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พด. เชิดช ู“หมอดินเกษร” หญิงแกร่งแห่งพัทลุง 
พลิกดินเสื่อมโทรม สู่ “สวนเกษตรทองค า”  

 กรมพัฒนาที่ดิน ยกย่อง “นางเกษร ทองค า” หมอดินอาสาต้นแบบจากจังหวัดพัทลุง คว้ารางวัลเกษตรกรดีเด่น
แห่งชาติ สาขาการพัฒนาที่ดินเพื่อเกษตรกรรม ประจ าปี 2569 เตรียมเข้ารับพระราชทานโล่รางวัลในพระราชพิธีพืชมงคลฯ 
โชว์ผลงานเปลี่ยนดินเสื่อมโทรมสู่ “สวนเกษตรทองค า” สรา้งรายได้สุทธิเกือบล้านบาทต่อปี  

นางสาวสุมิตรา วัฒนา อธิบดีกรมพัฒนาที่ดิน เปิดเผยว่า กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ มีนโยบายส่งเสริมและ 
ยกย่องเกษตรกรผู้เป็นแบบอย่างในการพัฒนาอาชีพทางด้านเกษตร โดยกองวิจัยและพัฒนาการจัดการที่ดินในฐานะหน่วยงาน
หลัก ได้คัดเลือกหมอดินอาสาดีเด่นจากส านักงานพัฒนาที่ดิน 12 แห่ง ที่มีผลงานเป็นที่ประจักษ์ในการพัฒนาที่ดินเพื่อเข้ารับ
พระราชทานโล่รางวัลในงานพระราชพิธีพืชมงคลจรดพระนังคัลแรกนาขวัญ ประจ าปี พ.ศ. 2569 ส าหรับหมอดินอาสา 
ผู้คว้ารางวัลชนะเลิศในปีนี้ ได้แก่ นางเกษร ทองค า หมอดินอาสาประจ าต าบลเกาะเต่า อ าเภอป่าพะยอม จังหวัดพัทลุง เจ้าของ
รางวัลเกษตรกรดีเด่นแห่งชาติ สาขาการพัฒนาที่ดินเพื่อเกษตรกรรม และรางวัลชนะเลิศหมอดินอาสาดีเด่น กรมพัฒนาที่ดิน 
ประจ าปี 2569 

 “หมอดินเกษร” คือนิยามของเกษตรกรต้นแบบผู้พลิกฟื้นผืนดินจากวิกฤตสู่ความมั่งคั่งอย่างเป็นรูปธรรม โดยมี
จุดเริ่มต้นจากการเปลี่ยนความเจ็บป่วยที่เกิดจากการใช้สารเคมีสะสม และภาวะราคายางพาราตกต่ า ให้เป็นพลังด้วยการเข้า  
สู่เส้นทาง “หมอดินอาสา” ในปี พ.ศ. 2558 เพื่อติดอาวุธความรู้ด้านการจัดการดิน และเริ่มปรับเปลี่ยนพื้นที่ในปี พ.ศ. 2560  
หมอดินเกษรเนรมิตพื้นที่ 48 ไร่ ให้เป็นเกษตรทฤษฎีใหม่ที่บริหารจัดการอย่างชาญฉลาด แม้จะต้องเผชิญกับข้อจ ากัดทาง
ธรรมชาติของชุดดินคลองเต็ง (Klt) ชุดดินสายบุรี (Bu) ชุดดินนาทอน (Ntn) และชุดดินท่าแซะ (Te)  ซึ่งเป็นดินร่วนปนทราย มี
ความอุดมสมบูรณ์ต่ า และเป็นกรดจัด แต่หมอดินเกษรน าหลักวิชาการและเทคโนโลยีการพัฒนาที่ดินมาประยุกต์ใช้ เช่น ใช้ 
“บัตรดินดี” วิเคราะห์สุขภาพดินรายแปลง ใช้โดโลไมท์ปรับสภาพดิน เพิ่มอินทรียวัตถุด้วยปุ๋ยหมัก ใช้น้ าหมักชีวภาพเพื่อ
ส่งเสริมการเจริญเติบโตพืช และควบคุมศัตรูพืชตามธรรมชาติด้วยตัวห้ าตัวเบียน ความมุ่งมั่นท าเกษตรปลอดภัยจนได้รับรอง
มาตรฐานเกษตรอินทรีย์ ซึ่งไม่เพียงช่วยอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ แต่ยังสร้างผลลัพธ์ทางเศรษฐกิจได้อย่างโดดเด่น สามารถ
ลดต้นทุนการผลิตเหลือเพียง 103,000 บาทต่อปี สร้างรายได้ถึง 978,000 บาทต่อปี ส่งผลให้มีรายได้สุทธิถึง 875,000 บาทต่อ
ปี สะท้อนให้เห็นว่าการพัฒนาที่ดินอย่างถูกวิธี คือหัวใจส าคัญในการเปลี่ยนดินเสื่อมโทรมให้กลายเป็น “สวนเกษตรทองค า”  

จากความส าเร็จส่วนบุคคลสู่การเป็น "ศูนย์กลางแห่งการเรียนรู้" ปัจจุบันพื้นที่การเกษตรของหมอดินเกษรได้ยกระดับ
เป็น วิสาหกิจชุมชนท่องเที่ยวเชิงเกษตรสวนเกษตรทองค า พร้อมท าหน้าที่เป็นศูนย์เรียนรู้การเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตสินค้า
เกษตร และศูนย์ถ่ายทอดเทคโนโลยีการพัฒนาที่ดิน หัวใจส าคัญของศูนย์นี้ คือ 14 ฐานการเรียนรู้  ที่ถ่ายทอดองค์ความรู้แบบ
ครบวงจร ตั้งแต่การจัดการดินในระดับต้นน้ า การแปรรูปเพิ่มมูลค่าในระดับกลางน้ า จนถึงด้านการตลาดในระดับปลายน้ า ด้วย
การเป็นผู้ให้และความมุ่งมั่นในงานจิตอาสา หมอดินเกษรไม่เพียงแค่ถ่ายทอดความรู้ แต่คือ “แกนกลาง” ที่ถักทอความร่วมมือ
ระหว่างพี่น้องเกษตรกร หมอดินอาสา และหน่วยงานภาครัฐ ให้เป็นหนึ่งเดียว ความส าเร็จของสวนเกษตรทองค าจึงไม่ได้เป็น
เพยีงต้นแบบของการสร้างรายได้หรือยกระดับคุณภาพชวีิตเท่านัน้ แต่ยังสะท้อนถึงบทบาทของหมอดินอาสาที่มุ่งมั่นพัฒนาทีด่นิ 
สร้างความมั่นคงทางอาหาร เป็นรากฐานส าคัญที่ขับเคลื่อนให้ชุมชนเติบโตอย่างสมดุล และยั่งยืนในทุกมิติ 

กรมพัฒนาที่ดิน ขอแสดงความยินดีกับเกษตรกร บุคคลทางการเกษตร และสถาบันเกษตรกรดีเด่นแห่งชาติ ประจ าปี 
2569 ทุกท่าน  
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