
 

ถอดบทเรียนโครงการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการ หลักสูตร 

“การออบแบบงานจัดจัดระบบอนุรักษ์ดิน และน้ำเพ่ือการใช้ประโยชน์ท่ีดินทางการเกษตร” รุ่นท่ี 2 

ระหว่างวันท่ี 21 – 24 เมษายน 2568 

นางสาวสายฝน ซอพิมาย นักวิชาการเกษตรชำนาญการ 

1. สิ่งท่ีได้จากการเรียนรู ้

ทรัพยากรดิน และอุทกวิทยา 

ดิน หมายถึง เทหวัตถุที่เกิดข้ึนตามธรรมชาติรวมกันข้ึนเป็นช้ัน จากส่วนผสมของแร่ธาตุต่างๆ ที่
สลายตัวเป็นช้ินเลก็ช้ินน้อยกับอินทรีย์วัตถุทีเ่ปื่อยผุพงั รวมกันเป็นช้ันบางๆ ห่อหุ้มโลก เมื่อมอีากาศและน้ำ 
ปริมาณทีเ่หมาะสมจะช่วยค้ำจุนพร้อมทั้งช่วยในการยงัชีพและการเจรญิเติบโตของพืช 

การกำเนิดดิน มีองค์ประกอบ ได้แก่  

1) อนนิทรียสาร (Minerals) 45%  

2) อากาศ (Ari) 25% 

3)น้ำ (Water) 25%  

4) อินทรียสาร (Organic matter) 5% 

ปัจจัยการเกิดดิน (soil formation factor) ได้แก ่

 1) วัตถุต้นกำเนิดดิน  

 2) สภาพภูมิ ประเทศ 

 3) สภาพภูมิอากาศ  

4) สิ่งมีชีวิต/พืชพรรณ 5) เวลา 

กระบวนการทางดิน (pedological process)  

เป็นกระบวนการทีซ่ับซอ้นและตอ่เนื่อง ซึ่ง ประกอบด้วยการเพิม่เติมการสูญเสีย การเปลี่ยนแปลง 
และการเคลือ่นย้ายของวัสดุต่างๆ ในดิน ดินเกิดจากการ สลายตัวของหินและแร่ธาตุ (วัตถุต้นกำเนิดดิน) และ
การสะสมของอินทรียวัตถุ กระบวนการเหล่าน้ีเกิดข้ึนพร้อมๆ กันและมปีฏิสัมพันธ์กัน ทำให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงคุณสมบัติของดินตลอดเวลา 



 

องค์ประกอบสำคัญของวัฏจักรทางอุทกวิทยา ประกอบด้วย 

1) ความช้ืนในอากาศ  

2) การกลั่นตัว 

   3) ฝน  

4) การดักโดยพืชพรรณ 

5) การคายน้ำ  

6) การระเหย 

7) การไหลซึมลงสูผ่ิวดิน  

8) การซึมลึกลงไปในระดบัน้ำใต้ดิน  

9) น้ำใต้ดิน  

10) น้ำที่ไหลบ่าบนผิดดิน  

11) น้ำที่ไหล อยู่ในแม่น้ำลำธาร หรอืน้ำท่า  

12) น้ำทีร่วมตัวตามหลุมบ่อหรือที่ลุ่มบรเิวณเลก็ๆ 

อนุรักษ์ดินและน้ำ 

ข้ันตอนการวางแผนอนุรักษ์ดินและน้ำ ศึกษาข้อมูลต่างๆ จากเอกสารที่มี เช่น แผนที่ดิน แผนที่ ต่างๆ 
ที่ได้รวบรวมไว้ และควรมีข้อมูลเกี่ยวกับสภาพภูมิประเทศ สภาพทางเศรษฐกิจและสงัคม ความต้องการ ของ
เกษตรกรนำสิง่ต่างๆ มาผสมผสานกันเพื่อวางแผนการจัดอนุรักษ์ดินและน้ำ 

แนวทางการกันของเขตพ้ืนท่ีเพ่ือวางแผนอนุรักษ์ดินและน้ำ 

1)  กำหนดวงรอบพื้นที่ดำเนินการตามแนวสันปันน้ำ  แล้วแบ่งพื้นที่ออกความลาดชันและ 

ลักษณะดิน 

2) กันบรเิวณร่องน้ำ ทัง้ที่เกิดข้ึนตามธรรมชาติหรอืที่เกิดจากการกระทำโดยมนุษย์ ออกเขต 
เกษตรกรรม บรเิวณดังกล่าวเมื่อกันออกแล้วควรมีแผนการเก็บกักน้ำ และระบบพืชเพื่อลดอัตราความเร็วของ 
น้ำไหลบ่า และป้องกันการชะล้างพังทลายของดิน 

3)กันพื้นทีท่ี่จะเกบ็ไว้สำหรับสาธารณะประโยชน์ สถานทีร่าชการ โรงเรียน วัด ป่าช้า ทุ่งหญ้า เลี้ยง



สัตว์ บ่อลูกรัง และที่อยู่อาศัย 
 
การสำรวจและการวิเคราะห์ 

1) การสำรวจพื้นที่ เริม่ต้นจากการสำรวจพื้นที่เพือ่ศึกษาลักษณะภูมิประเทศ สภาพดิน ปรมิาณน้ำฝน 
และความลาดชันของพื้นที ่

2) การวิเคราะห์ดิน วิเคราะห์คุณสมบัติทางเคมีและกายภาพของดิน เพื่อประเมินความ เหมาะสมใน
การปลูกพืชและวางแผนการจัดการดิน 

3) การวิเคราะห์ความลาดชัน ศึกษาความลาดชันของพื้นทีเ่พื่อกำหนดวิธีการอนรุักษ์ดินและ น้ำที่
เหมาะสม เช่น การทำคันดิน การทำข้ันบันได การปลูกพืชคลุมดิน 

4) การวิเคราะห์ปริมาณน้ำฝน ศึกษาปริมาณน้ำฝนเพื่อออกแบบระบบการระบายน้ำและกกั เก็บน้ำที่
เหมาะสม 
 

มาตรการทางวิธีกล 
1)การสร้างคันดินตามแนวระดับเพื่อชะลอความเร็วของน้ำ และป้องกันการชะล้างหน้าดิน 
2)การสร้างคูรับน้ำรอบเขาเพือ่กักเก็บน้ำและลดการไหลบ่าของน้ำ 
3)การสร้างข้ันบันไดในพื้นทีล่าดชัน เพื่อลดความลาดชันและป้องกันการชะล้างหน้าดิน 
4)การสร้างบ่อน้ำเพื่อกกัเกบ็น้ำไว้ใช้ในฤดูแล้ง 

มาตรการทางวิธีพืช 
1)การปลกูพืชคลุมดิน เพือ่ป้องกันการชะล้างหน้าดินและเพิม่อินทรียวัตถุในดิน 
2)การปลกูพืชหมุนเวียน สลบัชนิดของพืชที่ปลูกเพื่อรักษาความอุดมสมบูรณ์ของดิน 
3)การปลกูหญ้าแฝกตามแนวขวางความลาดชัน เพื่อยึดดินและลดการชะล้างหน้าดิน 

สภาพเศรษฐกิจและสังคม 
  การวิเคราะหส์ภาพเศรษฐกจิและสงัคม เป็นการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยทางเศรษฐกจิและ 

สังคม เพือ่ทำความเข้าใจผลกระทบที่มีต่อบุคคล ครัวเรอืน และชุมชน การวิเคราะห์นี้เกี่ยวข้องกับการ
ตรวจสอบ ตัวช้ีวัดทางเศรษฐกจิ เช่น การเตบิโตของ (GDP) อัตราการว่างงานและเงินเฟ้อ รวมถึงตัวช้ีวัดทาง
สังคม เช่น การ เข้าถึงการศึกษา การบริการด้านสุขภาพ และความเหลื่อมล้ำทางรายได้ การวิเคราะหส์ภาพ
เศรษฐกจิและสังคม มีความสำคัญในการกำหนดนโยบายและวางแผนพัฒนาประเทศ 

การปฏิบัติภาคสนาม 
1) สำรวจและจัดทำแผนที่ภูมิประเทศโดยการกำหนดวงรอบขอบเขตพื้นที่ดำเนินการ 
2) สำรวจและจัดทำแผนที่ถือครองที่ดินโดยการสำรวจรางวัดแปลงถือครองที่ดินของเกษตรกร และ สร้างรูป
แปลงถือครองที่ดินจัดทำแผนที่ถือครองที่ดิน 
3)สำรวจและทำแผนทีส่ภาพการใช้ที่ดินปัจจุบัน และจัดทำแผนที่การใช้ที่ดินมาตรส่วน 1 : 4,000 
4)วิเคราะห์และจัดทำแผนที่ความลาดชันของพื้นที่ดำเนินการ 
5)สำรวจและจัดทำแผนที่แบบละเอียดมาตราส่วน 1 : 4,000 
6)สำรวจและจัดทำรายงานสภาวะเศรษฐกจิและสังคมของเกษตรกรในพื้นที่ 



7)วางแผนการใช้ที่ดินโดยศึกษาวิเคราะห์ข้อมลูจากแผนที่ทีท่ำในข้างต้นตลอดจนปัญหาความต้องการ 
ของเกษตรกร เพื่อนำมากำหนดขอบเขตแผนการใช้ที่ดิน จดัทำแผนที่วางแผนการใช้ที่ดินมาตราส่วน 1 : 4,000 

8)กำหนดมาตรการในการอนรุักษ์ดินและน้ำ 
9)ออกแบบงานจัดระบบอนุรักษ์ดินและน้ำพร้อมประเมินราคางานก่อสร้าง 
10)ทำรายงานเสนอเพื่อขออนุมัตงิบประมาณ 
 

2. ข้อดีจากการอบรม 
2.1 ภาคบรรยาย 

ช่วยให้เข้าใจกระบวนการคิด การวิเคราะห์สภาพพื้นที่ และการแก้ปญัหาในพื้นที่ด้วยการจัดระบบ
อนุรักษ์ดินและน้ำตรงตามวัตถุประสงค์และมีประสิทธิภาพ 
2.2 ภาคปฏิบัติ 
 ได้ฝึกปฏิบัติการสำรวจออกแบบจริงและการร่วมกันวางแผนการจัดระบบอนรุักษ์ดินและน้ำ 
2.3 ความคาดหวังที่จะได้จากการอบรม 
 เพิ่มทกัษะและศักยภาพในการปฏิบัตงิานจัดระบบอนรุักษ์ดนิและน้ำให้มปีระสทิธิภาพเพิ่มข้ึน 
 

3. ปัญหา อุปสรรค และความท้าทาย 
3.1 ภาคบรรยาย 

  ควรเน้นแต่เนื้อหาที่สำคัญและจำเป็นทีสุ่ดและมุ่งไปสู่กระบวนการวางแผนการพัฒนาที่ดินด้วยระบบ
อนุรักษ์ดินและน้ำให้เข้มข้นใช้ได้จริง 
3.2 ภาคปฏิบัติ 

การลงพื้นทีจ่รงิบางกลุม่ขาดบุคลากรผู้ให้ความรู้และมเีวลากระช้ันชิดเกินไปทำให้การลงพื้นที่ยงัไม่
สามารถฝึกการปฏิบัติแบบเสมือนจริงได้ดี 

4. สิ่งท่ีควรปรับปรุงแก้ไข 
การปรับปรงุหลักสูตร ภาคปฏิบัติควรเพิม่เวลาให้สอดคล้องกับกจิกรรมและมเีวลา 1 วันเพื่อวิเคราะห์ข้อมลู
และจัดทำรูปเล่มรายงาน 

5.ประโยชน์ที่ได้ต่อการทำงาน 
5.1 แนวคิดในการพัฒนางาน 

สามารถออกแบบระบบอนุรักษ์ดินและน้ำได้อย่างถูกต้องตามหลกัวิชาการและเหมาะสมกบัสภาพ 
พื้นที่ดำเนินการ 
5.2 การกลับไปจะทำอะไร  

ใช้หลักการความรู้ที่ได้ในการออกแบบงานจัดระบบอนุรกัษ์ดินและน้ำใหส้อดคล้องกับปัญหาของ
สภาพพื้นที่พื้นที่เพื่อเพิ่มศักยภาพการแกป้ัญหาให้ตรงตามบริบทพื้นที่ 



(ดร.ทวีศักดิ์  ธนเดโชพล)
อธิบดีกรมพัฒนาที่ดิน

ขอมอบประกาศนียบัตรฉบับนี้ไว้เพื่อแสดงว่า

ให้ไว้ ณ วันที่ ๒๔  เมษายน พุทธศักราช ๒๕๖๘

ได้ผ่านโครงการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการ หลักสูตร
 “การออกแบบงานจัดระบบอนุรักษ์ดินและน้ำเพื่อใช้ประโยชน์ที่ดินทางการเกษตร” รุ่ นที่ ๒

ระหว่างวันที่  ๒๑ - ๒๔  เมษายน  พ.ศ.๒๕๖๘
ณ  โรงแรมลายทอง  อ.เมืองอุบลราชธานี  จ.อุบลราชธานี

กรมพัฒนาที่ดิน

นางสาวสายฝน ซอพิมายนางสาวสายฝน ซอพิมาย


