
รายงานสรุปบทเรียน 

ชื่อโครงการฝึกอบรม : วัยเก๋า ฉลาดรู้เน็ต 

วันที่เข้ารับการอบรม : วันจันทร์ ที ่๑1 สิงหาคม ๒๕๖8  

สถานที ่: ผ่านระบบส่ืออิเล็กทรอนิกส์( OCSC Learning Portal )  

จัดโดย : สำนักงาน ก.พ. 

ผู้จัดทารายงาน : นางสาวชลดา สิงห์ลอ ตำแหน่ง เจ้าพนักงานการเงินและบัญชีปฏิบัติงาน  

 

วัตถุประสงค์ของการเรียนรู้  

1. เพ่ือส่งเสริมให้มีความรู้และทักษะ ในการใช้ชีวิตบนโลกออนไลน์อย่างปลอดภัยสร้างสรรค์ 

2. เพ่ือช่วยส่งเสริมให้เป็นพลเมืองดิจิทัลที่ดียิ่งขึ้น 

3. เพ่ือป้องกันการโดนหลอกลวงจากอินเทอร์เน็ต 

เป้าหมายการเรียนรู้ 

   เพื่อส่งเสริมให้ประชาชนทุกคนมีความรู้และทักษะในการใช้งานอินเทอร์เน็ตให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
เพ่ือลดปัญหาทางไซเบอร์ในสังคม 

พลเมืองดิจิทัล ที่ดี  

  1. การเป็นตัวเองที่ดี สร้างภาพลักษณ์ของตนเองในแง่บวก มีวิจารณญาณในการรับส่งข่าวสาร รู้กฎหมาย 
และจริยธรรม 

  ๒. การคิดวิเคราะห์ มีวิจารณญาณท่ีดี 

  3. การรักษาความมั่นคงปลอดภัยในโลกไซเบอร์ 

  ๔. การรักษาข้อมูลส่วนตัว 

  ๕. การจัดสรรเวลาหน้าจอ 

  ๖. การบริหารจัดการข้อมูลที่ผู้ใช้งานมีการทิ้งไว้บนโลกออนไลน์ 

  ๗. การรับมือกับการระรานทางไซเบอร ์

  ๘. ทักษะการใช้เทคโนโลยีอย่างมีจริยธรรม 

 

ประโยชน์ของอินเทอร์เน็ต 

1. การใช้เพื่อการศึกษา 

2. การใช้เพื่อความบันเทิง ผ่อนคลาย 

3. การใช้เพื่อติดต่อสื่อสารระหว่างกัน 



4. ใช้เพื่อสร้างเครือข่ายออนไลน์ 

5. การใช้เพื่อโหลดข้อมูลต่างๆ ที่ต้องการ 

6. การใช้รับ-ส่งอีเมล 

7. การใช้เพื่อแลกเปลี่ยนข้อมูล ความคิดเห็น 

8. การใช้เพื่อค้าขายทางออนไลน์ 

 

ข้อมูลส่วนบุคคล สำคัญอย่างไร ทำไมต้องป้องกัน 

 



 

วิธีสังเกตข่าวปลอม 

 

 

 

 

 

 

 

 

กฎหมายคุ้มครองผู้ใช้งานคอมพิวเตอร์ และอินเทอร์เน็ตให้ปลอดภัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

เมื่อพบ
ปัญหาเม่ือซื้อของออนไลน์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ประโยชน์ที่ได้รับ 

1. ทำให้เข้าใจการใช้งานบนอินเทอร์เน็ตได้มากข้ึน 
2. ทำให้สามารถนำประโยชน์อินเทอร์เน็ตมาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน 
3. ทำให้สะดวก รวดเร็วในการใช้ชีวิตในสังคมมากขึ้น 


