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นางสาวนิสุดา ทองค าพันธ์ 
กลุ่มวิจัยและพัฒนาการจัดการดินเปรี้ยว กวจ. 

 
ข้อจ ากัดของดินมีหลายประการ อาทิ ดินเก็บกักน้ า ธาตุอาหารหลัก และธาตุอาหารรองได้น้อย ดินมี

สภาพเป็นกรดหรือด่างมากเกินไป ความเป็นพิษของอะลูมินัมในดิน ความเค็ม หรือระดับน้ าใต้ดินที่ตื้น เป็นต้น 
ข้อจ ากัดของดินจึงแสดงคุณภาพของดินด้วย การวินิจฉัยคุณภาพดินมีเทคนิคอย่างง่าย ดังนี้ 

1. เทคนิคอย่างง่ายส าหรับการวินิจฉัยคุณภาพดินทางกายภาพ 
คุณภาพดินทางกายภาพ เช่น ชั้นดินแข็งซึ่งเป็นชั้นที่ดินมีความหนาแน่นมาก ส่งผลให้ปิดกั้น

การไหลของอากาศและน้ าในแนวดิ่ง เป็นต้นเหตุการเกิดชั้นจ ากัดรากพืช ส าหรับความลึกสูงสุดถึงชั้นจ ากัดราก
พืช คือ ความลึกของดินที่รากสามารถใช้ประโยชน์ได้ ซ่ึงวิธีตรวจสอบความลึกสูงสุดถึงชั้นจ ากัดรากต้องขุดดินลึก
ลงไปแล้วตรวจสอบความหนาแน่นของดินว่าเหมาะสมกับพืชที่จะปลูกหรือไม่ ดินที่มีโครงสร้างไม่ดีจะมีรูพรุน
น้อยหรือมีความหนาแน่นมาก ส่งผลให้การระบายน้ าและถ่ายเทอากาศไม่ดี อาจท าให้เกิดการปลดปล่อยก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์ มีเทน และก๊าซซัลไฟด์ และท าให้พืชใช้ดูดธาตุอาหารได้ลดลง ดินที่มีความพรุนมากกว่าจะ
เก็บกักน้ าได้ดีกว่า ส าหรับการวินิจฉัยคุณภาพดินทางกายภาพด้วยเทคนิคอย่างง่ายท าโดยทดสอบจากความพรุน
ของดิน ซึ่งเป็นส่วนที่มีน้ าและอากาศอยู่ ดินที่มีโครงสร้างดีจะมีรูพรุนทั้งในเม็ดดินและระหว่างเม็ดดินสูง 

2. เทคนิคอย่างง่ายส าหรับการวินิจฉัยคุณภาพดินทางเคมี 
คุณภาพดินทางเคมี เช่น ค่า pH หรืออินทรียวัตถุในดิน ส าหรับค่า pH หรือ ปฏิกิริยาดิน เป็น

เครื่องบ่งชี้ความเป็นกรดเป็นด่างของดิน ซึ่งมีผลอย่างมากต่อความสามารถในการละลายของแร่ธาตุหรือธาตุ
อาหารของพืช ค่า pH ยังส่งผลต่อการเจริญเติบโตของพืช โดยมีผลต่อจุลินทรีย์ที่ประโยชน์ เช่น ดินที่เป็นกรดจะ
ยับยั้งการท างานของแบคทีเรียย่อยสลายอินทรียวัตถุ ดินมีแนวโน้มเป็นกรดเนื่องจากน้ าฝนชะล้างไอออนที่เป็น
ด่างออกไป เช่น แคลเซียม แมกนีเซียม โพแทสเซียม และโซเดียม หรือคาร์บอนไดออกไซด์จากการย่อยสลาย
อินทรียวัตถุ หรือการหายใจของรากพืชท าให้คาร์บอนไดออกไซดละลายอยู่ในสารละลายดินกลายเป็นกรดอ่อนๆ 
หรือการก่อตัวของกรดอินทรีย์และอนินทรีย์เข้มข้น เช่น กรดไนตริกและกรดก ามะถันที่เกิดจากอินทรียวัตถุที่เน่า
เปื่อย หรือการเกิดออกซิเดชันของปุ๋ยแอมโมเนียมและก ามะถัน ดินที่เป็นกรดแก่มักเป็นผลที่เกิดจากกรดอินทรีย์
และอนินทรีย์ที่แรงเหล่านี้ นอกจากค่า pH แล้ว คุณภาพดินทางเคมี ได้แก่ อินทรียวัตถุในดิน คือ ส่วนประกอบ
ของดินที่มีเนื้อเยื่อพืชหรือสัตว์เน่าเปื่อยจากการย่อยสลายของจุลินทรีย์ อินทรียวัตถุในดินมีบทบาทส าคัญต่อ
ความอุดมสมบูรณ์และคุณภาพทางกายภาพ เคมี และชีวภาพของดิน ทางด้านเคมี อินทรียวัตถุช่วยเก็บกักธาตุ
อาหารพืชไว้ในดิน และจ ากัดการเคลื่อนที่ของธาตุพิษ ท าให้ดินต้านทานความเป็นกรดเป็นด่าง ท าให้แร่ธาตุใน
ดินสลายตัวเร็วขึ้น ทางด้านกายภาพ ช่วยปรับปรุงโครงสร้างของดิน ควบคุมการกร่อนของดิน เพ่ิมศักยภาพการ
แทรกซึมน้ าและความจุของน้ าส าหรับรากพืชและสิ่งมีชีวิตในดิน ท าให้เกิดสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมยิ่งขึ้น 
ทางด้านชีวภาพ อินทรียวัตถุเป็นแหล่งของคาร์บอนในดิน ให้พลังงานและสารอาหารแก่สิ่งมีชีวิตในดิน เพ่ิ ม
ศักยภาพกิจกรรมของจุลินทรีย์ ท าให้มีความหลากหลายทางชีวภาพมากขึ้น ดักจับคาร์บอนในดินและลดการ
ปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ ลดอิทธิพลอันเกิดจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ ส าหรับการวินิจฉัย
คุณภาพดินทางเคมีอย่างง่ายโดยใช้ชุดทดสอบค่า pH กรมพัฒนาที่ดิน และ ชุดทดสอบอินทรียวัตถุในดิน 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 



3. เทคนิคอย่างง่ายส าหรับการวินิจฉัยคุณภาพดินทางชีวภาพ 
คุณภาพดินทางชีวภาพ ได้แก่ จ านวนไส้เดือนในดิน ซึ่งเป็นตัวบ่งชี้คุณภาพทางชีวภาพได้เป็น

อย่างดี ไส้เดือนมีประโยชน์อย่างมากต่อคุณภาพดิน ได้แก่ เพ่ิมความอุดมสมบูรณ์ของดิน เพ่ิมศักยภาพการ
ระบายน้ าและโครงสร้างของดิน และช่วยท าให้รากชอนไชได้ดีขึ้น ไส้เดือนช่วยเพิ่มประชากร กิจกรรม และความ
หลากหลายของจุลินทรีย์ในดิน ไส้เดือนสามารถจัดกลุ่มได้หลากหลาย เช่น การแบ่งตามลักษณะทางสัณฐาน
วิทยา ระบบนิเวศ และต าแหน่งที่ตั้งในระบบดิน ซึ่งแบ่งได้เป็น 3 กลุ่ม ดังนี้ กลุ่มแรก คือ ไส้เดือนอยู่ในชั้นดินที่
ลึกที่สุด ไส้เดือนชนิดนี้ท าให้เกิดโพรงแนวดิ่งอย่างถาวรในดิน พวกมันกินใบไม้ตามผิวดินที่พวกมันลากเข้าไปใน
โพรง ไส้เดือนชนิดนี้พบเห็นได้บ่อยตามทุ่งหญ้า กลุ่มท่ีสอง คือ ไส้เดือนในชั้นดิน อาศัยและหากินบนดิน พวกมัน
สร้างโพรงแนวราบในดินเพ่ือเคลื่อนที่และออกหากิน ไส้เดือนเหล่านี้มักมีสีซีด เทา ชมพูซีด เขียวหรือน้ าเงิน บาง
ชนิดสามารถขุดลึกลงไปในดินได้ และกลุ่มที่ 3 คือ ไส้เดือนผิวดิน พบเห็นได้ทั่วไปตามผิวหน้าดินชั้นบนสุด สาย
พันธุ์เหล่านี้ปกติมักจะไม่ค่อยขุดดิน พวกมันมีชีวิตอยู่ได้ด้วยเศษใบไม้ ไส้เดือนผิวดินมีสีแดงสดหรือน้ าตาลแดงแต่
ไม่มีลวดลายใดๆ ไส้เดือนเหล่านี้มักพบได้ในปุ๋ยหมักหรือพ้ืนที่ที่อุดมด้วยซากพืชที่เน่าเปื่อย ไส้เดือนชอบ
สภาพแวดล้อมที่อบอุ่นและชื้น ไส้เดือนดินสามารถย่อยของเสียได้เร็วและแพร่พันธุ์ได้เร็วด้วยเช่นกัน ไส้ เดือน
เหล่านี้มีสีแดงสดและมีลายจึงเรียกว่า ไส้เดือนเสือ ช่วยก าจัดของเสียเพราะสามารถก าจัดสิ่งปนเปื้อนออกจากดิน
ได้ นอกจากนี้ไส้เดือนช่วยปรับโครงสร้างดิน ท าให้ดินร่วนซุย ท าให้ระบายน้ าและเพ่ิมอากาศได้มากขึ้น  สิ่งที่ได้
จากการย่อยสลาย คือ มูลไส้เดือนและปุ๋ยมูลไส้เดือนดิน ปุ๋ยมูลไส้เดือนเป็นปุ๋ยอินทรีย์ที่มีประสิทธิภาพกว่าปุ๋ย
อินทรีย์ทั่วไป ปุ๋ยมูลไส้เดือนเกิดจากไส้เดือนดินที่กินวัสดุอินทรีย์ที่เน่าเปื่อยและขับออกมาเป็นมูล ปุ๋ยมูลไส้เดือน
มีลักษณะเหมือนดินสีด าคล้ า เปื่อยยุ่ยและทนต่อการชะล้างของน้ า ซึ่งเหมาะแก่การปลูกพืชเพราะมีปริมาณ
อินทรียวัตถุค่อนข้างสูง จุลินทรีย์ในล าไส้ของไส้เดือนดินช่วยเปลี่ยนโมเลกุลขนาดใหญ่ของสารอินทรีย์ที่มีธาตุ
อาหารพืชให้อยู่ในรูปธาตุอาหารพืชที่เป็นประโยชน์ ซึ่งพืชสามารถน าไปใช้ได้ทันที  และที่ส าคัญ คือ มีขยะ
อินทรีย์จากครัวเรือนและภาคการเกษตรจ านวนมาก เช่น เศษผักและผลไม้ซึ่งเป็นปัญหาสิ่ งแวดล้อมเมื่อทิ้งหรือ
ก าจัดไม่ถูกวิธี การน าวัตถุเหล่านี้มาเป็นอาหารของไส้เดือนในสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมจะเป็นอีกทางหนึ่งใน
การลดปัญหาสิ่งแวดล้อม ซึ่งช่วยลดการใช้ปุ๋ยเคมีลงได้ ส าหรับการวินิจฉัยคุณภาพดินทางชีวภาพมีเทคนิคอย่าง
ง่ายๆ คือ การนับประชากรไส้เดือน ซึ่งเวลามีผลต่อจ านวนไส้เดือน รวมทั้งการสุ่มตัวอย่างหลังจากสภาพอากาศ
อบอุ่นและเปียกชื้นผ่านไปมักจะให้ค่าประมาณประชากรไส้เดือนได้ดีที่สุด การนับประชากรไส้เดือนท าโดยขุด
หลุมดินขนาด 20x20x20 ลูกบาศก์เซนติเมตร น ามากองไว้แล้วคัดแยกดินด้วยมือและนับจ านวนไส้เดือน เมื่อ
นับเสร็จเรียบร้อยแล้วน าดินไปเก็บไว้ที่จุดเดิม ท าซ้ าจนกว่าจะได้ตัวอย่างดินจากหลุมสนาม 3 หลุม ทั้งนี้ไส้เดือน
ดินไม่ชอบดินที่เป็นกรดหรือด่างเกินไป สภาพอากาศที่แห้ง เปียก ร้อน หรือเย็นเกินไป เช่นเดียวกันกับพืช ดังนั้น
ไส้เดือนดินจึงเป็นตัวบ่งชี้สภาพดินที่เหมาะสมกับการเจริญเติบโตของพืชได้เป็นอย่างดี  การเพ่ิมประสิทธิภาพ
ให้กับไส้เดือนท าได้โดยการเพ่ิมอินทรียวัตถุ เช่น ท าทุ่งหญ้าถาวร การปลูกพืชปุ๋ยสด การไถกลบตอซังพืช หรือ
การปลูกพืชหมุนเวียน ลดการใช้ปุ๋ยเคมีหรือยาฆ่าเชื้อราบางชนิด เช่น ปุ๋ยแอมโมเนียมซัลเฟตที่ท าให้ดินเป็นกรด 
รวมทั้งการรักษาความชื้นในดิน ไส้เดือนสามารถหลั่งเมือกและเสมหะได้วันละ 20 เปอร์เซ็นต์ของน้ าหนักตัว
เพ่ือให้ตัวเองมีความชุ่มชื้น และควรปรับปรุงการระบายน้ าเพราะไส้เดือนดินต้องการดินที่ถ่ายเทอากาศดี ควรลด
การอัดแน่นของดินเพราะดินที่อัดแน่นมากจะท าให้ไส้เดือนเคลื่อนที่ล าบาก ไส้เดือนชอบอากาศชื้นจึงควรคลุม
ดินด้วยวัสดุอินทรีย์เพ่ือลดผลกระทบบจากสภาพอากาศแปรปรวนที่ร้อน เย็น หรือแห้งเกินไป ยิ่งพบไส้เดือนดิน
มากเท่าไรคณุภาพดินทางชีวภาพก็จะดีมากเช่นกัน 

 


