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ดวยสถานการณที่อุณหภูมิของโลกเพิ่มขึ้นเนื่องจากปริมาณกาซเรือนกระจกที่ปล่อยจากการดําเนิน
กิจกรรมตางๆ เปนเหตุใหเกิดสภาวะอากาศแปรปรวน สงผลกระทบตอหลายภาคสวนโดยเฉพาะในภาคการเกษตร 
ประเทศไทยเป็นประเทศเกษตรกรรม รายได้ส่วนใหญ่ของประเทศได้มาจากการส่งออกผลผลิตพืช/เนื้อสัตว์ จึง
ได้รับผลกระทบอย่างมากเนื่องจากการผลิตพืชได้รับผลกระทบอย่างมาก ได้แก่ สภาพภูมิอากาศแปรปรวน น้ําท่วม 
ภัยแล้ง ผลผลิตที่ผลิตได้ลดลง ดังนั้น หน่วยงานของเราในฐานะที่ต้องมีการพัฒนาที่ดินเพื่อการผลิตพืชและส่งเสริม
ความรู้ด้านการผลิตพืชให้กับเกษตรกร จึงต้องมีการวิจัยและหาแนวทางในการผลิตพืชที่ใส ใจตอสิ่งแวดลอม ลด
การปลดปลอยกาซเรือนกระจกหรือลดคารบอนฟุตพริ้นทของการผลิตพืช สงเสริมใหผูผลิตพืชตระหนักถึง
ความสําคัญของการลดการปลดปลอยกาซเรือนกระจกและใชเปนขอมูลประกอบสําหรับการสงออก รองรับขอกําหนด
หรือมาตรการตางๆ ที่จะมีขึ้นในอนาคต ตัวอยางเชน ขอกําหนดหรือภาษาคารบอนขามแดนของสหภาพยุโรปและ
ประเทศอื่น ๆ ทั่วโลก ซึ่งเปนการเพิ่มขีดความสามารถในการแขงขันของการสงออกพืชเหลานี้ และเปนทางเลือก
หนึ่งใหผู้บริโภคไดมีสวนรวมในการลดการปลอยกาซเรือนกระจกโดยการเลือกซื้อผลิตภัณฑ์คารบอนต่ําและใสใจ
ต่อสิ่งแวดลอม 

ท่าไมเราถึงต้องตื นตัวและมีการวิจัยที ต้องมีการจัดการผลิตพืชแบบคาร์บอนต ่า 

 ปัญหาภาวะโลกรวน (Climate Change) เป็นวิกฤตการณ์ทางสิ่งแวดล้อมที่ร้ายแรงที่สุดของศตวรรษนี้ 
ทําให้เกิดผลกระทบต่อสิ่งมีชีวิตทุกชนิด และสิ่งไม่มีชีวิตบนโลกนี้ ทําให้ในการประชุมสมัชชาประเทศภาคี
อนุสัญญาสหประชาชาติว่าด้วยการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ ครั้งที่ 21 (COP21) ได้เกิดข้อตกลง
ปารีสขึ้น ประเทศสมาชิกทั่วโลกได้ร่วมกันแสดงสัตยาบรรณ และตั้งเป้าหมายเพื่อบรรลุวัตถุประสงค์ใน
การรักษาระดับ อุณหภูมิเฉลี่ยของโลกให้สูงขึ้นไม่เกิน 2 องศาเซลเซียส และมีการขับเคลื่อนในระดับ
นโยบาย และเกิดแผนการปฏิบัติขึ้น สําหรับประเทศไทยได้ต้ังเป้าหมายที่จะลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก
ลง 20-25 เปอร์เซ็นต์ ภายในปี พ.ศ. 2573 (EGAT, 2019) ซึ่งสาเหตุหลักของการเพิ่มขึ้นของก๊าซเรือน
กระจกในชั้นบรรยากาศโดยเฉพาะอย่างยิ่ง ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ เกิดจากกิจกรรมของมนุษย์เป็นหลัก 

 ข้อมูลปี 2559 ประเทศไทยปล่อยก๊าซเรือนกระจก 354 ล้านตันคาร์บอนไดออกไซด์ ขณะที่ป่าไม้และการ
ใช้ที่ดินเพื่อเกษตรกรรมสามารถดูดกลับก๊าซเรือนกระจก ได้ประมาณ 91 ล้านตันคาร์บอนฯ ทําให้การ
ปล่อยก๊าซเรือนกระจกสุทธิของไทยอยู่ที่ 263 ล้านตันคาร์บอนฯ (สํานักงานนโยบายธรรมชาติและแผน
สิ่งแวดล้อม, 2563) เป็นอันดับที่ 20 ของโลก หรือคิดเป็นปริมาณ 0.8 เปอร์เซ็นต์ของก๊าซเรือนกระจกที่มี
การปล่อยทั่วโลก ประเทศที่ปล่อยมากเป็นอันดับ 1 ของโลก คือ จีน (30 เปอร์เซ็นต์) รองลงมาคือ
สหรัฐอเมริกา (18.13 เปอร์เซ็นต์) (Climate Watch, 2561) แหล่งที่มาของก๊าซเรือนกระจกของไทย 4 
อันดับแรก คือ ภาคพลังงาน 253 ล้านตันคาร์บอนฯ ต่อปี คิดเป็น 70 เปอร์เซ็นต์ของปริมาณก๊าซเรือน
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กระจกทั้งหมด ตามด้วยภาคเกษตรกรรมโดยเฉพาะ นาข้าว และการทําปศุสัตว์ 52 ล้านตันคาร์บอนฯ 
ภาคอุตสาหกรรม โดยเฉพาะการผลิตซีเมนต์ 31 ล้านตันคาร์บอนฯ และภาคของเสีย 17 ล้านตันคาร์บอนฯ 
(สํานักงานนโยบายธรรมชาติและแผนสิ่งแวดล้อม, 2564)  

 ชูศักดิ์ และคณะ (2565) ศึกษาจําแนกปัจจัยที่ส่งผลต่อปริมาณการปลดปล่อยคาร์บอน จากการผลิต
ข้าวโพดเลี้ยงสัตว์ในเขตจังหวัดน่าน และตาก โดยประเมินปริมาณการปลดปล่อยคาร์บอนสมมูล พบว่า มี
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 30.50 กิโลกรัมสมมูลคาร์บอนต่อไร่ต่อฤดูกาล โดยกระบวนการเตรียมปัจจัยการผลิต 
กระบวนการเตรียมพื้นที่ การปลูก การดูแลบํารุงรักษา การเก็บเกี่ยว การกระเทาะเมล็ด และการขนส่งมี
ค่าเฉลี่ย เท่ากับ 0.75 2.58 1.15 24.06 1.12 0.04 และ 0.81 กิโลกรัมสมมูลคาร์บอนต่อไร่ต่อฤดูกาล 
ตามลําดับ  กระบวนการดูแลบํารุงรักษามีการปลดปล่อยคิดเป็น 78.89 เปอร์เซ็นของการปลดปล่อย
ทั้งหมด และการใส่ปุ๋ยเป็นแหล่งปลดปล่อยคาร์บอนเป็นสัดส่วนสูงที่สุด 90.99 เปอร์เซ็นต์ รองลงมาคือ
การใช้สารเคมีป้องกันกําจัดศัตรูพืช 6.91 เปอร์เซ็นต์ และ การใช้เชื้อเพลิงในการบํ ารุงรักษา 2.10 
เปอร์เซ็นต ์

 ผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศในภาคเกษตร 
เนื่องดวยแตละภาคสวนไดรับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ ดังนั้น แตละภาคส่วนจึงมี
ความจําเปนตองปรับตัวเพื่อลดผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศในรูปแบบที่แตกตางกัน 
แต่ในส่วนที่เกี่ยวข้องกับภารกิจของกรม ก็คือภาคเกษตรและการผลิตพืช ในที่นี้จึงกล่าวถึง การปรับตัวตอ 
การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศในภาคเกษตร โดยงานวิจัย  ใ น อ ดี  ต ( Attavanich and 
Pengthamkeerati 2018; Thampanishvong, Akram and Sirison, 2021; Thampanishvong, 
Paopongsakorn and Adikari, 2018) พบวามีหลายวิธีที่มีศักยภาพ ดังนี้  
          1. การปลูกขาวแบบเปยกสลับแหง (Alternate Wetting and Drying: AWD) สําหรับขาวนาปรัง
ในพื้นที่ชลประทาน นอกจากจะชวยลดการใชน้ําในฤดูแลงแลว ยังชวยลดตนทุนการผลิตใหกับเกษตรกร
ได้ประมาณ 1,000 บาทตอไร และชวยลดการปลอยกาซเรือนกระจกในการผลิตขาวทั้งหมดประมาณ 
2.32– 6.33%  ในป พ.ศ. 2573 เมื่อเทียบกับกรณีปกติ (business-as-usual: BAU)   
         2. การลดการเผาเศษวัสดุทางการเกษตรในพื้นที่เพาะปลูกขาว ออย และมันสําปะหลัง แมวา
วิธีการนี้จะทําใหตนทุนการจัดการแปลงของเกษตรกรเพิ่มขึ้น อยางไรก็ตาม วิธีการนี้สามารถลดปญหา
มลพิษทางอากาศ จากฝุน PM2.5 (สารกอมะเร็งกลุม 1) ซึ่งสงผลกระทบตอสุขภาพเปนวงกวางในทุก
ภูมิภาคของประเทศ (ยกเวน ภาคใต) นอกจากนั้น วิธีการนี้ยังชวยลดการปลอยกาซเรือนกระจกไดสูงถึง 
22.22–66.47% ในป พ.ศ. 2573 เทียบกับ BAU  
         3. วิธีการใสปุยที่เหมาะสมตามคาวิเคราะหดินและความตองการของพืช (SSNM) ซึ่งชวยลดตนทุน 
จากการใชปุยได ประมาณ 215–253 บาทตอไร สําหรับการปลูกขาว 134–154 บาทตอตัน สําหรับการ
ปลูกออยโรงงาน 20–36 บาทตอตัน สําหรับการปลูกมันสําปะหลัง 59–334 บาทตอตันสําหรับการปลูก 
ขาวโพดเลี้ยงสัตว และ 563–1,037 บาทตอตัน สําหรับการปลูกยางพารา โดยแนวทางนี้สามารถลด
การปลอยกาซเรือนกระจกในขาวไดถึง 5.64–13.59% ในป พ.ศ. 2573 เทียบกับ BAU  
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          4. สําหรับกรณีของปศุสัตววิธีการปรับปรุงอาหารสัตวจะชวยลดตนทุนการผลิตโคเนื้อและกระบือ
ได ประมาณ 3.59% และ 3.17% ตามลําดับ และยังชวยลดการปลอยกาซเรือนกระจกได 1.28% ในป 
พ.ศ. 2573 เทียบกับ BAU และวิธีการจัดการมูลสุกรเพื่อผลิตกาซชีวภาพ (Biogas) ก็สามารถชวยลด
การปลอยกาซเรือนกระจกได 5.78% และ 9.88% ตามลําดับ ในป พ.ศ. 2573 เทียบกับ BAU และ
สามารถลดมลพิษทางกลิ่นและการปนเปอนของยาปฏิชีวนะในแหลงน้ําไดอีกดวย  
           5. การทําเกษตรทฤษฎีใหม พบวา ชวยใหรายไดสุทธิของเกษตรกรเพิ่มขึ้น 33,808 บาทต่อ
ครัวเรือน ชวยลดโอกาสในการไดรายไดสุทธิเปนศูนยหรือติดลบ และชวยประหยัดคาใชจายดานอาหาร
ของครัวเรือนเกษตร (Thampanishvong, Akram and Sirison, 2021) การปรับตัวตอการเปลี่ยนแปลง
สภาพภูมิอากาศในภาคการเกษตรสามารถทําไดอีกหลากหลายรูปแบบ อาทิ เปลี่ยนพันธุพืช พันธุสัตว 
และพันธุสัตวน้ํา การใชเทคโนโลยีเพื่อชวยในการปรับตัว การปลูกพืช/เลี้ยงสัตว  ในโรงเรือน การ
ปรับเปลี่ยนปฏิทินเพาะปลูก และการอนุรักษดินและน้ํา อยางไรก็ตาม งานวิจัยในอดีตพบวา เกษตรกร 
บางสวนเลือกที่จะไมปรับตัว เพราะขาดความรูเรื่องการปรับตัว ไมสามารถเขาถึงเงินทุนเพื่อใชในการ
ปรับตัวเปนตน (Thampanishvong, Paopongsakorn and Adikari, 2018) 

 
แนวทางการจดัการผลิตพืชแบบคาร์บอนต ่า  

 จากที่ได้กล่าวแล้วว่าในกระบวนการผลิตพืช ในทุกขั้นตอนของการผลิตพืชทําให้เกิดก๊าซเรือนกระจก
ส่งผลต่อการเกิดสภาวะโลกร้อน การบรรเทาภาวะโลกร้อนในกระบวนการผลิตพืชจึงเป็นสิ่งที่ต้องตระหนักและ
นํามาปฏิบัติอย่างจริงจัง ดังนั้นจึงขอสรุปแนวทางในการจัดการการผลิตพืช ที่สามารถลดการปลดปล่อยก๊าซเรือน
กระจก ตามแผนผัง ดังนี ้

 
แผนผงัการลดการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกในขั้นตอนการผลิตพืช 
ที่มา กรมวิชาการเกษตร  (2567) 


