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รอบการประเมินท่ี 2 ปงบประมาณ พ.ศ. 2568 
 

 

1.หัวขอ   การพัฒนาท่ีดินดวยแนวทางการพัฒนาระบบนิเวศเกษตรท่ียั่งยืน 
 

2.สรุปผลการ Coaching 

 ระบบ (System) คือ ชุดของสิ่งท่ีมีปฏิสัมพันธ หรือการพ่ึงพาซ่ึงกันและกันของสิ่งท่ีมีการดํารงอยูท่ี

แตกตาง และอยางเปนอิสระท่ีไดถูกควบรวมในรูปแบบบูรณาการท้ังหมด 

 ระบบนิเวศเกษตร คือ ระบบการผลิตพืช สัตว ประมง และปาไม ท่ีมนุษยไดกระทําใหเกิดข้ึน ใน

สภาพแวดลอมธรรมชาติเพ่ือใหไดมาซ่ึงปจจัยพ้ืนฐานในการดํารงชีพ โดยมีองคประกอบของสิ่งมีชีวิต กับสิ่งท่ีไมมี

ชีวิต รวมถึงปจจัยอ่ืนท่ีมีผลโดยทางตรงและทางออม ท่ีมีปฏิสัมพันธตอกันและกัน ท้ังทางดานกายภาพ ชีวภาพ 

เศรษฐกิจ สังคม และการเมือง (ชนวน 2536) โดยการพิจารณาขอมูล 4 ดานไดแก ขอมูลทางกายภาพ ขอมูลทาง

ชีวภาพ ขอมูลดานเศรษฐกิจ และขอมูลทางสังคม มาประกอบการพิจารณาพ้ืนท่ีเพ่ือการตัดสินใจวางแผนการผลิต

ทางการเกษตร 

คํากลาวท่ีวา “ดินดําน้ําชุม” หรือ “ดินน้ําไหลทรายมูล” เปนคํากลาวสั้นๆแตไดใจความท่ีสะทอนถึงความ

อุดมสมบูรณของดิน ท่ีเขาใจงาย ปลูกพืชผลอะไรก็ข้ึน ใหผลผลิตพอเลี้ยงปากเลี้ยงทองได เหลือกินก็ขาย ปูยาตา

ยายทํามาหากินเลี้ยงครอบครัวลูกหลานมาโดยตลอดในอดีตท่ีผานมา ท่ีเปนเชนนั้นเนื่องจากมีปจจัยเก้ือกูลจาก

ธรรมชาติและสิ่งแวดลอมท่ีอุดมสมบูรณ หรือวิถีชีวิตเพ่ือความอยูรอดดํารงอยูของผูคนไดอาศัยธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอมนั่นเอง การเกษตรสมัยนั้นมีธรรมชาติเปนครู วิธีการและรูปแบบการปลูก พืชผล (Cultural practice) 

จะใกลเคียงหรือเลียนแบบพืชท่ีข้ึนตามธรรมชาติ อาศัย กลไกธรรมชาติขับเคลื่อนใหเกิดความสมดุลของอาหาร 

(Nutrient) และพลังงานในดิน (Energy) มีความหลากหลายทางชีวภาพ เปนดินท่ีมีชีวิต สมัยนี้เรียกวา ระบบนิเวศ 

เกษตรธรรมชาติ (Natural agro ecosystem) มีศักยภาพในการใหผลผลิตสูง อยางไรก็ตาม เม่ือจํานวนประชากร

เพ่ิมมากข้ึน ความตองการอาหารและปจจัยสี่ดาน อ่ืนๆก็มากข้ึน จึงขยายพ้ืนท่ีเพาะปลูกและใชท่ีดินบอยข้ึน เปน

การทําลาย สภาพแวดลอมธรรมชาติ ความอุดมสมบูรณของดินลดลง วิธีการและรูปแบบของการ เพาะปลูก

เปลี่ยนแปลงไป อาศัยกลไกธรรมชาตินอยลง หันไปพ่ึงพาอุปกรณและ ปจจัยในการผลิตท่ีมนุษยทําข้ึนตามความ

เจริญดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี เชน เครื่องจักรกลไถพรวน ปุยเคมี สารเคมีปองกันและกําจัดศัตรูพืช ฯลฯ 

เกษตรกรตอง แบกภาระแทนกลไกธรรมชาติมากข้ึนเรื่อยๆตามเวลา ภาวะเศรษฐกิจและสังคมท่ี เปลี่ยนแปลงไป 

โดยเฉพาะระบบการดลาดซ่ึงควบคุมไดยาก เสี่ยงตอการขาดทุน กรณีตัวอยางเชน การปลูกขาวลูกผสมท่ีใหผลผลิต

สูง จะตองการธาตุอาหารพืชสูง ใช ปุยเคมีมาก ตนขาวเจริญงอกงามดี จะมีโรคและแมลงศัตรูพืชเพ่ิมมากข้ึน ตอง

ใช สารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืชมากข้ึน เปนรูปแบบของการผลิตท่ีลงทุนสูง (High input technology) เสี่ยงตอ



การขายผลผลิตไมคุมทุน เปนหนทางไปสูการพ่ึงตนเองไมได การใชสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืชในอัตราสูงเปน

อันตรายตอเกษตรกรผูผลิต ปนเปอนในผลผลิตเปนอันตรายตอผูบริโภคในดานสุขภาพและอนามัย ผลตกคางทํา 

ใหเกิดมลภาวะและทําลายธรรมชาติและสิ่งแวดลอม (ดิน น้ํา อากาศ สิ่งท่ีมีชีวิตอ่ืนๆ) ในพ้ืนท่ีเพาะปลูกหรือระบบ

นิเวศเกษตร (Agro - ecosystem) นั้นๆ ระบบการผลิตจึง ไมยั่งยืน 

 ดังนั้น จึงเกิดแนวคิดการทําการเกษตรแบบยั่งยืน (sustainable agriculture) โดยศึกษาจากระบบนิเวศ

ธรรมชาติ (ecosystem) และนํามาประยุกตใชในระบบนิเวศ เกษตร (agro ecosystem หรือ agricultural 

ecology) กลาวคือ ระบบนิเวศทุก ระบบจะมีลักษณะพ้ืนฐานเหมือนๆกัน คือ มีโครงสราง (structure) หนาท่ีหรือ

กิจกรรม (functions) มีลักษณะการทํางานเหมือนกัน คือ มีการหมุนเวียนของธาตุ อาหาร (mineral or nutrient 

cycling) และการถายทอดพลังงาน (energy flow) ระบบ นิเวศจะแสดงลักษณะการอยูดวยตนเองได (self 

reliance) คือ สามารถควบคุม ตัวเองได (self regulation) และรักษาตัวเองได (self maintenance) โครงสรางมี

สี่ กลุมอยูรวมกันเปนระบบนิเวศ คือ “สิ่งไมมีชีวิต” (abiotic substance) เชน ดิน น้ํา อากาศ แร ฯลฯ “ผูผลิต” 

(producers) ไดแก พืชทุกชนิดขนาดเล็ก ดูดวยกลอง จุลทรรศน จนถึงขนาดใหญ คือ ตนไมท่ัวๆไปใชพลังงาน

แสงอาทิตย (solar energy) สังเคราะหแสงไดสารอินทรียพวกแปงและน้ําตาล (carbohydrate) เปน ตน ก่ิง กาน 

ใบดอกและผล “ผูบริโภค” (consumer) ไดแก พวกสัตวท่ีกินพืชเปนอาหาร “ผูยอย สลาบ" (decomposer) 

ไดแก พวกจุลินทรียท้ังหลาย ยอยซากพืชและซากสัตวใหเนา เปอยผุพังสลายตัวเปนธาตุอาหารและปุย (nutrient 

pool) หรือสวนท่ีเปนอินทรียวัตถุ (organic matter) ในดิน เปนประโยชนตอตนไมหรือพืชอยางครบวงจร 

หมุนเวียน ตอไปเปนทอดๆ การหมุนเวียนของธาตุอาหารและการถายทอดพลังงานสวนท่ีสะสม อยูในดิน ทําใหดิน

อุดมสมบูรณมีพลัง เปนแหลงอาหารและพลังงานของสิ่งมีชีวิตใน ดินตางๆ รวมถึงจุลินทรีย ดินจึงมีศักยภาพในการ

ใหผลิตสูง (productive soil) ดังกลาวขางตน จึงใชเปนตนแบบ (model) ของระบบนิเวศเกษตรอินทรีย (organic 

agro-ecosystem) การพัฒนาดินเพ่ือการพัฒนาเกษตรอินทรีย จึงมีจุดเริ่มตนท่ี”ดิน” (soil) เปนเรื่องของชีว

กายภาพ (bio-physical) ซ่ึงเปนหัวใจสําคัญดังคํากลาวท่ีวา จงดูแลเลี้ยงดินให “อวนพี” กอนท่ีจะหวานเมล็ดพืช

หรือปลูกพืชผล ซ่ึงมีนัยถึงการ พัฒนาระบบนิเวศดิน (soil ecosystem) ใหมีความหลากหลายทางชีวภาพเพ่ิมข้ึน 

คือ สิ่งท่ีมีชีวิตท้ังหลายดํารงชีพอยูในดิน เชน สัตวเล็ก แมลง ไสเดือน ก้ิงกือ ฯลฯ โดยเฉพาะจุลินทรียท่ีเปน

ประโยชนพวกแบคทีเรีย รา แอคติโนมัยซีส สาหราย ฯลฯ ชวยยอยสลายซากพืช เพ่ิมปริมาณอินทรียวัตถุในดิน 

ปรับปรุงโครงสรางของดิน ใหมี ความรวนซุย สรางเม็ดดินใหมีชองวางในดินมากข้ึน การระบายน้ําและอากาศดี 

ดูด ซับความชื้นในดินไดมากข้ึน ไดธาตุอาหารเพ่ิมข้ึน ดินสวนนี้ (rhizosphere) มีความสัมพันธกับระบบรากพืช

เปนอยางยิ่ง รากเจริญเติบโดเปนปริมาณมาก ดูดซับน้ําและธาตุอาหารไดมาก พืชเจริญเติบโตเร็ว จึงกลาวกันวา 

ดินดีหนึ่งปริมาตร (Volume) เชน ดินรวนทรายท่ีเปนดินบน (topsoil) ประกอบดวยสี่สวน คืออินทรียวัตถุ 

(organic matter) 0.5-5% ดิน (mineral) 45-50 % น้ํา 25 % อากาศ 25 % น้ําและอากาศจะอยูในชองวางหรือ

รูพรุนในดิน รวมกันแลวจะเปนครึ่งหนึ่งของ ปริมาตรดิน อยางไรก็ตาม เม่ือมีการพัฒนาเกษตรอินทรีย ดินในระบบ



นิเวศเกษตรอินทรีย จะตองปรับปรุงโครงสรางใหดีข้ึนกวานี้ ซ่ึงอินทรียวัตถุจะเปนองคประกอบท่ีมีอิทธิพลตอการ

เปลี่ยนแปลงโครงสรางใหมีชองวางของน้ําและอากาศเพ่ิมข้ึน ดินจึงรวนซุย มากข้ึน งายตอการเจริญเติบโตของราก

พืชท้ังการเพ่ิมปริมาณและหยั่งลึกลงไปในดิน ดังนั้น จึงตองเพ่ิมปริมาณอินทรียวัตถุในดินในทางปฏิบัติไดจากการ

เพ่ิมปุยอินทรีย เชน ปุยพืชสด เศษซากพืช ก่ิงไมใบไมรวงหลนบนดิน เศษซากพืช หลังจากเก็บเก่ียวผลผลิตแลวท้ิง

ไวในพ้ืนท่ีเพาะปลูก มีการใชวัตถุจุลินทรียท่ีเปนประโยชนดวย การขยายหัวเชื้อเพ่ิมปริมาณจุลินทรียจํานวนมาก 

เพ่ือยอยสลายปุยอินทรีย ปุยพืชสด และเศษซากพืชใหเปนอินทรียวัตถุอยางตอเนื่อง 

เกษตรอินทรีย เปนเกษตรทางเลือก (alternative agriculture) อยางหนึ่ง สามารถปรับเขาไดกับระบบ

นิเวศเกษตรยั่งยืน ดังท่ีกลาวมาแลวขางตน เปนเกษตรในเชิงอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม รักษา

ความอุดมสมบูรณของดินใหมีศักยภาพในการผลิตท่ียั่งยืน โดยใชอินทรียวัตถุและความหลากหลายทางชีวภาพท้ัง 

บนดินและในดิน เปนตัวควบคุมระบบใหมีการหมุนเวียนธาตุอาหาร และถายทอดพลังงานอยางสมดุลใน

กระบวนการผลิตตลอดเวลา ผลผลิตไมลดลง เปนการลดตนทุนการผลิต มีรายไดคุมการลงทุน เกษตรกรอยูได 

ครอบครัวชุมชนอยูได สังคมมี ความม่ันคง อยางไรก็ตาม ตามแนวทางระบบนิเวศเกษตรยั่งยืน สามารถดําเนินการ 

ไดใน 3 ระดับ โดยพิจารณาจากวงจรการหมุนเวียนของธาตุอาหารและการใช พลังงานในระบบ คือ การเกษตรท่ีมี

การลงทุนสูง (high input sustainable agriculture) การเกษตรท่ีมีการลงทุนต่ํา (low input sustainable 

agriculture) และ การเกษตรท่ีไมมีการลงทุน (non input sustainable agriculture) ดังนี้ 

1. ระบบนิเวศเกษตรอินทรียท่ีมีการลงทุนสูง เปนการพัฒนาเกษตรอินทรียในพ้ืนท่ีขนาดใหญ (large 

scale) ในรูปแบบธุรกิจการเกษตร เพ่ือการสงออกหรือจําหนายภายในประเทศ เชน บรษัิทหรอืเกษตรกรรายใหญ 

มีการนําวัสดุการเกษตร อุปกรณ เครื่องมือทุนแรงมาใชในการเขตกรรมในระบบ เชน ปุยอินทรียชีวภาพ หัว 

เชื้อจุลินทรีย (effective micro-organism) จัดอยูในวงจรการหมุนเวียนของธาตุอาหาร เครื่องจักรกล น้ํามัน

เชื้อเพลิง หรือการใชพลังงานจัดอยูในวงจรการถายทอดพลังงาน จะเห็นวารูปแบบและวิธีการยังเหมือนการทํา

เกษตรปกติ (convention) ท่ัวๆไป ปลูกพืชลมลุก หรือพืชเชิงเดี่ยว แตปฏิเสธการใชสารเคมีสังเคราะห ปุยสาร 

ปองกันกําจัดโรคแมลงศัตรูพืช ระบบนี้ยังเสี่ยงตอการลงทุนและการพ่ึงตนเอง เพราะความไมแนนอนของระบบ

ตลาด 

2. ระบบนิเวศเกษตรอินทรียท่ีมีการลงทุนต่ํา เปนการพัฒนาเกษตรอินทรียใน พ้ืนท่ีขนาดกลาง เริ่มปลูก

พืชในเชิงอนุรักษ อาศัยกลไกธรรมชาติปรับปรุงบํารุงดิน ความอุดมสมบูรณของดินชวยลดตนทุนการผลิต พ่ึงพา

ตนเองจากความรูความเขาใจ และประสบการณทางเกษตรอินทรีย แตยังมีการนําวัสดุอุปกรณการเกษตร 

เครื่องมือทุนแรงเขามาใชในระบบ โดยการจัดซ้ือจัดหาหรือรับความชวยเหลือ เชน ปุยอินทรีย เมล็ดพันธุพืชปุยสด 

ปุยชีวภาพ หัวเชื้อจุลินทรีย สารอินทรียกระตุนเรงการเจริญเติบโตของพืช (activator) เชน น้ําหมักตางๆ จะเห็น

วาวงจรการหมุนเวียนธาตุอาหารและการถายทอดพลังงานเริ่มเกิดข้ึนในระบบมีเพียงบางสวนท่ีนําเขาจากนอก 

ระบบความสามารถในการพ่ึงพาตนเองเริ่มมีข้ึน ปลูกพืชผสมผสาน และพืชเชิงเดี่ยว จําหนายภายในประเทศหรือ



ตางประเทศ โดยเฉพาะเกษตรกรท่ีเปนเครือขายหรือลูกไรของบริษัทธุรกิจเกษตรเพ่ือการสงออก ยังมีความเสี่ยง

ตอการลงทุน 

3. ระบบนิเวศเกษตรอินทรียท่ีไมมีการลงทุน เปนการพัฒนาเกษตรอินทรียในพ้ืนท่ีขนาดเล็ก (small 

holder farmer) ลดตนทุนการผลิตโดยปฏิเสธการนําวัสดุ การเกษตร อุปกรณ เครื่องมือทุนแรง เขามาใชในระบบ 

เชน ปุยอินทรีย หัวเชื้อจุลินทรีย สารอินทรียกระตุนเรงการเจริญเติบโตของแตอาศัยหรือพ่ึงพากลไกทางธรรมชาติ

ลวนๆในระบบนิเวศ ปรับปรุงความอุดมสมบูรณของดินโดยเทคนิคระบบปลูกพืช (cropping system) ฤดูกาลเปน

เครื่องมือควบคุมระบบการผลิต เชน ปลูกพืชหมุนเวียน ปลูกพืชเหลื่อมฤดู (relay cropping) ปลูกพืชผสม 

(mixed culture) ปลูกไมยืนตนตางระดับเรือนยอด (multistory) ในลักษณะไรนาสวนปาผสม ใชหัว เชื้อจุลินทรีย

ท่ีเก็บไดในพ้ืนท่ี (indigenous micro-organism) ในการยอยสลายปรับปรุงบํารุงดิน ใชสารอินทรียกระตุนเรงการ

เจริญเติบโตของพืชท่ีผลิตข้ึนเอง สรางระบบนิเวศใหสมบูรณครบวงจร สามารถควบคุมตัวเองไดและรักษาตัวเองได 

จะเห็น วาวงจรหมุนเวียนธาตุอาหารและการถายทอดพลังงานเกิดข้ึนในระบบทําใหเกิด ความอุดมสมบูรณของดิน

เพาะปลูกพืชผลไดในลักษณะเพ่ือการยังชีพ (subsistence) พ่ึงตนเอง เหลือกินขายในละแวกบาน ชุมชนทองถ่ิน 

ชุมชนเมืองมีความเปนอิสระ  

ระบบนิเวศเกษตรอินทรียท้ังสามระดับเขากันไดกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง กลาวคือ มีวิถีชีวิตเพ่ือความ

อยูรอด มีอาชีพม่ันคง พ่ึงตนเองได ท้ังในระดับครอบครัว ชุมชน และสังคมโดยภาพรวม ในดานเศรษฐกิจและ

สังคม (socio-economic) การพัฒนาเกษตรอินทรียจึงเริ่มตนท่ีการปรับเปลี่ยน "แนวคิด" ของเกษตรกรหรือ

ประชาชนผูสนใจในระดับทัศนคติ (attitude change) จนถึงเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม (behavior change) ใน

ระดับปฏิบัติ ซ่ึงตองอาศัยกระบวนการเรียนรูเพ่ือพัฒนา แนวคิด (concept to be developed) และพัฒนาความ

เขาใจ (understanding to be developed) จึงเห็นไดวาขอมูลดานเศรษฐกิจและสังคมเก่ียวกับเกษตรอินทรียมี 

ความสําคัญเปนอันดับแรกในการตัดสินใจเริ่มตนทําการเกษตรอินทรีย เกษตรกรตองมีความพึงพอใจและเชื่อม่ันวา

สามารถมีรายไดเลี้ยงครอบครัวไดและมีความม่ันคง ขอมูลดานชีวกายภาพเก่ียวกับเกษตรอินทรียมีความสําคัญเปน

อันดับรอง ท่ีเกษตรกรจะตองศึกษาหาความรูความเขาใจในทางปฏิบัติหาประสบการณและดําเนินการ ซ่ึง

สอดคลองกับแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง จึงสมควรท่ีจะตองสรางความเขาใจและสนับสนุนการดําเนินงานเชิงรุก

เพ่ือพัฒนาเกษตรอินทรียตามวิถีชีวิตเศรษฐกิจพอเพียงตอไป 

3.ประโยชนท่ีไดรับ 
 

 - ขาราชการ เจาหนาท่ี และบุคลากรของสํานักงานพัฒนาท่ีดินเขต ๙ ท่ีเก่ียวของ มีฐานขอมูลความรู ดาน

การพัฒนาทรัพยากรดินดวยแนวทางการพัฒนาระบบนิเวศเกษตรยั่งยืน 

-  บุคลากร และเจาหนาท่ีของสํานักงานพัฒนาท่ีดินเขต ๙ สามารถนําความรูไปเผยแพร สงเสริมขยาย 

ผลแกบุคคลเปาหมายไดอยางมีประสิทธิภาพ 

- เปนเอกสารเผยแพรขอมูลดานการพัฒนาท่ีดินดวยแนวทางการพัฒนาระบบนิเวศเกษตรท่ียั่งยืนของ

สํานักงานพัฒนาท่ีดินเขต 9 ดานแกผูเก่ียวของ นิสิต นักศึกษา และผูท่ีสนใจท่ัวไป 

 


