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บทคัดย่อ 
พ้ืนที่ดินเค็มในภาคตะวันออกเฉียงเหนือส่วนใหญ่เป็นพ้ืนที่ทำนาข้าวอาศัยน้ำฝน ส่งผลให้ผลผลิตอยู่ใน

ระดับต่ำและกระทบต่อรายได้ของเกษตรกร การปรับเปลี่ยนรูปแบบการใช้ประโยชน์ที่ดินโดยเลือกพืชทนเค็มและ
มีมูลค่าทางเศรษฐกิจสูงจึงเป็นแนวทางสำคัญในการเพิ่มศักยภาพรายได้ การศึกษานี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา
ระบบการปลูกพืชสมุนไพรที่เหมาะสมในพ้ืนที่ดินเค็มและให้ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจที่คุ้มค่า ดำเนินการทดลอง 
ณ บ้านเก่าน้อย ตำบลเปือยใหญ่ อำเภอโนนศิลา จังหวัดขอนแก่น บนชุดดินโนนไทย โดยวางแผนการทดลอง
แบบ Randomized Complete Block Design (RCBD) จำนวน 6 ตำรับ 4 ซ้ำ ได้แก่ (1) ระบบการปลูกพืชแบบ
วิธีเกษตรกร (2) ระบบการปลูกพืชสมุนไพร (3) ระบบการปลูกพืชผัก (4) ระบบการปลูกพืชปรับปรุงดินตามด้วย
พืชสมุนไพร (5) ระบบการปลูกพืชสมุนไพรตามด้วยพืชปรับปรุงดิน และ (6) ระบบการปลูกพืชสมุนไพรแบบสลับ
แถบกับพืชผัก ผลการศึกษาพบว่าในพ้ืนที่ดินเค็มระดับน้อยถึงปานกลาง ระบบการปลูกพืชสมุนไพร โดยเฉพาะฟ้า
ทะลายโจร (Andrographis paniculata) และคำฝอย (Carthamus tinctorius) ให้ผลตอบแทนทางเศรษฐกจิสูง
ที่สุด รองลงมาคือระบบปลูกพืชสมุนไพรสลับแถบพืชผัก การใช้ระบบปลูกพืชร่วม พืชแซม และพืชหมุนเวียน ช่วย
เพิ ่มประสิทธิภาพการใช้ที ่ดินและแรงงาน ลดความเสี ่ยงด้านการผลิต และเพิ ่มความยืดหยุ ่นของระบบ
เกษตรกรรม ผลการทดลองชี้ให้เห็นว่าการบูรณาการพืชสมุนไพร พืชผัก และพืชปรับปรุงดิน เช่น ปอเทือง 
(Crotalaria juncea) สามารถเพ่ิมรายได้เสริมและฟ้ืนฟูศักยภาพดินในพื้นที่ดินเค็มได้อย่างมีนัยสำคัญ นอกจากนี้ 
การใช้ปุ๋ยอินทรีย์ร่วมในระบบการผลิตมีบทบาทสำคัญในการเพิ่มอินทรียวัตถุในดิน ปรับปรุงสมบัติกายภาพและ
ความสามารถในการอุ้มน้ำ ตลอดจนช่วยลดความรุนแรงของความเค็มในดิน ผลการศึกษานี้ยืนยันว่าการพัฒนา
ระบบปลูกพืชทางเลือกในพ้ืนที่ ดินเค็ม โดยอาศัยแนวคิดการจัดการดินแบบบูรณาการและการใช้พืชเศรษฐกิจทน
เค็ม สามารถยกระดับประสิทธิภาพการใช้ที่ดิน เพิ่มรายได้เกษตรกร และสนับสนุนการพัฒนาการเกษตรอย่าง
ยั่งยืนในพื้นที่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
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