
ปรั บเปลี่ ยนฤดูทำนา

       การเพาะปลูกและเก็ บเกี่ ยวข้ าวนาปี  
ในพื้นที่นาน้ำฝน จะเริ่ มปลูกเดื อน
พฤษภาคม อาจเลื่ อนเป็นเดื อนกรกฎาคม
เพื่อลดความเสี่ ยงจากฝนทิ้งช่วง 
ในพื้นที่นาชลประทาน จำกั ดการปลูกข้ าว
เพียงปีละ 1-2 ครั้ ง 

จั ดหาแหล่งน้ำสำรอง
      หรื อขุดสระเก็ บน้ำในไร่นา เพื่อสำรองน้ำ
ไว้ใช้ในหน้าแล้ง และควรดูแลรั กษาแหล่งน้ำ
ปลูกหญ้าแฝกรอบขอบบ่อเพื่อป้ องกั นการ
ชะล้างพั งทลายและป้ องกั นแหล่งน้ำตื้นเขิ น

ติดตามพยากรณ์อากาศ

และการแจ้งเตือนจากภาครั ฐตามช่องต่าง ๆ
อยู่ เสมอ เช่น

กระทรวงเกษตรและสหกรณ์  (www.moac.go.th)
กรมชลประทาน (www.rid.go.th)
กรมอุตุนิ ยมวิ ทยา (www.tmd.go.th)
กรมส่งเสริ มการเกษตร (www.doae.go.th)

ปลูกพืชปุ๋ ยสด
       เพื่อเพิ่มอิ นทรี ยวั ตถุและธาตุไนโตรเจนให้
แก่ดิ น รั กษาความชุ่มชื้นช่วยให้ ดิ นอุ้มน้ำได้ดี ขึ้ น
และลดการสูญเสี ยหน้าดิ นที่เกิดจากการชะล้าง

ตั วอย่างพืชปุ๋ ยสดสำหรั บหว่านในนาข้ าว

โสนอั ฟริ กั น
อั ตรา 5 กก./ไร่

ปอเทือง
อั ตรา 5 กก./ไร่

ถั่ วพุ่ม
อั ตรา 8 กก./ไร่

ถั่ วพร้า
อั ตรา 10 กก./ไร่

 เลื อกพั นธุ์ข้ าว

พั นธุ์ข้ าวทนแล้ง 
เช่น พั นธุ์ปกาอำปึล เหมาะสำหรั บปลูกภาคอี สาน
       พั นธุ์เหลื องปะทิว สำหรั บภาคใต้ 

ที่สามารถต้านทานต่อโรคและแมลง และ
เจริ ญเติบโตในสภาพแห้ งแล้งหรื อน้ำท่วมได้ 

พั นธุ์ข้ าวทนน้ำท่วมฉั บพลั น และโรคแมลง 
เช่น พั นธุ์  กข.51 เหมาะสำหรั บปลูกภาคเหนื อ-อี สาน
        ข้ าวหอมชลสิทธิ์ เหมาะสำหรั บภาคกลาง 

ปรั บเปลี่ ยนวิ ถี เกษตร
เป็นเกษตรทฤษฎี ใหม่หรื อเกษตรแบบ

ผสมผสาน ทำให้ มีผลผลิ ตและรายได้ตลอดปี

ขุดสระเก็ บน้ำ 30% ทำนา 30%

ทำไร่ ทำสวน 30% ที่อยู่ อาศั ย 10%

 6 เทคนิ คสำหรั บชาวนา 6 เทคนิ คสำหรั บชาวนา

HTTPS://ORGWEB.LDD.GO.TH/ORD02-562-5114กลุ่มวิจัยและพัฒนาการบรรเทาภาวะโลกร้อนทางการเกษตร
กองวิจัยและพัฒนาการจัดการที่ดิน กรมพัฒนาที่ดิน

รั บมือกั บโลกร้อนรั บมือกั บโลกร้อน


