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บทคัดย่อ 
 

การจัดการดินโดยใช้ปุ๋ยอินทรีย์ร่วมกับการคลุมดินเพื่อปลูกกระทกรกฝรั่งในระบบเกษตรปลอดสารพิษ ณ 
ศูนย์ศึกษาพัฒนาการอนุรักษ์ดินเละน้่า อ. ปากช่อง จ. นครราชสีมา ในชุดดินลี้ ระหว่างปี พ.ศ. 2550-2552 วางแผนการ
ทดลองแบบ Randomized Complete Block Design ประกอบด้วย 7 วิธีการทดลอง จ่านวน 3 ซ้่าได้แก่ 1) ไม่มี
การคลุมดิน 2) คลุมดินด้วยหญ้าธรรมชาติ 3) คลุมดินด้วยหญ้าแฝก 4) คลุมดินด้วยถั่วปินโต (Arachis pintoi) 5) 
คลุมดินด้วยถั่วอมาริลโล (Arachis amarillo) 6) คลุมดินด้วยถั่วปินโตร่วมกับใบหญ้าแฝก และ 7) คลุมดินด้วย
ถั่วอมาริลโลร่วมกับใบหญ้าแฝก ผลการศึกษาพบว่า การใช้ปุ๋ยหมักร่วมกับพืชคลุมดินท้ังถั่ว หญ้าธรรมชาติและ
การคลุมดินด้วยใบหญ้าแฝกมีผลให้ดินมีสมบัติทางเคมีและกายภาพดีกว่าแปลงท่ีไม่มีการคลุมดิน กล่าวคือ 
สามารถลดความหนาแน่นของดินจาก 1.52 เป็น 1.31-1.46 กรัมต่อลูกบาศก์เซนติเมตร ปริมาณอินทรียวัตถุ
เพิ่มขึ้นจาก 2.14 เป็น 2.45-3.12 เปอร์เซ็นต์ ฟอสฟอรัสเพิ่มขึ้นจาก 14 เป็น 16.3-21.3 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม 
และโพแทสเซียมเพิ่มขึ้นจาก 454.7 เป็น 462.0-575.7 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม ในด้านผลผลิต พบว่าวิธีการคลุมดิน
ด้วยถั่วปินโตร่วมกับตัดใบหญ้าแฝกคลุมดิน และการคลุมดินด้วยถั่วอมาริลโลร่วมกับตัดใบหญ้าแฝกคลุมดิน 
ส่งผลให้กระทกรกฝรั่งมีผลผลิตสูงแตกต่างจากวิธีการคลุมดินด้วยหญ้าธรรมชาติและไม่มีวัสดุคลุมดินอย่างมี
นัยส่าคัญโดยมีผลผลิตเฉลี่ย 2,956.27 และ 2,940.93 กิโลกรัมต่อไร่ ตามล่าดับ นอกจากนี้ การคลุมดินช่วยรักษา
ความชื้นในดินได้ดีกว่าการไม่มีสิ่งคลุมดิน โดยการใช้ถั่วปินโตปลูกเพื่อคลุมหน้าดินสามารถรักษาความชื้นในดิน
ได้ดีท่ีสุดสูงกว่าการไม่คลุมดิน 46 เปอร์เซ็นต์ 

 
ค าส าคัญ :  การจัดการดิน ปุ๋ยอินทรีย์ การคลุมดิน กระทกรกฝรั่ง ระบบเกษตรปลอดสารพิษ 
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ABSTRACT 
 

The research project was conducted at Research and Land Development Technology Transfer 
Center, Pakchong district, Nakhon Ratchasima province, during 2007-2009. The experiment aims to study 
effect of application of organic fertilizer combined with mulching or planting cover crop on soil properties 
change, yield of passion fruit and soil moisture content. The experiment was designed by using 
Randomize Complete Block Design (RCBD) comprising 3 replication with 7 treatments as following :- 1) no 
mulching (control)  2) mulching with natural grass  3) mulching with vetiver grass 4) mulching with Arachis 
pintoi 5) mulching with Arachis amarillo 6) mulching with Arachis pintoi and leaves of vetiver grass 7) 
mulching with Arachis amarillo and leaves of vetiver grass.The research result was found that application 
of compost combined with mulching with Arachis spp., natural grass and leaves of vetiver grass improved 
soil properties included soil bulk density, organic matter content, available phosphorus and potassium. For 
the mentioned practices, there was the primary nutrients higher than no mulching practice. Soil bulk 
density was decreased from 1.52 to 1.31-1.46 g/cm.3.Organic matter content was increased from 2.14 to 
2.45-3.12%. Phosphorus was increased from 14 to 16.3-21.3 mg/kg. Potassium was increased from 454.7 
to 462.0-575.7 mg/kg. For yield of passion fruit, mulching with Arachis pintoi or Arachis amarillo and 
covered with cut leaves of vetiver grass gave 2,956.27 and 2,940.93 kg/rai respectively. These practices 
gave the significant difference of yield higher than mulching with natural grass and no mulching.  Planting 
of cover crop and /or covered with cut leaves was able to preserve soil moisture better than no mulching. 
Planting of Arachis pintoi to cover the soil preserved the best soil moisture that higher than no mulching 
46%. 

 
Keywords: soil management, organic fertilizer, mulching, passion fruit (Passiflora foetida), non-pesticide 

agriculture 
 

บทน า 
 

จากการท่ีรัฐบาลได้ก่าหนดให้ปี 2547 เป็นปีแห่งความปลอดภัยด้านอาหาร ท่าให้ประชาชนหันมาให้
ความส่าคัญในการบริโภคสินค้าท่ีปลอดสารพิษตกค้างกันมากขึ้น ประกอบกับการท่ีพื้นท่ีท่าการเกษตรใน
ประเทศไทยเริ่มมีปัญหาความเสื่อมโทรมของท่ีดินมากขึ้น ดินแน่นทึบ ขาดความอุดมสมบูรณ์ ต้องใช้ปริมาณ
ปุ๋ยเคมีเพิ่มขึ้นทุกปีแต่ผลผลิตท่ีได้ค่อย ๆ ลดลง และมีปริมาณสารพิษ เช่น สารเคมก่ีาจัดศัตรูพืช ตกค้างในดิน 
พืชผัก และผลไม้ท่ีใช้บริโภคเพิ่มขึ้น ทั้งนี้เนื่องจากมีการใช้ปุ๋ยเคมีและสารเคมีก่าจัดศัตรูพืชปริมาณมากและใช้
ติดต่อกันอย่างยาวนาน อีกท้ังไม่เน้นการเพิ่มอินทรียวัตถุให้แก่ดิน ดังนั้น เกษตรกรจึงได้หันมาเลือกใช้ระบบ
ท่าการเกษตรที่มีการลดสารเคมีดังกล่าวกันมากขึ้น ซึ่งมีท้ังเกษตรกรรมธรรมชาติ เกษตรปลอดสารพิษ เกษตร
ผสมผสาน ซึ่งเป็นระบบท่ีพยายามลดหรือหลีกเลี่ยงการใช้สารเคมีทุกชนิด ไม่ว่าจะเป็นปุ๋ย เคมี สารเคมีก่าจัด
ศัตรูพืชและฮอร์โมนต่าง ๆ รวมถึงไม่ใช้พืชท่ีเกิดจากการตัดต่อทางพันธุกรรมด้วย นอกจากนี้ยังให้ความส่าคัญ
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โดยการใช้อินทรียวัตถุ เช่น ปุ๋ยคอก ปุ๋ยหมัก ปุ๋ยพืชสด และปุ๋ยชีวภาพ ในการปรับปรุงดินให้มีความอุดม
สมบูรณ์มากขึ้น ส่งผลให้ต้นพืชมีความแข็งแรงสามารถต้านทานโรคและแมลงได้ด้วยตัวเอง ผลผลิตท่ีได้จึง
ปลอดภัยไร้สารพิษตกค้าง ท่าให้ปลอดภัยท้ังผู้ผลิตและผู้บริโภค และไม่ท่าให้สภาพแวดล้อมปนเปื้อนสารพิษ 
ซึ่งเป็นวิธีการท่ีควรน่ามาใช้กับผลไม้ เช่น กระทกรกฝรั่ง ซึ่งเป็นผลไม้ใช้บริโภคสดอีกท้ังตลาดต่างประเทศมี
ความตอ้งการสูง เป็นพืชท่ีปลูกได้ง่ายและให้ผลผลิตสูงสามารถท่ารายได้ให้แก่เกษตรกรได้ดี  จากความส่าคัญ
ดังกล่าวจึงต้องมีการศึกษาเพิ่มเติมโดยการใช้ปุ๋ยอินทรีย์ร่วมกับหญ้าแฝกและพืชคลุมดินปลูกร่วมกับกระทกรก
ฝรั่ง เพื่อเป็นแนวทางในการจัดการดิน รักษาความชื้นและเพิ่มผลผลิตพืชท่ีลดการใช้สารเคมีอย่างเหมาะสม
ต่อไป 
 

อุปกรณ์และวิธีการ 
 

อุปกรณ์ 
1. เมล็ดพันธุ์/ต้นกล้ากระทกรกฝรั่ง ถั่วและหญ้าแฝก 
2. ปุ๋ยหมักจากเศษพืช  
3. เสาไม้และเสาคอนกรีต 

 4. ไม้ไผ่ ไม้สนท่าค้าง ลวด 
 5. น้่าหมักชีวภาพ พด.7 

  
วิธีการวิจัย 

 วางแผนการทดลองแบบ Randomize Complete Block Design (RCBD) ประกอบด้วย 7  
วิธีการทดลอง จ่านวน 3 ซ้่า รวม 21 แปลง โดยมีรายละเอียดของต่ารับการทดลอง ดังนี้ 

วิธีการท่ี 1 ไม่มีการคลุมดิน 
วิธีการท่ี 2  คลุมดินด้วยหญ้าธรรมชาต ิ
วิธีการท่ี 3 คลุมดินด้วยหญ้าแฝก 
วิธีการท่ี 4 คลุมดินด้วยถั่วปินโต (Arachis pintoi) 
วิธีการท่ี 5 คลุมดินด้วยถั่วอมารลิโล (Arachis Amarillo) 
วิธีการท่ี 6 คลุมดินด้วยถั่วปินโต + ใบหญ้าแฝก 
วิธีการท่ี 7 คลุมดินด้วยถั่วอมารลิโล + ใบหญ้าแฝก 

 

ขั้นตอนและวิธีการด าเนินงาน 
 1. คัดเลือกพื้นท่ี ไถเตรียมดินและก่าจดัวัชพืช แบ่งพื้นท่ีเป็นแปลงย่อยขนาด 1.5 x 12 เมตร 
จ่านวน 21 แปลงย่อย แลว้เก็บตัวอย่างดินก่อนการทดลอง 
 2. เตรียมกล้าพันธุ์กระทกรกฝรั่ง โดยเพาะเมล็ดในกระบะช่า หลังจากเมล็ดงอก 10-14 วัน ย้าย
กล้าลงถุงเพาะช่าเมื่อกล้าอายุ 30-45 วัน ย้ายลงแปลงปลูก  
 3. ท่าค้างรูปตัวที โดยใช้เสาคอนกรีตยาว 2.50 เมตร ฝังลึกลงในดิน 50 เซนติเมตร และใช้เสา
ไม้ท่าเป็นตัวที  ขึงลวด  
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 4. ปลูกกระทกรกฝรั่ง เดือนสิงหาคม 2550 โดยเตรียมหลุมปลูกขนาด 50x50x50 เซนติเมตร 
รองก้นหลุมด้วยปุ๋ยอินทรีย์หลุมละ 5 กิโลกรัม คลุกเคล้ากับดินชั้นบนให้ท่ัวแลว้กลบดนิลงหลุม ให้ระดบัสูงกว่า
ปากหลุมเล็กน้อย น่าต้นกล้าลงปลูก วางให้โคนต้นเสมอกับระดับผิวดินหรือสูงกว่าเล็กน้อย กลบดินและกดรอบ
โคนต้นให้แน่น ใช้ไม้ไผ่รวกปักเป็นหลักเหนือระดับผิวดินประมาณ 2 เมตร ผูกต้นกล้ากับหลักเพื่อพยุงต้นให้
เจริญเติบโตขึ้นหลัก ระยะปลกู 3x3 เมตร 
 5. วิธีการท่ี 3, 6 และ 7 ปลูกหญ้าแฝกด้านข้างของแปลง 2 แถว เมื่อหญ้าแฝกอายุ 4 เดือน ตัด
ใบคลุมลงในพื้นที่ให้ท่ัว   

6. วิธีการท่ี 4 และ 6 ปลูกถั่วปินโต วิธีการท่ี 5 และ 7 ปลูกถั่วอมาริลโล โดยใช้กลา้ช่าใน
ถุงพลาสติก น่าไปปลูกในแปลงระยะระหว่างต้นและระหว่างแถวห่างกัน 30x30 เซนติเมตร           

7. การดูแลรักษา ใสปุ่๋ยหมักผสม พด.3 ( N 1.79 %  P2O5 3.97 % และ K2O 1.58 % ) 
หลังจากปลูกแล้ว 2 เดือน แบ่งใส่ 4 ครั้ง ๆ ละ 5 กิโลกรมัต่อต้น และสารอินทรีย์ไล่ศัตรูพืช พด.7 เมื่อมีแมลง
ศัตรูพืช 
 การเก็บบันทึกข้อมูล 

1. เก็บข้อมูลการเจริญเติบโต มวลชีวภาพสดและแห้ง และปริมาณธาตุอาหารไนโตรเจน 
ฟอสฟอรัส โพแทสเซียม และคาร์บอนของใบหญ้าแฝกก่อนการตัดคลุมดินและพืชคลุมดิน ทุก 4 เดือนหลังจากเริ่ม
ปลูกพืช คือ ธันวาคม 2550 เมษายน 2551 สิงหาคม 2551 และธันวาคม 2551 

2. เก็บตัวอย่างดินท่ีระยะก่อนการทดลอง (กรกฎาคม 2550) และสิ้นสุดการทดลอง (เมษายน 
2552) เพื่อวิเคราะห์ ความหนาแน่นรวม โดยวิธี core method ปริมาณอินทรียวัตถุ โดยวิธี Walkley – Black 
(1934) ฟอสฟอรัสท่ีเป็นประโยชน์ โดยวิธี Bray II (Bray และ Kurtz, 1945) โพแทสเซียมท่ีเป็นประโยชน์ โดย
วิธีการสกัดด้วยสารละลาย 1 M NH4OAc pH 7 และวัดด้วยเครื่อง Flame spectrophotometer แคลเซียม และ
แมกนีเซียมท่ีแลกเปลี่ยนได้โดยวิธีการสกัดด้วยสารละลาย 1 M NH4OAc pH 7 และวัดด้วยเครื่อง Atomic 
Absorption Spectrophotometer 

3. การวัดความชื้นในดินทุก 4 เดือน คือ ธันวาคม 2550 เมษายน 2551 สิงหาคม 2551 และ
เมษายน 2552 โดยเก็บดินมาชั่ง-อบ และค่านวณหาความชื้นในดิน ดังนี้  

ความชื้น (%) = (น้่าหนักดินก่อนอบ-น้่าหนักดินหลังอบ) x 100 
    น้่าหนักดินหลังอบ 
4. เก็บข้อมูลผลผลิต  

 

ผลการทดลองและวิจารณ ์
 

1. การเปลี่ยนแปลงสมบัติบางประการของดินเม่ือมีการใช้ปุ๋ยอินทรีย์ร่วมกับพืชคลุมดิน 
การใช้ปุ๋ยหมักร่วมกับพืชคลุมดินท้ังถั่วปินโต อมาริลโล และการตัดหญ้าธรรมชาติและใบหญ้าแฝก

คลุมดินนั้น ท่าให้ดินมีคุณสมบัติเพิ่มขึ้น ท้ังในด้านความหนาแน่นของดิน ปริมาณอินทรียวัตถุ ฟอสฟอรัสและ
โพแทสเซียมท่ีเป็นประโยชน์ในดิน สูงกว่าไม่มีการคลุมดิน กล่าวคือ สามารถลดความหนาแน่นของดินจาก 
1.52 เป็น 1.31-1.46 กรัมต่อลูกบาศก์เซนติเมตร ปริมาณอินทรียวัตถุเพิ่มขึ้นจาก 2.14 เป็น 2.45-3.12 
เปอร์เซ็นต์ ฟอสฟอรัสเพิ่มขึ้นจาก 14 เป็น 16.3-21.3 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม และโพแทสเซียมเพิ่มขึ้นจาก 454.7 



 The 2nd National Soil and Fertilizer Conference 
 

 การประชุมวชิาการดินและปุ๋ยแห่งชาติครั้งที่ 2 วันที่ 11-13 พฤษภาคม 2554  
ณ ศูนย์การศึกษาและฝึกอบรมนานาชาติ มหาวิทยาลัยแม่โจ้ 

538 

เป็น 462.0-575.7 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม (ตารางท่ี 1) ท้ังนี้เนื่องจากระบบรากของพืชคลุมดินช่วยลดความแน่น
ทึบของดิน รวมทั้งการใช้ปุ๋ยหมักและพืชคลุมดินช่วยเพิ่มปริมาณอินทรียวัตถุและธาตุอาหารแก่ดิน 

 
ตารางที่ 1. Physical and chemical soil properties in topsoil (0-20 cm depth) before and finish experiment  
 

Treatments BD pH OM 
Available  exchangeable 

P K Ca Mg 
 (g.cm-3)  (%) (mg.kg-1) 
Before experiment 1.52 6.73 2.35 10.0 1548.0 1400.0 209.0 
Finish experiment        
T1 control 1.45 7.03 2.14 14.0 454.7 1480.7 174.3 
T2 mulching with natural grass 1.46 6.87 2.54 21.0 575.7 1259.7 167.7 
T3 mulching with vetiver grass 1.46 7.03 2.45 16.3 509.7 1494.7 174.3 
T4 mulching with Arachis pintoi 1.40 6.73 2.57 21.3 506.0 1367 161.0 
T5 mulching with Arachis amarillo 1.35 6.93 2.77 17.0 462.0 1360 174.3 
T6 mulching with Arachis pintoi and leaves  
    of vetiver grass 

1.37 6.83 3.12 18.0 531.7 1346.7 161.0 

T7 mulching with Arachis amarillo and  
   leaves of vetiver grass 

1.31 6.87 2.72 21.0 542.7 1460.7 161.0 

 
2. ผลผลิตกระทกรกฝรั่ง  

ผลจากการใช้ปุ๋ยหมักร่วมกับพืชคลุมดินและวัสดุคลุมดินเปรียบเทียบกับไม่มีวัสดุคลุมดิน มีผลต่อผลผลิต
กระทกรกฝรั่งดังนี้ การใช้ปุ๋ยหมักร่วมกับการคลุมดินด้วยถั่วปินโตและตัดคลุมดินด้วยใบหญ้าแฝก (วิธีการท่ี 6) 
และการใช้ปุ๋ยหมักร่วมกับการคลุมดินด้วยถั่วอมาริลโลและตัดคลุมดินด้วยใบหญ้าแฝก (วิธีการท่ี 7) ให้ผลผลิต
สูงใกล้เคียงกัน มีผลผลิตเฉลี่ย 2,956.27 และ 2,940.93 กิโลกรัมต่อไร่ ตามล่าดับ ซึ่งมีความแตกต่างทางสถิติ
จากวิธีการคลุมดินด้วยหญ้าธรรมชาติ (วิธีการท่ี 2) และไม่มีวัสดุคลุมดิน (วิธีการท่ี 1) อย่างมีนัยส่าคัญท่ีระดับ
ความเชื่อมั่น 95 เปอร์เซ็นต์ โดยมีน้่าหนักผลผลิตเฉลี่ย 2,034.87 และ 1,900.87 กิโลกรัมต่อไร่ ตามล่าดับ 
ส่วนวิธีการคลุมดินด้วยใบหญ้าแฝก (วิธีการท่ี 3) คลุมดินด้วยถั่วปินโต  (วิธีการท่ี 4)  และวิธีการคลุมดินด้วย
ถั่วอมาริลโล (วิธีการท่ี 5) มีน้่าหนักผลผลิตเฉลี่ยไม่แตกต่างกันทางสถิติ โดยมีน้่าหนักผลผลิตเฉลี่ยเท่ากับ 
2,710.93  2,615.87 และ 2,683.33  กิโลกรัมต่อไร่ ตามล่าดับ (ดังรูปท่ี1) ท้ังนี้สอดคล้องกับปริมาณ
อินทรียวัตถุและธาตุอาหารในดิน ซึ่งวิธีการท่ี 4-6 จะมีอยู่ในปริมาณสูง  
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รูปที่ 1.  Yield of passion fruit  
 

3. ปริมาณความชื้นในดิน  
จากการเก็บตัวอย่างดิน 4 ครั้ง เพื่อหาความชื้นดินในวธิีการคลุมดินเปรียบเทียบกับการไม่คลุมดิน 

พบว่า ให้ผลไปในทางเดียวกัน คือ วิธีการท่ีมีพืชคลุมดินมีปริมาณความชื้นสูงกว่าไม่มีพืชคลุมดิน โดยครั้งท่ี 1 
การคลุมดินด้วยถั่วปินโตและตัดคลุมดินดว้ยใบหญ้าแฝก (วิธีการท่ี 6) มีความชื้นในดินสูงท่ีสุด 20.39 
เปอร์เซ็นต์ ครั้งท่ี 2 การคลุมดินด้วยถั่วปินโตและตัดคลุมดนิด้วยใบหญ้าแฝก (วิธีการท่ี 6) มีความชื้นในดินสูง
ท่ีสุด 16.95 เปอร์เซ็นต์ ครั้งท่ี 3 การคลุมดินดว้ยถั่วอมาริลโลและตัดคลุมดินด้วยใบหญ้าแฝก (วิธีการที่ 7) และ
คลุมดินด้วยถั่วปินโต (วิธีการท่ี 4) มีความชื้นใกล้เคียงกันคือ 23.91 และ 23.89 เปอร์เซน็ต์ ตามล่าดับ ครั้งท่ี 4 
คลุมดินด้วยถั่วปินโต (วธิีการท่ี 4) มีความชื้นในดินสูงท่ีสุด 9.59 เปอร์เซ็นต์ ส่วนวธิีการท่ี 1 ไม่มีพืชคลุมดิน มี
ความชื้นต่่าท่ีสุด (รปูท่ี 2) 
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รูปที่ 2.  Soil moisture content during 2007-2009 

 
การจัดการดินโดยใช้ปุ๋ยหมักร่วมกับพืชคลุมดินท้ังถั่วปินโต อมาริลโล และการตัดหญ้าธรรมชาติและ

ใบหญ้าแฝกคลุมดินนั้น มีผลท่าให้สมบัติของดินดีขึ้น ท้ังในด้านความหนาแน่นของดิน อินทรียวัตถุ ฟอสฟอรัส
และโพแทสเซียมท่ีเป็นประโยชน์ในดิน สูงกว่าแปลงควบคุมซึ่งไม่มีการคลุมดิน โดยเฉพาะวิธีการคลุมดินด้วย
ถั่วปินโตและตัดคลุมดินด้วยใบหญ้าแฝก และการคลุมดินด้วยถั่วอมาริลโลและตัดคลุมดินด้วยใบหญ้าแฝกจึง
ส่งผลให้กระทกรกมีผลผลิตเฉลี่ยสูง 2956.27 และ 2940.93 กิโลกรัมต่อไร่ ตามล่าดับ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย
ของอาทิตย์ (2544) การปลูกหญ้าแฝกร่วมกับถั่วคุดซูท่าให้สมบัติของดินดีกว่าการปลูกพืชคลุมดินเพียงอย่าง
เดียว ซึ่งท่าให้ผลผลิตของข้าวไร่ให้ผลผลิตสูงสุด คือ 569 กิโลกรัมต่อไร่  

ทุกวิธีการท่ีมีการคลุมดินช่วยรักษาความชื้นในดินได้ดีกว่าการไม่มีสิ่งคลุมดิน การใช้ถั่วปินโตปลูกเป็น
พืชคลุมหน้าดินสามารถรักษาความชื้นในดินได้ดีท่ีสุดสูงกว่าการไม่คลุมดิน 46 เปอร์เซ็นต์ สูงกว่าคุลมดินด้วย
หญ้าธรรมชาติและใบหญ้าแฝก 25 และ19 เปอร์เซ็นต์ตามล่าดับ สอดคล้องกับภาคภูมิ (2546) พบว่า การปลูก
หญ้าแฝกและพืชคลุมดินเป็นวิธีการฟื้นฟูคุณภาพดินทั้งทางเคมีและกายภาพของดิน  ซึ่งใช้ค่าใช้จ่ายน้อยและเป็น
วิธีการที่ง่าย รวมทั้งสามารถเพิ่มอินทรียวัตถุและความจุความชื้นที่เป็นประโยชน์ในดินอย่างเห็นได้ชัด ท้ังนี้เนื่องจาก
ถั่วปินโต มีการเจริญเติบโตดี ล่าต้นเกาะยึดราบไปกับหน้าดินและใบเรียงตัวกันอย่างหนาแน่นสามารถปกคลุม
พื้นผิวหน้าดินได้ท่ัวถึงกว่าถั่วอมาริลโล  นอกจากนี้ระบบรากของถั่วนั้น ชอนไชลงในดินและมีใบปกคลุมหน้า
ดิน ท่าให้ดินมีความชุ่มชื้นเป็นท่ีอยู่ของสิ่งมีชีวิตอื่น ๆ ซึ่งช่วยลดความแน่นทึบของดิน และเศษวัสดุอินทรีย์
จากใบถั่ว ใบหญ้าแฝกและหญ้าธรรมชาติท่ีตัดคลุมดินทุก 4 เดือนนั้น เมื่อถูกจุลินทรีย์ย่อยสลายสามารถเพิ่ม
ท้ังปริมาณธาตุอาหารและอินทรียวัตถุแก่ดิน เก็บกักความชื้น ซึ่งส่งผลให้มีผลผลิตสูงขึ้น 

 

% 
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สรุปผลการทดลอง 

 

การจัดการดินโดยใช้ปุ๋ยหมักร่วมกับการคลุมดินดว้ยถั่วปินโตหรือถั่วอมาริลโล และตัดคลมุดินด้วยใบ
หญ้าแฝกนั้นเป็นวิธีการท่ีดีที่สดุ ช่วยให้กระทกรกฝรั่งมีการเจริญเติบโตดี มผีลผลิตสูง เนือ่งจากการคลุมดินด้วย
ใบหญ้าแฝกและพชืคลุมดิน สามารถเพิ่มอินทรียวัตถุและปริมาณธาตุอาหารฟอสฟอรัส และโพแทส- เซียมแก่ดิน 
รวมถึงยังช่วยรักษาความชุ่มชืน้ในดิน อย่างเห็นได้ชัด การจัดการดินด้วยวิธีนีจ้ึงเป็นวธิีการฟืน้ฟูคุณภาพดินทั้งทาง
เคมีและกายภาพของดิน ที่ง่าย ใช้ต้นทุนการผลิตต่่า รวมทั้งลดการใช้สารเคมีอย่างเหมาะสม 
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