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การจัดการแกไขปญหาดินเค็ม

                                    ดร. อรุณี ยูวะนิยม1

บทนํ า

ดินเค็มเปนปญหาที่เกิดขึ้นทั่วโลก ไมวาจะเปนพื้นที่แหงแลงหรือพื้นที่ชุมชื้น ทั้งในเขตชล
ประทานและเขตอาศัยนํ้ าฝน ทํ าใหสภาพแวดลอมเสื่อมโทรม พื้นที่ดินเค็มในประเทศไทยพบในภาค
ตะวนัออกเฉยีงเหนอื ภาคกลาง และพื้นที่ชายทะเล ปญหาดินเค็มนํ้ าเค็มมีผลกระทบโดยตรงตอการ
เกษตร ท ําใหการเจริญเติบโต ผลผลิต คุณภาพของพืช และรายไดของเกษตรกรลดลง สงผลกระทบถึง
เศรษฐกจิและสงัคมในชุมชน เมื่อความรุนแรงของปญหามากขึ้นสภาพแวดลอมที่เสื่อมโทรม เกษตรกร
ท ํามาหากนิไมได ตองยายพื้นที่ทํ ากินหรืออพยพไปหางานในเมือง ปลอยพื้นที่ใหรกรางวางเปลา

ดินเปนทรัพยากรธรรมชาติพื้นฐานของการเกษตร ที่มีอยูจํ ากัดและเสื่อมโทรมได ในขณะที่
ประชากรเพิม่มากขึน้ทุกวัน จะตองหาวิธีการควบคุม ปองกัน และแกไขดินที่มีปญหาใหกลับมาเปนดินที่
มีความอุดมสมบูรณ ปจจุบันมนุษยเปนตัวการสํ าคัญในการทํ าใหพื้นที่ดินเค็มเพิ่มข้ึน และทํ าใหเกิด
ความเสียหายรุนแรงขึ้น ดังนั้นมนุษยจึงจะตองจัดการแกไขปญหาที่เกิดขึ้นเพื่อใหสมดุลของธรรมชาติ
กลับคืนมา

การแกไขปญหาดินเค็ม จํ าเปนตองมีความรูพื้นฐานเกี่ยวกับดินเค็ม ลักษณะการเกิดดินเค็ม
และการแพรกระจายของเกลือในแตละพื้นที่มีความแตกตางกัน โดยมีปจจัยตางๆ ที่เกี่ยวของ เชน 
สภาพภูมิอากาศ ธรณีสัณฐาน ภูมิประเทศ อุทกวิทยา สมบัติทางกายภาพและเคมีของดิน นํ้ าชล
ประทาน การใชประโยชนที่ดิน ระบบการจัดการดินและนํ้ า จึงไดคนควารวบรวมเรียบเรียงความรู เพื่อ
ใหเกิดประโยชนตอผูสนใจ ทั้งผูบริหาร นักวิชาการสาขาตางๆ เจาหนาที่ผูปฏิบัติงานภาคสนาม 
เกษตรกร ตลอดจนนักศึกษา จะไดมีความรูความเขาใจและนํ าไปใชในการแกปญหาพื้นที่ดินเค็ม

                                                          
1 นักวิชาการเกษตร กลุมวิจัยและพัฒนาการจัดการดินเค็ม สํ านักวิจัยและพัฒนาการจัดการที่ดิน กรมพัฒนาที่ดิน
กระทรวงเกษตรและสหกรณ
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บทที่ 1 ดินเค็มและการแพรกระจาย

1.1 การจํ าแนกดินเค็ม
ดินทีไ่ดรับผลกระทบจากเกลือ (salt affected soils) คือดินที่มีเกลือที่ละลายไดปริมาณมากจน

มีผลตอการเจริญเติบโตและผลผลิตของพืช (www.soils.org) จ ําแนกเปน 3 ประเภท โดยพิจารณาจาก
คาการนํ าไฟฟาของสารละลายดิน (electrical conductivity, ECe) ที่สกัดจากดินที่อ่ิมตัวดวยนํ้ า 
(saturation extract) ที่อุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส คารอยละของโซเดียมที่แลกเปลี่ยนได 
(exchangeable sodium percentage2, ESP) และคาอัตราสวนการดูดซับโซเดียม (sodium 
adsorption ratio3, SAR) ดังนี้

1.1.1 ดินเค็ม (saline soils) คือดินที่มีเกลือที่ละลายไดในสารละลายดิน ปริมาณมากจน
กระทบตอการเจริญเติบโตและผลผลิตของพืชทั่วไป (ตารางที่ 1.1)

ดินเคม็มคีาการนํ าไฟฟาของสารละลายที่สกัดจากดินที่อ่ิมตัวดวยนํ้ า (ECe) มากกวา 2 เดซิซี
เมนตอเมตร (deci siemens/metre, dS/m) ทีอุ่ณหภมูิ 25 องศาเซลเซียส คาอัตราสวนการดูดซับ
โซเดยีม (SAR) ต่ํ ากวา 13

ตารางที่ 1.1 การจํ าแนกระดับความเค็มที่มีผลกระทบตอพืช (FAO, 1976)
คาการนํ าไฟฟา

(dS/m)
ระดับความเค็ม อาการของพืช

นอยกวา   2 ไมเค็ม ไมมีผลกระทบตอพืช
2 – 4 เค็มนอย มีผลกระทบตอการเจริญเติบโตของพืชไมทนเค็ม
4 – 8 เค็มปานกลาง มีผลกระทบตอการเจริญเติบโตของพืชหลายชนิด
8-15 เค็มมาก เฉพาะพืชทนเค็มเทานั้นจึงเจริญเติบโตใหผลผลิตได

มากกวา 15 เค็มจัด เฉพาะพืชทนเค็มจัดจึงเจริญเติบโตใหผลผลิตได

                                                          
2exchangeable sodium percentage (ESP) คือ คาโซเดียมที่แลกเปลี่ยนไดที่ถูกดูดซับในสวนดิน มีหนวยเปนรอยละของประจุบวกที่แลก
เปลี่ยนได (cation exchange capacity, CEC) ซ่ึงมีหนวยมิลลิกรัมสมมูลยตอดิน 100 กรัม

ESP = Na   x 100
CEC    

3 sodium adsorption ratio (SAR)  คือ คาอัตราสวนระหวางโซเดียมที่ละลายไดและธาตุประจุบวกสองที่ละลายได ใชในการทํ านาย       
คาโซเดียมที่แลกเปลี่ยนไดในสารละลาย

SAR =        [Na]
√[Ca+Mg]/2

                            Na, Ca, Mg ในสารละลายดิน มีหนวยเปน มิลลิกรัมสมมูลยตอลิตร

http://www.soils.org/
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เกลอืทีพ่บโดยทั่วไปในพื้นที่ดินเค็ม ไดแก เกลือคลอไรดและซัลเฟตของโซเดียม แคลเซียม และ
แมกนเีซียม สวนใหญเปนเกลือแกง (NaCl) โซเดยีมทีม่ากเกินไปมีผลเสียตอโครงสรางของดิน ทํ าให
อนภุาคดินฟุงกระจาย (USSL, 1954)

นยิมใชแคลเซียมซัลเฟตหรือยิบซัม (CaSO4) เปนมาตรฐานในการเปรียบเทียบการละลายนํ้ าได
ยากหรอืงายของเกลอืชนิดตางๆ เกลือที่ละลายนํ้ าไดงายกวายิบซัม จัดเปนเกลือที่ละลายนํ้ างาย ทํ าให
เกดิปญหาดินเค็ม เชน โซเดียมซัลเฟต หรือ Glauber’s salt (Na2SO4) และโซเดียมคลอไรด หรือ      
เกลือแกง (table-salt, NaCl) เกลอืทีล่ะลายนํ ้าไดยากกวายิบซัม จัดเปนเกลือที่ละลายนํ้ าไดยาก ไมทํ า
ใหเกดิปญหาดินเค็ม เชน แคลเซียมคารบอเนต (CaCO3) (www.ext.nodak.edu)

1.1.2 ดินโซดิก (sodic soils) เปนดนิทีไ่มเค็ม แตมีคาโซเดียมที่แลกเปลี่ยนได (ESP) มากเกิน
ไป มผีลท ําใหดินมีสมบัติทางกายภาพเลว โครงสรางของดินเสีย ดินฟุงกระจาย แทรกตามรอยแตกและ
ชองวางดนิ ดินแนนทึบนํ้ าซึมผานชั้นดินไดยาก ไถพรวนยาก คาการซาบซึมนํ้ าของดินตํ่ า

ดินโซดิกมีค าการนํ าไฟฟาของดินที่
สกดัจากดินที่อ่ิมตัวดวยนํ้ า (ECe) ต่ํ ากวา 2   เด
ซิซีเมนตอเมตร ที่ 25 oC pH 8.5-10          คา
อัตราสวนการดูดซับโซเดียม (SAR) มากกวา 
13 ปริมาณโซเดียมที่แลกเปลี่ยนได (ESP) มาก
กวา 15% (www.soils.org)

ตารางที่ 1.2 คา ESP และอันตรายที่เกิดจากโซดิก 
(DESCONAP, 1990)

ESP     ระดับที่อันตราย
<15     ไม ถึงเล็กนอย

15-30     เล็กนอยถึงปานกลาง
30-50     ปานกลางถึงสูง
50-70     สูงถึงสูงมาก
>70     สูงที่สุด

ดินโซดกิมกัจะม ี pH สูง (7.8-8.5) บางแหงดินมี pH มากกวา 8.5 เนื่องจากดินมีโซดา 
(NaHCO3) หรือโซเดียมคารบอเนต (Na2CO3) เกดิการทํ าปฏิกิริยาระหวางอนุภาคดินเหนียวที่มีโซเดียม 
ไบคาร บอเนต  และคาร บอเนตกับนํ้  า  เ กิ ด ประจุ ไ ฮดรอกซิ ล  ( O H- )  ทํ  าให  pH สูง  
(www.ext.nodax.edu/extpubs/plantsci/soilfert/eb57-1htm) ตามสมการ

Na-clay + H2O H-clay + Na++ OH-

HCO3
-+ H2O H2CO3 + OH-

CO3
2-+ H2O HCO3

- + OH-

ดินทีม่ ีpH สูง เกิดผลเสียตอการเจริญเติบโตของพืช เนื่องจากทํ าใหความเปนประโยชนของธาตุ
อาหารพชืลดลง เชน ในชวง pH ระหวาง 6 และ 7 ธาตุฟอสฟอรัสอยูในรูปที่เปนประโยชนแกพืช แตที่
ระดบั pH สูงกวา 7 จุลธาตุพวกเหล็ก แมงกานีส สังกะสี ทองแดง และโคบอลท ทีอ่ยูในรูปที่เปน
ประโยชนแกพืชลดลง เกิดความเปนพิษของโซเดียม โบรอน โมลิบดินัม  เกิดการตกตะกอนของ
แคลเซยีมและแมกนีเซียมที่ละลายได ดินขาดธาตุสังกะสี ไนโตรเจน และอินทรียวัตถุ

http://www.ext.nodak.edu/
http://www.soils.org/
http://www.ext.nodax.edu/extpubs/plantsci/soilfert/eb57-1htm
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ดินโซดกิมโีครงสรางดินเลว และนํ้ าซึมผานยาก การถายเทของอากาศไมดี เปนผลเสียตอการ
รากพชื ดินโซดกิมีชั้นดินเหนียวใกลผิวดินเกิดขึ้นตามธรรมชาติ เรียกวาชั้นดาน (clay pan) เปนอุปสรรค
ตอรากพชืทีจ่ะชอนไชไปในดิน รากสวนใหญอยูในขอบเขตจํ ากัดในดินชั้นบนเหนือชั้นดาน ในชั้นดานมี
การเคลือ่นทีข่องนํ ้า ธาตุอาหาร และแกส ชามาก ชั้นดานที่แหงมีขอจํ ากัดทางกายภาพที่แข็งเกินกวา
รากพืชจะชอนไชทะลุลงไปได

พชืทีข้ึ่นบนดนิโซดกิมีการเจริญเติบโตไมสมํ่ าเสมอกันเปนหยอมๆ เนื่องจากสมบัติของดินที่ตาง
กนั เชน ความลกึของชั้นดาน ปริมาณนํ้ าที่เปนประโยชนตอพืช และความจํ ากัดของขอบเขตที่รากพืชจะ
ชอนไชหากิน ทํ าใหการตอบสนองของพืชแตกตางกันไป

ปญหาทัว่ไปทีพ่บในดินโซดิกที่มีการเพาะปลูกคือ ผิวดินแนนแข็ง (surface crusting) เนื่องจาก
การไถพรวนทํ าใหอนุภาคดินเหนียวที่มีโซเดียมจากชั้นดานคลุกผสมกับดินบน เกิดคุณสมบัติที่ถูก       
กดักรอนงาย (erodible) มเีสถยีรภาพในการเกาะตัวตํ่ า ฟุงกระจายงาย และแยกตัวออกไดงายเมื่อถูก
กระแทกโดยเม็ดฝน เมื่ออยู ในสภาพแหงผิวดินแนนแข็งเปนอุปสรรคตอการงอกของกลาพืช 
(www.ext.nodak.edu) โดยอนภุาคดินเหนียวชนิด montmorillonite ฟุงกระจายที่ ESP 15% สวน 
kaolinite ฟุงกระจายที่ ESP 45-50% (http://people.aub.edu.lb)

1.1.3 ดินเค็มโซดิก (saline sodic soils) หมายถงึ ดินที่มีทั้งเกลือที่ละลายไดและโซเดียมที่แลก
เปลีย่นไดปริมาณมากจนเปนอันตรายตอพืช

ดินเคม็โซดกิมีคาการนํ าไฟฟาของดินที่สกัดจากดินที่อ่ิมตัวดวยนํ้ า (ECe) มากกวา 2 เดซิซีเมน
ตอเมตร ที่ 25 oC คาอตัราสวนการดูดซับโซเดียม (SAR) มากกวา 13 คารอยละของโซเดียมที่แลก
เปลีย่นได (ESP) มากกวา 15% pH อาจสูงถึง 8.5 แตโดยทั่วไปมักตํ่ ากวา 8.5 (www.soils.org)

ดินโซดิกและดินเค็มโซดิกมักจะเกิดจากอิทธิพลของนํ้ าใตดินที่ทํ าใหมีโซเดียมสะสมในดินมาก
ข้ึน เมือ่นํ ้าระเหยออกไปจากผิวดิน โซเดียมที่มีความสามารถในการละลายนํ้ าไดงายกวาแคลเซียมจะขึ้น
มาสะสมมากขึ้น ทํ าใหมีโซเดียมที่แลกเปลี่ยนไดสูงขึ้นในสารละลายดิน ทํ าใหอนุภาคดินเหนียวและ
อินทรียวัตถุฟุงกระจาย
              ตารางที่ 1.3 การจํ าแนกดินที่ไดรับผลกระทบจากเกลือ (ปรับปรุงมาจาก http://bioag.byu.edu)

การจํ าแนกดินเค็ม
คาการนํ าไฟฟา
(ECe, dS/m) pH ดิน ESP (%) SAR

ดินเค็ม (saline soils) >2 <8.5 <15 <13
ดินโซดิก (sodic soils) <2 >8.5 >15 >13
ดินเค็มโซดิก(saline sodic soils) >2 >8.5 >15 >13

http://www.ext.nodak.edu/
http://people.aub.edu.lb/
http://bioag.byu.edu;/


6

ปจจบัุนมกัใชคา SAR เพื่อบอกวาเปนดินโซดิกหรือไม ไมนิยมใชคา ESP เพราะใชไมไดกับดินที่
มธีาตโุซเดยีมซิลิเกตหรือโซเดียมคลอไรดปริมาณมาก (www.statlab.iastate.edu) และมีความยุงยาก
ในการวิเคราะหหาคา CEC ของดิน
ตารางที่ 1.4 การจํ าแนกดินเค็มและดินโซดิก (http://soils.usda.gov)

การจํ าแนกดินเค็ม ไมเค็ม เค็มนอยถึงปานกลาง เค็มมาก
EC (dS/m) <2 2-16 >16
การจํ าแนกดินโซดิก Glossic subgroups Typic or udic subgroups Leptic subgroups Aquoll suborder
SAR >13

weak clay pan
>13

strong clay pan
>13

clay pan high
salinity

>13
clay pan poorly

drain

1.2 การวัดคาความเค็มดิน

ความเค็มของดินประเมินจากคาการนํ าไฟฟาของสารละลายดิน (electrical conductivity, 
ECe) ซึง่ผนัแปรตามปริมาณเกลือที่ละลายนํ้ าได ที่อุณหภูมิ 25 oC เครือ่งมือที่ใชวัดคาการนํ าไฟฟาของ
ดินเรียกวา conductivity meter

ความตานทานไฟฟา (electrical resistance; R) มีหนวยเปน ohm มีคาเปนสัดสวนโดยตรงกับ
ระยะทาง (L ซม.) ระหวางขั้วอิเลคโทรดคูที่จุมอยูในสารละลายหรือสารละลายดิน และมีคาผกผันกับพื้น
ทีห่นาตัด A ตร. ซม. ของสารละลายที่อยูระหวางขั้วอิเลคโทรดคูนั้น ดังนั้น R = rL/A เมื่อ r คือคาคงที่ ที่
เรียกวา electrical resistivity ซึง่มหีนวยเปน ohm-cm คาผกผันของ r หรือ 1/r ก็คือคาการนํ าไฟฟา 
(electrical conductivity, EC) มหีนวยเปน mho/cm. สารละลายดินมีคาการนํ าไฟฟาตํ่ ามาก หนวยจึง
เลก็ลงเปนมิลลิโมล/ซม. (mmho/cm) หรือเดซิซีเมน/ เมตร (dS/m) (ศุภมาศ, 2528)

นอกจากนี ้ยงัมหีนวยที่ใชวัดความเค็ม ซึ่งสามารถเทียบกลับมาเปนคาการนํ าไฟฟาได เชน
1 baume = 12.6 dS/m
TDS (mg/l) = EC (dS/m) x 640 สํ าหรับ EC ที่มีคาระหวาง 0.1 - 5.0 dS/m
TDS (mg/l) = EC (dS/m) x 800 สํ าหรับ EC ที่มีคา > 5.0 dS/m
Osmotic pressure (atm) = EC (dS/m) x 0.40 สํ าหรับ EC ที่มีคาระหวาง 3 - 30 dS/m
การวัดคาความเค็มดินในหองปฏิบัติการใชวธิกีารสกัดสารละลายดินออกมาจากดิน แลววัดคา

การน ําไฟฟาของสารละลายนั้น
การวัดความเค็มดินในภาคสนาม ไดถูกพัฒนาขึ้นมาแตเพื่อความสะดวกและรวดเร็ว               

จะวดัโดยตรงจากตัวอยางดินที่ทํ าใหอ่ิมตัวดวยนํ้ า (saturated soil paste) โดยคอยๆ เตมินํ้ าลงไปในดิน
และกวนดินใหเขากันจนมีลักษณะคลายยาสีฟน นํ าไปใสในถวยที่เรียกวา Bureau of soils cup 
(Rhodes, 1992) ตอเขากับเครื่องวัดคาการนํ าไฟฟาภาคสนาม

http://soils.usda.gov/
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ในการท ําแผนทีค่วามเค็มดินในแปลงขนาดใหญ มีเครื่องมือวัดความเค็มภาคสนามที่ไดพัฒนา
ข้ึนมา ใชกบั GPS และเครื่องบันทึกขอมูลอัตโนมัติ (data logger) ในการทํ างาน (Rhodes, 1992) เชน

four-electrode resistivity sensors เปนเครื่องมือภาคสนามที่ใชสมการคณิตศาสตรจากขอมูล
ทางเคมฟีสิกส ของคาการนํ าไฟฟาของนํ้ าในดิน ปริมาตรนํ้ าในดิน ปริมาตรอนุภาคดิน มาประเมินคา
ความเค็มดินโดยวิธี model/field-estimates technique

electromagnetic-induction conductivity (EM) sensors ประเมินคาความเค็มดินโดยวิธี 
regression model/ground-truthing technique ระหวางคา ECa ทีเ่ครือ่งบนัทึกไดจากคาการเหนี่ยวนํ า
แมเหล็กไฟฟาในดินกับคา ECe ของตวัอยางดนิทีเ่ก็บมาวิเคราะห ใชในที่มีสภาพพื้นที่เหมือนกัน และ
ดินทีม่คีวามชืน้ วธิีการนี้สามารถวัดคาการนํ าไฟฟาลงไปตามระดับความลึกของดิน ทํ าไดรวดเร็ว โดยไม
ตองเสยีเวลาและงบประมาณในการเก็บและวิเคราะหดินจํ านวนมาก

การจ ําแนกพื้นที่ดินเค็มโดยใชระบบ remote s
และสะทอนออกมาแตกตางกับเทหวัตถุชนิดอื่นๆ ปจจ
และภาพถายดาวเทียม ใชเทคนิคตางๆ ทีท่นัสมัย (Gec
จัดการดินเค็มที่มีการเปลี่ยนแปลงเพิ่มข้ึนอยางรวดเร
การลงทุน
1.3 การเกดิและการแพรกระจายดินเค็ม

พื้นแผนดินของโลกมีดินเค็มเกิดขึ้นประมาณรอ
ทั้งในพื้นที่เขตแหงแลงและเขตชุมชื้น ความเค็มทํ าให
สภาพแวดลอมเสื่อมโทรม สวนใหญพบวาดินเค็มมักข
(arid or semiarid) เนือ่งจากมกีารระเหยนํ ้าจากดินมาก
จะชะลางเกลอืออกไปจากดิน ในขณะที่เขตที่ชุมชื้นมีฝน
เกลอืผิวดนิ เนือ่งจากการเปลี่ยนแปลงการใชที่ดินทํ าให

เครื่องวัดคาการนํ าไฟฟาของนํ้ าภาคสนาม
 การวัดคาการนํ าไฟฟาของดินภาคสนาม
โดยใชเครื่อง EM38
ensing โดยใชสมบัติของเกลือที่ดึงดูดความชื้น
ุบันไดมีการพัฒนาทั้งจากภาพถายทางอากาศ

Oz, 2001) สามารถน ํามาใชในการวางแผนการ
็วไดอยางมีประสิทธิภาพ ประหยัดเวลาและ      

ยละ 10 ปญหาดินเค็มสามารถเกิดขึ้นทั่วไป    
การเจริญเติบโตและผลผลิตของพืชที่ปลูกลดลง 
ึ้นในพื้นที่ที่มีภูมิอากาศแบบแหงแลงหรือกึ่งแลง 
กวาปริมาณนํ้ าฝนที่ตกลงมา มีฝนไมเพียงพอที่
มาก (humid region) เกิดปญหาการสะสมของ
นํ้ าใตดินเค็มถูกยกระดับข้ึนมาใกลผิวดิน นอก
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จากนี้ปญหาดินเค็มก็ยังเกิดขึ้นบนพื้นที่ชลประทานไดเมื่อใชนํ้ าคุณภาพตํ่ า หรือใชนํ้ าปริมาณมากเกิน
ไป

1.3.1 แหลงที่มาของเกลือ
- เกลอืจากทะเล (marine sources) เชน ละอองเกลือจากมหาสมุทรที่ลมหอบเขามาในแผนดิน 

อิทธพิลการขึน้ลงของนํ้ าทะเล การลุกลํ้ าของนํ้ าเค็มเขามาตามแมนํ้ า ลํ าคลอง
- เกลือจากหินแร (lithogenic sources) เชน เกลือหิน (rock salt) การสลายตัวของแรธาตุ
- เกลอืทีม่าจากแหลงกิจกรรมของมนุษย (anthropagenic sources)
1.3.2 การแพรของเกลือ มีทั้งสาเหตุตามธรรมชาติ (natural salinization) และสาเหตุที่มนุษย

เปนผูกระทํ า (man made salinization/ secondary salinization) (http://www.fao.org)
ก. การแพรของเกลือที่มีสาเหตุตามธรรมชาติ เกิดจากการสลายตัวผุพังของหินและแรที่เปลือก

โลก ดวยกระบวนการตางๆ เชน hydrolysis, hydration, solution, oxidation และ carbonation เกลือ
ละลายนํ ้าไดงาย นํ้ าจึงพาเกลือแพรกระจายออกไปสูระบบนํ้ าใตดิน และการพาเกลือมาสะสมที่ผิวดิน
และชั้นดินในแนวดิ่งโดยแรงแคปปลลารีจากการระเหยของนํ้ า (evaporation) และการพาเกลือไป
บริเวณขางเคียงในแนวราบตามการไหลของนํ้ า

ข. การแพรของเกลือที่มีสาเหตุโดยมนุษย เกดิจากการเปลี่ยนแปลงการใชประโยชนที่ดินที่เกิด
ผลกระทบตอสมดุลความชื้นในดิน ทํ าใหดินเค็มแพรกระจายไดรวดเร็วมาก เชน

- การตดัไมทํ าลายปา (deforestation) บนพื้นที่รับนํ้ า (recharge area) ทํ าใหดุลการใชนํ้ า
ในพืน้ทีสู่ญเสยีไป นํ้ าใตดินเค็มในพื้นที่จายนํ้ า (discharge area) ถูกยกระดับข้ึนมาใกลผิวดิน เกิดการ
แพรกระจายของดินเค็มเพิ่มข้ึน

- การปลอยใหสัตวแทะเล็มพืชพันธุที่คลุมหนาดินมากเกินไป (overgrazing) ทํ าใหนํ้ าระเหย
พาเกลือข้ึนมาสะสมในชั้นดินได

- การท ําเกลอื โดยสูบนํ้ าเค็มใตดินขึ้นมาตากหรือตม ทํ าใหเกลือแพรออกไปทํ าความเสีย
หายแกพื้นที่ขางเคียง

- การท ําประมงนํ้ าเค็ม-นํ้ ากรอย ในพื้นที่นํ้ าจืด
- การสรางหรือปรับปรุงอางเก็บนํ้ า ในพื้นที่ดินเค็มหรือมีนํ้ าใตดินเค็ม
- การชลประทาน การใชนํ้ าชลประทานที่มีคุณภาพตํ่ า มีการจัดการระบบการระบายนํ้ าไมดี 

การซึมของนํ้ าจากคลองสงนํ้ าที่แพรเกลือออกไปหรือไปละลายเกลือในแหลงขางเคียง การชลประทาน
ในพืน้ทีม่ีแหลงเกลือหรือนํ้ าใตดินเค็มอยูใกลผิวดิน

มีการประเมินงานจากหนวยงานในองคการสหประชาชาติ เชน FAO, UNESCO, และ 
UNEP วากวาครึง่หนึ่งของพื้นที่ชลประทานของโลกไดรับอิทธิพลของความเค็ม ทุกๆ ปจะมีพื้นที่ในเขต
ชลประทานไดรับผลกระทบเพิ่มข้ึน 10 ลานเฮกแตร (Szabolcs, 1992)

http://www.fao.org/
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- การใสปุยเคมีมากเกินไป
- การเกดิมลพิษจากโรงงานอุตสาหกรรม นํ้ าเสีย
- ปญหาดนิเคม็ในพื้นที่ชุมชื้นคือ การใชปุยปริมาณมาก นํ้ าเค็ม และอิทธิพลของนํ้ าทะเล
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บทที่ 2 คุณภาพนํ้ าเพื่อการเกษตร

ดินเคม็ที่เกิดขึ้นเปนพื้นที่ใหญๆ มกัมสีาเหตจุากการใชนํ้ าชลประทานที่คุณภาพไมดี หรือมีนํ้ า
ใตดินเคม็อยูใกลผิวดิน การนํ านํ้ าที่คุณภาพไมดีมาใชในการเกษตรแมวานํ้ านั้นจะเค็มไมมาก เมื่อใชไป
นานๆ กท็ ําใหเกลอืสะสมในดินเพิ่มข้ึน โดยเฉพาะพื้นที่มีปริมาณฝนนอยไมพอที่จะชะลางเกลือออกไป
จากชัน้ดนิ ก็จะทํ าใหเกิดปญหาดินเค็มมากขึ้น
2.1 คุณภาพของนํ้ า

นํ ้าจากแหลงตางๆ มคุีณภาพแตกตางกันไป นํ้ าที่มีคุณภาพดีนํ าไปใชประโยชนไดมาก แตบาง
พื้นที่ก็หลีกเลี่ยงไดยากที่จะตองนํ านํ้ าคุณภาพตํ่ ามาใชในการชลประทาน จึงจํ าเปนตองมีการจัดการ
เพือ่หลกีเลีย่งความเสียหายที่จะเกิดขึ้นกับดินและพืชที่ปลูก ปจจัยที่เกี่ยวของกับคุณภาพนํ้ ามีผลตอการ
เกษตร คือ ความเค็ม อัตราการซาบซึมของนํ้ า (water infiltration rate) และความเปนพิษของธาตุบาง
ชนิด (specific ion toxicity)

2.1.1 ความเค็ม เกลือที่ปนอยูในนํ้ าชลประทาน หรือมาจากนํ้ าใตดินเค็มที่อยูต้ืนใกลผิวดิน     
ท ําใหเกดิเกลอืสะสมในดินบริเวณรากพืช เมื่อมีปริมาณมากขึ้นทํ าใหพืชไมสามารถดึงนํ้ าจากดินไดตาม
ปกต ิ เมือ่นํ ้าที่จะนํ าไปใชไดลดลง พืชก็จะมีอัตราการเจริญเติบโตลดลง มีอาการคลายพืชขาดนํ้ า เชน 
เหีย่ว สีเขยีวเขมข้ึน ใบหนาขึ้น มีสารเคลือบใบ อาการที่แสดงออกมาขึ้นกับระยะการเจริญเติบโตของพืช 
มักจะสังเกตไดชัดเจนในระยะตนออน แตบางกรณีที่เกิดไมรุนแรงก็ไมเห็นอาการผิดปกติเหลานี้ เนื่อง
จากมอีาการเหมือนกันหมดทั้งแปลง

เกลอืที่ทํ าใหเกิดปญหาดินเค็ม คือ เกลอืทีล่ะลายนํ้ าไดและเคลื่อนยายไปกับนํ้ า คุณภาพนํ้ าที่
จะน ํามาใชเพื่อการเกษตรขึ้นกับปริมาณและชนิดของเกลือในนํ้ า (ตารางที่ 2.1) ยิ่งมีเกลือในนํ้ าที่ใชใน
การชลประทานมากก็จะยิ่งเสี่ยงตอการเกิดปญหาดินเค็มมากขึ้น (ตารางที่ 2.2) ถามีเกลือโซเดียม   
คลอไรดในนํ้ าชลประทานสูงดินจะมีความเสี่ยงตอการเกิดปญหาดินโซดิก

ตารางที่ 2.1 เกลือที่พบในนํ้ าชลประทาน (http://texaserc.tamu.edu)
ชื่อสามัญ ชื่อทางเคมี สูตรเคมี

เกลือแกง (table salt) Sodium chloride NaCl
ดีเกลือ (Glauberis salt) Sodium sulfate Na2SO4

เกลือขาว โซดาทํ าขนมปง (Baking soda) Sodium bicarbonate NaHCO3

ดีเกลือฝร่ัง (Epsom salt) Magnesium sulfate MgSO4

ยิบซัม (Gypsum) Calcium sulfate CaSO4.2H2O
Street salt Calcium chloride CaCl2.2H2O
Muriate of potash Potassium chloride KCl
Muriate of sulfate Potassium sulfate K2SO4

http://texaserc.tamu.edu/
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     ตารางที่ 2.2 ความเสี่ยงของคุณภาพนํ้ าที่ใชในการชลประทาน (ปรับปรุงจาก www.fao.org)
ปริมาณเกลือในนํ้ า (กรัม/ลิตร) ความเสี่ยงที่จะเกิดดินเค็ม ขอจํ ากัด
นอยกวา 0.5 ไมเส่ียง ไมมีขอจํ ากัด
0.5-2.0 เส่ียงเล็กนอยถึงปานกลาง ตองมีการจัดการนํ้ าที่ดี
มากกวา 2.0 เส่ียงมาก ไมแนะนํ าใหใช ยกเวนมีผูเชี่ยวชาญควบคุม

USSL ไดมกีารก ําหนดมาตรฐานคุณภาพของนํ้ าที่ใชในการชลประทาน โดยใชคาการนํ าไฟฟา
และอตัราความสามารถในการดูดซับธาตุโซเดียม (SAR) เปนหลักในการจํ าแนกคุณภาพนํ้ าเปน 4 ระดับ 
(ตารางที่ 2.3)

1) นํ ้าคณุภาพดี มีคาการนํ าไฟฟาตํ่ า 0-250 ไมโครโมลตอเซนติเมตร คา SAR ต่ํ า 0-10 เปนนํ้ า
ทีส่ามารถนํ าไปใชในการชลประทานไดโดยไมมีขอจํ ากัด

2) นํ ้าคณุภาพปานกลาง มีคาการนํ าไฟฟา 250-750 ไมโครโมลตอเซนติเมตร คา SAR 10-18 
เปนนํ ้าทีส่ามารถน ําไปใชกับพืชทนเค็มปานกลาง ดินทีปลูกตองมีคาการซึมซาบนํ้ าดี มีการระบายนํ้ า

3) นํ ้าคณุภาพตํ่ า มีเกลือมาก คาการนํ าไฟฟาสูง 750-2,250 ไมโครโมลตอเซนติเมตร คา SAR 
สูง18-26 เปนนํ ้าที่ไมเหมาะที่จะนํ าไปใชในการชลประทานบนพื้นที่มีขอจํ ากัดในการระบายนํ้ า ดินตองมี
คาการซาบซมึนํ ้าดถีึงดีมาก สวนพืชที่ปลูกตองเปนพืชทนเค็ม ตองมีการลางดินเพื่อควบคุมไมใหเกลือ
สะสมในดิน

4) นํ ้าทีม่คุีณภาพตํ่ ามาก มีคาการนํ าไฟฟาสูงกวา 2,250 ไมโครโมลตอเซนติเมตร คา SAR สูง
มากกวา 26 เปนนํ ้าที่ไมเหมาะเปนอยางยิ่งที่จะนํ าไปใชในการชลประทานในสภาพปกติ แตสามารถนํ า
มาใชไดในดินที่มีคาการซาบซึมนํ้ าดีมาก พืชที่ปลูกตองเปนพืชทนเค็มมาก ตองมีมาตรการพิเศษเพื่อ
ควบคุมไมใหเกลือสะสมในดิน
     ตารางที่ 2.3 คุณภาพนํ้ าเพื่อการชลประทาน ตามระบบของสหรัฐอเมริกา (USSL, 1954)

คุณภาพนํ้ า ความเค็ม
กรัม/ลิตร ไมโครโมล/ซม.

อัตราโซเดียม
ที่ถูกดูดซับ (SAR)

ผลกระทบตอพืชและดิน

นํ้ าคุณภาพดี
มีเกลือเล็กนอย

<0.2 0-250 0-10 ใชสํ าหรับชลประทานไดกับพืชทุกชนิด

นํ้ าคุณภาพปานกลาง 0.2-0.5 250-750 10-18 มีผลตอพืชไมทนเค็ม ใชกับพืชทนเค็ม
ปานกลาง ใชในดินที่มีการระบายนํ้ าดี

นํ้ าคุณภาพตํ่ า
มีเกลือมาก

0.5-1.5 750-2,250 18-26 ใชกับพืชทนเค็ม ตองดูแลระมัดระวัง
การระบายนํ้ าไมใหเกลือสะสมในดิน
และไมเหมาะที่จะใชในดินที่มีขอจํ ากัด
ของการระบายนํ้ า

นํ้ าคุณภาพตํ่ ามาก >1.5 >2,250 >26 มีผลตอพืชทั่วไป ไมเหมาะที่จะนํ ามา
ใชเพื่อการชลประทาน

http://www.fao.org/
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องคการอาหารและเกษตรแหงสหประชาชาติ (http://www.fao.org) แบงชั้นคุณภาพของนํ้ าเพื่อ
การชลประทาน จากผลของคาการนํ าไฟฟา ปริมาณเกลือที่ละลายนํ้ าได ตอผลผลิตพืช (ตารางที่ 2.4) 
ดังนี้

1) นํ ้าทีม่คุีณภาพดี  มีคาการนํ าไฟฟาตํ่ ากวา 700 ไมโครโมล/ซม. หรือมีสารที่ละลายไดทั้งหมด 
(total dissolve substance, TDS) นอยกวา 450 ppm เปนนํ ้าชลประทานที่ใชไดโดยไมมีขอจํ ากัด

2) นํ ้าทีม่คุีณภาพปานกลาง  มีคาการนํ าไฟฟาระหวาง 700-3,000 ไมโครโมล/ซม. หรือมีสารที่
ละลายไดทั้งหมด (total dissolve substance, TDS) 450-2,000 ppm เปนนํ ้าชลประทานมีขอจํ ากัดเล็ก
นอยถงึปานกลางในการนํ าไปใช โดยปลูกพืชทนเค็ม และมีระบบระบายเกลือ

3) นํ ้าทีม่คุีณภาพตํ่ า  มีคาการนํ าไฟฟาสูงกวา 3,000 ไมโครโมล/ซม. หรือมีสารที่ละลายไดทั้ง
หมด (total dissolve substance, TDS) มากกวา 2,000 ppm เปนนํ ้าชลประทานที่มีขอจํ ากัดรุนแรงใน
การใช โดยปลูกพืชทนเค็มมาก และมีควบคุมเกลือในดิน
ตารางที่ 2.4 คุณภาพนํ้ าชลประทานตามระบบขององคการอาหารและเกษตรแหงสหประชาชาติ (www.fao.org)

ขอจํ ากัดในการใชปญหาในการชล
ประทาน

หนวย
ไมมี เล็กนอย-ปานกลาง รุนแรง

ความเค็ม ECw ไมโครโมล/ซม. นอยกวา 700 700-3,000 มากกวา 3,000
TDS สวนในลานสวน(ppm) นอยกวา 450 450-2,000 มากกวา 2,000

SAR 0-3 มากกวา 700 200-700 นอยกวา 200
3-6 มากกวา 1,200 300-1,200 นอยกวา 300
6-12 มากกวา 1,900 500-1,900 นอยกวา 500
12-20 มากกวา 2,900 1,300-2,900 นอยกวา 1,300
20-40 มากกวา 5,000 2,900-5,000 นอยกวา 2,900

1 ไมโครโมล/ซม. = มิลลิโมล/ซม. x 10-3 = เดซิซีเมน/เมตร x 10-3

2.2 การวัดคุณภาพของนํ้ า

เพือ่บอกคุณภาพนํ้ าที่เกี่ยวของกับความเค็ม สามารถตรวจวัดไดจาก
2.2.1 ปริมาณเกลือที่ละลายอยูในนํ้ า มีหนวยเปน

รอยละ = นํ ้าหนกัเกลือ 1 หนวยในนํ้ า 100 หนวย
กรัมตอลิตร = นํ ้าหนกัเกลือเปนกรัมในนํ้ า 1 ลิตร
ppt = สวนของเกลือในนํ้ า 1,000 สวน 
1 ppt = 1 กรัม/ลิตร
ppm = สวนของเกลือในนํ้ า 1,000,000 สวน
1 ppm = 1 มลิลิกรัม/ลิตร = 1 กรัม/ลบ.ม.   
10,000 ppm = 1%

http://www.fao.org/
http://www.fao.org/
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meq/l = กรัมสมมูลยตอลิตร
การค ํานวณเพื่อเปรียบเทียบหนวยตางๆ

ppm  (หรือ mg/l)  = equivalent weight X meq/l
นํ ้าหนักสมมูลย (equivalent weights) ของธาตุตางๆ

Ca = 20.0,   Mg = 12.2,   Na = 23.0
Cl = 35.5,     NO3 = 62,   SO4 = 48,     CO3 = 30,     HCO3 = 61

2.2.2 คาการนํ าไฟฟาของเกลือที่ละลายอยูในนํ ้า วัดไดจากเครื่อง electrical conductivity 
meter มหีนวยเปน ไมโครโมลตอเซนติเมตร (µmho/cm) มลิลิโมลตอเซนติเมตร (mmho/cm) มิลลิ      
ซเีมน/เซนติเมตร หรือ เดซิซีเมนตอเมตร (dS/m)

นํ ้า 1 dS/m = 1mS/cm = 1000 µS/cm = 1000 µmho/cm = 640 mg/l =640 ppm TDS
mS/m x 0.01 = dS/m
EC x 10-3 หมายถึง mmho/cm
EC x 10-6 หมายถึง µmho/cm เปลีย่นหนวยเปน mmho/cm ดวยการคูณดวย 1,000
เกลอื 1 กรัมตอลิตร ในนํ้ าที่สกัดจากดินที่อ่ิมตัวดวยนํ้ ามีคาการนํ าไฟฟาประมาณ 1.5 dS/m
ในนํ้ า ECw; 1 dS/m =600 ppm
ในดิน ECe; 1 dS/m =640 ppm
2.2.3 อัตราโซเดยีมที่ถูกดูดซับ (sodium adsorption ratio, SAR) เนื่องจากโซเดียมมีผลเสียทํ า

ใหดินแขง็แนน นํ้ าซึมผานไดยาก เปนอุปสรรคตอการชะลางเกลือออกจากดิน ปริมาณโซเดียมที่ละลาย
อยูในนํ้ าชลประทานจะถูกดินดูดซับไวไดมากนอยเทาไรนั้นมีความสัมพันธกับปริมาณแคลเซียมที่
ละลายได นํ้ าที่มีคา SAR สูง ตองใชแคลเซียมที่ละลายไดปริมาณมาก

2.2.4 ปริมาณคลอไรด (Cl) นํ้ าที่มี Cl มากกวา 300 ppm อาจท ําใหใบและรากของพืชไหม
2.2.5 เกลือไบคารบอเนต เกลือคารบอเนต นํ้ าที่ใชควรมีคาไบคารบอเนต และคารบอเนต     

ต่ํ ากวาแคลเซียมและแมกนีเซียม ในการใหนํ้ าแกพืชจะมนีํ ้าทีสู่ญเสียไปจากดินเนื่องจากการระเหยและ
ถูกรากพืชดูดไปใช คารบอเนตจะทํ าปฏิกิริยากับแคลเซียมไดแคลเซียมคารบอเนตซึ่งมีสมบัติในการ
ละลายนํ้ าไดนอยทํ าใหแคลเซียมตกตะกอน พืชนํ ามาใชไมได ตองมีการแกไขดวยวิธีการตางๆ เชน   
เพิ่มแคลเซียมแกดินดวยการใสยิบซัม หรือการใสสารที่มีซัลเฟอรเปนองคประกอบเพื่อปลดปลอย
แคลเซียมออกมา

2.2.6 โบรอน (B) ถามีโบรอนมากในนํ้ าชลประทานก็จะทํ าใหพืชที่ปลูกมีอาการผิดปกติได
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      ตารางที่ 2.5 การประเมินความระดับของโบรอน (ppm) ที่มีผลกระทบตอพืช
ระดับผลกระทบ พืชที่ไวตอโบรอน พืชที่คอนขางทนโบรอน พืชที่ทนโบรอนได
ตํ่ า <0.04 <0.80 <1.40
ปานกลาง 0.40-1.00 0.80-1.50 1.50-2.50
สูง 1.00-1.80 1.50-2.80 2.50-3.50
สูงมาก >1.80 >1.80 >3.50

พชืที่ไวตอโบรอน เชน สม อะโวกาโด มะนาว องุน แอปเปล ถั่วพีแคน ถั่วแขก กระเทียม      
หอมใหญ ถั่วคาวพี ถั่วลิสง และงา เปนตน

พชืทีค่อนขางทนโบรอนได เชน ทานตะวัน ฝาย บรอคคารี แครอท แตงกวา พริกยักษ มันฝร่ัง 
มนัเทศ คึนใชฝร่ัง ขาวโพด ฟกทอง แคนตาลูบ กะหลํ่ าดอก แรชดชิ เทอรนิบ มะกอก ขาวบารเล และ
ขาวโอต เปนตน

พชืทีท่นโบรอนได เชน มะเขือเทศ หอมหัวใหญ ผักกาดหอม กลํ่ าปลี แครอท แกลดิโอลัส  อัล
ฟาฟา พาสเล บีท  ขาวฟาง หนอไมฝร่ัง และอนิทผาลัม เปนตน

2.2.7 ไนเตรท (NO3) มรีายงานถึงระดับไนเตรทที่มีอันตราย ดังนี้
ทารก > 10 ppm
มนุษย > 15 ppm
ปศุสัตว > 45 ppm

ตารางที่ 2.6 แสดงคุณภาพนํ้ า โดยสารปนเปอนที่เปนพิษ (ปรับปรุงมาจาก USDA Handbook 60)
ความเขมขน

คุณภาพ meq/l Na Meq/l Cl ppm B
ดีเยี่ยม นอยกวา 4 นอยกวา 3.5 นอยกวา 0.3
ดี ถึง ดีมาก 4-6 3.5-4.5 0.3-0.5
พอใช ถึง ดี 6-7 4.5-5.5 0.5-1.0
เลว ถึง พอใช 7-9 5.5-10.0 2.0-3.0
เลวมาก ถึง อาจเปนอันตราย 9-12 7.5-10.0 2.0-3.0
เลวมาก ถึง เปนอันตราย 12-16 10-14 3.0-4.0
เปนอันตรายถาใชไปนานๆ มากกวา 16 มากกวา 14 มากกวา 4.0
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2.3 คุณภาพของนํ้ าจากแหลงนํ้ าตางๆ

ตารางที่ 2.7 เปรียบเทียบคุณภาพนํ้ าที่เกี่ยวของกับความเค็มหนวยตางๆ
คุณภาพ Ppm ppt % dS/m

นํ้ าจืด (fresh) <500 <0.5 <0.05 <0.08
นํ้ ากรอย (brackish) 500-5,000 0.5-5 0.05-0.5 0.08-8
นํ้ าเค็ม (saline) 5,000-30,000 5-30 0.5-3 8-40
นํ้ าทะเล (sea water) 30,000-40,000 30-40 3-4 40-56
(hypersaline) >40,000 >40 >4 >56

2.3.1 นํ ้าทะเล การวดัปริมาณเกลอืที่ละลายในนํ้ าทะเล คํ านวณจากนํ้ าหนักของเกลือทั้งหมด
เปนกรมัละลายอยูในนํ้ าทะเล 1 กิโลกรัม หรือวัดจากวิธีไตรเตรทโดยปฎกิริิยาเคมี ใชมาตรวัดความเค็ม 
(salinometer) วดัคาการน ําไฟฟาเปรียบเทียบกับคานํ้ าทะเลมาตรฐาน ปกติความเค็มนํ้ าในมหาสมุทร
อยูระหวาง 3.5-3.7% หรือคาเฉลี่ยประมาณ 3.5% (35 กรัมตอลิตร) หรือ 50-60 dS/m นํ ้าทะเลบางแหง
มีคาสูงหรือต่ํ ากวานี้ เนื่องจากการระเหยของนํ้ าทะเลและปริมาณนํ้ าจืดที่เติมลงไปมากนอยไมเทากัน 
(พจนานุกรมศัพทธรณีวิทยา, 2530) นํ ้าทะเลประกอบดวยสารหลายอยาง เชน ธาตุตางๆ กาซ อินทรีย
วตัถ ุและจุลินทรีย มีคลอไรดประมาณ 55 % โซเดียม 30% ซัลเฟต 7% แมกนีเซียม 3.7% และโพแตส
เซียม 1.1%

2.3.2 นํ ้าประปา สํ าหรบันํ ้าทีจ่ะนํ าไปทํ านํ้ าประปา ใชนํ้ าที่มีคาเกลือไมเกิน 0.31 กรัม/ลิตร หรือ 
780 ไมโครโมล/เซนติเมตร

2.3.3 นํ ้าทีน่ ําไปใชเลี้ยงสัตว จะตองมีเกลือไมมากเกินไป (http://www.txplant-soillab.com) 
ดังนี้

สัตวปก   3,000 ppm
ววันม   7,000 ppm
ววัเนื้อ 10,000 ppm
มา   8,400 ppm
แกะ 12,000 ppm

2.3.4 นํ ้าฝน  มีคาการนํ าไฟฟา 0.1 dS/m
2.3.5 นํ ้าชลประทาน นํ ้าลกึ 100 มม. (10 ซม.) ความเขมขน 1 mg/l  มีเกลือทั้งหมด 1 กก./  

เฮกแตร
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บทที่ 3 พืชทนเค็มและพืชชอบเกลือ

การแกไขฟนฟูดินเค็มใหกลับมาใชประโยชนในการเพาะปลูกพืชเศรษฐกิจได ดวยวิธีการแกไข
ลดระดบัความเค็มดินลงและเพิ่มความอุดมสมบูรณดินดวยวิธีการตางๆ นัน้ ตองลงทุนสูงและใชระยะ
เวลานาน การเลือกปลูกพืชทนเค็มชนิดที่เหมาะสมกับระดับความเค็มและสภาพพื้นที่              เปนทาง
เลอืกทีท่ ําใหเกษตรกรสามารถลดตนทุนการผลิตในการแกไขปรับปรุงดินได
3.1 การทนเค็มของพืช

การทนเค็มของพืช หมายถึง ความสามารถที่พืชจะทนตอเกลือปริมาณมากในบริเวณรากพืช    
พชืชนิดตางๆ มคีวามสามารถในการทนเค็มตางกัน มีปจจัยหลายอยางที่เกี่ยวของกับการทนเค็มของพืช 
เชน ชนดิของเกลือ ฟาอากาศ สภาพของดิน และอายุ พืชสวนใหญมีผลผลิตลดลงเมื่อสารละลายดินมี
คาการนํ าไฟฟา (ECe) มากกวา 2 dS/m พชืบางชนิดทนเค็มไดถึง 4-8 dS/m แตเมื่อระดับความเค็มสูง
ถึง 16 dS/m พชืเกอืบทกุชนิดแสดงอาการที่ไดรับผลกระทบอยางรุนแรง

เมื่อพืชไมทนเค็มหรือทนเค็มนอยไดรับผลกระทบจากความเค็ม จะแสดงอาการคลายกับการที่
พชืขาดนํ ้า เชน ชะงักการเจริญเติบโต พืชมีขนาดเล็กกวาพืชที่ปลูกในดินธรรมดาแตจะไมแสดงอาการ
ผิดปกตทิางใบ ใบหอลงเพื่อลดการคายนํ้ าทางปากใบ พืชบางชนิดอาจมีสีเขียวเขมแกมนํ้ าเงิน (bluish 
green) มากกวาพชืทีข้ึ่นในดินปกติที่ปลูกในสภาพคลายคลึงกัน สีของใบพืชเปลี่ยนไปเขมกวาเนื่องจาก
ใบมคีลอโรฟลลมาก และมีสารเคลือบใบ (cuticle) หนาเพื่อลดการสูญเสียนํ้ า  ในบางครั้งอาจพบอาการ
ปลายใบไหม (tip burn) เกิดจุดประ (mottles) บนใบ ใบมวนและใบเหลืองเนื่องจากขาดคลอโรฟลล ใบ
เปลี่ยนเปนสีนํ้ าตาล ปลายใบและขอบใบแหงกรอบ การทนเค็มในชวงระยะการเจริญเติบโตของพืชก็
แตกตางกัน ผันแปรไปตามระยะการเจริญเติบโตตั้งแตงอกจนกระทั่งสุกแก และอาจผันแปรตามระยะ
ของการพัฒนาดวย พืชที่ปลูกสวนใหญไดรับความเสียหายตั้งแตระยะงอกหรือในการเจริญเติบโตชวง
แรก ทํ าใหมีพื้นที่ที่พืชข้ึนไมไดเปนหยอมๆ ในแปลงปลูก เมื่อพนระยะกลาไปแลวพืชจะทนเค็มไดดีข้ึน  

3.2 ความเค็มกับการเจริญเติบโตของพืช

ความเค็มทํ าใหการเจริญเติบโต ผลผลิต และคุณภาพของพืชลดลง เนื่องจาก  1) 
ความเครยีดออสโมติก (osmotic stress) 2) ความเปนพิษของธาตุบางชนิด (ion toxicity) และ 3) ความ
ไมสมดุลของธาตุอาหาร (Bernstein, 1964)

3.2.1 ความเครียดออสโมติก (osmotic stress)
พืชที่ข้ึนบนพื้นที่ดินเค็มจะตองใชพลังงานมากกวาปกติเพื่อดูดนํ้ าและธาตุอาหารมาใชในการ

เจริญเตบิโต เกลือในดินทํ าใหนํ้ าในดินมีแรงดันออสโมติก (osmotic pressure) เพิ่มข้ึน และความตาง
ศักยของนํ ้า (water potential) ลดลง เซลลพืชมีอาการขาดนํ้ าและอาจถึงตายได เพราะนํ้ าจะไหลจาก
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บริเวณทีม่คีวามตางศักยสูง (เกลือเจือจาง) ไปสูบริเวณที่มีความตางศักยที่ต่ํ ากวา (เกลือเขมขน) หาก
ดินมีเกลือในสารละลายดินเขมขนกวาในพืช ความเปนประโยชนของนํ้ าในดินจะลดลง ทํ าใหพืชไม
สามารถดูดนํ้ าจากดินได (http://www.fao.org) มีผลกระทบตอการงอกและการเจริญเติบโตของพืช   
พืชแสดงอาการเฉา หรือขอบใบไหม ซึ่งเปนผลจากอิทธิพลรวมของเกลือทุกชนิดมากกวาผลของชนิด
ของเกลือตัวใดตัวหนึ่งโดยเฉพาะ

3.2.2 ความเปนพิษของธาตุบางชนิด (ion toxicity)
ความเปนพิษเนื่องจากไอออนบางชนิดที่พืชดูดเขาไปสะสมมากเกินความตองการ พืชแสดง

อาการขอบใบไหม และลุกลามเขาเสนกลางใบในที่สุด (FAO, 1976) ไอออนที่มีอิทธิผลตอการเจริญเติบ
โตของพืช ไดแก Na+, Mg+2, Cl-, CO3

-2 และ SO4
-2 (USSL, 1954)

โซเดียมคลอไรดที่เพิ่มข้ึนทํ าใหพืชตรึงคารบอนไดออกไซดลดลง (Wyn Jones, 1981) และ
สังเคราะหโปรตีนไดลดลง (http://www.bio.vu.nl/)

โซเดยีมทีส่ะสมในใบ มีผลทํ าใหใบไหม เนื้อเยื่อตามขอบใบตาย ในสภาพอากาศรอนและแหง
จะแสดงความเสียหายรวดเร็ว เกิดที่ใบแกกอน เร่ิมที่ปลายใบ ขอบใบ แลวลามมาที่เสนกลาง ในตนอโว-
กาโด สม แอปเปล เกิดอาการเมื่อดินและนํ้ ามีโซเดียมเพียง 5 กรัมสมมูลย/ลิตร โซเดียมมีผลทางออมใน
แงที่ทํ าใหทํ าใหเกิดความไมสมดุลของธาตุอาหารพืช โซเดียมปริมาณมากทํ าใหเกิดอาการขาด
แคลเซยีม โพแทสเซียมและแมกนีเซียม และการทํ าใหโครงสรางของดินเสีย (Hanson et al., 1993)

คลอไรดที่พืชดูดเขาไปจะถูกสะสมใน vacuole เพื่อหลีกเลี่ยงไมใหคลอไรดทํ าปฏิกิริยากับนํ้ า
ยอย เนือ่งจากคลอไรดมีการแขงขันกับตัวทํ าละลายอินทรีย เชน นํ้ าตาล จึงมผีลตอการสะสมนํ้ าตาลใน
เซลลสะสมอาหาร คลอไรดทํ าใหโพแทสเซียมในตนออยไมสามารถเคลื่อนยายได ทํ าใหใบออยขาด
โพแทสเซยีม มีโพแทสเซียมไมพอใชสังเคราะหและเคลื่อนยายคารโบไฮเดรท (Hardter, 1992) พืชที่ไม
ทนคลอไรดแสดงอาการเมื่อดินมีคลอไรดเกิน 5 ถึง 10 กรัมสมมูลย/ลิตร ขณะที่พืชทั่วไปจะทนไดถึง 30 
กรัมสมมูลย/ลิตร (Hanson et al., 1993)

3.2.3 ความไมสมดุลของธาตุอาหาร
การทีดิ่นมรีะดบั pH สูง ทํ าใหความเปนประโยชนของธาตุอาหารบางตัวลดลง เกิดผลเสียตอ

การเจรญิเตบิโตของพืช เชน ที่ระดับ pH ระหวาง 6-7 ฟอสเฟตอยูในรูปที่เปนประโยชนแกพืช แตที่ระดับ 
pH มากกวา 7 ธาตอุาหารพวกเหล็ก แมงกานีส สังกะสี ทองแดง และ โคบอลท อยูในรูปที่เปนประโยชน
แกพืชไดนอย

การเปนพิษและการขาดธาตุอาหารพืช (Specific ion effect) จะเกดิขึ้นเมื่อในสารละลายดินมี
ความเขมขนของประจุธาตุบางชนิดมากกวาระดับปกติ ไปขัดขวางหรือยับยั้งการดูดธาตุอาหารและ
ขบวนการทางสรรีวทิยาบางอยางของพืชได ยกตัวอยาง เชน โบรอน (B) เปนธาตุที่จํ าเปนสํ าหรับการ
เจริญเตบิโตของพืช แตพืชตองการปริมาณนอยมาก ถาในสารละลายดินมีโบรอนมากกวา 1 mg/l ก็ทํ า

http://www.fao.org/
http://www.bio.vu.nl/
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ใหพชืเสียหายได เชน ใบแกของสม อะโวกาโด และพลบั มอีาการปลายใบและขอบใบไหม พื้นที่ระหวาง
เสนใบมสีีซดี ฝาย องุน มันฝร่ัง ถั่ว มีอาการปลายใบไหมและใบหอตัวคลายถวย

3.3 การจํ าแนกพืชทนเค็ม

พืชเปนดัชนีบอกสภาพความเค็มหรือโซดิกของดินได พืชมีความสามารถในการทนเค็มและ    
ทนโซดิกไดตางกัน การเจริญเติบโตและผลผลิตของพืชลดลง เนื่องจากพืชนํ าพลังงานที่จะนํ าไปใชใน
การเจริญเติบโตมาปรับตัวตอสภาพความเครียดออสโมติกที่เกิดขึ้น สามารถจํ าแนกพืชออกไดเปน       
3 จ ําพวก คือ 1) พืชทนเค็ม 2) พืชชอบเกลือ และ 3) glycophytes

3.3.1 พชืทนเค็ม (salt tolerance) ไดแก พชืทีม่คีวามสามารถเจริญเติบโตไดครบวงจรชีวิตใน
สภาพเคม็ เมื่อระดับความเค็มเพิ่มข้ึนการเจริญเติบโตและผลผลิตลดลง (ตารางที่ 3.1) การทนเค็มของ
พืชแตกตางกันในระยะการเจริญเติบโตตางๆ พืชสวนใหญทนเค็มไดในระยะที่พืชงอกจากเมล็ด           
แตความสามารถทนเค็มลดลงเมื่อเลยระยะงอกไปแลว เชน ผักกาดหัวจัดเปนพืชทนเค็มปานกลาง      
ไมทนเคม็ในชวงงอก ขาวโพดจัดอยูในพวกทนเค็มนอยแตงอกไดดีกวาผักกาดหัว

ไดมกีารจ ําแนกพืชทนเค็มเปน 4 พวก โดยพิจารณาจากการเจริญเติบโตและผลผลิตสัมพัทธ 
(ตารางที่ 3.2) ที่ลดลงในความเค็มที่เพิ่มข้ึน เกษตรกรสามารถเลือกปลูกพืชชนิดเหมาะสมกับระดับ
ความเค็มในพื้นที่ได เชน ตองการปลูกพืชในพื้นที่ที่มีผลการวิเคราะหความเค็มดินเปน 3.5 dS/m         
ซึง่แทบจะไมมผีลตอการเจริญเติบโตและผลผลิตของกลุมพืชทนเค็มปานกลาง ถาปลูกพืชทนเค็มนอยก็
จะมผีลผลิตลดลง 25 เปอรเซ็นต หรือปลูกพืชไมทนเค็มก็จะมีผลผลิตลดลงมากกวา 50 เปอรเซ็นต ดัง
นัน้จงึไมควรปลูกพืชไมทนเค็ม (ตารางที่ 3.1) เชน ถั่ว แครอท และหอมใหญ เปนตน ควรปลูก      บรอค
โคลี และมะเขอืเทศ ซึง่เปนพืชทนเค็มนอย หรือพืชทนปานกลาง เชน หัวไชเทา แตงกวาญี่ปุนซูกินี

3.3.2 พชืชอบเกลือ (halophyte) ไดแก พชืทีส่ามารถปรับตัวเจริญเติบโตไดในความเค็มระดับ
สูง รอดตายไดมากกวา 75% ในสารละลาย 540 mol m-3 NaCl (40 ppt) (Glenn, 1987) พชืชอบเกลือ
เจริญเติบโตไดดีในสารละลายที่มีเกลือมากกวา 0.5% โดยนํ้ าหนัก แบงออกเปน 2 พวก คือ 
miohalophyte ข้ึนไดในความเค็มระดับนํ้ ากรอย และ euhalophyte ข้ึนไดในความเค็มระดับนํ้ าทะเล 
(Waisel, 1972) พชืพวกนี้ดูดเกลือเขามาสะสมในตนเพื่อปรับความเขมขนสารละลายในเซลล ทํ าให
สามารถดูดนํ้ าจากดินได

3.3.3 glycophytes ไดแกพชืที่ไมไดมีกํ าเนิดในสภาพเค็ม แตมีกลไกที่พัฒนาใหสามารถเจริญ
เตบิโตในดินเค็มไดในสภาพเค็ม รอดตายไดมากกวา 75% ในสารละลาย 180 mol m-3 NaCl    (10 
ppt) หรือในนํ ้ากรอย (Glenn, 1987) พืชพวกนี้ไมสะสมเกลือในตน แตจะผลิตนํ้ าตาลหรือกรดอินทรีย
บางชนิดขึ้นมาเพื่อเพิ่มความเขมขนในเซลลของราก ซึ่งตองใชพลังงานมากทํ าใหการเจริญเติบโตและ
ผลผลิตลดลง
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ตารางที่ 3.1 ตารางพืชทนเค็ม (ปรับปรุงจากกลุมปรับปรุงดินเค็ม)
การนํ าไฟฟา (dS/m) 2 4 8 12                16
เปอรเซ็นตเกลือ 0.12 0.25 0.5 0.75            1.0
ระดับความเค็มดิน เค็มนอย เค็มปานกลาง เค็มมาก เค็มจัด
อาการของพืช พชืบางชนิดแสดงอาการ พชืท่ัวไปแสดงอาการ พชืทนเค็มบางชนิดเจริญเติบโตใหผลผลิต

พืชผัก
ถัว่ฝกยาว บวบ กะหลํ่ าดอก ผักโขม
ผกักาด พริกยักษ กะหลํ่ าปลี ผกักาดหัว
คึนใช ถัว่ลันเตา มันฝรั่ง มะเขือเทศ
พริกไทย นํ้ าเตา กระเทียม ถั่วพุม
แตงราน หอมใหญ หอมแดง ชะอม
แตงไทย ขาวโพดหวาน แตงโม คะนา
แตงกวา ผกักาดหอม แคนตาลูบ กระเพรา
มะเขือ แตงกวาญี่ปุน สบัปะรด ผักบุงจีน

บรอคโคลี หนอไมฝรั่ง

หมายเหตุ: ในระดับ
ความเค็มท่ีกํ าหนดไว
ในตาราง พืชสามารถ
เจรญิเติบโตและมีผล
ผลิตลดลงไมเกิน 50
เปอรเซ็นต

ผักชี
ไมดอก

เยียบีรา บานบุรี คณุนายตื่นสาย
บานไมรูโรย เข็ม
เล็บมือนาง เขียวหมื่นป
ชบา แพรเซี่ยงไฮ

กหุลาบ

เฟองฟา
พชืไรและพืชอาหารสัตว

ถั่วเขียว ถัว่เหลือง ขาว โสนอินเดีย หญานวลนอย ฝาย หญาดิกซี
ถั่วลสิง ถัว่แดง ปาน โสนพื้นเมือง โสนคางคก หญาแพรก หญาสเมียรนา
ถั่วแขก ถั่วดํ า ทานตะวัน ปอแกว ขาวทนเค็ม หญาไฮบริด-

เนเปยร
หญาซีบรูค

ถัว่ปากอา ขาวโพด หมอน ค ําฝอย หญาชันอากาศ หญาจอเจีย
งา ขาวฟาง หญาเจาชู โสนอัฟริกัน หญาแหวหมู หญาคาลา

อัญชัน มันสํ าปะหลัง มันเทศ
ถัว่พุม ถั่วพรา หญาขน

หญากินนี

ปานศรนารายณ

ไมผลและตนไม
อาโวกาโด กลวย ทับทิม ปาลมน้ํ ามัน กระถินณรงค ละมุด โกงกาง
ลิ้นจ่ี ชมพู ขี้เหล็ก พุดซา ชะคราม
มะนาว มะกอก ฝรั่ง มะขาม หนามแดง
สม แค ยคูาลิบตัส มะพราว สะเม็ด
มะมวง มะเดื่อ มะมวงหิมพาน อินทผลัม แสม

องุน มะยม สน กระถินออสเตรเลีย
สมอ สะเดา
มะขามเทศ
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ตารางที่ 3. 2 แสดงระดับความเค็มดินและผลผลิตพืข (Blaylock, 1994)
การลดลงของการเจริญเติบโตหรือผลผลิตสัมพัทธ (%)

0 25 50 100ระดับการทนเค็ม
ระดับความเค็ม  (ECe, dS/m)

ไมทนเค็ม (sensitive) < 1.3 1.4- 2.7 2.6- 4.2 >  8.0
ทนเค็มนอย (moderate sensitive) < 3.0 2.7- 6.3 4.2- 9.5 >16.0
ทนเค็มปานกลาง (moderate tolerant) < 6.0 6.3-10.5 9.5-15.0 >24.0
ทนเค็มมาก (tolerant) <10.0 10.5-15.5 15.0-21.0 >32.0

3.4 กลไกการทนเค็มของพืช

กลไกทีพ่ชืปรับตัวในสภาพที่เค็ม เชน การอวบนํ้ าทํ าใหมีการสะสมเกลือในสวนตางๆของตนได
มาก (salt-accumulating) หรือการคายเกลือออกมาทางใบหรือราก (salt-excreting) จะเห็นไดวามีรูป
แบบการปรบัตัวของพืชที่ข้ึนในสภาพธรรมชาติ เชน ในพื้นที่ใกลทะเลพบตนชะคราม ผักบุงทะเล     ไม
ปาชายเลน เขตที่ถัดเขามาในแผนดินพบ ขลู พรมพระอินทร สาบเสือ เปนตน พืชที่อยูรอดในสภาพ
ความเค็มมีกลไกในการปรับตัว ดังนี้

3.4.1 การหลกีเลี่ยงเกลือ (salt exclusion, salt avoidance) เพื่อใหเกลือเขาไปในตนไดนอยที่
สุด เพื่อใหสามารถเจริญเติบโตในพื้นที่ดินเค็มได โดย

ก. ไมแผขยายรากไปยังบริเวณที่เค็ม เชน Prosopis spp., Jojoba
ข. ยืดเวลางอกหรือเวลาแก หยุดกิจกรรมเพื่อการเจริญเติบโตจนกวาสภาพแวดลอมจะ

เหมาะสม เชน Puccinellia ciliata (Malcolm, 1985)
ค. มคีวามสามารถที่จะเลือกดูดโปแตสเซียมเขาไปไดมาก
ง. โซเดยีมถกูดูดเขาไป แตมีชองที่โซเดียมถูกดูดกลับออกไปทาง xylem sap ของรากหรือ

ตน เชน ตนไมปาชายเลนบางชนิด
3.4.2 การดดูเกลือเขาไปสะสมหรือคายออก (salt absorption: accumulation, excretion)

ก. เกลือที่ถูกพืชดูดเขาไปสะสมในตนและใบ มีผลตอขบวนการเมตะโบลิซึมทํ าใหแรง
ดันออสโมตกิในเซลลสูงขึ้น ลดความตางศักยของนํ้ าในเซลล และรักษาความเตงของเซลล ถามีโซเดียม
ในไซโตพลาสมากเกิน 100 mM กจ็ะไปท ําลายโครงสรางของโปรตีนและยับยั้งการทํ างานของนํ้ ายอย 
พชืปรับตัวโดยการคายโซเดียมออกมา (exclusion) และนํ าโซเดียมไปเก็บไวที่ vacuole เพื่อปองกันการ
เปนพิษของโซเดียม และปรบัแรงดันออสโมติกใน cytoplasm และ organelles รักษาความเตงของเซลล 
ใหมีระดับความตางศักยของนํ้ าในพืชต่ํ ากวาในดิน ไมใหเกิดอันตรายตอการทํ างานของนํ้ ายอยและ
ขบวนการ metabolism (Glen, 1987; www1.york.ac.uk/depts/biol/staff/sanders/webg.htm)
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ข. การอวบนํ ้า (succulent) พืชบางชนิดมี salt regulator ทํ าใหพืชดูดนํ้ าพองออก (swell) 
เมือ่เกลอืเขาไปในพืช ทํ าใหความเขมขนของเกลือในเซลลไมเพิ่มข้ึน เจือจางความเปนพิษของโซเดียม 
(Jenning, 1986) เชน Sarlicornia spp., ชะคราม (Sueda meritima) ผักเบี้ยทะเล (Sesuvium 
portulacustrum)

ค. การคายเกลือออกมาทางใบหรือราก (salt-excreting) ) เชน ตอมเกลือ (salt grass) 
ของหญา seabrook (Distichlis spicata), หญาดิกซี (Sporobolus virginicus), alkali grass 
(Puccinellia nuttallina), cord grass (Spartina gracilis), spearscale (Atriplex subspicata), salt-
wort (Salicornia rubra), sea blite (Sueda depressa)

ง. ใบมสีารเคลือบผิว (wax) เพื่อลดการสูญเสียนํ้ า
จ. คายเกลือที่ดูดเขาไปออกทางตอมเกลือ (salt gland) (Levit, 1972) เชน Atriplex spp.
ฉ. การปดเปดของปากใบ (stomatal resistance) ปากใบของ glycophytes ปดเมื่อความ

เขมขนของโซเดียมสูง ในขณะที่ปากใบของพืชชอบเกลือเปด (Very et al., 1998) โซเดียมยับยั้งการดูด
โปแตสเซียมของ Aster tripolium ซึ่งเปนพืชชอบเกลือ แตไมยับยั้งใน Aster amellus ซึ่งเปน 
glycophyte การคายนํ ้าท ําใหมีโซเดียมสะสมมากขึ้นในใบของพืชชอบเกลือที่ไมมีตอมเกลือและมีผลทํ า
ใหปากใบปด (Robinson et al., 1997)

ช. พืชตองใชพลังงานเพิ่มข้ึนเพื่อดูดนํ้ าขึ้นมาใชในการเจริญเติบโต พืชจะปรับตัวโดยลด
อัตราการคายนํ้ าลง โดยมีขนาดและจํ านวนใบลดนอยลง
3.5 อิทธพิลของสภาพแวดลอมตอการตอบสนองความเค็มของพืช

การทนเค็มของพืชนั้นนอกจากจะขึ้นกับชนิดและพันธุแลว วิธีการดูแลรักษามีผลตอการเจริญ
เตบิโตและผลผลิตของพืชมาก เนื่องจากดิน นํ้ า และปจจยัสิ่งแวดลอมมีอิทธิพลรวมกันตอการทนเค็ม
ของพชื พชืจะทนเค็มไดมากขึ้นในที่มีอากาศเย็นและชุมชื้น ดีกวาสภาพอากาศรอนและแหง ผลผลิต
ของพชืหลายชนดิลดลงมากขึ้นเมื่อความชื้นในบรรยากาศลดลง การเพิ่มความอุดมสมบูรณของดินดวย
การใสปุยทีเ่หมะสม ทํ าใหผลผลิตพืชในพื้นที่ดินเค็มเพิ่มข้ึน โครงสรางดินเลวหรือมีชั้นดาน เปนอุปสรรค
ตอการเจริญเติบโตของรากพืช การเคลื่อนยายของนํ้ า และธาตุอาหารในดิน ดังนั้นการปรับปรุงโครง
สรางทางกายภาพของดินหรือการไถพรวนลึกทํ าลายชั้นดาน จะชวยลดขอจํ ากัดทางกายภาพทํ าใหราก
พชืสามารถชอนไชไดดีข้ึน ขอควรระวังในการใหนํ้ าแกพืชในพื้นที่ดินเค็ม คือ 1) ปริมาณนํ้ าในดินลดลง
ทํ าใหความเขมขนของเกลือมากขึ้น 2) การใหนํ้ าปริมาณมากเกินไปทํ าใหการถายเทอากาศในดินเลว 
โดยเฉพาะในดนิเหนยีวระบายนํ้ ายาก 3) การใหนํ้ าแบบสปริงเกอรจะทํ าใหเกิดความเสียหายได   ถามี
นํ้ าเค็มคางอยูบนใบพืช



23

3.6 การวจิยัพชืทนเค็มและพืชชอบเกลือบางชนิดในพื้นที่ดินเค็มจัดของประเทศไทย

กรมพฒันาทีดิ่นไดท ําการวิจัยพืชชอบเกลือบางชนิด โดยสํ ารวจพืชที่ข้ึนอยูตามธรรมชาติบนพื้น
ที่ดินเค็มในประเทศไทย รวบรวมพืชทนเค็มพันธุพื้นเมืองและพืชชอบเกลือจากตางประเทศ คัดพืชที่
สามารถทนเค็มไดในความเค็มระดับสูงในเรือนทดลอง แลวนํ ามาปลูกเพื่อศึกษาการปรับตัวของพืช
เหลานีใ้นสภาพดินเค็มจัดภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ดังนี้

3.6.1 การส ํารวจพืชในภาคสนาม
พชืพื้นเมืองที่สํ ารวจพบในพื้นที่ดินเค็มประเทศไทย มีความสามารถในการทนเค็มไดปานกลาง 

มักจะขึ้นเปนหยอมๆ ในพื้นที่ดินเค็มระดับเค็มนอยและเค็มปานกลาง สวนในพื้นที่ดินเค็มจัดพบพืช  
บางชนิดขึ้นไดในชวงฤดูฝนเพราะดินยังมีความชื้นอยู การสํ ารวจพืชในพื้นที่ดินเค็มจังหวัดตางๆ ในป 
2533 สรุปไดดังนี้

1) พืน้ทีดิ่นเค็มชายทะเล
มีพันธุไมชายเลนขึ้นอยูเนื่องจากไดรับอิทธิพลของการขึ้นลงของนํ้ าทะเล จัดอยูในพวก

พชืชอบเกลือที่แทจริง (euhalophyte) ไดแก ชะคราม (Suaeda spp.) ผักเบีย้ทะเล (Sesuvium spp.) 
พชืทีอ่ยูในกลุมที่อยูระหวาง euhalophyte และ miohalophyte ไดแก ขลู (Pluchea indica) หนามแดง 
(Maytenus mekogensis) ผักเบี้ย (Portulaca spp.) หนามพุงดอ (Azima sarmentosa) และกก 
(Fimbristylis spp.)

- จ.สมุทรสาคร
อ.บางโทลดั เปนพื้นที่ลุมนํ้ าเค็ม พืชที่พบไดแก ชะคราม (Suaeda maritima) ขลู 

(Pluchea indica) มลัีกษณะเปนเปนพุมสูง พรมพระอินทร (Portulaca pilosa) มตีนอวบนํ้ า แผคลุมดิน 
นอกจากนี้ยังพบเหงือกปลาหมอ (Acanthus ebracteatus) หนามพุงดอ (Azima sarmentosa) ผักขม 
(Amaranthus viridis) กก (Cyperus spp.) หญาปลอง (Echinochloa spp.) และโพธิ์ทะเล 
(Thespesia spp.)

- จ.เพชรบุรี
อ.หาดเจาสํ าราญ ใกลชายฝงทะเล พบหญาตีนนก (Digitaria spp.) ผักขม 

(Amaranthus viridis) และผักบุง (Ipomea spp.)
ชะอํ า อ.ตะโหนดหลวง ในที่ลุ มโคลนริมถนน พบผักเปดทะเล (Sesuvium 

portulacustrum) กก (Fimbristylis monostachyos) และชะคราม (Suaeda maritima)
- จ.ประจวบคีรีขันธ
อ.สามรอยยอด เปนพื้นที่เคยอยูใตอิทธิพลการขึ้นลงของนํ้ าทะเล พบหญาแพรก 

(Cynodon dactylon) ขลู (Pluchea indica) ผักแวนตน (Crotalalia medicaginea) ลูกใตใบ 
(Phyllanthus amarus) ชะคราม (Suaeda maritima) และเลา (Saccharum spp.)
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2) ดินเค็มภาคกลาง
ดินเค็มจัดในพื้นที่ชลประทาน มีลักษณะเปนทุงโลง เดิมเปนนา มีคราบเกลือที่ผิวดิน   

พบไมพุมมีหนาม เชน หนามพุงดอ (Azima sarmentosa) หนามแดง (Maytenus mekogensis) และ
ตํ าลึง (Coccinia indica)

- จ.สุพรรณบรีุ อ.อูทอง เปนนาเกา ดินเหนียว หนาดินแหง นํ้ าใตดินเค็มมากกวา 10 
เดซิซีเมน/เมตร ลึก 3-4 เมตร พบผักเบี้ยหิน (Trienthema triqueta) ใบอวบนํ้ า มีรากแกวยาว 
Sporobolus coromandelianus อยูตามขอบที่ติดกับหยอมที่ไมมีพืชข้ึน ผักขม (Amaranthus viridis) 
เปนพืชฤดูเดียว คราม (Indigofera lacei) เปนพชืขามป ตนเล็ก บานไมรูโรย (Gomphrena spp.) 
หญานกสีชมพู (Paspalidium spp.) ผักแวน (Oxalis corniculata) มกัจะอยูใตพืชตนอื่น และจั่นดิน 
(Asparagus acerosus)

3) ดินเคม็ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ
พชืสวนใหญทีข้ึ่นในดินเค็มภาคตะวันออกเฉียงเหนือเปนพวกที่ทนเค็มไดปานกลาง หรือ

เปนพืชชอบเกลือชนิด miohalophyte เจริญเตบิโตไดดีขณะที่ดินยังมีความชื้นสูง แตพืชเหลานี้จะตาย
ไปเมือ่ดินแหงและความเค็มของดินสูงขึ้น เชน กก (Fimbristylis spp.) หญาชันอากาศ (Panicum 
repens) ผักเบี้ย (Trienthema spp.) หญารังนก (Chloris barbata) (Azima sarmentosa) หนามแดง 
(Maytenus mekogensis) ขลู (Pluechea indica) หญาแพรก (Cynodon dactylon) และหญาปาก
ควาย (Dactylocenium aegyptum)

- จ.ขอนแกน
อ.ทาพระ ในนาขาวบริเวณนํ้ าดุนเกา พบหญาชันอากาศ (Panicum repens)     

หญาปากควาย (Dactylocenium aegyptum) หญารังนก (Chloris barbata) ผักเบี้ยหิน (Trienthema 
triqueta) และ Sporobolus coromandelianus

อ.บานไผ ดินเค็มในนาลุมริมถนน พบหนวดปลาดุก (Fimbristylis dichotoma) ข้ึน
อยูรอบนอกติดกับสวนที่ไมมีพืชข้ึนได สรอยนกเขา (Synostema bacciformis) และหญานก 
(Eriochloa procera) ข้ึนอยูตามไหลถนน หญาตีนนก (Digitaria timoreussis) และหญาเจาชู 
(Chrysopogon aciculatus) ข้ึนอยูใกลทางระบายนํ้ า หญาตดเลือด (Bothriochloa pertusa) กระเพรา 
(Ocimum sanctum) และพบวาพชืทีต่ายในหยอมเกลือคือ ผักเบี้ยหิน (Trienthema spp.)

อ.พระยนื ในพืน้ทีดิ่นเค็มใกลนาขาว นํ้ าเค็มมากกวา 10 เดซิซีเมน/เมตร หนาดินแหง
เปนดนิทราย ดินมีความชื้นในระดับลึกมากกวา 5-8 ซม.จากผิวดิน พบ Lindernia viatica ตนเล็กๆ     
ใบอวบนํ้ า สรอยนกเขา (Synostema bacciformis) ใบอวบนํ้ า หญาแดง (Ischaaemum rugosum)   
อยูใกลนาขาว หญานิ้วหนู (Fimbristylis dichotoma) ตนทีข้ึ่นในหยอมดินเค็มมีขนาดเล็กกวาปกติ    
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ผักปราบ (Murdanniab spp.) หญาแพรก (Cynodon dactylon) หญาชันอากาศ (Panicum repens)
และ Dicanthium annulatum

- จ.ชัยภูมิ
อ.จตุัรัส พบผักเบี้ยหิน (Trienthema triqueta) กก (Cyperus compressa) ผักเปด

ดํ า (Althernanthera sesilis) หญาแพรก (Cynodon dactylon) หนามแดง (Maytenus mekogensis)
Fimbristylis spp. สรอยนกเขา (Synostema bacciformis) และหญาปากควาย (Dactylocenium 
aegyptum)

- จ.นครราชสีมา
บานกระเชา อ.ดานขุนทด บริเวณนาเกลือ พบ Lindernia viatica ใบสีแดงอวบนํ้ า 

ใบสีเขียวไมอวบนํ้ า ผักปราบ (Murdanniab nudiflora) ในทีม่คีวามชื้นมาก เทียนนา (Jussiaea 
linifloria) ผักเบี้ย (Portulaca spp.) หญาชันอากาศ (Panicum repens) หญาปลอง (Echinochloa 
oryzoides) ผักเบี้ย ( Trienthema triqueta) ผักมิ (Bacopa monnieri)

บานสระจระเข อ.ดานขุนทด บริเวณนาเกลือ พบหนวดปลาดุก (Fimbristylis 
miliacea) กก (Cyperus spp.) ผักปลาบ (Commelina spp.). Ludwigia hyssopifolia Tragus 
racemosus หญารังนก (Chloris babata) หญาชันอากาศ (Panicum repens) ผักเบี้ยหิน 
(Trienthema triqueta) และหญาปากควาย (Dactylocenium aegyptum)

บานกุ มพญา อ.ขามทะเลสอ พบขลู  (Pluchea indica) Fimbristylis 
semarangensis หญากุกหมู (Fimbristylis monostachyos) ) ผักเบี้ยหิน (Trienthema triqueta)   
หญาชันอากาศ (Panicum repens) และหญาปากควาย (Dactylocenium aegyptum)

บานหนองแดง อ.ประทาย พบ Eragrostis elongata ผักขม (Amaranthus viridis) 
กระเมง (Eclipta prostrata) หิง่เมนฝอย (Crotalaria linifolia) Merremia tridenta และสรอยนกเขา 
(Synostema bacciformis)

- จ.มหาสารคาม
อ.บรบือ บริเวณนาเกลือ พบผักเบี้ยหิน (Trianthema portulacastrum) Fimbristylis 

spp. และผักขม (Amaranthus viridis)
อ.กันทรวิชัย ริมถนนบริเวณที่เคยเปนนาเกลือ พบหญาขามหลวง (Grangea 

maderaspatana) และ Rotala diversifolia
- จ.กาฬสินธุ
บานโพนฉิม อ.ยางตลาด พบการบูนปา (Adenosma indianum)
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3.6.2 งานวจิัยในเรือนทดลอง
ศึกษาความสามารถในการทนเค็มของพืชชนิดตางๆ ในเรือนทดลองของกรมพัฒนาที่ดิน         

ทีก่รุงเทพฯ และ จ.ขอนแกน โดยปลูกพืช 14 ชนิด คือ ผักเบี้ยทะเล เปลือกกระเทียมทราย หญาชัน
อากาศ หญาแพรก แพงพวยทะเล หนวดปลาดุก ผักบุงทะเล หนามพุงดอ ในทรายหยาบ เลี้ยงดวยสาร
ละลายธาตอุาหารพืชที่ปรับระดับความเค็มของสารละลายเปน 0, 10, 20, 30 และ 40 ppt NaCl พบวา
ระดับความเค็มที่เพิ่มข้ึนทํ าใหพืชทั้ง 12 ชนิด มีการรอดตายลดลง พืชทนเค็มพันธุพื้นเมืองมีความ
สามารถทนเค็มและเจริญเติบโตไดที่ระดับความเค็ม 10 ถึง 20 ppt ขณะทีพ่ชืชอบเกลือที่นํ าเขาทนเค็ม
ไดในระดบัที่สูงกวา โดยเฉพาะหญา Dixie และหญา Smyrna รอดตายไดถึง 100 เปอรเซ็นต ในระดับ
ความเค็ม 40 ppt NaCl (ตารางที่ 3.3)
          ตารางที่ 3.3 เปอรเซ็นตการรอดตายของพืชในความเค็มระดับตางๆ (Yuvaniyama and Arunin, 1992b)

พืชสวนใหญตองการสภาพที่ไมเค็มในการงอก เมื่อพืชอายุมากขึ้นก็จะมีความสามารถในการ
ทนเคม็มากขึ้น พืชทนเค็ม (salt tolerant species) ใหผลผลิตที่คอยๆ ลดลงในระดับความเค็มที่เพิ่มข้ึน 
ในขณะทีพ่ชืชอบเกลือ (halophyte) เจริญเติบโตและใหผลผลิตมากขึ้นในระดับความเค็มที่เพิ่มข้ึนระดับ
หนึง่ การทีพ่ชืบางชนิดสามารถมีชีวิตอยูไดในความเค็มระดับสูง เพราะมีกลไกในการทนเค็มแตกตางกับ
พชืชนิดอื่นๆ ดังนี้

พืช/ระดับความเค็ม (ppt, NaCl) 0 10 20 30 40

พืชชอบเกลือที่นํ าเขามาศึกษา
Dixie (Sporobolus virginicus) 100 100 100 100 100
Smyrna (Sporobolus virginicus) 100 100 100 100 100
Georgia (Spartina patens) 100 100 100 70 100
Seabrook (Distichis spicata) 100 100 100 70 0
Batis meritima 100 100 100 80 10
Thyropyrum panticm 100 70 20 0 10

พืชพื้นเมือง
ผักเบี้ยทะเล (Sesuvium portulacustrum) 100 100 100 20 0
หญาเปลือกกระเทียมทราย(Fimbristylis acuminata) 100 100 100 0 0
แพงพวยทะเล (Jussiaca repens) 100 100 100 0 0
กก (Fimbristylis ferrunea) 100 100 70 0 0
ผักบุงทะเล (Ipomea pes-carpae) 100 100 0 10 0
หนามพุงดอ (Azima sarmentosa) 100 100 0 0 0
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1) ความสามารถในการขับเกลือออกมาจากใบ พบไดในพืชชอบเกลือบางชนิดที่นํ าเขาจาก
สหรัฐอเมริกา เชนหญา Dixie และ Smyrna (Sporobolus virginicus) หญา Georgia (Spartina 
patents) และหญา Seabrook (Distichlis spicata) จากการทดลองพบวาที่ระดับความเค็ม 40 ppt 
NaCl หญา Dixie คายเกลือออกมาจากใบได 0.32 กรัมตอนํ้ าหนักแหงของใบ 1 กรัม หรือเปน 55 เทา
ของ control (ตารางที่ 3.4)
ตารางที่ 3.4 ผลของความเค็มตอนํ้ าหนักแหงของพืชและเกลือที่คายออกมาของ S. virginicus (Yuvaniya3ma and

Arunin, 1992a)
ระดับ NaCl (mM) นํ้ าหนักแหงของพืช (กรัม) เกลือที่พืชคายออก/นน.แหง

100 15.51c 0.0685ab
200 10.41b 0.1399ab
300 6.89ab 0.1579b
400 2.96a 0.3209c

    หมายเหตุ : ตัวอักษรที่เหมือนกันในคอลัมนเดียวกันแสดงความไมตางกันทางสถิติที่ 5%DMRT

2) ความสามารถในการอวบนํ้  า (succulence) พบในผักเบี้ยทะเล (Sesuvium 
portulacustrum) และ Batis meritima พชืจะดดูนํ ้าเขาไปในตนเพิ่มข้ึน เพื่อเจือจางความเขมขนของ
เกลือในพืช

3) สัดสวนของธาตุประจุบวกในพืช ในระดบัความเค็มที่เพิ่มข้ึนพืชชอบเกลือจะมีปริมาณของ
ธาตโุซเดียมในตนสูงขึ้น แตปริมาณธาตุโปแตสเซยีมลดลง สัดสวนของ Na/K เพิ่มข้ึน Na ในสวนของ
รากสงูกวาในตนและใบ ปริมาณนํ้ าในพืชลดลง (ตารางที่ 3.5)
ตารางที่ 3.5 ผลการวิเคราะหพืช Sporobolus virginicus ในความเค็มระดับตางๆ (Yuvaniyama and Arunin, 1992a)

ตน รากระดับความเค็ม
(mM NaCl) Na K Mg Ca Na/K Na K Mg Ca Na/K

Dixie
0 0.151a 0.602 0.109a 0.704a 0.26a 0.220a 0.540a 0.969a 0.736 0.41a

100 0.390b 0.586 0.101b 0.429b 0.68b 0.575b 0.520a 0.911a 0.659 1.45b
200 0.627c 0.570 0.106c 0.329c 0.11c 1.032c 0.465b 0.874a 0.432 2.18c
400 0.95d 0.533 0.986d 0.306c 1.51d 1.062c 0.470b 0.753b 0.360 2.27c

Smyrna
0 0.114a 0.674 0.112a 0.389a 0.17a 0.141a 0.586a 0.990 0.599a 0.24a

100 0.472b 0.647 0.107b 0.343b 0.72b 0.692b 0.516a 0.874 0.321bc 1.34b
200 0.685c 0.583 0.103c 0.295c 0.17c 0.920c 0.240b 0.758 0.28c 3.83c
400 - - - - - - -

หมายเหตุ : ตัวอักษรที่เหมือนกันในคอลัมนเดียวกันแสดงความไมตางกันทางสถิติที่ 5%DMRT
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การจ ําแนกพืชตามระบบของ Glenn (1987) พืชที่มีชีวิตอยูรอดเจริญเติบโตไดถึง 75 เปอรเซ็นต 
ในระดับความเค็ม 40 ppt เปน euhalophyte ไดแก S. virginicus, S partens, D.spicata และ        
B. maritima และจ ําแนกพืชที่มีชีวิตอยูรอดเจริญเติบโตไดถึง 75 เปอรเซ็นต ในระดับความเค็ม 10 ppt 
เปน glycophyte ไดแก ผักเบีย้ทะเล กก หญาเปลือกกระเทียมทราย ผักบุงทะเล หนามพุงดอ

3.6.3 การทดลองในสนาม
นํ าพืชจากการคัดเลือกตนที่รอดตายในความเค็มระดับสูงในเรือนทดลอง มาศึกษาความ

สามารถในการปรับตัวภาคสนาม โดยปลูกในแปลงทดลองพื้นที่ดินเค็มจัดภาคตะวันออกเฉียงเหนือ (ตา
รางที่ 3.6) พบวา

ดินชุดกุลารองไห (Ki) บานพนัดงุ อ.ขามทะเลสอ จ. นครราชสีมา เนื้อดินเปนดินทราย มีความ
เคม็ดินชวงฤดฝูน 20 เดซิซีเมน/เมตร pH 8.0 และในชวงแลงดินเค็มมากกวา 100 เดซิซีเมน/เมตร ความ
เคม็ของนํ ้า 43 เดซิซีเมน/เมตร หญา Dixie และ Smyrna เทานั้น ที่มีชีวิตและเจริญเติบโตไดตลอดป 
ขณะทีห่ญา Georgia และ Seabrook ตายไปเพราะไมสามารถทนตอสภาพความเค็มในชวงแลงได 
สวน Atriplex ทีเ่จริญเติบโตไดมี Atriplex undulata, A. lentiformis, A. ceneria ,และ A. bunburiana

ดินชุดอุดร (Ud) บานเขง็ อ.เชยีงยืน จ.มหาสารคาม เนื้อดินเปนดินทราย ความเค็มในดินชวง
ฤดฝูน 23 เดซซิีเมน/เมตร และความเค็มในดินชวงแลง 42 เดซิซีเมน/เมตร pH 8.2 ความเค็มของนํ้ า 11 
เดซซิีเมน/เมตร หญา Dixie, Smyrna, Geogia และ Seabrook สามารถเจริญเติบโตไดตลอดป

ดินชดุรอยเอด็ (Re-saline) บานพระยืน อ.พระยืน จ.ขอนแกน เนื้อดินเปนดินทราย ความเค็ม
ดินในชวงฤดฝูน 15 เดซิซีเมน/เมตร และความเค็มดินชวงแลง 35 เดซิซีเมน/เมตร pH 7.0 ความเค็มของ
นํ ้า 15 เดซซิีเมน/เมตร หญา Dixie, Smyrna, Georgia, Seabrook, และผักเบี้ยทะเล สามารถเจริญเติบ
โตไดดีตลอดป ขณะที่หญาเปลือกกระเทียมทราย กก ผักบุงทะเล แพงพวยทะเล และ Thyropyrum 
panticum ตายไปเพราะไมสามารถทนตอระดับความเค็มจัดของดินได Atriplex spp. เปนพุมไมที่เจริญ
เตบิโตไดดี แตมีบางตนยืนตนตายทันทีหลังฝนตก

หญา Dixie, Georgia, Seabrook, และ Smyrna ใหผลผลิตนํ้ าหนักสด 1,650, 950, 900 และ 
550 กโิลกรัมตอไรตอป และใหผลผลิตนํ้ าหนักแหง 550, 440, 490 และ 400 กิโลกรัมตอไรตอป ตาม
ลํ าดบั ในดนิ Re-saline (ตารางที่ 3.7) ผลการวิเคราะหคุณภาพในการเปนพืชอาหารสัตวมีคาใกลเคียง
กนั (ตารางที่ 3.8) และสังเกตวาโคกินหญาชอบเกลือทั้งสี่ชนิด
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ตารางที่ 3.6 ผลวิเคราะหดินแปลงปลูกพืชชอบเกลือ เมื่อ เม.ย. 2533 (Yuvaniyama and Arunin, 1992b)
จ.นครราชสีมา จ.มหาสารคาม จ.ขอนแกน

pH 8.9 8.2 7.52
EC e >100 42.0 35.0
K (ppm) 7.12 2.6 5.6
Na (ppm) 1,553.67 3,138.0 2,584.0
P (ppm) 3.0 4.0 3.2
%C 0.04 0.05
%OM 0.58 0.42 0.40
%N 1.06 0.05 0.05
Saturation percentage 19.28 21.09 21.10

ตารางที่ 3.7 ผลผลิตนํ้ าหนักสดและนํ้ าหนักแหงของหญาชอบเกลือ (กก./ไร) ในดินเค็มจัดชุดรอยเอ็ด จ.ขอนแกน
พืช Dixie Smyrna Seabrook Georgia
นํ้ าหนักแหง (กก./ไร) 1650 550 950 900
นํ้ าหนักสด (กก./ไร) 550 400 440 490

ตารางที่ 3.8 ผลวิเคราะหคุณคาทางอาหารของหญาชอบเกลือ
นครราชสีมา มหาสารคาม

พืช %N %โปรตีน C/N %N %โปรตีน C/N
Dixie (Sporobolus virginicus) 1.79 11.19 26.42 1.63 10.19 28.36
Smyrna (Sporobolus virginicus) 1.76 11.02 28.75 1.84 11.49 26.62
Georgia (Spartina patents) 1.79 11.16 27.71 2.05 12.78 23.75
Seabrook (Distichlis spicata) - - - 2.83 17.66 17.12

จากงานวิจัยการคัดเลือกพืชชอบเกลือ พอสรุปไดวา พืชชอบเกลือที่นํ ามาจากตางประเทศมี
ความสามารถทนเค็มไดมากกวาพืชพื้นเมือง โดยสามารถปรับตัวในความเค็มระดับสูงไดรวดเร็วทั้งใน
เรือนทดลองและในภาคสนาม กรมพัฒนาที่ดินจึงไดทํ าการขยายพันธุหญาดิ๊กซี และทํ าแปลงสาธิตการ
ปลูกหญาชอบเกลือในพื้นที่ดินเค็มจัดของเกษตรกรจังหวัดตางๆ ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เพื่อให
เกษตรกรเห็นประโยชนของพืชชอบเกลือในการปรับปรุงสภาพแวดลอมที่เสื่อมโทรมของดินเค็มจัด และ
เปนการจัดการพื้นที่ดินเค็มจัดใหเกิดผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ
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บทที่ 4 การแกไขปรับปรุงดินเค็มและดินโซดิก

ดินเค็มท ําใหเกิดปญหาบนพืน้ทีเ่พาะปลกูขึน้เนื่องจากสาเหตุตางๆ เชน การใชนํ้ าคุณภาพตํ่ าใน
การชลประทาน การจัดการระบายนํ้ าไมดี หรือมีนํ้ าใตดินเค็มอยูใกลผิวดิน ความเค็มดินบริเวณรากพืช
จะเพิ่มข้ึนหรือลดลงข้ึนกับการเคลื่อนที่ข้ึนลงของเกลือในดิน การระเหยของนํ้ าที่ผิวดินและการคายนํ้ า
ของพืชเปนแรงดึงทํ าใหนํ้ าและเกลือเคลื่อนขึ้นสูผิวดิน ทํ าใหสารละลายดินมีเกลือเพิ่มข้ึน มักมองเห็น
คราบเกลอืบนผิวดนิเปนหยอมๆ เนื่องจากความไมสมํ่ าเสมอกันของเนื้อดิน แตนํ้ าก็เปนตัวการสํ าคัญที่
ชวย ชะลางเกลอืออกไปจากดินไดเชนกัน วิธีการแกไขปญหาดินเค็มจึงทํ าโดยการปองกันการเคลื่อนที่
ของเกลอืข้ึนสูผิวดนิในแนวดิ่ง ดวยระบบการระบายนํ้ า การใชนํ้ าสวนเกินที่มีอยูในดิน การปองกันไมให
มีการเพิ่มเติมนํ้ าลงไปในระบบ มักไมแนะนํ าใหระบายนํ้ าโดยการขุดคูคลองเพราะจะทํ าใหเกลือแพร
ออกไปทัง้ในดนิและนํ ้า ควรเปลี่ยนวิธีการปลูก ไมปลอยใหหนาดินวาง ปลูกพืชรากลึก มีระบบการชล
ประทานทีดี่ ใชสารปรับปรุงดินเพื่อไลโซเดียมออกไปจากดิน ปรับปรุงสมบัติทางกายภาพและเพิ่มความ
อุดมสมบูรณใหแกดิน
4.1 ปจจยัทีเ่กีย่วของในการจัดการแกไขปรับปรุงดินเค็มและดินโซดิก

การลดระดบัความเค็มดินจะตองพิจารณาวา ดินนั้นเปนดินเค็ม ดินโซดิก หรือดินเค็มโซดิก ข้ึน
อยูกับปริมาณเกลือที่ละลายอยูในสารละลายดิน และเปอรเซ็นตโซเดียมที่แลกเปลี่ยนไดในดิน ธาตุที่
เกีย่วของกับปญหาดินเค็มนั้นมีทั้งธาตุประจุลบ เชน คลอไรด (Cl-) ซัลเฟต (SO4

-2) ไบคารบอเนต 
(HCO3

-) ไนเตรท (NO3
-) และธาตุประจุบวก เชน โซเดียม (Na+) แคลเซียม (Ca++) แมกนีเซียม (Mg++) 

โปแตสเซียม (K+) ปริมาณโซเดยีมทีม่ากเกินไปทํ าใหสมบัติทางกายภาพของดินเสีย อนุภาคดินไมเกาะ
ตัวกนัและฟุงกระจาย ดินแนน และยุงยากในการชะลางเกลือออกไป

4.1.1 การแกไขปรับปรุงดินเค็ม (saline soil reclamation)
ดินเคม็ (saline soil) มีเกลือที่ละลายนํ้ าไดปริมาณมาก มีโซเดียมที่แลกเปลี่ยนไดปริมาณนอย 

นํ ้าซมึผานดนิไดคอนขางดี การแกไขเพื่อลดปริมาณเกลือที่มีอยูในดินประเภทนี้จึงทํ าไดงาย โดยการใช
นํ้ าจืดชะลางเกลือ และระบายนํ้ าที่มีเกลือละลายอยูหลังจากการชะลางออกไปจากดิน จํ าเปนตองมี
ระบบการใหนํ ้าและการระบายนํ้ า อาจเปนคลองระบายนํ้ าบนผิวดินหรือทอระบายนํ้ าใตดิน เพื่อระบาย
นํ้ าที่มีเกลืออยูหลังจากชะลางดินใหออกไปจากดิน สามารถลดปริมาณเกลือในดินใหอยูในระดับที่ไม
เปนอันตรายหรือกระทบกระเทือนตอการเจริญเติบโตของพืช แตจะตองคํ านึงถึงสถานที่และวิธีเก็บกัก
นํ ้าสวนทีร่ะบายออกไมใหแพรเกลือไปยังพื้นที่ขางเคียง

4.1.2 การแกไขปรับปรุงดินโซดิก (sodic หรือ alkali soil reclamation)
เนื่องจากดินโซดิกมีเกลือตางๆ ละลายอยูนอย แตมีโซเดียมที่ถูกดูดซับอยูที่ผิวอนุภาคดินใน

ปริมาณทีม่าก อนุภาคดินจะฟุงกระจายไดงาย ดังนั้น การแกไขดินโซดิกจํ าเปนตองใสสารปรับปรุงดิน
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เพื่อใหเขาไปแทนที่โซเดียมที่ดินดูดยึดไว และเพิ่มประสิทธิภาพในการระบายนํ้ าของดินดวยการใสปุย
คอกหรืออินทรียวัตถุ สํ าหรับสารที่ใชในการแทนที่โซเดียมนั้นก็เหมือนกับสารที่ใชในการปรับปรุงแกไข
ดินเคม็โซดิก (ตารางที่ 4.2) คือ สารพวกแคลเซียม

4.1.3 การแกไขปรับปรุงดินเค็มโซดิก (saline sodic หรือ saline alkali soil reclamation)
ดินเค็มโซดิกมีทั้งเกลือที่ละลายไดอยูมากแลว และมีโซเดียมที่แลกเปลี่ยนไดปริมาณมากดวย 

ดังนั้นการจัดการดินเค็มประเภทนี้ตองประกอบดวยการใชนํ้ าจืดชะลางเกลือที่มีอยูมากในดิน และลด
ปริมาณโซเดียมที่ถูกดูดซับอยูที่ผิวของอนุภาคดิน ดวยการแทนที่โซเดียมดวยสารปรับปรุงดินบางชนิด 
เชน แคลเซียม

4.2 เทคนคิในการจัดการพื้นที่มีปญหาดินเค็ม มดัีงนี้

4.2.1 การควบคุมความเค็ม ทํ าไดโดย
- การใหนํ้ าถี่ข้ึน (more frequent irrigations)
- การเลือกชนิดพืชที่จะปลูก (crop selection)
- การเพิม่ปริมาณนํ้ าเพื่อการชะลาง (additional leaching)
- การใหนํ้ าปริมาณมากกอนการปลูกพืช (preplant irrigation)
- การเลือกตํ าแหนงหยอดเมล็ด (seed placement)
- การเปลีย่นวิธีการใหนํ้ าชลประทาน (changing irrigation method)
- การเปลีย่นแหลงนํ้ าชลประทาน (changing water supply)
- การปรับระดับพื้นที่ (land grading)
- การปรับปรุงหนาตัดดิน (soil profile modification)
- การระบายนํ้ า (drainage)

4.2.2 การท ําใหนํ้ าซึมลงไปในดินไดเพิ่มข้ึน
- การเพิม่การซมึของนํ้ าโดยวิธีทางเคมี เชน การใชยิบซัมไลที่โซเดียมที่มีมากเกินไป
- การเพิม่การซมึของนํ้ าโดยวิธีการทางกายภาพ เชน การใชวิธีทํ าการเขตกรรม การไถ
ท ําลายชัน้ดาน (sub soiling) ซึ่งเปนการปรับปรุงการไหลซึมของนํ้ าผานชั้นดินใหดียิ่ง
ข้ึน

4.2.3 การเพิ่มความอุดมสมบูรณใหแกดิน
ดินเคม็มเีกลอืสะสมอยูทํ าใหอินทรียวัตถุในดินถูกชะลางไปจากเนื้อดินไดงาย เมื่อแกไข

ลดระดบัความเค็มลงไปแลว ควรเพิ่มความอุดมสมบูรณใหแกดินดวยการใสอินทรียวัตถุ เชน ปุยคอก 
ปุยหมัก ปุยพืชสด
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4.3 การชะลางเกลือ (salt leaching)

4.3.1 การท ําใหเกลอืที่ละลายไดออกไปจากดินบริเวณรากพืช สามารถทํ าดวยวิธีการตางๆ ดังนี้ 
(DESCONAP, 1990)

ก. การขดุลอกเกลือที่สะสมอยูบริเวณผิวหนาดินโดยวิธีกล (scraping) เปนการแกปญหา
ได เพยีงชัว่คราว เกลือที่มีปริมาณมากในดินจะขึ้นมาสะสมที่ผิวดินไดอีก

. การใชนํ ้าลางคราบเกลือที่ผิวดิน (flushing) นํ้ าจะไหลไปทางแนวราบไปสูพื้นที่ต่ํ ากวา
หรือทางระบายนํ้ า มีขอเสียคืออาจเกิดการสะสมเกลือในพื้นที่ต่ํ ากวาที่อยูขางเคียงได

. การชะลางเกลือออกไปจากเขตรากพืชลงไปในชั้นดินตามแนวดิ่ง (leaching)            
ใหประสิทธิผลที่ดีที่สุดเมื่อมีการขังนํ้ าจืดแลวคอยๆ ปลอยใหนํ้ าซึงลงไปในดิน เกลือถูกละลายและ
เคลื่อนยายออกจากพื้นที่ที่ตองการลดความเค็ม การชะลางจะมีประสิทธิภาพสูงขึ้นเมื่อมีระบบระบาย
นํ ้าใตดินหรอืระดับนํ้ าใตดินอยูคอนขางลึก การระเหยของนํ้ าในชวงแลงทํ าใหเกลือกลับข้ึนมาที่ผิวดินได

4.3.2 ปริมาณนํ้ าที่ตองใชในการชะลางเกลือ (water requirements for leaching)
ปริมาณนํ้ าที่ตองใชในการชะลางเกลือข้ึนกับปริมาณเกลือในดิน ระดับความเค็มที่ตองการลด 

ความลกึของชัน้ดินที่ตองการแกไข และลักษณะของดิน จะตองมีการทดสอบเพื่อคํ านวณปริมาณนํ้ าที่
จะตองใชในการลางเกลือ เพื่อทํ าใหเกลือประมาณ 80% ถูกชะลางออกไปจากความลึกของชั้นดินที่
ตองการ (Khosla et al., 1979)

การชะลางเกลือที่มีประสิทธิภาพ คือ การใชนํ ้าปริมาณนอยที่สุดซึ่งสามารถลางเกลือออกไปได
มากทีสุ่ดในระดบัความลึกของดินเดียวกัน ซึ่งปริมาณความตองการนํ้ าสํ าหรับลางเกลือตองคํ านึงถึงสิ่ง
ตาง ๆ (FAO, 1980) ดังนี้ คือ ปริมาณเกลือที่มีอยูเดิมในดิน และในนํ้ าใตดิน ชนิดของเกลือในดิน คุณ
ภาพของนํ ้าทีใ่ชลางเกลือ ความสามารถในการไหลซึมผานไดของดิน ความลึกของชั้นดินที่ตองการลาง
เกลอื วธิีการใหนํ้ า และประสิทธิภาพของระบบระบายนํ้ า

ในสภาพพืน้ทีดิ่นเคม็คาความหนาแนนรวม (bulk density) โดยเฉลี่ยพื้นที่ที่เปนดินเค็มมีคาโดย
ประมาณ 1.5-1.65 กรัม/ซม.3 และสภาพดินปกติโดยประมาณเทากับ 1.1-1.5 กรัม/ซม.3 ซึง่คาความ
หนาแนนที่สูงกวาปกตินี้จะสงผลถึงความซาบซึมนํ้ าและจะเปนตัวกํ าหนดการแพรกระจายของชอง
อากาศ ทายสุดผลผลิตของพืชก็จะตํ่ ากวาปกติ (Dargan et al., 1982)

ความลกึของดนิทีต่องการชะลาง ข้ึนอยูกับชนิดของพืชที่ปลูกวามีระบบรากเปนอยางไร เพื่อให
ระบบรากกระทบกระเทือนจากความเค็มนอยที่สุด ยกตัวอยางเชน ในพืชไรทั่ว ๆ ไปนิยมลางดินในความ
ลึกเฉลีย่แลว 1-1.5 เมตร แตในพวกไมผลและไมยืนตนควรลางดินในความลึกไมต่ํ ากวา 2 เมตร (FAO, 
1971; 1976)
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ในการค ํานวณตามทฤษฎี เพื่อหาปริมาณนํ้ าที่จะใชลางดินอยางพอเหมาะมักจะไมไดผลในทาง
ปฏิบัติ เนือ่งจากนํ้ าที่ใชลางดินเมื่อใสลงไปในดินแลวอาจจะซึมลงไปในดินไมไดทั้งหมด ที่ไดผลในการ
ลางดินจริงๆ จงึเปนเพยีงสวนหนึง่ของนํ้ าลางดินที่ใสลงไปทั้งหมด ดังนั้นการปฏิบัติในการลางดินจึงตอง
พจิารณาถงึคณุสมบติัของดิน ชนิดพืช วิธีการใหนํ้ า คุณภาพนํ้ า และสิ่งแวดลอมตางๆ มากกวาคํ านึงถึง
ปริมาณนํ ้าทีใ่ชอยางเดียว นํ้ าที่คุณภาพเลวอาจจะนํ ามาใชในดินทราย หรือดินที่มีอัตราการซึมผานสูง 
ขอดีของดินทรายคือสามารถใชนํ้ าลางเอาเกลือออกจากบริเวณรากพืชไดงาย แตถาดินแนนนํ้ าจะไม
สามารถซมึลงในดินแตกลับยังอยูบนผิวดิน นอกจากจะชะลางเอาเกลือออกจากเขตรากพืชไมไดแลวนํ้ า
กลบัท ําใหรากพืชถูกนํ้ าทวมขังและขาดอากาศอีกดวย (Schilfgaarde, 1974)

ปริมาณความตองการนํ้ าของพืชแตละชนิด ตองการปริมาณนํ้ าที่แตกตางกันขึ้นอยูกับชนิด อายุ
ของพชืนัน้ ๆ ระบบของราก ชนิดของดิน ความสามารถในการอุมนํ้ าของดิน ลักษณะภูมิประเทศที่ข้ึนอยู
กบัอัตราการคายระเหยของพืชในบริเวณใกลเคียง ปริมาณนํ้ าฝนที่ตกลงในบริเวณนั้น ๆ อีกทั้งยังขึ้นอยู
กบัคุณสมบติัทางเคมี ชีวภาพ กายภาพของดินที่ทํ าการปลูกพืช (Chapman and Turner, 1988) อยาง
ไรก็ตามปริมาณนํ้ าที่จํ าเปนตองใชเพื่อลางความเค็มของดินยังขึ้นอยูกับคุณภาพของนํ้ าชลประทานที่ใช
ลางและชนดิของพืชทนเค็มที่เหมาะสมเพื่อปลูกหลังการลางดิน (FAO, 1985)

การใชนํ้ าเพื่อทํ าการลางดินโดยอาศัยการผสมนํ้ าจืด ในชวงฤดูแลงมีนํ้ าเค็มปริมาณมากแตมี
นํ ้าจดืในปรมิาณนอยและจํ ากัด จึงจํ าเปนตองใชนํ้ าจืดอยางมีประสิทธิภาพ การใชนํ้ าเพื่อลางดินขึ้นอยู
กบัปริมาณและคณุภาพของนํ้ า อีกทั้งยังขึ้นอยูกับความมากนอยของปฏิกิริยาการแลกเปลี่ยนประจุบวก 
ซึง่อาจแลกเปลี่ยนไดกับไอออนบวกจากภายนอก ข้ึนอยูกับสามปจจัย คือ

1) ความสามารถในการดูดซับและอํ านาจการแทนที่ของไอออนบวกตาง ๆ ซึ่งจะขึ้นอยูกับ       
วาเลนซ ีขนาดของไอออนเมื่อเปยกนํ้ า ความสามารถที่จะมีโพลาไรซอันดับของความสามารถที่จะดูดซับ
ไดสํ าหรับไอออนบวกสามัญในดิน

2) ความเขมขนของสารละลาย
3) ธรรมชาตขิองสารคลอลอยด ซึ่งขึ้นอยูกับความสามารถในการแลกเปลี่ยนประจุบวกของคอล

ลอยดความไมสมํ่ าเสมอของผิวหนาของคอลลอยด ความพอดีของไอออนกับชองวางบางแหงในผลึก 
และการเกิดคีเลตที่ซับซอนระหวางไอออนบวกกับอินทรียสารในดิน นอกจากนี้แลวยังขึ้นอยูกับปจจัยอื่น 
ๆ อาทเิชน ระดับความอิ่มตัวของไอออนบวก ความไวทางเคมีของโคไอออน ความสมดุลของการแลก
เปลีย่นไอออนบวก ความเปนกรดเปนดาง และความสมดุลของไอออนในดินเค็มและดินโซดิก (ไพบูลย, 
2528)

4.3.3 คุณภาพนํ้ าที่ใชชะลางเกลือ
ในบางพืน้ทีก่ารจดัการนํ้ าที่มีคุณภาพดีนํ ามาใชในการเพาะปลูกเปนไปไดยาก จํ าเปนจะตองนํ า

เอานํ ้าเคม็มาใชในการชลประทาน จึงตองมีการศึกษาคนควาเพื่อปฏิบัติอยางรอบคอบระมัดระวัง    มิ
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ใหเกดิเกลอืสะสมอยูในดินจนเกิดอันตรายตอพืช วิธีการหนึ่งในการลดอันตรายจากนํ้ าเค็มก็คือ การนํ า
นํ้ าจืดมาผสมเพื่อใหนํ้ านั้นมีคุณสมบัติที่จะใชในการปลูกพืชได ซึ่งคุณสมบัติของนํ้ าที่ยอมรับในการใช
เพือ่ชลประทานจะมีระดับความเค็ม 0-3 dS/m ปริมาณ Ca++ 0-20 meq/l, Mg+++ 0-5 meq/l, Na+ 0-40 
meq/l, CO=

3 0-0.1 meq/l, HCO-
3 0-10 meq/l, Cl- 0-30 meq/l, และ SO=

4 0-20 meq/l, (FAO, 1985)
คุณภาพนํ้ าที่ใชชะลางเกลือ มีผลตอการสะสมเกลือในบริเวณรากพืช เมื่อยังไมมีการชะลาง

เกลือ ปริมาณเกลือที่สะสมบริเวณรากพืชเปนสัดสวนกับปริมาณเกลือในนํ้ าชลประทานและความลึก
ของนํ ้าทีใ่ห ซึง่มผีลจากขบวนการระเหยของนํ้ าที่ผิวดินและการคายนํ้ าของพืช (DESCONAP, 1990) 
สมมุติวาไมมีการเพิ่มเกลือทางจากอื่นอีก จะสามารถคํ านวณคาการนํ าไฟฟาของสารละลายดิน (∆
ECe) ทีร่ะดบัความลึกของดิน (Ds) ไดจากความลึกของนํ้ าชลประทาน (Diw) ความเค็มนํ้ าชลประทาน 
(ECiw) ดังนี้

Diw/Ds = (ds/dw)(SP/100)(∆ECe/ ECiw)

เมื่อ ds/dw คือ สัดสวนของความหนาแนนดินและนํ้ า
SP คือ เปอรเซ็นตการอิ่มตัว

ตัวอยางเชน ECiwx 106 = 1000
ds = 1.2 g cm-3

dw = 1.0 g cm-3

SP = 40
ความเค็มดินที่เปลี่ยนแปลง (ECex 106) ของ 4000, Diw/Ds = 1.9 หมายความวา เกลือเพียง

เลก็นอยในนํ้ าชลประทานที่มีคุณภาพดี ทํ าใหดินรวนที่ไมมีเกลือที่ความลกึ 1 ฟุต กลายเปนดินเค็มได 
เมือ่ไมมกีารเพิม่เกลือจากวิธีอ่ืน ปญหานี้จะยิ่งรุนแรงขึ้นเมื่อใชนํ้ าที่มีเกลือในการชลประทาน

4.3.4 ความตองการนํ้ าในการชะลาง (leaching requirement)
เพือ่ปองกนัการสะสมเกลือบริเวณรากพืช เมื่อใชนํ้ าคุณภาพไมดีในการชลประทาน จะตองให

นํ ้าปริมาณมากเกนิกวาที่พืชใช จํ าเปนจะตองมีการระบายนํ้ าในดินเพียงพอ และระบายตํ่ ากวารากพืชที่
ปลูก (USSL, 1954)

LR = Ddw/Diw

เมื่อ LR คือ ปริมาณนํ้ าที่ใชในการชะลางดิน
D คือ ความลึกของนํ้ า
dw คือ นํ ้าระบายออก
iw คือ นํ ้าชลประทาน
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มีขอจํ ากัดในการปฏิบัติในดินที่มีอนุภาคดินเหนียว เกิดปญหาการซึมผานของนํ้ าในดินไปได
ยากและการระบายอากาศในดินเลว ตองการนํ้ าปริมาณมากและมีเกลือถูกละลายออกมามาก 
Bernstein และ Francois (1973) มีความเห็นวา leaching fraction มีผลเล็กนอยกับความเค็มที่ดินบน 
ใชการคํ านวณจากวิธีแรกจะมีประสิทธิภาพกวา

4.3.5 วธิกีารชะลางเกลือ (leaching method)
เกลือที่มีอยูในดินสามารถกํ าจัดออกไปไดโดยใชนํ้ าชะลาง ปริมาณนํ้ าที่ใชตองเพียงพอในการ

ละลายเกลือออกไปสูระบบระบายนํ้ าหรือออกไปนอกเขตรากพืช มีปริมาณมากกวานํ้ าที่พืชใชในการ
เจริญเติบโตและที่ระเหยจากดิน (Hillel, 1983)

วธิกีารขังนํ้ าที่นิยมใชมี  2 วิธี คือ
. การขังนํ้ าสํ าหรับลางดินแบบตอเนื่อง (continuous ponding) โดยการขังนํ้ าทวมผิวดิน

ตลอดเวลา ลึกประมาณ 10 ซม. เพื่อทดแทนนํ้ าสวนที่ระบายออกและที่สูญเสียโดยการคายระเหย 
(evapotranspiration) ใชไดดีกบัดินที่มีการไหลซึมของนํ้ าดี สวนมากมีเนื้อดินเปนทราย นํ้ าใตดินที่เค็ม
อยูต้ืนและดินมีอัตราการระเหยนํ้ าสูง วิธีการนี้ถาไมมีระบบระบายนํ้ าหรือใชนํ้ าคุณภาพตํ่ าจะทํ าใหการ
สะสมเกลือเพิ่มข้ึน

. การขงันํ ้าส ําหรับลางดินแบบเปนชวงเวลา (intermittent ponding หรือ periodic water 
application) วธิกีารนีเ้หมาะสมสํ าหรับดินที่มีการไหลซึมของนํ้ าตํ่ า นํ้ าใตดินอยูลึก นํ้ าใตดินไมเค็ม หรือ
เค็มเล็กนอย และชวงเวลาของการระเหยนํ้ าจากดินตํ่ า โดยการใชนํ้ าชลประทานประมาณ 200 ลูก
บาศกเมตร/ไร เพื่อละลายเกลือ และใหนํ้ าอีกประมาณ 300 ลูกบาศกเมตร/ไร  เพื่อลางเกลือออกจากพื้น
ที ่ วธินีีจ้ะใชเวลาในการลางดินมากกวาแบบใหนํ้ าตอเนื่องประมาณ 40% เพื่อลางเกลือใหออกจากดิน
บนในความลึก 60 ซม. (FAO, 1971)

การชะลางดนิแบบตอเนือ่ง เหมาะสํ าหรับพืชที่ทนทานตอการขังนํ้ าเปนเวลานาน เชน ขาว ซึ่งมี
ขอดี คือ ใชเวลาในการแกไขดินเค็มรวดเร็ว แตตองมีการใชปริมาณนํ้ าเพื่อการชะลางมาก และตองดูแล
มากกวา สวนการชะลางแบบเปนชวงเวลาเหมาะสํ าหรับพื้นที่ที่ปลูกพืชไรและผักตาง ๆ ซึ่งมีขอดี คือ 
ประหยดันํ ้าไดมากกวา แตมีขอเสีย คือ ใชเวลาในการลางดินนานกวา (FAO, 1971; 1985)

Hansen และคณะ (1979) ไดแนะนํ าการลางดินเค็มใหใชเพาะปลูกไดอยางถาวร 3 ข้ันตอน คือ
- มรีะบบระบายนํ้ าที่สามารถรักษาระดับนํ้ าใตดินใหอยูต่ํ ากวาผิวดิน 2.5–3.0 เมตร
- ลดความเขมขนของเกลือในบริเวณรากพืชใหเหลือไมเกิน 0.3-0.4% สวนในนํ้ าใตดินใหมี

เกลอืไมเกิน 2-3 กรัม/ลิตร โดยการชะลางและระบายนํ้ า
- ปองกนัเกลอืทีช่ะลางไมใหกลับมาสะสมในบริเวณรากพืช โดยระบายนํ้ าที่ชะลางเกลือออก

ไปยังบริเวณอื่น
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ตามปกติการชะลางเกลือจะประกอบดวย การทํ าคันดินเพื่อขังนํ้ าใหมีระดับความลึกตามที่
ตองการ ทํ าใหเกิดแรงกดใหนํ้ าเคลื่อนลงไปในดิน ประสิทธิภาพของการชะลางเกลือข้ึนอยูกับความ
สมํ่ าเสมอของการใหนํ้ าผานลงไปในดิน การชะลางแบบเปนชวงเวลาในดินที่ไมอ่ิมตัวดวยนํ้ าสามารถ  
ชะลางเกลอืออกไปเพิ่มมากขึ้นตอหนึ่งหนวยของนํ้ าที่ใช การใหนํ้ าแบบ intermittent sprinkle มีประ
สิทธภิาพกวาการขังนํ้ า โดยการใหนํ้ าแบบ sprinkle 25 ซม. ลดความเค็มดินในชั้นบน (0-60 ซม.) ไดเทา
กบัการขงันํ้ า 75 ซม. (Miller et al., 1965; Nielsen et al., 1966; Oster et al., 1972) ในการเลือกวิธี
การใหนํ้ าแกพืช จํ าเปนตองพิจารณาลักษณะธรรมชาติและความตองการนํ้ าของพืช ดังตารางที่ 4.1 
(FAO, 1977) ดังนี้
ตารางที่ 4.1 การเลือกวิธีการใหนํ้ าแกพืช (FAO, 1977)

ใหนํ้ าบอยครั้ง ไมจํ าเปนตองใหนํ้ าบอยครั้ง
1. พืช

1.1 มีรากตื้น ไมหนาแนน การแผขยายนอย
1.2 มีการเจริญเติบโตมากในชวงที่ไมมีฝน หรือชวงที่มีการระเหย

และคายนํ้ ามาก
1.3 ผลผลิตที่ตองการคือ ลํ าตน ใบ ดอก หรือผลสด

1.1 มีรากลึก หนาแนน การแผขยายมาก
1.2 สามารถทนตอการขาดนํ้ าสูง
1.3 มีการเจริญเติบโตมากในฤดูฝน มีการระเหยและคายนํ้ านอย
1.4 ผลผลิตที่ตองการเปนเมล็ดหรือผลแหง

2. ดิน
2.1 ช้ันดินตื้น โครงสรางดินไมดี ทํ าใหรากแผขยายไดแคบ
2.2 ผิวดินมีอัตราการซึมผานนํ้ าต่ํ า การระบายนํ้ าและการถายเท

อากาศในดินไมดี
2.3 มีโรคที่เปนอันตรายตอรากพืชอยูในดิน
2.4 ดินระบายนํ้ าออกมาใหพืชไดนอย เมื่อใชแรงดึงความชื้นตํ่ า
2.5 ดินเค็มและ/หรือนํ้ าชลประทานมีเกลือละลายอยูปริมาณ

มาก
2.6 มีปุยในดินปริมาณมาก หรือปุยสวนใหญอยูในดินช้ันบน
2.7 ดินมีอุณหภูมิสูงมาก และพืชมีรากตื้น

2.1 ช้ันดินลึก โครงสรางดินดี
2.2 ผิวดินมีอัตราการซึมผานนํ้ าพอเหมาะ การระบายนํ้ าและการถายเท

อากาศในดินดี
2.3 ดินระบายนํ้ าออกมาใหพืชไดมาก เมื่อใชแรงดึงความชื้นตํ่ า
2.4 ดินและนํ้ าชลประทานมีเกลือนอย
2.5 มีปุยในดินอยูไมมาก และมีกระจายตัวอยูตลอดชั้นความลึกของดิน
2.6 นํ้ าใตดินอยูในระดับที่พืชสามารถดูดมาใชไดบาง

3. ภูมิอากาศ
3.1 มีลักษณะที่สงเสริมใหอัตราการระเหยและการคายนํ้ าสูง
3.2 ไมมีฝนตกในฤดูกาลเพาะปลูก

3.1 มีลักษณะที่สงเสริมใหอัตราการระเหยและการคายนํ้ าต่ํ า
3.2 มีฝนตกในฤดูกาลเพาะปลูก

4. การจัดการเพาะปลูก
4.1 ปลูกพืชตนฤดูแลง
4.2 ตองการผลผลิตสูง แมวาจะทํ าใหตองเก็บเกี่ยวลาชาออกไป

บาง
4.3 ราคาผลผลิตขึ้นกับนํ้ าหนักสด หรือขนาดของสวนที่เก็บเกี่ยว

4.1 ปลูกพืชและพืชมีการเจริญเติบโตในฤดูฝน และ/หรือในชวงที่มีการ
ระเหยและคายนํ้ านอย

4.2 ปลูกพืชและพืชมีการเจริญเติบโตเต็มที่กอนถึงฤดูแลง
4.3 ตองการใหผลผลิตแกหรือสุกเร็ว เพราะตลาดกํ าลังมีความตองการ 

ถึงแมวาปริมาณและคุณภาพจะดอยกวาปกติก็ยอม
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4.4 วธิกีารระบายนํ้ า (drainage method)

ความลึกของนํ้ าใตดินมีความสัมพันธโดยตรงกับการระเหยนํ้ าที่ผิวดิน จะตองรักษาระดับนํ้ า   
ใตดินใหอยูในระดับลึกพอที่จะไมเกิดเกลือในช้ันดินจากการระเหยของนํ้ า ระดับนํ้ าใตดินวิกฤตอยูที่ 1.5 
ถงึ 3.0 เมตร ข้ึนกับความลึกของรากพืชที่ปลูก ความลึกนํ้ าใตดิน และสมบัติของดิน การระบายนํ้ ามี
ปญหาเมือ่เกิดการขังนํ้ าบนผิวดินของนํ้ าฝนหรือนํ้ าชลประทานที่มากเกินไป ความลาดเทของพื้นที่นอย
เกนิไป และการยอมใหนํ้ าซึมผานของดินตํ่ า จากการมีมีชั้นดานจากการสะสมของดินเหนียว ชั้นหิน หรือ 
การเปลีย่นแปลงเนื้อดินในชั้นดิน (DESCONAP, 1990)

การระบายนํ ้าที่เหมาะสมจะชวยควบคุมรักษาระดับนํ้ าใตดินได และชวยลดการสะสมของเกลือ
ทีช่ัน้ดนิบนได ซึ่งอาจทํ าไดโดยวิธีตางๆ (DESCONAP, 1990) ดังนี้

ก. การระบายนํ้ าผิวดิน (surface drainage)  ทางระบายนํ้ าตองมีความจุพอที่จะรับปริมาณนํ้ า
ฝนทีต่กลงมา ความเร็วของนํ้ าที่ไหลลงมาในคูระบายนํ้ าขึ้นกับอัตราฝนตก ความลาดเทของพื้นที่ และ
สภาพผวิดนิ รวมทัง้พชืคลุมดิน โดยทั่วไปพื้นที่มีความลาดเทนอยกวา 2 สรางคลองระบายนํ้ ารูปตัววี 
(V-shape) ขนานกนัในระยะหาง 20-60 เมตร ลึก 30-45 ซม. ขอดีของการระบายนํ้ าผิวดินคือ สามารถ
เคลือ่นยายนํ ้าปริมาณมากที่ผิวดินในกรณีที่นํ้ าใตดินอยูต้ืน และพื้นที่มีความลาดเทนอยกวาที่จะวางทอ
ระบายนํ้ า ใชการระบายนํ้ าที่ผิวดินเปนที่รวมของนํ้ าที่ระบายออกมาจากทอระบายนํ้ าไดในระดับความ
ลึกที่เหมาะสม ขอเสียคือ ตองใชพืน้ทีม่าก ไมสะดวกในการจัดการฟารม เปนอันตรายตอวัวควาย ตอง
ใชทนุสงูในการดแูลรักษาเปนระยะๆ เนื่องจากวัชพืชข้ึนขวางทางนํ้ าหรือการพังทลายของดิน

ข. การระบายนํ้ าใตผิวดิน (subsurface drainage) มีหลายวิธี เชน
- การสรางรูระบายนํ้ าใตดิน (mole drains) ใชไดดีสํ าหรับการระบายนํ้ าตื้นๆ ในพืน้ที่เปน

ดินเหนยีวทีช่ืน้ ไมเหมาะที่จะทํ าในดินเนื้อหยาบ ลงทุนนอยแตมีอายุใชงานเพียงสองสามป ใชไมไดผล
กบัพืน้ทีม่ีปญหาจากนํ้ าใตดินเค็ม

- การระบายนํ ้าใตดินแบบทอ (tile drains) เปนทอฝงเชื่อมกันที่สามารถพานํ้ าสวนเกินออก
จากดนิ วสัดุทีท่ ําทออาจเปนดินเหนียว คอนกรีต พลาสติก หรือวัสดุสังเคราะห

ค. การระบายนํ้ าแนวดิ่ง (vertical drainage) การระบายนํ้ าทางแนวราบไมสามารถลดระดับนํ้ า
ใตดินไดลึก มากเทาที่ตองการ การสูบนํ้ าออกไปเปนวิธีการเพิ่มประสิทธิภาพในการลดระดับนํ้ าใตดิน 
ในพื้นที่นํ้ าใตดินไมเค็มหรือเค็มเล็กนอย การสูบนํ้ าชวยลดระดับนํ้ าใตดินได และยังนํ าไปใชเปนนํ้ าชล
ประทานไดดวย ถาอยูใกลทะเลและนํ้ าใตดินมีเกลือมาก ใช tube well ควบคุมระดับนํ้ า แลวสูบออกไป
ทิง้ทะเลได ควรระวังการนํ านํ้ าจืดมาใชในการชลประทานอาจทํ าใหเกิดการแพรหรือการปองกันการเกิด
ดินเคม็ได จะตองมีคลองระบายนํ้ ารวมกับบอสํ าหรับสูบนํ้ าออก (well drainage) ประสิทธิภาพการ
ระบายนํ้ าแนวดิ่งขึ้นกับความสามารถในการออกแบบทางวิศวกรรม การวางแผนและการจัดการระดับ
พืน้ที่
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4.5 สารปรับปรุงบํ ารุงดิน (soil amendments)

ในการชะลางเกลือออกไปจากดินเค็มโซดิกมักพบปญหาการระบายนํ้ าของดิน โซเดียมเปนพิษ
ตอพืชและมีผลตอสมบัติทางกายภาพของดิน ดินที่เปนทั้งดินเค็มและโซดิกเมื่อระบายนํ้ าในครั้งแรก   
จะงาย เพราะในขณะที่ดินยังมีเกลือที่ละลายไดอยูมากนั้น อนุภาคดินยังคงเกาะตัวกันดี  แตเมื่อทํ าการ
ชะลางไปตอไประยะหนึ่งก็จะระบายนํ้ าออกไปไดยาก เพราะเกลือที่ละลายไดพวกประจุบวกสอง 
(divalent cation) ไดแก แคลเซียมและแมกนีเซียม ถูกชะลางออกไปจากดินไดงายกวาเกลือโซเดียม 
หลงัจากการชะลางดินเพียง 2-3 คร้ัง ปริมาณแคลเซียมและแมกนีเซียมในดินลดลง แตปริมาณโซเดียม
ยังคงสูงอยู ทํ าใหอัตราสวนระหวางโซเดียมตอแคลเซียมและแมกนีเซียมเพิ่มข้ึน โซเดียมเปนตัวทํ าให
อนภุาคดนิแตกตัวและฟุงกระจาย การซาบซึมนํ้ าของดินลดลง ซึ่งเปนอุปสรรคตอการชะลางเกลือคร้ัง
ตอไป (USSL, 1954) ดังนั้นจึงจํ าเปนตองใสสารปรับปรุงดินบางชนิดลงไปเพื่อใหแทนที่โซเดียมที่
อนุภาคดินดูดยึดไว และเพื่อเพิ่มความสามารถของดินในการใหนํ้ าซึมผาน (http://ag.arizona.edu.) 
สารปรับปรุงดินที่นิยมใชในการแทนที่โซเดียมที่อนุภาคดินดูดยึดไวนี้ไดแก ยิบซัม แคลเซียมคลอไรด 
และกรดก ํามะถัน สารเคมีพวกแคลเซียมที่ใสลงไปในดินนั้น นอกจากเขาไปแทนที่โซเดียมที่ดินดูดยึดไว
แลว ยงัท ําใหสมบติัทางกายภาพของดินดีข้ึนดวย เชน ทํ าใหเม็ดดินเกาะตัวกันเปนเม็ดดินที่มีความคง
ทนมากขึน้ การระบายนํ้ าและการถายเทอากาศของดินดีข้ึน (Bower, 1971) สํ าหรับการใสสารปรับปรุง
ดินนัน้ถาใสคลกุเคลาใหเขากับดินอยางทั่วถึง หรือใสรวมกับแอมโมเนียมไนเตรท จะชวยทํ าใหปฏิกิริยา
แทนทีโ่ซเดยีมเกิดไดเร็วขึ้น การชะลางเกลือออกไปจากดินก็เร็วขึ้น (USSL, 1954)

วธิกีารแกไขปรับปรุงดินเค็มโซดิก ข้ึนกับลักษณะการซึมของนํ้ าในดิน (soil infiltration) และ
เกลอืในนํ้ าชลประทาน โดยดนิเนือ้โปรงมีอัตราการซึมนํ้ าดีไมคอยตอบสนองตอการใสยิบซัม และไมจํ า
เปนตองใสสารปรับปรุงดินในดินเค็มโซดิกที่มีการสะสมของแคลเซียมคารบอเนตหรือยิบซัมอยูแลว

สารปรับปรุงดินที่ใชไลที่โซเดียมที่อนุภาคดินดูดยึดไวในการชะลางเกลือจากดิน มีดังนี้
- เกลอืแคลเซียมที่ละลายนํ้ าไดดี (soluble calcium salt) ไดแก แคลเซียมคลอไรด และ    

ยิบซัม
- กรดหรอืสารที่กอใหเกิดกรด (acid or acid former) ไดแก กํ ามะถันผง กรดกํ ามะถัน เหล็ก

ซลัเฟต และอลูมินัมซัลเฟต
- เกลอืแคลเซยีมที่มีความสามารถในการละลายนํ้ าไดนอย  (calcium salt of low solubility) 

ไดแก หินปูนบดและปูนอื่น ๆ
- สารอินทรียสังเคราะห (organic polymer) เชน Polymaric anhydride (PMA) เปนสาร

สังเคราะหประเภท hydrolized polymer มนีํ ้าหนกัโมเลกุลประมาณ 350-500 มีประจุไฟฟาเปนลบ    
ท ําใหดินเกดิสภาพจับตัวเปนกอน (flocculation) สาร PMA จะทํ าปฎิกิริยากับแคลเซียมและแมกนีเซียม
ที่อยูในสภาพไมละลายนํ้ า ทํ าใหแคลเซียมและแมกนีเซียมละลายออกมาในรูป colloidal ไปไลที่

http://ag.arizona.edu./
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โซเดยีมทีถ่กูดดูยดึ ทํ าใหโซเดียมถูกปลดปลอยออกมาในสารละลายดิน และถูกนํ้ าชะลางลงไปในแนว
ด่ิง ท ําใหดินมีโครงสรางดีข้ึนและความเค็มลดลง (Dubin, 1982)

ตารางที่ 4.2 สารปรับปรุงดินที่ใชแกไขดินเค็มและดินเค็มโซดิก (FAO, 1985)
สารปรับปรุงดิน สูตรเคมี ความบริสุทธิ์ (%)

ยิบซัม CaSO4.2H2O 100
แคลเซียมคลอไรด CaCl2.2H2O 100
กํ ามะถันผง S 100
กรดกํ ามะถัน H2SO4 95
เหล็กซัลเฟต FeSO4.7H2O 100
อลูมินัมซัลเฟต Al(SO4)3.18H2O 100
สารละลายปูน-กํ ามะถัน Calcium polysulfide 24

4.6 คาความตองการยิบซัมของดิน (Gypsum requirement)

ปริมาณของสารเคมีที่ใชในการแทนที่โซเดียมที่ดินดูดไวนั้น ตองพิจารณาจากเปอรเซ็นต
โซเดียมที่แลกเปลี่ยนได (ESP) และความสามารถของดินในการแลกเปลี่ยนประจุบวก (cation 
exchange capacity; CEC) ของดนิ คือ ตองใสสารนั้น ๆ ลงไปใหมีจํ านวนสมดุล (equivalent) เทากับ
จ ํานวนสมดุลของโซเดียมที่ตองการลดระดับลง (USSL, 1954)

สูตรทีใ่ชในการคํ านวณคาความตองการยิบซัมของดิน ดังนี้
1)   ESP =  Na  x 100

           CEC 
CEC  มหีนวยเปน มิลลิกรัมสมมูลยตอดิน 100 กรัม
Na    มหีนวยเปน มิลลิกรัมสมมูลยตอดิน 100 กรัม

2)  Gypsum requirement (meq/100g soil) =  (ESP initial - ESP final) x CEC
                            100

3)  SAR =           Na       
  √(Ca+Mg)/2

Na, Ca และ Mg ของสารละลายดิน มีหนวยเปน meq/l

ตัวอยางเชน  ดินชดุทาจีน มีคาโซเดียม 13.6 meq/l CEC 38 meq/ดิน100 กรัม ความเค็ม 6.5 dS/m 
pH6.8
จากสูตรที่ 1; ESP = (Na/CEC).100 = 13.6 x 100 = 35.69 

                           38
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แสดงวาเปนดินเค็มโซดิก ตองลดโซเดียมจาก 35 ใหเหลือ 10 จึงจะพนอันตรายจากโซเดียม
ดังนัน้ ตองลดโซเดียมลง      35 -10 = 25
จากสูตรที่ 1;   Na =  ESP x CEC   =  25 x 38 = 9.5  มลิลิกรัมสมมูลย

        100       100
ยิบซัม     1     มลิลิกรัมสมมูลย     หนัก     86     มิลลิกรัม/ดิน 100 กรัม
ยิบซัม    9.5   มลิลิกรัมสมมูลย     หนัก 86 x 9.5 = 817 มลิลิกรัม/ดิน 100 กรัม

จากการคํ านวณ ทํ าใหทราบวา ดิน 100 กรัม ตองใสยิบซั่ม 817   มิลลิกรัม
ดิน 1 ไร ลึก 1 ฟุต มนีํ้ าหนัก 725,000  กิโลกรัม
ดังนั้นตองใสยิบซัม 725,000 x 817x10-2x10-3 = 5,923.25 กิโลกรัมตอไร

4.7 การเปลีย่นแปลงของดินเมื่อมีการชะลาง

ดินเคม็ประเภท saline soil กอนการชะลางดินมีสมบัติทางกายภาพดี อนุภาคของดินเกาะตัว
กนัเปนเมด็ดนิด ีความสามารถของดินในการยอมใหนํ้ าซึมผานดี ดังนั้นเมื่อทํ าการชะลางเกลืออกไปจาก
ดินแลว ดินเค็มประเภทนี้จะเปลี่ยนเปนดินปกติที่สามารถใชประโยชนได สมบัติทางกายภาพของดิน
เหมอืนกบัดินโดยทั่วไปที่ไมมีปญหาเรื่องความเค็ม สํ าหรับดินเค็มโซดิก (saline sodic soil) เมือ่ชะลาง
เกลือออกไปจากผิวดิน ปริมาณเกลือในดินลดลงแตโซเดียมที่อาจแลกเปลี่ยนไดในดินยังคงอยูเทาเดิม 
สมบติัทางกายภาพของดินจะเปลี่ยนไปคลายกับดินโซดิก กลาวคืออนุภาคดินไมเกาะตัวกัน ฟุงกระจาย
ไดงาย ทํ าใหความสามารถของดินในการใหนํ้ าซึมผานลดลง โซเดียมที่แลกเปลี่ยนไดบางสวนทํ า
ปฏิกิริยากบันํ้ า (hydrolyse) เกดิเปน sodium hydroxide ซึ่ง sodium hydroxide บางสวนจะทํ า
ปฏิกริิยากบัคารบอนไดออกไซด เกิดเปนโซเดียมคารบอเนต ทํ าให pH ของดินสูงขึ้น อนุภาคดินที่ฟุง
กระจายไปอดุชองวางในดิน ทํ าใหนํ้ าซึมลงไปในดินไดลดลง ดังนั้นดินเค็มโซดิกที่มีการใสสารปรับปรุง
ดิน เชน ยบิซมั แคลเซียมจากยิบซัมจะละลายออกมา และเขาแทนที่โซเดียมที่ดินดูดยึดไวตลอดเวลาที่มี
การชะลางเกลือ ทํ าใหปริมาณโซเดียมที่ดินดูดยึดไวลดลง อนุภาคดินไมฟุงกระจาย การชะลางเกลือก็
งายขึน้ (USSL, 1954) การชะลางเกลือนี้นอกจากตองใสสารปรับปรุงดินเพื่อลดปริมาณโซเดียมแลว 
ควรมรีะบบการระบายนํ้ าที่ดีดวย (DESCONAP, 1990) เชน มีการขุดคูระบายนํ้ ารอบ ๆ แปลง การยก
แปลงใหสูงหรือมีการฝงทอระบายนํ้ าใตดิน เปนตน
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บทที่ 5 การจัดการแกไขดินเค็มในประเทศไทย

ดินเค็มในประเทศไทยพบทั่วไปในภาคตะวันออกเฉียงเหนือและพื้นที่ชายทะเล ตอมาพบวา     
มปีญหาดนิเคม็เกดิขึน้ในภาคกลาง มีสาเหตุจากแหลงเกลือที่ตางกัน ชนิดเกลือที่พบตางกัน วิธีการจัด
การแกไขมทีัง้ที่คลายกันและวิธีเฉพาะของแตละพื้นที่ตามสภาพของปญหา
5.1 ดินเค็มภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

5.1.1 ลักษณะพืน้ที ่ ตะวนัออกเฉียงเหนือมีพื้นที่ดินเค็มประมาณหนึ่งในสามของพื้นที่ทั้งภาค 
คือ 17.8 ลานไร และพื้นที่มีศักยภาพในการแพรเกลืออีก 19.4 ลานไร พื้นที่ดินเค็มมักเกิดในที่ลุมมีนํ้ า
ทวมในฤดฝูน สวนใหญจึงเปนนาขาว สังเกตไดจากคราบเกลือบนผิวดินเปนหยอมๆ ไมสมํ่ าเสมอกันทั้ง
พืน้ที ่และความเคม็ในชัน้ดินก็แตกตางกัน ข้ึนกับฤดูกาล ในฤดูฝนเกลือที่ดินชั้นบนจะถูกนํ้ าฝนชะลงไป
ในดนิชัน้ลาง และคราบเกลือจะกลับข้ึนมาปรากฏทีผิ่วดนิใหมในชวงแลง ในการจํ าแนกดินเค็มเพื่อทํ า
แผนทีดิ่นเคม็จงึจ ําแนกจากการกระจายคราบเกลือบนผิวดินในชวงแลง (พิชัย, 2540) สังเกตไดในภาค
สนาม ดังนี้

1) พืน้ทีดิ่นเค็มจัด 1.5 ลานไร พบคราบเกลือที่ผิวดิน
มากกวา 50% ความเค็มของดินชั้นบนสูงกวาดินชั้นลาง 
ระดบันํ ้าใตดินอยูต้ืนใกลผิวดิน 1-2 เมตร เปนพื้นที่ถูกปลอย
ใหวางเปลา ทํ าการเกษตรไมได มีวัชพืชที่มีหนาม เชน หนาม
พงุดอ หนามพรม หนามป
ดินเค็มจัด
 2) พืน้ทีดิ่นเคม็ปานกลาง 3.7 ลานไร พบคราบเกลือ
ทีผิ่วดนิ 10-50% ระดับนํ้ าใตดินอยูลึกจากผิวดินประมาณ 2 
เมตร

 3) พืน้ทีดิ่นเคม็นอย 12.6 ลานไร พบคราบเกลือที่ผิว
ดินนอยกวา 10% ระดับนํ้ าใตดินอยูลึกจากผิวดินมากกวา 2 
เมตร

พื้นที่ดินเค็มนอยและเค็มปานกลาง สวนใหญเปน
ดินเค็มปานกลาง

นาขาว ตนขาวในนาเจริญเติบโตไมสมํ่ าเสมอกัน มักจะมีวัช
พชืคือหญาแดง (Cyperus spp.) เปนตนกกดอกสีแดง หรือ
หญาขี้กราก (Xylis capensis.) ดอกสีเหลือง ข้ึนแซมกับตน
ขาว ระยะกลาตนขาวมีปลายใบซีดขาวมวนงอ ระยะแตกกอ
มีการแตกกอนอยลง ระยะติดเมล็ดมีเมล็ดลีบมาก ผลผลิต
ขาวลดลงเหลือ 10-15 ถังตอไรย
  ดินเค็มนอ
44
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นอกจากนี ้ ยงัม ี 4) พื้นที่มีศักยภาพในการแพรเกลืออีก 19.4 ลานไร มักอยูบนเนินที่เปนพื้นที่
รับนํ้ า (recharge area) เคยเปนปาเต็งรังมากอน ไมพบคราบเกลือที่ผิวดิน มีการปลูกพืชไร เชน             
มนัส ําปะหลงั อาจมีนํ้ าเค็มหรือแหลงเกลืออยูใตดินหรือไมมีก็ได เมื่อมีการจัดการไมดี เชน การตัดไม
ทํ าลายปาบนพื้นที่รับนํ้ า ทํ าใหสมดุลของนํ้ าเปลี่ยนแปลง นํ้ าใตดินเค็มในที่ลุมถูกยกระดับข้ึนมาใกล  
ผิวดิน

5.1.2 สาเหตุการเกิดดินเค็มและการแพรเกลือ
สาเหตกุารเกิดดินเค็มในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ คือ เกลือหิน

(rock salt) ในหนวยหินมหาสารคาม (Mahasarakham Formation)    
เปนชัน้เกลอืหนิหนา แทรกสลับกับหินทราย หินทรายแปง และหินโคลน 
บางแหงพบวามชีั้นหินเกลือเพียงชั้นเดียว สองช้ันหรือสามชั้น ข้ึนกับโครง
สรางทางธรณีวิทยาของบริเวณนั้น บางแหงเกลือหินแทรกตัวขึ้นเปนโดม
เกลือ ไดมีการคาดการณวาแหลงเกลือหินในภาคตะวันออกเฉียงเหนือมี
อยูประมาณ 18 ลานลานตัน (พิทักษ, 2542)

ในภาคอีสานมีแหลงเกลือสินเธาวอยู 2 แอง คือ
1) แองโคราช อยูทางตะวันตกเฉียงใตและทางใตของเทือกเขาภูพาน
มพีืน้ทีป่ระมาณ 25,000 ตารางกิโลเมตร

2) แองสกลนครอยูทางดานเหนือและตะวันออกเฉียงเหนือของเทือก
ประมาณ 15,000 ตารางกิโลเมตร (เจริญ, 2515)

การแพรเกลือมีทั้งที่เกิดตามธรรมชาติและมนุษยเปนตัวการ
. สาเหตุการแพรเกลือตามธรรมชาติ

ก.1 การสลายตวัของหินอมเกลือ ที่อยูลึกจากผิวดินเพียง 1-2 เมตร เก
เกลอืเหลานีม้าจากการผุพังสลายตัวของหินเกลือชั้นบนของหมวดหินมหาสารคาม

พื้นที่มีศักยภาพในการแพรเกลือ หรือพื้นที่รับนํ้ า
     ชั้นเกลือหิน
เขาภูพาน มีพื้นที่

ลือที่สะสมในหินอม



ก.2 นํ ้าใตดินเคม็ที่อยูใกลผิวดิน เกลือเคลื่อนขึ้นมาสะสมที่ผิวดินและดินชั้นบนพรอมกับการ
ระเหยของนํ้ า

ข. สาเหตุการแพรเกลือโดยมนุษย
ข.1 การท ําเกลอืสินเธาว มีหลักฐานทางโบราณคดีวามีการทํ าเกลือพอๆ เหลก็ในภาคตะวัน

ออกเฉยีงเหนอืมานานกอนคริสตกาล ชาวบานขูดคราบเกลือบนผิวดินมาละลายนํ้ าแลวตมเปนเกลือ ตอ
มามที ําเกลอืสินเธาวเปนการคา โดยขุดเจาะสูบนํ้ าเค็มข้ึนมาตากหรือตม ทํ าใหเกิดแพรกระจายดินเค็ม
รวดเรว็และเกดิความเสียหายเปนอยางมาก เชน จ.นครราชสีมา อุดรธานี และสกลนคร นอกจากนี้การ
ตมเกลอืยงัท ําใหเกิดปญหาการตัดไมทํ าลายปาเพื่อนํ ามาเปนฟนตมเกลือ

     นํ้ าใตดินเค็มอยูใกลผิวดินหินอมเกลือ
การทํ าเกลือโดยวิธีการตาก ทํ าใหนํ้ าเค็มแพรไปตามนาขาว อ.โนนสูง จ.นครราชสีมา
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ทีแ่ขวงสวร
ตมโดยใชฟน นอก
ไปเกลอืจะแพรลงไป
เกิดขึ้นในอนาคตที่ไ

ข.2 กา
ประมาณ 330 ลา
เชน การปลูกพืชไร
ออกเฉยีงเหนอืคงเห
ตนไมทีเ่คยใชนํ้ าปร
นํ ้าไปเพิม่เตมินํ ้าใต
ท ําใหทีลุ่มซึง่นาขาว
เคม็ อ.ขามทะเลสอ
การขูดคราบเกลือที่ผิวดินมาละลายนํ้ าแลวตมโดยใชฟน มีมาตั้งแตสมัยโบราณ
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รคเขต สาธารณรัฐประชาชนลาว มีการสูบนํ้ าเกลือในบริเวณใกลอางเก็บนํ้ าขึ้นมา
จากเปนการทํ าลายทรัยากรปาไม ยังทํ าใหเกิดดินเค็มแพรไปในบริเวณใกลเคียง ตอ
ในอางเก็บนํ้ า ไมสามารถนํ ามาใชอุปโภคบริโภคได และยากที่จะแกไขปญหาที่จะ
มไกล
รตดัไมท ําลายปาบนพื้นที่รับนํ้ า ในป 2504 ภาคตะวันออกเฉียงเหนือเคยมีปาไม
นไร หรือ 53 เปอรเซ็นตของพื้นที่ทั้งประเทศ การเปลี่ยนแปลงการใชประโยชนที่ดิน 
 มันสํ าปะหลัง ปอ ทํ าใหพื้นที่ปาไมถูกบุกรุกท ําลาย ป 2541 พื้นที่ปาไมภาคตะวัน
ลือเพียง ลานไร หรือ 25.3 เปอรเซ็นตของพื้นที่ทั้งประเทศ (กรมปาไม, 2541) เมื่อ
ิมาณมากถูกทํ าลาย สมดุลการใชนํ้ าในพื้นที่ก็เสียไป มีนํ้ าสวนเกินที่ไหลจาก  เนินรับ
ดินเค็มในที่ลุม ซึ่งเปนพื้นที่จายนํ้ าหรือพื้นที่ใหนํ้ า ถูกยกระดับข้ึนมาใกล     ผิวดิน 
กลายเปนดินเค็ม และความเค็มจะคอยๆ ทวีความรุนแรงขึ้นเรื่อยๆ เชน     พื้นที่ดิน
 อ.ดานขุนทด อ.โนนไทย จ.นครราชสีมา
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ข.3 การสรางแหลงนํ้ าบนพื้นที่ดินเค็มหรือมีนํ้ าใตดินเค็ม นํ้ า
ดึงระดับนํ้ าใตดินเค็มใหสูงขึ้นมาอยูระดับเดียวกับนํ้ าในอางเก็บนํ้ า ตอมาน
และพื้นที่รอบอางก็กลายเปนดินเค็ม เชน แหลงนํ้ าที่ อ.นาหวา         จ.นคร

ข.4 การใชนํ้ าเพื่อการชลประทานอยางไมถูกตอง เชน ใหนํ้ าป
ระดับนํ้ าใตดินเค็มขึ้นมาใกลผิวดิน ทํ าใหที่นาในเขตชลประทานกลายเปนด
ประทานโดยไมมีการลางออกทํ าใหเกลือสะสมในเนื้อดิน ดังตัวอยางที่เกิด
ที่ บานหนองบัวดีหมี อ.ทาพระ จ.ขอนแกน

5.1.3 วธิกีารแกไขปญหาดินเค็มภาคตะวันออกเฉียงเหนือ
1) ปองกันการแพรกระจายดินเค็ม
2) วธิกีารเพิม่ผลผลิตพืชในพื้นที่ดินเค็มนอย-เค็มป
3) แกไขลดระดับความเค็มดินลงใหพืชข้ึนได
4) ฟนฟสูภาพแวดลอมในพื้นที่ดินเค็มจัด
5.1.3.1 การปองกนัการแพรกระจายดินเค็ม ควบ

ความรนุแรงมากขึ้น พิจารณาจากสาเหตุการเกิดดินเค็มในแตละพ
. การทํ าเกลือสินเธาว เกลอืเปนทรพัยากรที่มีอ

มคีวามระมดัระวัง ไมปลอยใหนํ้ าเกลือแพรไปยังแหลงนํ้ าและนา
เสื่อมโทรม รัฐบาลจงึด ําเนินการแกไขโดยใชมาตรการระยะสั้นแล

พื้นที่รับนํ้ า
(recharge area)

อางเก็บนํ้ าหนองบอ อ.บรบือ จ.มหา
      พื้นที่ใหนํ้ าหรือพื้นที่จายนํ้ า
(discharge area)
ในอางเก็บนํ้ าจะละลายเกลือใน ชั้นดิน หรือ
ํ้ าในอางก็กลายเปนนํ้ าเค็มใชประโยชนไมได 
พนม

ริมาณมากเกินไปจนเกิดการเพิ่มเติมและยก
ินเค็มได   หรือกรณีการใชนํ้ าเค็มในการชล
ขึ้นจากการสูบนํ้ าลํ านํ้ าชีขึ้นมาใชในชวงแลง 

มีมาตรการดังนี้

านกลาง

คุมไมใหเกิดพื้นที่ดินเค็มเพิ่มข้ึนหรือมี
ื้นที่
ยูในแผนดินอีสาน เมื่อนํ ามาใชจะตอง
ขาวใกลเคียง อันจะท ําใหส่ิงแวดลอม
ะระยะยาว ไมใหเกิดผลกระทบตอส่ิง

สารคาม
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แวดลอม เชน ไมอนุญาตใหขยายการทํ าเกลือในพื้นที่เปดใหม มีมาตรการควบคุมมลภาวะที่จะเกิดขึ้น
จากการท ําเกลอืไมใหแพรไปยังที่นาขาวขางเคียงและแหลงนํ้ า สถาบันวิจัยตางๆ พยายามคิดคนวิธีการ
ผลิตเกลอืสินเธาวที่ไมกอมลพิษ เชน การใชวัสดุรองบอตกเกลือ (เกศราและคณะ, 2537)        การผลิต
เกลอืสินเธาวดวยเตาแกลบ (ประเสริฐ, 2532) อยางไรก็ตาม การจัดการที่มีประสิทธิภาพจะตองเกิดขึ้น
จากประชากรในพื้นที่มีสวนรวมกับรัฐในการบริหารการจัดการทรัพยากร (สุชาติ, 2541)

                  

การผลิตเกลือสินเธาวที่ อ.พิมาย จ.นครราชสีมา

ข. การตดัไมทํ าลายปาบนพื้นที่รับนํ้ า สงเสริมใหมีการปลูกตนไมโตเร็วที่ใชนํ้ าปริมาณ
มากบนพื้นที่รับนํ้ า หรือปลูกเปนแถบขวางความลาดของเนินในไรมันสํ าปะหลัง ทํ าใหตนไมที่ปลูก
เปรียบดงัเครื่องสูบนํ้ าธรรมชาติ  ใชนํ้ าเพื่อการเจริญเติบโต ลดปริมาณนํ้ าที่จะไหลไปเพิ่มระดับนํ้ าใตดิน
เค็มในที่ลุม

ค. หลีกเลี่ยงการสรางแหลงนํ้ าบนพื้นที่ดินเค็มหรือมีนํ้ าใตดินเค็ม ถาจํ าเปนจะตอง
สรางควรมีวัสดุรองพื้น หากจะมีการปรับปรุงแหลงเก็บนํ้ าจะตองคํ าถึงการแพรกระจายของเกลือที่อาจ
เกิดขึ้น

ตัวอยางการปรับปรุงแหลงนํ้ าที่ อ.นาหวา จ.นครพนม ไดมีการพฒันาโดยขดุกนอางลึก
ลงไปเพือ่เพิม่ความจขุองนํ้ า ทํ าใหนํ้ าใตดินเค็มทะลักเขามา ไมสามารถนํ านํ้ าในอางมาใชประโยชนได 
ทัง้ยงัจะท ําใหเกลือแพรไปยังพื้นที่รอบอางและหมูบานอื่นๆ ที่อยูระดบัต่ํ ากวาได การแกไขในกรณีนี้ยาก
ทีจ่ะท ําได เพราะเปนอางเก็บนํ้ าขนาดใหญ

ง. ใชปริมาณนํ ้าและวิธีการชลประทานที่เหมาะสมกับชนิดพืชที่ปลูก มีการระบบระบาย
นํ ้าไมใหเกลือสะสมในดิน

5.1.3.2 วิธีการเพิ่มผลผลิตพืชในพื้นที่ดินเค็มนอย-เค็มปานกลาง สมบัติกายภาพและ
ทางเคมขีองดนิเคม็ไมดี อนุภาคดินฟุงกระจายงาย ดินเนื้อหยาบ ธาตุอาหารและอินทรียวัตถุในดินถูก
ชะลางออกไปไดงาย ดินแนนทึบเกิดชั้นดาน รากพืชชอนไชไดยาก จะตองมีเทคนิคการปรับปรุงบํ ารุงดิน
เพิม่ความอดุมสมบูรณแกดิน การใชพันธุพืชทนเค็ม การเขตกรรมที่เหมาะสมกับพื้นที่
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5.1.3.3 การแกไขลดระดับความเค็มดินใหพืชข้ึนได พื้นที่ดินเค็มจัดไมสามารถปลูกพืชได 
ถาตองการปลูกพืชเศรษฐกิจจะตองออกแบบวิธีชะลางเกลือออกจากบริเวณรากพืช คํ านวณปริมาณนํ้ า
ทีใ่ช มกีารควบคุมนํ้ าที่ระบายออก ปองกันไมใหเกิดเกลือข้ึนมาอีก พืชที่ปลูกตองใหผลตอบแทนคุมคา
การลงทนุ ลวนตองใชเทคนิคขั้นสูง มีการลงทุนมาก และใชระยะเวลานาน เกษตรกรทํ าเองไดยาก

5.1.3.4 การฟนฟูสภาพแวดลอมในพื้นที่ดินเค็มจัด
ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือมีพื้นที่ดินเค็มจัด 1.5 ลานไร นํ้ าใตดินเค็มอยูต้ืน มีคราบเกลือที่

ผิวดนิ มกัเปนพืน้ทีว่างเปลา เนื่องจากดินมีเกลือมากเกินไปจนพืชไมสามารถขึ้นได นอกจากวัชพืชทน
เคม็บางชนดิเทานั้น การแกไขดินเค็มจัดเพื่อปลูกพืชเศรษฐกิจนั้น จะตองกระทํ าโดยการลางเกลือออก
จากดนิ รวมทัง้มรีะบบชลประทานรวมกับการระบายนํ้ าที่ดี ซึ่งเปนการลงทุนสูงมาก แตยังมีทางเลือกที่
เกษตรกรพืน้ทีดิ่นเคม็จดัสามารถฟนฟูสภาพเสื่อมโทรมของพื้นที่ไดเอง เนื่องจากเปนวิธีการที่ไมยุงยาก

โดยการปลูกหญาชอบเกลือและไมทนเค็มจัด พืชเหลานี้มีความสามารถพิเศษปรับตัวเจริญเติบโต       
ปกคลุมพื้นที่วางเปลามีคราบเกลือได และยังใชประโยชนเปนหญาเลี้ยงสัตวและเปนฟนไดอีกดวย     
เมื่อดินมีพืชปกคลุมทํ าใหอัตราการระเหยนํ้ าพาเกลือมาสะสมที่ผิวดินลดลง สามารถรักษาความชื้นใน
ดิน นอกจากนีเ้ศษพชืเปนอินทรียวัตถุเพิ่มเติมใหกับดิน ตอไปก็จะมีพืชอ่ืนขึ้นมาเองตามธรรมชาติ ทํ าให
สภาพแวดลอมดีข้ึน

โครงการพัฒนาพื้นที่ดินเค็ม กรมพัฒนาที่ดินไดแนะนํ าเกษตรกรใหแกไขปญหา         
เพื่อฟนฟูสภาพดินเค็มจัด ดวยการปลูกหญาดิ๊กซีรวมกับตนกระถินออสเตรเลีย และมีกิจกรรมแปลง
สาธติเพือ่สงเสริมใหเกษตรกรในพื้นที่ดินเค็มจัดปลูกพืชชอบเกลือ

ประโยชนของพืชชอบเกลือ
1) เพื่อฟนฟูสภาพทางนิเวศนจากพื้นที่ที่มีคราบเกลือบนผิวดิน พืชไมสามารถขึ้นได     

ใหกลับคืนสภาพมาเปนพื้นที่ที่มีพืชข้ึนปกคลุม ลดการสะสมเกลือบนผิวดิน ลดการระเหยของนํ้ าจาก    
ผิวดิน เพิม่ความชื้นใหดิน

2) ชวยปรบัปรุงบํ ารุงดิน โดยซากใบไมและใบหญาจะเปนอินทรียวัตถุเติมใหแกดิน นอก
จากนีต้นกระถนิออสเตรเลียเปนพืชตระกูลถั่ว สามารถตรึงธาตุไนโตรเจนจากอากาศใหแกดิน     ดินจะ
มีสภาพดีข้ึน
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3) เพิม่ความหลากหลายของชนิดพืชที่ข้ึนได เนื่องจากในเวลาไมนานหลังจากปลูกหญา
ด๊ิกซแีละตนกระถินออสเตรเลียแลว พื้นที่จะมีสภาพแวดลอมที่ดีข้ึนทํ าใหพืชพื้นเมืองอื่นๆ ข้ึนไดเองตาม
ธรรมชาติ

4) ปองกนัการแพรกระจายของเกลือออกไปยังพื้นที่ขางเคียง
5) เปนอาหารแกวัวและควาย
6) ใชเปนฟน
7) มรีายไดจากการขยายพันธุจํ าหนาย

5.2 ดินเค็มภาคกลาง

5.2.1 ลกัษณะทั่วไป
ภาคกลางเปนพืน้ทีเ่คยมีนํ้ าทะเลทวมถึง จากหลักฐานการศึกษาการเปลี่ยนแปลงระดับนํ้ าทะเล

ในประเทศไทย ปรากฏวา เมื่อประมาณ 8,000 ปมาแลว นํ้ าทะเลทวมตั้งแตกรุงเทพ ฯ ถึงจังหวัดชัยนาท 
เกอืบถงึแนวเทอืกเขา และเกิดการทับถมของตะกอน ตอมาระดับนํ้ าทะเลถดถอย จนกระทั่งประมาณ 
4,000 ปทีผ่านมา มกีารรกุของนํ้ าทะเลอีกครั้งถึงจังหวัดอยุธยา ดังนั้นลึกลงไปใตผิวดินจะมีการทับถม
ของตะกอนจากนํ้ าทะเล (marine deposit) ที่ถูกปกคลุมดวยตะกอนนํ้ าจืด (alluvial deposit) และชั้น
ตะกอนนํ้ าจืดที่คลุมตะกอนนํ้ าทะเลจะมีความหนาบางแตกตางกันออกไป ตามความใกลไกลจากทาง
นํ ้า ตะกอนนํ ้าเคม็และตะกอนนํ้ ากรอย จึงเปนสาเหตุของปญหาดินเค็มในภาคกลาง (ไพบูลย, 2536) 
โดย เมือ่ ป 2533 มีเร่ืองรองเรียนจากเกษตรกรใน อ.วิเศษชัยชาญ อ.สามโก ปลูกขาวไมได ตนขาวมี
อาการแคระแกรน ปลายใบขาวซีด ไมแตกกอ เมล็ดลีบ ตรวจพบวาเปนอาการที่เกิดจากผลกระทบของ
ความเคม็ นอกจากนี้ นํ้ าในบอบาดาลที่ต้ืนกวา 7 เมตร เปนนํ้ าเค็ม นํ ามาดื่มหรือใชไมได

5.2.2 ปญหาการแพรกระจายความเค็ม

การแพรของดินเค็มภาคกลางเกิดขึ้น เนื่องจากการใชที่ดินไมถูกตอง เชน การใชเครื่องจักรกล
หนักทํ าลายชั้นดานเพื่อปรับปรุงรองสวนและคูนํ้ า การขุดหนาดินขายเพื่อนํ าไปถมที่ลึกถึงชั้นตะกอน   
นํ ้าทะเล การใหนํ้ าชลประทานมากไป

ปจจบัุน พบวามีพื้นที่มีปญหาดินเค็มในภาคกลาง 1.13 ลานไร มีตัวอยางพื้นที่ดินเค็มภาค
กลางจากการสํ ารวจภาคสนาม ดังนี้

- จงัหวัดนครปฐม
• บานสระนํ ้าสม อ.ดอนตูม จ.นครปฐม พบชั้นทรายหนามาก 3-4 เมตร และมีชั้นกรวดทราย

อีก 4 เมตร ใตจากชั้นนี้เปนตะกอนดินเหนียว นํ้ ากรอยมียิบซัม และจาโรไซทปะปน และมีนํ้ าใตดินเค็ม
• ก ําแพงแสน มีชั้นดินเหนียวที่มีแคลเซียมสูง นํ้ าใตดินเค็มซึ่งเปนไบคารบอเนตและคลอไรด

ของโซเดียมและแคลเซียม
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• อ.บางเลน จ.นครปฐม พบแหลงเกลือ (salt bearing bed) ลึกจากพื้นดิน 1.9 เมตร ในรูป
ของโคลนดนิเหนียว (mud clay) มีหญาขี้กลากขึ้น มักจะพบดินเหนียวสีดํ า (blackish clay) อยูใกลกับ
ผิวดนิเปนพวก upper Pleistocene

- จงัหวัดสุพรรณบุรี
• อ.สองพีน่อง จ.สุพรรณบุรี พบวาในชั้นดินที่ระดับความลึก 2 เมตร มีเกลือปะปนอยูและมีชั้น

ของเกลอืจดื (ยิบซัม) ทับอยูเปนชั้นๆ บางๆ ใตจากชั้นเกลือลงไปก็จะพบดินเปรี้ยวปะปนดวย
• อ.อูทอง จ.สุพรรณบุรี ใกลคลองชลประทาน ในไรออยมีคราบเกลือทํ าใหตนออยตายเปน

หยอมๆ มีนาขาวบาง พบดินเค็มเปนหยอมๆ มีชั้นดินเหนียวเค็มปะปนดวยยิบซัมที่ระดับความลึก
ประมาณ 3 เมตร หรือมากกวา บางแหงมีนํ้ าใตดินเกิน 2-3 เดซิซีเมนตอเมตร

• หกกิโลเมตรจากโรงเรียนการบินทางไปพนมทวน เปนไรออยพบชั้นดินเหนียวสีนํ้ าตาลเทา
ประมาณ 1 เมตร เหนอืชั้นทรายซึ่งหนา 1-3 เมตร และลึกกวานั้นจะเปนชั้นดินเหนียวสีเทาอมนํ้ าเงินมี
นํ ้าใตดินทะลักออกมาเค็มมากถึง 20 เดซิซีเมนตอเมตร

• บานสระมะกอก อ.เดิมบางนางบวช จ.สุพรรณบุรี ในนาลุมปลูกขาว พบชั้นดินเหนียวและ
พบนํ ้าเคม็ทีร่ะดับความลึก 2.7-4.7 เมตร เค็มประมาณ 1 เดซิซีเมนตอเมตร นํ้ าในบอนํ้ าตื้นใกลเคียง
เคม็ 1.7 เดซซิเีมนตอเมตร แตมีบอนํ้ าบางบอเปนนํ้ าจืด เขาใจวาตามสภาพธรณีสัณฐานมีชั้นตะกอนดิน
เหนยีวนํ ้ากรอยกวานี้ซึ่งไมสามารถขุดได

• บานหนองมะขามมน อ.ดานชาง จ.สุพรรณบุรี สภาพนาขาวสลับกับไรออยบอนํ้ าตื้น
ประมาณ 3 เมตร มีความเค็ม 3.1 เดซิซีเมนตอเมตร บอนํ้ าลึก 40 เมตร เค็ม 1.76 เดซิซีเมนตอเมตร    
ซึง่เขาใจวามีชั้น upper หรือ middle pleistocene ทีเ่ปนชัน้ดินเหนียวจะเค็มที่ระดับความลึก 5-6 เมตร 
และเกลอืกถ็กูละลายปนออกมาอยูในนํ้ าใตดินทํ าใหนํ้ าเค็ม

• บานหนองมะขามมน อ.ดานชาง จ.สุพรรณบุรี หางจาก อ.ดานชางไปทางตะวันออก           
2 กโิลเมตร เปนพื้นที่ปลูกออยมีนํ้ าในบอต้ืนลึก 6 เมตร แตระดับนํ้ าลึกจากผิวดิน 3 เมตร นํ้ าเค็ม 1.2   
เดซิซีเมนตอเมตร เกิดจากแคลเซียมไบคารบอเนต ไมไดเกิดจากโซเดียมคลอไรด และพบแคลเซียม
คารบอเนตบรเิวณใกลเคียงเปนเม็ดเล็กๆ กระจัดกระจายอยูในชั้นดิน ทํ าใหนํ้ าในบอเปนนํ้ ากระดาง

• บานมะขามลอม อ.บางปลามา จ.สุพรรณบุรี ลักษณะของดินเปนดินเค็ม มีดินเปรี้ยวปน   
นํ ้าใตดินทีลึ่ก 2.1 เมตร เค็ม 4.6 เดซิซีเมนตอเมตร บอนํ้ าตื้นคุณภาพนํ้ าเปนนํ้ าเค็มหรือนํ้ าเปรี้ยว

• บนฝงคลองชลประทาน หางจากโรงพยาบาลอูทอง 1 กิโลเมตร ไปทางตะวันออกเฉียงใตเปน
พืน้ทีป่ลูกออยและขาว บางสวนเปนพื้นที่วางเปลาเปนพื้นที่ดินเค็มเกิดจากชั้นของ upper pleistocene 
ทีเ่ปนดินเหนียว
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• หกกโิลเมตรกอนถึง อ.ดอนเจดีย บนเสนทางดอนเจดีย-ศรีประจัน พบชั้นตะกอนนํ้ าเค็มที่มี
เหลก็และแมงกานีส ปะปนยิบซัมอยูในชั้นดินเค็มต้ังแตระดับความลึก 1.2 เมตร ถึง 3 เมตร นํ้ าใตดินที่
ซมึออกมาเค็ม 7.2 เดซิซีเมนตอเมตร

- จงัหวัดกาญจนบุรี
• วดัทุงสมอ อ.พนมทวน จ.กาญจนบุรี นํ้ าใตดินซึ่งลึกกวา 4 เมตร เค็มประมาณ 2.3 เดซิซีเมน

ตอเมตร ถึงแมวาไมพบเกลือในช้ันดิน แตพบชั้นกรวดซึ่งเขาใจวามีอายุ 6 แสนป
• อ.บอพลอย ซึง่อยูระหวาง อ.พนมทวน กับ อ.อูทอง พบวามีคราบเกลือปรากฏอยูบนผิวดิน
• บริเวณสะพานทามะกา ตอนเหนือของฝงนํ้ าแมกลอง ตามขอสังเกตทางดานธรณีสัณฐาน

พบชัน้ทราย ซึง่เกดิจากการสะสมของนํ้ าทะเลเกาลักษณะดินเปนดินเหนียวและมีเกลือสะสมอยู
- จงัหวัดอางทอง
• บานตาลเจด็ยอด อ.วิเศษชัยชาญ จ.อางทอง ความเค็มของดินพบตั้งแตดินบนลงไปจนถึง

ดินลาง และมคีวามเค็มสูงในชั้นความลึกของดินที่เพิ่มข้ึน พบคราบเกลือเปนหยอมๆ พบตนหนามแดง 
หนามพงุดอดวย บางแหงมีดินเปรี้ยวปะปนในชั้นดินที่ลึกที่ประมาณ 1 เมตร

• บานดอกรกั อ.สามโก จ.อางทอง พบยิบซัมและแคลเซียม (Ca-nodules) ปะปนในดินเค็ม 
นํ ้าในสระใกลเคียงเค็ม 2.9 เดซิซีเมนตอเมตร มีคราบเกลืออยูที่ผิวดินประปราย นํ้ าในบอและสระใน
บริเวณใกลเคียงเค็ม

- จงัหวัดสิงหบุรี
• อ.พรหมบรีุ จ.สิงหบุรี พบชั้นของดินเหนียวที่เค็ม และมียิบซัมปะปนที่ระดับความลึกตั้งแต 

4-5 เมตร และเค็มมากขึ้นที่ความลึกเพิ่มข้ึน นํ้ าใตดินเค็ม 2.6 เดซิซีเมนตอเมตร
• บานปราบดง อ.บางระจัน จ.สิงหบุรี พบวานํ้ าในบอนํ้ าตื้นลึกประมาณ 6 เมตร เค็ม 1.3      

เดซิซีเมนตอเมตร ซึ่งนาจะมาจากการปลดปลอยเกลือออกจากชั้นตะกอนดินนํ้ าเค็มหรือนํ้ ากรอยแทรก
อยูเปนเลนชั้นบางๆ ในชั้นดินลึก

- จงัหวัดชัยนาท
• บานอ ําเภอเกา อ.หันคา จ.ชัยนาท เปนพื้นที่นาลุม นํ้ าใตดินลึก 3 เมตร นํ้ าเค็ม 8 เดซิซีเมน

ตอเมตร พบชัน้ตะกอนดินเหนียว นํ้ ากรอย นํ้ าในบอนํ้ าตื้นบริเวณใกลเคียงเค็ม 2.7 เดซิซีเมนตอเมตร 
เขาใจวาชั้นดินเหนียวที่ 3.2-3.4 เมตร เปน upper pleistocene เปนแหลงเกลือของบริเวณนี้ ที่ใกลเคียง
มักจะพบแคลเซียมคลอไรดและแคลเซียมซัลเฟต สวนนํ้ าที่เกิดจากชั้นดินของทะเลจะอยูในรูปโซเดียม
คลอไรดและโซเดียมซัลเฟต

การวิเคราะหตัวอยางนํ้ าที่เก็บมาจากภาคกลางทั้งหมดมีหลายแหงที่พบวามีแคลเซียมมากกวา
แมกนเีซยีม และมากกวาโซเดียม ซึ่งอยูในรูปของคลอไรด ซัลเฟต และไบคารบอเนต ตามลํ าดับ อยางไร
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กดี็กม็อีีกหลายแหงทีพ่บวาปริมาณโซเดียมในนํ้ ามีสูงกวาหรือเทากับแมกนีเซียมและแคลเซียมได มีบาง
กรณทีีพ่บแมกนีเซียมมากกวาโซเดียมและ แคลเซียม ตามลํ าดับ

5.2.3 การจัดการแกไขปญหาดินเค็มภาคกลาง
เนื่องจากภาคกลางเปนพื้นที่มีการคมนาคมขนสงดี อยูไมไกลจากกรุงเทพ นอกจากการสราง

ความรูความเขาใจใหมีความระมัดระวังในการจัดการพื้นที่แลว ควรสงเสริมใหมีการปรับปรุงบํ ารุงดิน
เพือ่ปลูกพืชเศรษฐกิจ ตามแนวทางการปฏิบัติ ดังนี้

1) เลือกพืชเศรษฐกิจทนเค็ม ชนิดและพันธุ ที่ทํ าใหเกิดรายไดคุ มการลงทุน เชน 
หนอไมฝร่ัง แตงแคนตาลูบ กุยชายขาว บรอคโคลี (ดูจากตารางพืชทนเค็ม)

2) ปรับปรุงดนิดวยอินทรียวัตถุ เชน แกลบ ปุยคอก ปุยหมัก กากออย
3) มรีะบบการใหนํ้ าแบบประหยัด เชน ระบบนํ้ าหยด ระบบ mini sprinkler
4) ถายกรอง ตองปลูกพืชในตํ าแหนงที่หลีกเลี่ยงบริเวณที่เกลือสะสม เชน ปลูกพืชบน

รองเปนสองแถว ไมปลูกกลางรอง
5)  มกีารคลมุดิน ลดอัตราการระเหยของนํ้ าที่จะพาเกลือข้ึนมาสะสมที่ผิวดิน
6) พืน้ทีน่า มวีธิกีารเหมือนการปลูกขาวในพื้นที่ดินเค็มภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

5.3 ดินเค็มชายทะเล

5.3.1 ลักษณะทั่วไปของดินเค็มชายทะเล
ประเทศไทยมีจังหวัดติดชายทะเล 22 จังหวัด มีแ

2,614.40 กโิลเมตร พืน้ที่สวนใหญเปนปาเลนและที่รกราง 
กรรมเปนสวนนอย เฉพาะที่มีนํ้ าจืดเพียงพอ สถาบันวิจัยว
เทคโนโลยรีายงานวามีดินเค็มชายทะเล ประมาณ 2.3 ลานไร
รายงานวามพีื้นที่ปาเลนทั้งประเทศ ประมาณ 1.3 ลานไร

ดินเคม็ชายทะเลมีเนื้อดินเหนียวสูงมาก ดินม
ความชื้นสูง เมื่อแหงจะแตกระแหงและแข็งมาก และเหนียว

      หนอไมฝร่ัง
             แตงแคนตาลูป
นวฝงทะเลยาว 
ทํ าอาชีพเกษตร
ิทยาศาสตรและ
 และกรมปาไม

ีอินทรียวัตถุและ
ติดเทาเมื่อเปยก
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โซเดยีมท ําใหอนุภาคดินฟุงกระจาย เมื่อถูกนํ้ าดินจะเละคลายแปงเปยกเปนชั้นบางๆ  ทีผิ่วดิน ทํ าใหตน
ไมขาดนํ ้าและอากาศไดเกลือโซเดียมไบคารบอเนตเมื่อถูกนํ้ าแสดงฤทธิ์เปนดาง ทํ าใหธาตุอาหารในดิน
อยูในรูปที่นํ ามาใชประโยชนไมได  พชืจงึแคระแกรนและตายไปบางแหงดินมีคุณสมบัติเปนดินเปรี้ยวจัด
ดวย เชน ดินชุดบางปะกง (Bpg) ตะกัว่ทุง (Tkt) มสีารก ํามะถันปะปนอยูมาก เมื่ออยูในสภาพเปยกดิน
จะเปนกลางหรอืดาง แตถาระบายนํ้ าออกไปหรือดินแหงจะทํ าใหดินเปนกรดมาก ดินเปนเลนมีโครง
สรางเลว ไมเหมาะที่จะนํ ามาใชใน การเกษตร

มานพ (2540) ใหสังเกตวาดินเปนดินเค็มได ดังนี้
-มนีํ้ ากรอย
-มพีชืทนเคม็ข้ึน เชน แสม โกงกาง ลํ าแพน ลํ าพู จาก เหงือกปลาหมอ ปรงทะเล ขลู 

หนามแดง เสมา เปนตน
-เปนพืน้ที่เคยมีนํ้ าทะเลทวมถึง
-พืน้ทีอ่ยูไมไกลจากปากทะเล สันดอนปากแมนํ้ า มีการทับถมตะกอนเนื้อละเอียด
-พชืทีป่ลูกตายเปนหยอมๆ ขอบใบไหม

5.3.2 สาเหตกุารเกดิดนิเค็มชายทะเล เนื่องจากไดรับอิทธิพลจากการขึ้นลงของนํ้ าทะเลโดยตรง 
องคประกอบของเกลือเกิดจากการรวมตัวของธาตุประจุบวกพวกโซเดียม แมกนีเซียม แคลเซียม รวมกับ
ธาตุประจุลบ เชน คลอไรด ซัลเฟต ไบคารบอเนต และ คารบอเนต เกลือสวนใหญเปนเกลือคลอไรดและ
ซลัเฟตของแมกนีเซียม

5.3.3 การใชประโยชนพื้นที่ดินเค็มชายทะเลและการจัดการ
ก. การใชทีดิ่นใหเหมาะสมกับสภาพธรรมชาติ

การเพาะเลี้ยงสัตวนํ้ าชายฝง เชน กุง หอย ปู ปลา ตามที่
กรมประมงสงเสริม ในพื้นที่หาดเลนสวนที่นํ้ าทะเลทวม
ถึงทุกวัน
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การท ํานากุง การเพาะเลี้ยงกุงกุลาดํ าเขาสูระบบการเลี้ยงแบบพัฒนา ต้ังแตป 2529 เปนตน
มา และมกีารขยายตวัออกไปอยางตอเนื่อง ตามพื้นที่จังหวัดชายทะเล มีพื้นที่เลี้ยงกุงตามชายฝงทะเลกวา 
450,000 ไร ไดผลผลิตประมาณ 200,000-250,000 ตัน/ป สรางรายไดเขาประเทศปละกวา 60,000 ลาน
บาท นเิวศวทิยาชายฝง รวมทั้งเกิดโรคระบาด สรางความเสียหายจนไมสามารถทํ ากุงในพื้นที่เดิมได เกิด
การทิง้รางใหอยูในสภาพเสื่อมโทรม มีขยายพื้นที่เลี้ยงกุงกุลาดํ าไปยังพื้นที่นํ้ าจืด สงผลเสียหายตอพื้นที่ขาง
เคยีง เปนการขยายปญหาใหลุกลามออกไป

ดังนัน้ การเลีย้งกุงกลุาดํ าจะตองทํ าในพื้นที่ที่เหมาะสม มีการเลี้ยงในระบบยั่งยืน และมีการ
จดัระบบระบายนํ้ าที่ดี

ปาชายเลน ในพื้นที่ที่อยู สูงถัด
จากหาดเลน มีหนาดินแข็งตัวพอเดินได ไมปา
เลนที่มีราคา มีการเจริญเติบโตไดในแถบนี้ คือ 
แสม โกงกาง ตะบูน และตนจาก ถัดเขาไปพื้นที่
จะสูงขึ้นเรื่อยๆ จนนํ้ าทะเลทวมไมถึง ผิวดินจะ
แขง็ตวัมากขึ้น การทํ าปาชายเลนบริเวณนี้จะตอง
ขุดคลองเล็กๆ พอทีน่ํ้ าทะเลไหลเขาไปได ตนไมที่
นยิมปลกูคือฝาด เปนไมใชสอยทํ าเชื้อเพลิงไดดี

นาเกลือ นิยมทํ ากันบริเวณกน
อาวไทย จ.เพชรบุรี สมุทรสาคร สมุทรสงคราม 
และชลบรีุ เนื่องจากมีชวงแลงที่พอทํ านาเกลือได         
สภาพพืน้ทีเ่ปนที่ราบลุมชายฝงทะเล งายตอการ
ลํ าเลียงนํ้ าเค็มเขาสูนา ชาวนาเกลือนิยมเลี้ยง
ปลากะพงขาวในนาแปลงแรกที่อยูชิดฝงทะเล

สวนมะพราวเพื่อทํ านํ้ าตาลปบ เปนอาชีพหลักในบริเวณกนอาวไทย จ.ฉะเชิงเทรา                   
จ. สมุทรปราการ จ. สมุทรสาคร และ จ. สมทุรสงคราม สวนมะพราวตามริมฝงแมนํ้ าและคลองธรรมชาติ 
ไดรับอิทธพิลจากนํ ้าขึ้นนํ้ าลงอยางเต็มที่ นํ้ าในคลองควรเปนนํ้ าจืดอยางนอย 6 เดือน และดินตองไมเปร้ียว
จัด
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ข. การพฒันาพื้นที่จากสภาพธรรมชาติ
ปรับปรุงพืน้ทีท่ ําการเกษตร การปรับปรุงดินเค็มชายทะเลจะตองมีคาใชจายสูงเกี่ยวกับโครง

สรางพืน้ฐาน เชน เขื่อนกั้นนํ้ าเค็ม ประตูระบายนํ้ า วางระบบระบายนํ้ า ควบคุมระดับนํ้ าใตดินใหลึกกวา 1 
เมตร มกีารตากดนิ คลุมดิน การลางดิน การเลือกชนิดพืชที่จะปลูก และระบบการใหนํ้ าที่เหมาะสม

ดินทีม่ปีญหาเกีย่วกบัโซเดียม ที่เรียกวาดินโซดิกหรือดินเค็มโซดิก มีโครงสรางแนนทึบยากที่
จะลางเกลอืออก ทํ าใหการชะลางกลือลมเหลว ควรใสสารประกอบแคลเซียมที่ละลายไดปรับปรุงดิน เชน 
ยบิซมั หวานใหทั่วแปลงแลวไถ หรือพรวนคลุกเคลาใหเขากับดิน

การปลูกพืชสวน จํ าเปนตองมี  
คันดินที่มีขนาดใหญลอมรอบกันนํ้ าทวม มีการ
ยกรองปลูกเพื่อการระบายนํ้ าและใหพืชอยูพน
ระดับนํ้ าทวม แปลงปลูกตองกวางพอที่จะปลูก
ตนไมและสูงพนระดับนํ้ าขึ้น ความกวางโดยทั่ว
ไปของรองปลูกประมาณ 5-7 เมตร และทองรอง
กวาง 1-1.5 เมตร ความลึกของทองรองแปรตาม
ความสูงของสันรอง

การสงเสรมิการพัฒนาชายฝงทะเลเพื่ออุตสาหกรรมและเกษตรกรรมบางประเภท ทํ าใหเกิด
ผลกระทบท ําใหสภาพแวดลอมเสื่อมโทรมจากมลภาวะ เชน นํ้ าเสีย ควันพิษ การรั่วไหลของสารเคมีที่เปน
พษิ เปนตน

5.3.4 ปญหานํ ้าเค็มนํ้ ากรอยที่ลุกลํ้ าเขามาตามแมนํ้ าลํ าคลอง
ปญหานีเ้กดิขึน้ทุกป มีสาเหตุจากในชวงแลงปริมาณนํ้ าที่เก็บกักในเขื่อนตางๆ ลดลง ทํ าใหมีนํ้ าตน

ทนุทีจ่ะปลอยออกมานอย นอกจากปญหานํ้ าไมเพียงพอสํ าหรับการเพาะปลูก โดยเฉพาะเกษตรกรที่ทํ านา
ปรัง ชาวสวนทีอ่ยูบนริมฝงแมนํ้ าลํ าคลองใกลทะเล มักจะประสบปญหานํ้ าเค็มนํ้ ากรอยที่ลุกลํ้ าเขามาตาม
แมนํ ้าล ําคลองเนื่องจากนํ้ าทะเลหนุน โดยเฉพาะในชวงนํ้ าขึ้น

5.3.4.1 ความเคม็ของนํ้ าที่เปนอันตรายตอการเกษตร
ความเคม็ของนํ ้าวัดจากปริมาณเกลือที่ละลายอยูในนํ้ า มีหนวยเปนกรัมตอลิตร หรือวัดจาก

คาการนํ าไฟฟาของเกลือที่ละลายอยูในนํ ้า มีหนวยเปนไมโครโมลตอเซนติเมตร
มหีลายหนวยงานที่กํ าหนดคุณภาพนํ้ ากับการชลประทาน เชน องคการอาหารและเกษตร

กรรมแหงสหประชาชาติ (FAO, 1985) กํ าหนดวา นํ้ าที่เค็มเกิน 750 ไมโครโมลตอเซนติเมตร เร่ิมมีปญหา
ในการชลประทาน (ตารางที่ 2.4)
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อยางไรก็ตาม ในประเทศไทยมีสวนราชการกรมชลประทานทํ าหนาที่คอยระมัดดูแลวัด
ความเคม็นํ ้าในแมนํ้ าตางๆ เหลานี้ ถาพบวาเกินเกณฑคือ 2 กรัมตอลิตรสํ าหรับนํ้ าเพื่อการเกษตร หรือ 
0.01 กรัมตอลิตรส ําหรับนํ้ าประปา ก็จะมีมาตรการ เชน ปดประตูนํ้ า ปลอยนํ้ าจากเขื่อนลงมาไลนํ้ าเค็ม

5.3.4.2 พืน้ทีท่ีจ่ะตองระมัดระวังภัยจากนํ้ าเค็ม
พืน้ทีท่ีค่วรระมดัระวงัคือ พื้นที่สองฝงแมนํ้ าและลํ าคลองสาขาที่นํ้ าทะเลหนุนถึง จากขอมูล

ของ กรมชลประทาน (www.ird.go.th)
-แมนํ ้าเจาพระยา: นํ้ าเค็มจะขึ้นมาทางจังหวัดสมุทรปราการ ปากคลองสํ าโรง ทานํ้ าบางนา 

มาถงึปากคลองพระโขนงแลว จุดตรวจความเค็มสํ าหรับการเกษตรอยูที่สะพานพุทธยอดฟาและนนทบุรี
-แมนํ้ าทาจีน: นํ้ าเค็มข้ึนถึงปากคลองสี่วา จังหวัดสมุทรสาคร จุดตรวจวัดนํ้ าสํ าหรับการ

เกษตรอยูที่ อ.สามพราน อ.นครชัยศรี จังหวัดนครปฐม
-แมนํ้ าแมกลอง: นํ้ าเค็มข้ึนมาทางจังหวัดสมุทรสงครามถึง อ.บางคณที และ อ.อัมพวา      

จดุตรวจวดันํ้ าสํ าหรับการเกษตรอยูที่ปากคลองดํ าเนินสะดวก
-แมนํ้ าบางปะกง: นํ้ าเค็มข้ึนมาทางเขื่อนบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา ถึงปากแมนํ้ า

นครนายก และ อ.บานสราง จ.ปราจีนบุรี
5.3.4.3 ความเสยีหายที่จะเกิดขึ้นกับการเกษตร
ความเค็มมีผลทํ าให

1) โครงสรางของดินเสีย ดินแข็งแนนทึบ นํ้ าซึมผานไดยาก
2) พชืดูดนํ้ าไดลดลง การเจริญเติบโต คุณภาพและผลผลิตลดลง
3) ธาตโุซเดยีมที่มากเกินไปก็ยังเปนพิษตอพืช

อาการที่พืชไดรับผลกระทบจากความเค็มที่สังเกตไดคือ ใบมีสีเขมข้ึน ใบหนาและมันขึ้น 
ขอบใบแหง ปลายใบไหม ถาไดรับผลกระทบนานๆ พืชที่ไมทนเค็มก็จะตายไปในที่สุด ถาเปนนาขาว ตน
ขาวแคระแกรน ไมแตกกอ ปลายใบแหงมวนงอ เมล็ดขาวลีบ

5.3.4.4 เกษตรกรควรมมีาตรการ เพือ่ลดสภาพความเสียหายที่เกิดขึ้น
 

ในสภาพฟาอากาศแปรปรวน ชาวสวนจะตองติด
ตามขาวสารสภาพฟาอากาศอยางใกลชิด และ
ควรปองกันเอาไวกอนดีกวา วิธีการที่ชาวสวนดู
แลพืน้ที่ของตนเองไดเอง เชน

- ดูแลประตนูํ ้า ทํ านบกั้นนํ้ าและคันดินใหแข็งแรงไมปลอยใหนํ้ าเค็มนํ้ ากรอยทะลักเขามา
- ปองกนัการขาดแคลนนํ้ าดวยการเก็บกักนํ้ าจืดไวในบอหรือรองสวน
- ใชนํ ้าอยางมีประสิทธิภาพ มีระบบการใหนํ้ าที่ประหยัดนํ้ า

http://www.ird.go.th/
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- รักษาไมใหดินสูญเสียความชื้นโดยมีวัสดุคลุมดินหรือปลูกพืชคลุมดิน
- หากเปนสวนไมผล ควรตัดแตงกิ่งแหงกิ่งออนแอ เพื่อลดการใชนํ้ าของพืช
- หากปลกูพชืลมลุก ควรเลือกพืชที่ไมใชนํ้ ามากในชวงแลง
- เมือ่ฝนตกปลอยใหนํ้ าฝนชะลางเกลือจากพื้นที่แลวระบายออกไป ใชอินทรียวัตถุปรับ

ปรุงบํ ารุงดิน
- ถายงัมเีกลอืตกคางในดินมาก ควรเก็บตัวอยางดินมาวิเคราะห และฟนฟูปรับปรุงบํ ารุง

รักษาดินใหกลับมาอยูในสภาพอุดมสมบูรณ
5.4 กจิกรรมทีก่รมพัฒนาที่ดินดํ าเนินการในการจัดการ แกไขปรับปรุงดินเค็ม

5.4.1 การปลกูตนไมเพื่อปองกันการแพรกระจายดินเค็ม
ป 2539-2542 กรมพัฒนาที่ดิน ไดจัดทํ ากิจกรรมปลูกตนไมเพื่อปองกันการแพรกระจายดินเค็ม

พืน้ที ่ 12,000 ไร อ.ขามทะเลสอ จ.นครราชสีมา โดยปลูกตนไมโตเร็ว เชน สะเดา ข้ีเหล็ก ยูคาลิปตัส    
บนพืน้ทีรั่บนํ ้า และปลูกตนไมทนเค็มจัด คือ กระถินออสเตรเลีย และไดมีการประเมินการรอดตายของ
ตนไมที่ปลูกในป 2544 (อรุณี, 2546)

หลักการและเหตุผล
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือเคยมีปาเต็งรังที่อุดมสมบูรณ แตปจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงการใช

ประโยชนทีดิ่น ตัดไมทํ าลายปาปลูกพืชไร เชน มันสํ าปะหลัง ทํ าใหสมดุลการใชนํ้ าในพื้นที่เปลี่ยนไป 
เพราะปริมาณนํ้ าที่ตนไมใหญและพืชไรใชในการเจริญเติบโตตางกันมาก ยอมมีนํ้ าสวนเกินที่พืชใชไม
หมดสะสมอยูในดิน เคลื่อนยายลงไปเพิ่มเติมนํ้ าใตดินในบริเวณเชิงเนินและที่ลุมใกลเคียง ทํ าใหนํ้ า    
ใตดินบริเวณนั้นถูกยกระดับข้ึนมาใกลผิวดิน หากเปนนํ้ าใตดินเค็มก็ยอมทํ าใหเกิดปญหาดินเค็มแพร

พื้นที่ปลูกตนไมเพื่อปองกันการแพรกระจายดินเค็ม อ. ขามทะเลสอ  จ.นครราชสีมา
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กระจายเพิ่มข้ึน ดังจะเห็นไดวาพื้นที่นาที่กลายเปนดินเค็มมักจะอยูในที่ลุมใกลเชิงเนินที่ปาถูกทํ าลาย
กลายเปนพื้นที่ปลูกพืชไร

วธิกีารหนึง่ทีจ่ะชวยลดระดับนํ้ าใตดินเค็มในที่ลุม ที่มีสาเหตุมาจากการตัดไมทํ าลายปาบนพื้นที่
เนนิรับนํ ้า กคื็อการปลูกตนไมโตเร็วบนเนินพื้นที่รับนํ้ านั้น ใหตนไมเปนปมธรรมชาติใชนํ้ าฝนที่ตกบนเนิน 
ไมใหมนีํ ้าสวนเกินไหลมาเพิ่มเติมนํ้ าใตดินเค็มในที่ลุมที่เปนพื้นที่ใหนํ้ า

จากผลงานวจิยัของกลุมปรับปรุงดินเค็ม กองอนุรักษดินและนํ้ า กรมพัฒนาที่ดินพบวาการปอง
กันการแพรกระจายดินเค็มวิธีการนี้ จะตองมีการศึกษาลักษณะพื้นที่รับนํ้ าและพื้นที่ใหนํ้ า ทิศทางการ
ไหลของนํ ้าใตดินในพื้นที่ เพื่อที่จะวางผังการปลูกตนไมที่เหมาะสม และควรทํ าเปนระบบครอบคลุมพื้นที่
มปีญหาทัง้พืน้ทีรั่บนํ ้าและพื้นที่ใหนํ้ า เพื่อใหเกิดการดํ าเนินการที่เปนรูปธรรม โครงการพัฒนา     พื้นที่
ดินเค็มจึงไดจัดทํ ากิจกรรมปลูกตนไมปองกันการแพรกระจายดินเค็ม ที่อํ าเภอขามทะเลสอ จังหวัด
นครราชสีมา พื้นที่ 12,000 ไร ดํ าเนินการในป 2539 ถึง 2542

วัตถุประสงค
ปองกนัไมใหพื้นที่ใหนํ้ าซึ่งอยูในที่ลุม (discharge area) เกิดดินเค็มเพิ่มข้ึน โดยปลูกตนไมบน

เนนิพืน้ทีรั่บนํ ้า (recharge area) ตนไมที่ปลูกจะใชนํ้ าเพื่อการเจริญเติบโตชวยไมใหมีนํ้ าสวนเกินไหลลง
ไปเพิ่มเติมระดับใตดินเค็มในที่ลุม

สถานที่ดํ าเนินการ พืน้ที ่12,000 ไร อํ าเภอขามทะเลสอ จังหวัดนครราชสีมา
ระยะเวลา ตุลาคม 2539 – กันยายน 2542
วธิีการ
1) ก ําหนดพื้นที่ปลูกและชนิดพืชที่ปลูก
การกํ าหนดและคัดเลือกพื้นที่
- พืน้ทีรั่บนํ ้า (recharge area) มีลักษณะเปนเนินหรือที่ดอน ปลูกตน กระถินเทพา ข้ีเหล็ก 

สะเดา  มะขาม มะขามเทศ และยูคาลิปตัส
- หากเปนพืน้ทีไ่รมนัส ําปะหลัง ก็จะเวนไวกอน เพราะหากปลูกตนไมลงไป ก็อาจโดนไถทิ้ง

ในฤดปูลูกมนัปตอไปได ถาเปนไปไดก็ใหปลูกตนไมในแนวตนไมที่ข้ึนอยูเดิมในแนวเขตแบงแปลง เพราะ
จะไมถูกไถทิ้ง

- หากเปนพืน้ทีท่ ํานาบนที่ดอน กํ าหนดใหปลูกตนไมบนคันนา ระยะหาง 2 เมตร
- พื้นที่ใหนํ้ า (discharge area) เปนดินเค็มจัดอยูในที่ลุม ปลูกตนกระถินออสเตรเลีย 

(Acacia ampliceps)
2) สํ ารวจพื้นที่และเกษตรกรที่เขารวมโครงการ

-ใชแผนที่ภูมิประเทศและภาพถายทางอากาศเตรียมขอมูลขอบเขตพื้นที่ปลูก และราย
ละเอยีดของลักษณะพื้นที่ การใชประโยชนที่ดิน
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-ติดตอที่ดินอํ าเภอ เพื่อทราบขอบเขตการถือครองที่ดินของเกษตรกรในพื้นที่
-ชีแ้จงนายอ ําเภอ กํ านัน ผูใหญบาน เพื่อใหเกิดความเขาในวัตถุประสงคและวิธีการทํ างาน

ของกจิกรรมปลกูตนไมปองกันการแพรของดินเค็ม และขอความรวมมือในการดํ าเนินงานในพื้นที่
-ใหทมีงานส ํารวจพื้นที่ ชี้แจงชักชวนเกษตรกรใหเขาใจหลักการและรายละเอียดการเขารวม

โครงการ ทัง้ในรูปแบบการนัดประชุมเปนกลุม และการชี้แจงแบบตัวตอตัว ผูเขารวมโครงการจะตองเปน
เจาของที่ดินในพื้นที่เปาหมาย และชักชวนใหเกษตรกรรายที่มีพื้นที่ติดตอเปนผืนเดียวกัน ใหรวมโครง
การใหมากที่สุด

3) การปลกูตนไม เกษตรกรจะดํ าเนินการบนพื้นที่ของตนเอง ตามคํ าแนะนํ าอยางใกลชิดของ
เจาหนาทีโ่ครงการพฒันาพื้นที่ดินเค็ม เชน ในพื้นที่ปลูกตนไมเปนผืนใหญติดตอกัน ตองมีการเตรียมพื้น
ทีโ่ดยไถทีก่อนการขดุหลุมปลูก ระยะปลูกตนไม 2x2 เมตร สวนพื้นที่นาปลูกตนไมบนคันนา ระยะหาง 2 
เมตร พืน้ทีรั่บนํ ้าปลกูตนไมโตเร็วคือสะเดา พื้นที่ใหนํ้ าดินเค็มจัดปลูกตนกระถินออสเตรเลีย และหญา
ด๊ิกซ ี ใสวสัดุปรับปรุงดินรองกนหลุม คือ แกลบ และปุยคอก เมื่อตนไมต้ังตัวไดแลวจึงใสปุยเคมีเพื่อเรง
การเจริญเติบโต

ผลการดํ าเนินงาน
 ในป 2544 ไดมีการศึกษาประเมินตนไมที่ปลูกโดยใชระบบ GIS ใชโปรแกรม Arc View รวมกับ
การสุมสํ ารวจภาคสนาม (อรุณี, 2546) พบวา

1) มพีืน้ทีป่ลูกตนไมทั้งหมด 20,418 ไร จํ าแนกเปนพื้นที่รับนํ้ า 3,722 ไร พื้นที่ใหนํ้ า 15,159 ไร 
และพืน้ที่ดอนปลูกมันสํ าปะหลัง 7,235 ไร   

2) จากผลการวเิคราะหดินพบวาสวนใหญเปนดินเค็มโซดิก จํ าแนกความเค็มดินได 5 ระดับ คือ 
ดินเคม็จดั 7,709 ไร ดินเค็มมาก 4,861 ไร ดินเค็มปานกลาง 3,260 ไร ดินเค็มนอย 1,072 ไร และ      
พืน้ทีดิ่นไมเค็มประกอบดวยพื้นที่รับนํ้ าและนาดินไมเค็ม 3,628 ไร

3) มีตนไมรอดตาย 1,504,731 ตน คิดเปน 29.38% หรือ ไรละ 74 ตน ตนไมที่ปลูกในป 2539 
และ 2540 มตีนรอดตาย 18.5% และ 19.5% เนื่องจากพื้นที่ปลูกสวนใหญเปนดินเค็มจัดและเค็มมาก 
ประกอบกบัภัยธรรมชาติภาวะฝนแลงและภาวะนํ้ าทวม สวนตนไมที่ปลูกในป 2541 และ 2542 รอดตาย 
37.5 และ 42% เนื่องจากสวนใหญปลูกบนพื้นที่รับนํ้ า

4) ชนิดพืชที่รอดตายมีความสัมพันธกับระดับความเค็มอยางมีนัยสํ าคัญ (χ2 =165.519,       
p-value = 0.000) พืน้ทีดิ่นเค็มจัดมีตนกระถินออสเตรเลียมากที่สุด 367,967 ตน (63%) พื้นที่ดินเค็ม
มากมตีนสะเดามากที่สุด 204,008 ตน (48%) พื้นที่ดินเค็มปานกลางมีตนกระถินออสเตรเลียมากที่สุด 
120,824 ตน (66.5%) พื้นที่ดินเค็มนอยมีตนขี้เหล็กมากที่สุด 19,298 ตน (56%) และพื้นที่รับนํ้ ามีตน
สะเดามากที่สุด 102,879 ตน (39%)
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การปลกูตนไมโตเร็วบนเนินรับนํ้ าทํ าใหระดับนํ้ าใตดินบนเนินรับนํ้ าลดลง 1.06 เมตร และระดับ
นํ ้าใตดินเค็มในที่ลุมลดลง 0.56 ซม

การปลูกตนกระถินออสเตรเลียและหญาดิกซีบนพื้นที่ดินเค็มจัด ทํ าใหสภาพแวดลอมดีข้ึน 
ความเค็มดินภายใตทรงพุมของตนไมมีความเค็มต่ํ ากวาบริเวณนอกทรงพุม มีพืชพื้นเมืองบางชนิดขึ้น
แซมตามมาภายหลัง

ปจจุบัน (ป 2546) นาขาวใกลบริเวณเชิงเนินที่ปลูกตนไมมา 6 ป จากที่ปลูกขาวไมคอยไดผลผลิต มีคราบ
เกลือลดลง ทํ าใหเกษตรกรสามารถใชประโยชนที่ดินปลูกขาวได
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5.4.2 การเพิ่มผลผลิตขาวในพื้นที่ดินเค็ม

นาขาวดินเค็มในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ สวนใหญเปนดินชุดรอยเอ็ดที่มีเกลือ (Re-saline) 
จดัอยูในกลุมดินชดุ 20 เนื้อดินคอนขางเปนทราย เนื่องจากอยูในที่ลุมในฤดูฝนจึงมีนํ้ าขังนาน 3-4 เดือน 
เหมาะกับการปลูกขาว ดินมีความอุดมสมบูรณของดินตํ่ า บนผิวดินมีคราบเกลือเปนหยอมๆ บริเวณ
คราบเกลือนี้ตนขาวจะตาย หรือแคระแกรน ไมแตกกอ ผลผลิตขาวที่ได ต่ํ า เฉลี่ย 10-15 ถังตอไร สังเกต
วานาขาวเปนนาดินเค็มจากคราบเกลือบนผิวดิน การเจริญเติบโตของนาขาว หรือวัชพืชที่ข้ึนในนา

โครงการพฒันาพืน้ที่ดินเค็ม กรมพัฒนาที่ดิน ไดจัดทํ ากิจกรรมแปลงสาธิตเพิ่มผลผลิตขาวใน
พืน้ทีดิ่นเคม็นอยและเคม็ปานกลาง และแนะนํ าเกษตรกร เปนเทคโนโลยีไมยุงยาก ลงทุนไมมากเกินไป 
เกษตรกรทํ าเองไดดังนี้

ก. ขังนํ ้าในแปลงนาเพื่อชะลางเกลือจากดิน โดยใชนํ้ าฝนหรือนํ้ าชลประทาน ชะลางคราบเกลือ
แลวระบายออกไป นํ ้าที่ขังในนายังชวยชะเกลือที่อยูสะสมในดินชั้นบนใหซึมลงไปในดินชั้นลาง ใหอยูลึก
เลยบริเวณรากขาว ทั้งนี้สังเกตจากการเปลี่ยนสีของนํ้ าเปนสีนํ้ าตาลออน แลวจึงระบายนํ้ าออกจาก    
นาขาว ความเคม็ดินในกระทงนาจะเจือจางลง ควรลางดิน 2-3 คร้ัง กอนไถพรวนดิน

ข. ใสอินทรียวัตถุปรับปรุงบํ ารุงดินเพิ่มความอุดมสมบูรณแกดิน เชน ปุยคอก แกลบ อัตรา 2 ตัน
ตอไร หรือใชโสนอัฟริกันเปนพืชปุยสด โดยหวานเมล็ดอัตรา 7 กิโลกรัมตอไร เมื่อมีฝนในเดือน
พฤษภาคม แลวไถกลบเมื่อโสนออกดอก ซึ่งจะตรงกับเดือนสิงหาคม เปนชวงที่เกษตรกรเตรียมดินเพื่อ
ปกดํ าขาวพอดี

ค. ใชพนัธุขาวทนเค็ม เชน ขาวดอกมะลิ 105 เหนียวสันปาตอง ขาวตาแหง กข. 1 กข.6 กข.7 
กข.8 กข.15 การตกกลาใชเมล็ดพันธุขาว 5 กิโลกรัมตอไร ปกดํ าเมื่อกลาอายุ 30-35 วัน ระยะปกดํ าถี่ข้ึน 
คือ 20x20 ซม. จํ านวนกลา 5-8 ตนตอจับ
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ง. การใสปุยเคมี 16-16-8 อัตรา 30 กิโลกรัมตอไร แบงใส 3 คร้ัง คร้ังละเทาๆ กนั เมื่อระยะ     
7-10 วนัหลงัปกดํ า เมื่อตนกลาตั้งตัวไดแลว ระยะแตกกอ และระยะขาวตั้งทอง

จ. เมือ่เกบ็เกีย่วขาวไปแลว ไมปลอยใหหนาดินวาง เพราะการระเหยนํ้ าจากดินเปนการเรงให
เกลอืข้ึนมาสะสมที่หนาดินอีก ควรคลุมดินดวยวัสดุคลุมดิน เชน ฟางขาว เศษพืช  แกลบ เพื่อลดอัตรา
การระเหยนํ ้าจากดิน ขณะเก็บเกี่ยวขาวควรเหยียบยํ่ าตอซังที่เหลือใหปกคลุมดินไว เมื่อเตรียมดินปลูก
คร้ังตอไปก็จะไดอินทรียวัตถุในดินเพิ่มข้ึน และปรับปรุงคุณสมบัติของดินใหดีข้ึน

5.4.3 การใชอินทรียวัตถุปรับปรุงดินเค็ม
ดินเค็มมีอินทรียวัตถุในดินปริมาณตํ่ าถึงตํ่ ามาก เนื่องจากเกลือเปนตัวการทํ าใหอินทรียวัตถุ  ถูกชะลางออก

ไปจากดิน ในการปรับปรุงดินเค็มเพื่อปลูกพืชจึงจํ าเปนตองเพิ่มเติมความอุดมสมบูรณใหกับดิน นอกจากนี้อินทรียวัตถุ
ยังชวยปรับปรุงคุณสมบัติทางกายภาพบางประการของดิน โดยจะชวยเพิ่มความเสถียรของเม็ดดิน ชองวางในดิน 
ความเปนประโยชนของนํ้ าในดิน ลดความหนาแนนรวมของดิน และชวยใหการซาบซึมนํ้ าของดินดีขึ้น ทํ าใหเกลือถูกชะ
ลางลงไปในชั้นดินลาง

สามารถเลอืกอนิทรียวัตถุชนิดที่หาไดงายในทองที่ และมีราคาถูก มาเพิ่มความอุดมสมบูรณดิน 
ท ําใหไดผลผลิตเพิ่มข้ึน อินทรียวัตถุดังกลาวไดแก

1) ปุยหมกั เปนปุยที่ไดจากการนํ าเอาเศษวัสดุที่เหลือใช เชน ฟางขาว กากถั่ว แกลบ เปนตน 
มากองรวมกนัแลวปลอยใหเนาเปอยไป หลังจากที่อินทรียสารเหลานี้เนาเปอยแลวก็นํ ามาใชเปนปุยได

2) ปุยคอก เปนปุยที่ไดจากมูลสัตวตางๆ หรืออุจจาระของคนมารวมกันแลวปลอยใหเนาเปอย
การใชปุยหมกัและปุยคอก อัตรา 4-5 ตัน/ไร อยางตอเนื่องเปนเวลานานจะทํ าใหดินมีความสามารถใน
การดูดซับปุยไดมากขึ้น ทํ าใหความจุในการแลกเปลี่ยนประจุบวก (CEC : Cation Exchange 
Capacity) สูงขึ้น โดยเฉพาะในดินทรายและดินรวนปนทราย เนื่องจากอิทธิพลของสารคอลลอยด
อินทรยีทีเ่พิม่ข้ึนในดนิทํ าใหดินมีคา CEC สูง ดินมีความสามารถดูดซับธาตุอาหารตางๆ ที่เปนประโยชน
ตอพชืไดมาก พืชจึงไดรับธาตุอาหารมากขึ้นตามไปดวย

3) แกลบ เปนวสัดุซึง่สามารถใชปรับปรุงดินเค็ม ในนาขาวที่เปนดินเหนียว ดินเหนียวปนทรายที่
แนนทบึ หรือดินที่มีอนุภาคเล็ก การใสแกลบในนาขาวแลวไถกลบขณะเตรียมดิน จะชวยทํ าใหดินโปรง
รวนซยุ ความหนาแนนของดินลดลง มีการถายเทอากาศ และนํ้ าดีข้ึน ทํ าการปกดํ ากลาไดงาย รากขาว
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ชอนไชไปในดนิสะดวกขึ้น นอกจากนี้แกลบยังมีสารซิลิกาเมื่อสลายตัวจะเปนประโยชนตอตนขาว ทํ าให
ตนขาวแขง็แรงไมลมงาย ตานทานโรคและแมลงไดดี อัตราที่แนะนํ าประมาณ 2-5 ตัน/ไร การใสแกลบ
ในชวงหลงัการเกบ็เกี่ยวจะเปนการชวยคลุมดิน ลดอัตราการระเหยของนํ้ าที่พาเกลือมาสะสม

4) โสน (Sesbania) เปนพชืตระกูลถั่วที่สามารถใชเปนพืชปุยสดปรับปรุงบํ ารุงดินไดดี ชนิดของ
โสนทีข้ึ่นไดในดินเค็ม ไดแก โสนอัฟริกัน (Sesbania rostrata) โสนจีนแดง (S. cannabina) โสนอินเดีย 
(S. speciosa) และโสนคางคก (S. aculeata) สํ าหรบัโสนอัฟริกันนั้นมีขอไดเปรียบกวาโสนชนิดอื่นๆ คือ 
นอกจากจะมปีมทีร่ากแลว ยังมีปมที่ลํ าตนดวย ทํ าใหชวยตรึงไนโตรเจนจากอากาศไดดีกวา

โสนอฟัริกันเปนพืชปรับปรุงดินเค็มที่มีขอดี ดังนี้
ก. ทนเค็มไดในระดับเค็มนอยและเค็มปานกลาง
. ข้ึนไดทั้งในสภาพดินนาที่มนีํ ้าขังและสภาพดินนํ้ าไมขังที่ปลูกพืชเศรษฐกิจ
. มปีม (nodule) ทั้งที่ลํ าตนและราก เปนที่อยูของจุลินทรียพวกไรโซเบียม ที่ทํ าหนาที่ตรึง
ไนโตรเจนจากอากาศ สภาพดินเค็มไมเหมาะกับการเจริญเติบโตของไรโซเบียมที่อาศัยอยู
ตามปมที่รากของพืชตระกูลถั่ว ดังนั้นโสนอัฟริกันจึงเปนพืชปรับปรุงดินเค็มที่ดีที่สุด เนื่อง
จากปมทีลํ่ าตนสามารถตรึงไนโตรเจนจากอากาศได

การปลกูโสนเปนปุยพืชสด มีวิธีการดังนี้
- ชวงปลกู เนือ่งจากมีโสนหลายชนิด สํ าหรับโสนอัฟริกันเปนพืชที่ตอบสนองตอชวงแสง ควร

ปลูกในชวงเดอืนเมษายนถึงมิถุนายน เปนชวงระยะเวลาที่โสนอัฟริกันมีการเจริญเติบโตดีใหมวลชีวภาพ
เหมาะกับการสับกลบ และสอดคลองกับเวลาที่เกษตรกรเตรียมดินปกดํ าขาวในชวงเดือนมิถุนายนถึง
สิงหาคม

- การเตรยีมดนิ ควรไถพรวน 1 คร้ัง เพื่อใหดินอยูในสภาพที่เหมาะกับการเจริญเติบโตของพืช 
หรือหวานเมลด็ลงไปโดยไมมีการไถพรวนเมื่อสภาพแวดลอมเหมาะสมจะงอกขึ้นมาเอง

- อัตราเมล็ด โดยทั่วไปควรใชอัตรา 5 กิโลกรัมตอไร
- การท ําลายระยะฟกตัวของเมล็ด เนื่องจากเมล็ดโสนมีเปลือกหนาและแข็งทํ าใหเปอรเซ็นตการ

งอกตํ่ ากอใหเกิดปญหาในการนํ ามาใช การแกปญหานี้ควรทํ าลายระยะฟกตัวของเมล็ดเพื่อใหงอก
สมํ่ าเสมอและรวดเร็ว การทํ าลายระยะฟกตัวของเมล็ดโสนอัฟริกัน โดยใชกรดซัลฟูริกเขมขน (100 
ml/kg seed) การใชนํ้ ารอน (70๐ C) และการขัดเปลือกเมล็ด พบวาการใชกรดซัลฟูริกเขมขน 15 นาที 
สงผลใหเมล็ดมีเปอรเซ็นตความงอกสูงสุดคือ 90 เปอรเซ็นต และกลาแข็งแรงมาก อยางไรก็ตาม เปนวิธี
ที่ยากตอการปฏบัิติของเกษตรกร วิธีที่เหมาะสมกับเกษตรกร คือ นํ าเมล็ดโสนแชในนํ้ าเดือด 2 นาที 
แลวนํ ามาผานนํ้ าเย็นหรืออาจขัดดวยกระดาษทราย กอนนํ าไปปลูกตอ ซึ่งการแชในนํ าเดือดสงผลให
เมลด็มเีปอรเซ็นตความงอก 76 เปอรเซ็นต ในขณะที่การขัดดวยทรายสงผลใหเมล็ดงอก 8 เปอรเซ็นต
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- การปลกูเชื้อไรโซเบียมที่เหมาะสม ในพื้นที่ที่ไมเคยปลูกโสนโสนอัฟริกันมากอนควรนํ าเมล็ด
โสนมาคลุกเชื้อไรโซเบียมที่เหมาะสม คือ ไรโซเบยีมสายพันธุ ORS571 สํ าหรับโสนอัฟริกันและ cowpea 
group สํ าหรับโสนชนิดอื่นๆ

- การปลกู โรยเมลด็เปนแถวหรือหวานใหทั่วแปลงในชวงเวลาที่เหมาะสมหรืออาจหวานทิ้งไวใน
ชวงเดอืนเมษายน เมื่อสภาพแวดลอมเหมาะสม เมล็ดโสนจะงอกขึ้นมาเอง

- การสบักลบ โดยจะตัดตนโสนเปนทอนสั้นๆ แลวไถกลบในขณะเตรียมดิน โดยทั่วไปจะสับ
กลบเมื่อโสนออกดอกติดฝกออน แตอยางไรก็ตามอายุที่เหมาะสมในการสับกลบควรพิจารณามวลชีว
ภาพ การสะสมไนโตรเจน ชวงเวลาปลูกของพืชที่ปลูกตามมา เปนตน

โสนอัฟริกันเปนพืชไวตอชวงแสง ไมวาจะปลูกเมื่อใดก็ตาม พอถึงเดือนสิงหาคมจะออกดอก   
จงึควรเลอืกปลกูในระยะเวลาที่จะสามารถสับกลบโสนเมื่อมีการเจริญเติบโตใหมวลชีวภาพมาก

- การปกด ําขาว สามารถกระทํ าไดต้ังแตประมาณ 1-7 วันหลังการสับกลบโสน โดยขึ้นกับ
ปริมาณนํ้ าที่จะใชเตรียมดินและการปกดํ าขาว สามารถปกดํ าขาวไดทันทีหลังการสับกลบโสนอัฟริกัน
โดยไมเกิดผลเสียตอขาวที่ปกดํ า
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แตงแคนตาลูป หนอไมฝร่ัง

5.4.4 การปลกูพืชเศรษฐกิจบนพื้นที่ดินเค็ม
การเลอืกชนดิพชืทีท่นเค็มมาปลูกใหเหมาะสมกับความเค็มดิน (ตารางที่ 3.1) เปนการลดตนทุน

การผลิตในดานการแกไขปรับปรุงดิน เมื่อไดแกไขลดระดับความเค็มดินลงจนถึงระดับที่พืชทนเค็มบาง
ชนดิขึน้ได ปรับปรุงเพิ่มความอุดมสมบูรณแกดิน พรอมกับการใหนํ้ าและดูแลรักษาใหถูกตอง ก็สามารถ
ท ําใหสามารถท ําใหดินเค็มนั้นเกิดผลผลิตได จากงานวิจัยไดลํ าดับพืชผักที่ทนเค็มไดจากมากไปหานอย 
ดังนี ้มะเขอืเทศ คะนา ผักกาดหัว ผักกวางตุง ผักกาดขาวปลี และผักกาดหอม และไดจัดลํ าดับการทน
เค็มของพืชไรที่ทนเค็มไดจากมากไปหานอย ดังนี้ คํ าฝอย ถั่วเหลือง กระเจี๊ยบแดง ขาวโพดหวาน        
ถัว่เขียว งาขาว ถั่วลิสง (อรุณีและคณะ, 2536ก)

ดินเคม็ทีเ่กดิจากการใชนํ้ ากรอยในการชลประทาน เชน ที่บานหนองบัวดีหมี ต.ทาพระ อ.เมือง 
จ.ขอนแกน เกษตรกรสูบนํ้ าดวยพลังงานไฟฟาจากแมนํ้ าชีมาใชปลูกพืชผักในชวงแลง เมื่อระยะเวลา
ผานไปหลายปทํ าใหมีเกลือสะสมในดินมากขึ้นจนปลูกพืชไมไดผลผลิต  เพราะในชวงแลงนํ้ าในแมนํ้ า
มลู-ช ี มคีวามเคม็ประมาณ 4 เดซิซีเมนตอเมตร จัดเปนนํ้ าที่ไมเหมาะที่จะนํ ามาใชหากไมมีการจัดการ
ระบายนํ ้าทีดี่ กลุมปรับปรุงดินเค็ม กองอนุรักษดินและนํ้ า กรมพัฒนาที่ดิน ไดทํ างานทดลองในพื้นที่มี
ปญหาของเกษตรกรโดยใชอินทรียวัสดุปรับปรุงดินเพื่อปลูกพืชเศรษฐกิจทนเค็ม เชน หนอไมฝร่ัง กุยชาย 
พบวาการใชปุยหมักหรือข้ีเถาแกลบเปนวัสดุปรับปรุงดิน รวมกับการใชฟางขาวหรือขุยไผหรือกากออย
เปนวสัดุคลมุดิน ชวยทํ าใหความเค็มในแปลงปลูกลดลง สมบัติทางกายภาพและเคมีของดินดีข้ึน สวน
ปุยเคมีที่เหมาะสมคือ สูตร 15-15-15 อัตรา 50 กก./ไร หนอไมฝร่ังมีการเจริญเติบโตและใหผลผลิตดี ทํ า
ใหเกษตรกรมีรายไดมากกวาการปลูกขาว 10-15 เทา (อรุณี และคณะ, 2536ข และ ค; ยุทธชัย, 2537)
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5.4.5 การแกไขดินเค็มจัดดวยระบบโพลเดอร 4

ไดดํ าเนินการวิจัยและพัฒนาพื้นที่ดินเสื่อมโทรมเพื่อการเกษตร: การปรับปรุงดินเค็มจัดโดยใช
ระบบโพลเดอร ทีบ่านบอแก ต.พระยืน อ.พระยืน จ.ขอนแกน เปนที่ลุม ชุดดินกุลารองไห เคยเปนนาขาว 
พื้นที่ถูกปลอยทิ้งไวใชประโยชนไมไดเนื่องจากระดับความเค็มของดินเปลี่ยนแปลงเพิ่มข้ึนเปนดินเค็มจัด 
ไดมีการกอสรางระบบคันคูลอมรอบพื้นที่ดินเค็มจัดเปนรูปวงรีเพื่อลดแรงปะทะของนํ้ า จํ านวน 3      
โพลเดอร พืน้ทีป่ระมาณ 10 ไร แลวดํ าเนินการวิจัย 6 โครงการวิจัยยอย ดินในระบบโพลเดอรมีความ
เคม็ลดลงทัง้ดนิบนและดินลาง ในชวงแลงป 2539 ถึงป 2540 ความเค็มดินบน (0-15 ซม.) ลดลงจาก 
29 เปน 20 เดซิซีเมนตอเมตร ความเค็มดินลาง (15-30 ซม.) ลดลงจาก 10 เปน 5 เดซิซีเมนตอเมตร  
ปจจัยสํ าคัญในการลดระดับความเค็มดินในระบบโพลเดอรข้ึนอยูกับประสิทธิภาพของการควบคุมระดับ
นํ้ าใตดิน เมื่อมีฝนตกนํ้ าจะถูกขังไวตามธรรมชาติ และชะเกลือลงไปในชั้นดินลางและคูนํ้ า คันดินทํ า
หนาที่กั้นนํ้ าในคูไมใหเขามาในพื้นที่ ดังนั้นถาสามารถควบคุมระดับนํ้ าในคูใหอยู หางจากผิวดิน
ประมาณ 1-1.5 เมตร ก็จะสามารถลดความเค็มของดินในพื้นที่ได

      

                                                          
4 งานวิจัยไดรับความสนับสนุนทุนวิจัย ประเภทโครงการความรวมมือกับตางประเทศ ระหวางไทย-ญี่ปุน (NRCT-
JSPS) ประจํ าป 2538-2540 จากสํ านักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ และองคการสงเสริมวิทยาศาสตรแหงประเทศ
ญี่ปุน (Japanese Promotion of Science, JSPS)
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สรุปผลการดํ าเนินงาน
1) การเปลีย่นแปลงอุทกวิทยาในระบบโพลเดอร ไดศึกษาการเปลี่ยนแปลงของนํ้ าใตดินที่ระดับ

ความลกึ 7.5, 15 และ 30 เมตร ดวยเครื่อง EM34 และศึกษาขอมูลระดับและคุณภาพนํ้ าใตดินจากทอ 
piezometer พบวาดนิเคม็จดัอยูในที่ลุมเปนพื้นที่ใหนํ้ า มีการสะสมเกลือมากที่ผิวดินและชั้นหนาตัดดิน 
มนีํ ้าใตดินเคม็ มนีํ ้าที่ไหลมาจากพื้นที่รับนํ้ ามาเพิ่มเติม ทํ าใหเกิดการยกระดับนํ้ าใตดินเค็มข้ึนมาใกลผิว
ดิน และเกดิการเคลื่อนยายเกลือข้ึนมาที่ผิวดินดวยขบวนการ capillary การกอสรางโพลเดอรประกอบ
ดวยระบบคันดินและคูเบนนํ้ า รวมทั้งการจัดการระบายนํ้ าจากคูเบนนํ้ าในชวงปลายฤดูฝน มีผลทํ าให
ระดบันํ้ าใตดินและความเค็มดินในโพลเดอรลดลง

2) การชะลางพงัทลายของดินในโพลเดอร พบวาแนวคันดินสามารถปองกันการชะพาเกลือเขา
มาในระบบโพลเดอร และในระยะเวลา 3 ป แนวคันดินมีการทรุดตัวเฉลี่ยประมาณ 26%

3) การศกึษาหญาพื้นเมืองและหญาชอบเกลือตอการเปลี่ยนแปลงปริมาณเกลือในดินเค็มจัดใน
ระบบโพลเดอร พบวาภายในระยะเวลา 3 ป คราบเกลือที่ผิวดินและความเค็มที่ดินชั้นบนลดลงโดย
เฉพาะโพลเดอรที่มีหญาคลุมดินและสามารถควบคุมระดับนํ้ าใตดินไดความเค็มดินชั้นบน (0-15 ซม.) 
ลดลงจาก 15 เปน 7 เดซิซีเมนตอเมตร การคลุมดินของหญาพื้นเมืองที่ข้ึนตามธรรมชาติเพิ่มจาก 10% 
เปน 100% หญาพืน้เมอืงทีน่ ํามาปลูกไมสามารถปรับตัวทนความเค็มในโพลเดอรได ในขณะที่พืชชอบ
เกลอืทกุชนิดสามารถเจริญเติบโตคลุมผิวดินในโพลเดอรได

4) การศึกษาผลของสารปรับปรุงดินบางชนิดตอสมบัติทางเคมีและฟสิกสของดิน พบวาสาร 
ALS สามารถปรบัปรุงคุณสมบัติทางกายภาพของดิน ดวยการลดการแนนทึบของดิน ดินมีโครงสรางดี
ข้ึน เพิม่คาการแทรกซึมนํ้ าของดินใหเร็วขึ้น ทํ าใหเกลือถูกชะลางออกไปจากดินไดงาย หลังราดสาร ALS 
1 เดอืน ความเค็มดินในโพลเดอรลดลงจาก 20.88 dS/m เปน 17.27dS/m แตมีขอจํ ากัดที่สารนี้มีผล
ระยะสั้นตอการปรับโครงสรางของดิน

5) การใชสารอนิทรียเพื่อปรับปรุงดินเค็มปลูกฝายในพื้นที่ดินเค็มจัด พบวาปูนโดโลไมทและสาร 
PMA มผีลดีตอการเจริญเติบโตและผลผลิตฝายพื้นเมืองที่ปลูกบนคันดิน

6) สารปรับปรุงดินสองชนิดเพื่อปลูกหนอไมฝร่ังในดินเค็มจัด พบวาไมเหมาะสมที่จะปลูก
หนอไมฝร่ังตามแนวลาดเทของคันดิน เพราะฝนทํ าใหเกิดการพาดินและเกลือมาทับถมบนตน
หนอไมฝร่ัง ดินแนน ควรจะพิจารณาปลูกหนอไมฝร่ังบนพื้นที่สวนอื่นของโพลเดอรพบวาระบบโพลเดอร
เปนรูปแบบหนึ่งที่สามารถนํ ามาพัฒนาเพื่อใชแกไขปญหาดินเค็มจัดไดอยางเปนรูปธรรม

7) ปญหาและอุปสรรคของวิธีการนี้คือเนื่องจากเปนที่ลุม ในฤดูฝนมีนํ้ าทวมทั่วไป ทํ าใหไม
สามารถควบคุมระดับนํ้ าได โพลเดอรที่อยูในที่ลุมสวนมากจะถกูนํ ้าขังนานปละ 4-5 เดือน



  สภาพในโ
สภาพในโพลเดอร ป 2551
70

พลเดอรขณะกอสรางระบบ ป 2537
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5.4.6 การปลูกพืชชอบเกลือและไมทนเค็มจัด
กรมพัฒนาที่ดินจัดทํ าแปลงสาธิตการปลูกพืชชอบเกลือบนพื้นที่ดินเค็มจัด5 ในจังหวัดตางๆ

ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ พืชที่แนะนํ าใหปลูก คือ หญาดิกซีและตนกระถินออสเตรเลีย

หญาดิ๊กซี
หญาดิ๊กซี มีชื่อวิทยาศาสตรวา Sporobolus virginicus น ํามาจากประเทศสหรัฐอเมริกา มีทั้ง

ชนดิใบหยาบ คือ หญาดิก๊ซ ีและชนิดใบละเอียด คือ หญาสเมียรนา หญาดิ๊กซีเปนหญาชอบเกลือปรับ
ตัวไดดีในพืน้ทีดิ่นเค็มที่มีคราบเกลือมาก นอกจากนี้ยังทนสภาพนํ้ าทวมขังไดนาน

- การขยายพันธุ
ขยายพนัธุดวยการปกชํ า โดยตัดตนเปนทอนยาวประมาณ 2-3 นิ้ว ใหมีขอติดไปดวยอยาง

นอย 3 ขอ เพือ่ใหรากออก ชํ าในถุงพลาสติกที่มีรูระบายนํ้ า ประมาณ 1 เดือน ก็สามารถนํ าไปปลูกได 
หรือปกช ําในแปลงเพาะชํ ากอน แลวจึงขยายลงถุงเพื่อสะดวกในการขนยาย การขยายพันธุในปริมาณ
มากควรใชฮอรโมนชวยในการเรงการเจริญเติบโตของราก

                                                          
5 เกษตรกรที่สนใจปรับปรุงพื้นที่ดินเค็มจัด สามารถขอคํ าแนะนํ าและพันธุหญาชอบเกลือ ตนกระถินออสเตรเลีย ไดที่
สํ านักงานพัฒนาที่ดิน และสถานีพัฒนาที่ดินจังหวัด



72

ตนกระถินออสเตรเลีย
ตนกระถินออสเตรเลียมีชื่อวิทยาศาสตรวา Acacia ampliceps เปนตนไมตระกูลถั่ว                

มีถิ่นกํ าเนิดในประเทศออสเตรเลีย สามารถทนสภาพดินเค็มจัดในภาคตะวันออกเฉียงเหนือไดดี         
ตนกระถนิออสเตรเลียที่อายุมากขึ้นสามารถปรับตัวทนสภาพนํ้ าขังไดดวย

- การขยายพันธุ
ตนกระถนิออสเตรเลีย ขยายพันธุดวยเมล็ด เร่ิมเก็บเมล็ดไดเมื่อตนอายุ 1-2 ปข้ึนไป ดอกเริ่ม

ออกในเดอืนตลุาคม และทยอยเก็บเมล็ดเพื่อขยายพันธุไดในเดือนมีนาคม-พฤษภาคม เนื่องจากฝกแก
ไมพรอมกนั ควรเก็บเมล็ดในชวงเชาเพื่อลดการสูญเสียจากการแตกของฝกแก ขณะเก็บเมล็ดควรระวัง
กิง่หกัเนื่องจากเปนไมเนื้อออน

- การเพาะเมล็ด
แชเมลด็ในนํ ้ารอน 90 องศาเซลเซียส นาน 1 นาทีกอนเพาะเมล็ด การเพาะเมล็ดในกระบะจะ

ชวยท ําใหเมลด็มีการงอกสูงขึ้น วัสดุปลูกควรใชดินรวนปนทราย ข้ีเถาแกลบ ผสมปุยคอกและปุยหมัก 
อัตราสวน 2:2:1 ไมควรใชทรายจัดเปนวัสดุปลูกเพียงอยางเดียวเพราะจะมีปญหาในการขนยาย ระวัง
เชือ้ราและมด ควรสํ ารองเมล็ดเพื่อซอมแซม ภายใน 1-2 วัน ขณะเมล็ดงอกไมควรรดนํ้ าแรงจะทํ าให
เมล็ดกระเด็นสูญหาย

หลงัเมลด็งอก 7 วนั หรือเมื่อตนกลามีความสูงประมาณ 5 ซม. ยายกลาชํ าในถุงพลาสติกที่
เจาะรู

ชวงกลาอาย ุ 1 เดือนแรก ในเรือนเพาะชํ าควรใชตาขายพรางแสง 60-70% หลังจากนั้นคอย ๆ 
เพิม่แสง ในชวงเดือนที่ 3 ใหกลากระถินออสเตรเลียไดรับแสงเต็มที่ ใหนํ้ าสมํ่ าเสมอ อายุกลาที่เหมาะสม
ทีจ่ะน ําไปปลกูไมควรมีอายุเกิน 3 เดือน กลาอายุมากจะมีปญหาระบบรากที่ยาวเกินไป ควรระวังลมแรง
โดยทํ าแนวกํ าบังลม



73

การใหปุย หลังจากเมล็ดงอกแลวประมาณ 20 วัน ใสปุย 15-15-15 ปริมาณ 1 ชอนโตะ ละลาย
นํ ้า 5 ลิตร ฉีดพน อาจใสธาตุอาหารเสริมอีก 1/4 ชอนโตะ เพื่อชวยเรงการเจริญเติบโต หลังจากนั้นใสปุย 
15-15-15 ถงุละ 4-5 เม็ด ทุก ๆ 7-10 วัน

การขนยายไปสูพืน้ที่ปลูก ระวังกลาไมกระเทือนขณะขนยาย วิธีการที่เหมาะสมควรเรียงถุงใสใน
กระบะขนยาย ไมควรวางเรียงตนกลาซอนทับกัน

วธิกีารปลูกพืชชอบเกลือและไมทนเค็ม
ระยะเวลาปลูก - ระยะเวลาทีเ่หมาะสมกับการปลูกพืชบนพื้นที่ดินเค็มจัดในภาคตะวันออกเฉียง

เหนอื คือ ระยะตนฝน ในเดือนกรกฎาคม-สิงหาคม
การเตรยีมดนิ - ไถดินปรับระดับพื้นที่เตรียมที่ปลูกตามปกติ หากเปนที่ลุมนํ้ าขัง ทํ ารองระบาย

นํ ้าทกุ ๆ ระยะ 10 เมตร ควรเตรียมดินในเดือนมิถุนายน-กรกฎาคม
ระยะปลูก - ปลูกหญาดิก๊ซรีวมกับตนกระถินออสเตรเลีย เลือกระยะปลูกใหเหมาะสมกับพื้นที่

อาจปลกูตนกระถินออสเตรเลียโดยใชระยะปลูก 2x2 เมตร หรือ 4x4 เมตร หรือปลูกเปนแถว 2-3 แถว 
สลับในแปลงหญา หรือปลูกบนแนวคันนา สํ าหรับระยะปลูกของหญาดิ๊กซีนั้นอาจปลูก 30x30 หรือ  
50x50 หรือ 75x75 เซนติเมตร ข้ึนกับจํ านวนตนที่มี

การปลกู - ขุดหลุมปลูกตนกระถินออสเตรเลียกวาง 30 ซม. ลึก 30 ซม. หลุมปลูกหญาลึก      
20 ซม. ใสวสัดุปรับปรุงดิน คือ ปุยคอกและแกลบคลุกเคลากับดินกนหลุม อัตราอยางละ 1 ตันตอไร 
แกะถุงพลาสติกออกกอนปลูก เมื่อกลบหลุมปลูกแลวใชแกลบคลุม เพื่อรักษาความชื้น และปองกัน
คราบเกลือข้ึนมาสะสมที่รอบโคนตน

ใสปุยเคมี สูตร 15-15-15 อัตรา 20 กก./ไร ระยะเวลา 7 วันหลังปลูก
นอกจากนี ้ยงัมไีมทนเค็มชนิดอื่น ๆ ที่ปลูกไดในพื้นที่ดินเค็มจัด เชน มะขามเทศ มะขามเทศมัน

และอนิทผาลัม แตตองดูแลเปนพิเศษในการจัดการดินและการใหนํ้ า
การปลูกพืชชอบเกลือและไมทนเค็มจัด เปนทางเลือกที่เกษตรกรในพื้นที่ดินเค็มจัด สามารถ

ดํ าเนนิการไดดวยตนเอง เพื่อฟนฟูดินที่มีสภาพเสื่อมโทรม ใหมีคุณภาพดีข้ึนได สอบถามรายละเอียด
เพิ่มเติมไดที่

- กลุมวจิยัและพฒันาพืน้ที่ดินเค็ม สํ านักวิจัยและพัฒนาการจัดการดิน กรมพัฒนาที่ดิน 
ถนนพหลโยธิน จตุจักร กทม. 10900 โทร. 579-5546

- สํ านกังานพฒันาทีดิ่นเขต หรือสถานีพัฒนาที่ดินจังหวัดที่ใกลบาน

5.4.7 การพฒันาพืน้ทีดิ่นเค็ม บริเวณอางเก็บนํ้ าหนองบอ อ.บรบือ จ.มหาสารคาม
5.4.7.1 ปญหาดนิเค็มบริเวณอางเก็บนํ้ าหนองบอ อํ าเภอบรบือ จังหวัดมหาสารคาม
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การผลิตเกลือจากนํ้ าเค็มใตดินในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ไดเร่ิมตนทํ าเปนการคาใน
บริเวณอางเก็บนํ้ าหนองบอ อํ าเภอบรบอื จังหวัดมหาสารคาม เมื่อประมาณ พ.ศ. 2512 โดยจากการขุด
เจาะนํ ้าบาดาลเพื่อใชประโยชนในการอุปโภคบริโภคหลังที่วาการอํ าเภอในระดับความลึก 90 ฟุต พบวา
นํ ้าใตดินมคีวามเค็มสามารถนํ ามาตากใหแหงเปนเกลือได ในชวงป 2514 ถึงป 2522 เปนชวงที่มีการ
ขยายตัวของการทํ าเกลือในและนอกบริเวณอางเก็บนํ้ าหนองบอมากขึ้น การขุดเจาะสูบนํ้ าใตดินเค็ม
และการทํ านาเกลือกอใหเกิดผลเสียหายตอคุณภาพในอางเก็บนํ้ า และลํ าหวยเสียวใหญ ทํ าใหนํ้ ามี
ความเค็มเกินกวาพืชจะทนอยู ได ที่ดินเกษตรกรรมสองขางลํ าหวยเสียวใหญ ซึ่งมีความยาว              
225 กโิลเมตร ครอบคลุมพื้นที่ 5 อํ าเภอ 3 จังหวัด ไดรับความเสียหายเปนอยางมาก ไดแก อํ าเภอบรบือ 
อํ าเภอวาปปทุม จังหวัดมหาสารคาม อํ าเภอเกษตรวิสัย อํ าเภอสุวรรณภูมิ จังหวัดรอยเอ็ด และอํ าเภอรา
ษีไศล จังหวัดศรีสะเกษ และไดเร่ิมมีการรองเรียนใหรัฐบาลแกไขปญหานี้มาตั้งแตป พ.ศ. 2519    
เปนตนมา จากปญหาผลกระทบสิ่งแวดลอมอันเนื่องมาจากการทํ าเกลือสินเธาวของอํ าเภอบรบือ         
ทีรุ่นแรงขึน้ นายกรฐัมนตรี (พล.อ.เปรม ติณสูลานนท) จึงไดมีคํ าสั่งที่ 4/2523 ลงวันที่ 16 มิถุนายน 
2523 โดยอาศยัอ ํานาจตามความในมาตรา 20 แหงพระราชบัญญัติสงเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวด
ลอมแหงชาติ พ.ศ.2518 ส่ังใหผูประกอบการทํ านาเกลือหรือผลิตเกลือสินเธาวในบริเวณลุมนํ้ าเสียว
ใหญหยดุประกอบกิจการหรือผลิตเกลือสินเธาว ต้ังแตวันที่ 1 กรกฎาคม 2523 เปนตนมา แตเกลือ
สินเธาวจากบริเวณลุมนํ้ าเสียวใหญไดมีการแพรกระจายออกไปพื้นที่ในจังหวัดตางๆ ไปแลว  (พงษ
เทพ,2534)
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สวนทีเ่กีย่วของกับมติคณะรัฐมนตรีสรุปตามลํ าดับ (กระทรวงอุตสาหกรรม, 2539) ดังนี้

16 ม.ิย. 23 นายกรฐัมนตรใีชอํ านาจตามมาตรา 20 พ.ร.บ. ส่ิงแวดลอม พ.ศ. 2518 ออกคํ าสั่งที่ 
4/2523 หามผลติเกลือสินเธาวในบริเวณลุมนํ้ าเสียวโดยเด็ดขาด

10 ก.พ. 30 เห็นชอบนโยบายและแนวปฏิบัติการปองกันปญหาสิ่งแวดลอมของคณะกรรมการสิ่ง
แวดลอม ใหกรมทรัพยากรธรณีรางกฎหมายขึ้นมาควบคุมการสูบนํ้ าเค็มใตดิน

17 ต.ค. 32 แตงตั้งคณะกรรมการพิจารณาแกไขปญหาลุ มนํ้ าเสียวใหญเพื่อปรับปรุงคํ าสั่งที่ 
4/2523 และแตงตั้งคณะทํ างานสงเสริมและกํ าหนดมาตรการควบคุมการทํ าเกลือ
สินเธาว

22 พ.ย. 22 ปรับปรุงคํ าสั่งที่ 4/2523 เปน 3/2523
17 เม.ย 33 ใหกระทรวงมหาดไทยปราบปรามผูลักลอบทํ าเกลือโดยเครงครัด

เรงรัดกฤษฎีกาพิจารณาราง พ.ร.บ. แร และกฎหมายกระทรวงตาม พ.ร.บ. โรงงานเพื่อ
ควบคมุการทํ าเกลือจากนํ้ าเกลือใตดิน

24 เม.ย. 33 เหน็ควรใหก ําหนดพื้นที่และมาตรการควบคุมทํ าเกลือสินเธาว
เหน็ชอบรางกฎกระทรวงตาม พ.ร.บ. โรงงาน

15 พ.ค. 33 มอบใหกระทรวงมหาดไทยและกรมชลประทานพัฒนาลุมนํ้ าเสียวใหญ
เรงรัดใหกระทรวงอุตสาหกรรมกํ าหนดพื้นที่การทํ านาเกลือ

22 พ.ค. 33 เหน็ชอบราง พ.ร.บ. แร
17 ส.ค. 33 รับทราบเหตุผลการชะลอการประกาศใชมาตรา 20 ตาม พ.ร.บ. ส่ิงแวดลอมตามขอ

เสนอของกระทรวงมหาดไทย
14 พ.ค. 34 เหน็ชอบราง พ.ร.บ. แร โดยสภานิติบัญญัติแหงชาติผานราง พ.ร.บ. นี้ 5 ก.ค. 2534 

ประกาศในราชกิจจานุเบกษา 21 ส.ค. 2534
9 ก.ค. 34 เห็นชอบหลักการกํ าหนดพื้นที่ และกํ าหนดมาตรการควบคุมการทํ านาเกลือจากนํ้ า

เกลือใตดินที่กระทรวงอุตสาหกรรมเสนอ
9 ต.ค. 34 กระทรวงอตุสาหกรรมประกาศกํ าหนดพื้นที่อนุญาตใหต้ังโรงงานทํ าเกลือสินเธาว และ

โรงงานสูบหรือนํ้ าเกลือข้ึนมาจากใตดิน โดยการอนุญาตใหเปนไปตามหลักเกณฑที่
คณะทํ างานเพื่อพิจารณาการอนุญาตและการกํ าหนดเงื่อนไขในการอนุญาตโรงงานทํ า
นาเกลอืสินเธาว และการสูบนํ้ าเค็มเกลือข้ึนมาจากใตดิน
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5.4.7.2 การแกไขปญหาดินเค็ม บริเวณอางเก็บนํ้ าหนองบอ
มลูนธิสิถาบนัราชพฤกษ รวมกับสํ านักงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงชาติ โดยศูนย

พนัธวุศิวกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพแหงชาติ และหนวยงานราชการที่เกี่ยวของ ไดดํ าเนินโครงการปลูก
ปาพระราชทานชัยพัฒนา-แมฟาหลวง และโครงการวิจัยพัฒนาอีกหลายโครงการ เพื่อพัฒนาลุมนํ้ า
เสยีวใหญ บริเวณอางเก็บนํ้ าหนองบอ อ.บรบือ จ.มหาสารคาม มาตั้งแต ป 2537 ตอมามีหนวยงานที่มี
ความรูและประสบการณเขามามีสวนรวมในการพัฒนาพื้นที่ เชน กรมชลประทาน กรมพัฒนาที่ดิน 
กรมประมง กรมปาไม มหาวิทยาลัยมหาสารคาม และสถาบันราชภัฏมหาสารคาม เพื่อใหเกิดผล
ประโยชนตอเกษตรกรในพื้นที่และเพื่อปรับปรุงสิ่งแวดลอมในทองถิ่นใหดีข้ึน

โครงการพัฒนาพื้นที่ดินเค็ม กรมพัฒนาที่ดิน มีกิจกรรมที่ดํ าเนินการในพื้นที่อางเก็บนํ้ าหนองบอ ดังนี้
ปงบประมาณ 2543-2544 จัดทํ าแปลงสาธิตปรับปรุงดินปลูกพืชชอบเกลือบนพื้นที่      

ดินเค็มจัด โดยปลกูหญาดิ๊กซี (Sporobolus virginicus) ซึง่เปนพืชชอบเกลือ และตนกระถินออสเตรเลีย 
(Acacia ampliceps) ซึง่เปนตนไมทนเค็มจัด

ปรับปรุงดินปลูกตนกระถินออสเตรเลีย (Acacia ampliceps) บนพืน้ที่ดินเค็มจัดรอบ  
อางเก็บนํ้ าหนองบอ

ปลูกตนไมบนคันนาในนาขาวของเกษตรกรที่ไดรับผลกระทบจากความเค็มบริเวณ     
อางเกบ็นํ ้าหนองบอ มีเกษตรกรเขารวมโครงการ 85 คน ครอบคลุมพื้นที่ 664 ไร 61 ตารางวา

ปลูกตนไมเพือ่ฟนฟูสภาพแวดลอมริมฝงลํ าเสียว เปนระยะทางฝงละ 15 กิโลเมตร ตนไม
ที่ปลูกคือ ตนสะเดา มะขามเทศยักษ และกระถินออสเตรเลีย รวม 30,000 ตน ดํ าเนินการในป           
งบประมาณ 2544

สรางระบบระบายนํ้ าและควบคุมเกลือเพื่อแกไขปญหาดินเค็มจัด ศึกษาเปรียบเทียบ
ระบบชะลางเกลือวิธีการตางๆ

5.4.7.3 การศกึษาระบบระบายนํ้ าชะลางเกลือในพื้นที่ดินเค็มจัด อ.บรบือ                     
จ.มหาสารคาม
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การชะลางเกลือดวยระบบระบายนํ้ าใตดิน

ไดทํ าการวิจัยการชะลางเกลือดวยระบบระบายนํ้ า เพื่อควบคุมความเค็มในช้ันดินบนใน
พืน้ทีดิ่นเคม็จดับริเวณอางเก็บนํ้ าหนองบอ อ.บรบือ จ.มหาสารคาม ในปงบประมาณ 2543 ไดสราง
ระบบระบายนํ้ า 5 วิธีการ คือ

A1 = control เปนแปลงควบคุม
A2 = ฝงทอ PVD และแผน NEO DRAIN  ทุกระยะ 10 เมตร + สาร PMA
A3 = ฝงทอ PVD ทุกระยะ 10 เมตร + สาร PMA
A4 = คูระบายนํ้ าแบบเปด (open ditch) + สาร PMA
A5 = คูระบายนํ้ าแบบเปด (open ditch) ไมใชสาร PMA

แผน NEO DRAIN                      ทอ PVD                      คูระบายนํ้ าแบบเปด

หลงัการกอสรางระบบระบายนํ้ าในเดือนมกราคม 2544 ความเค็มดินที่ 0-30 ซม. มีคา 
42-92 dS/m pH 6.6-8.5  sol. Na 2,248-6,090 ppm  ext Na 2-7 meq/100 กรัมดิน  sol. Ca 56-276 
ppm  ext Ca<2 meq/100 กรัมดิน  Cl 49,156-60,665 ppm  CEC 1.67-10.66 สูบนํ ้าจากอางเก็บนํ้ า
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หนองบอมีความเค็ม 2.5 dS/m  pH 8.6  Na 456.8 ppm  SAR 17.1 ขังนํ ้าลึก 15 ซม. เพื่อชะลางเกลือ   
2 คร้ังในเดือนเมษายนและมิถุนายน 2544 เก็บตัวอยางดินที่ระดับ 0-30, 30-60 และ 60-120 
เซนตเิมตร กอนการขังนํ้ าและหลังการขังนํ้ า และเก็บตัวอยางนํ้ าในทอ piezometer ทีร่ะดับความลึก    
1, 2 และ 3 เมตร ศึกษาการเปลี่ยนแปลงความเค็มและสมบัติทางเคมีของดินในแตละวิธีการ เปรียบ
เทียบการลางเกลือวิธีการตางๆ ตอการเปลี่ยนแปลงความเค็มและสมบัติทางเคมีของดินที่ความลึกชั้น
ตางๆ และเปรียบเทียบผลของการใชสารปรับปรุงดิน Polymeric anhydride (PMA) ในระบบการระบาย
นํ ้าแบบเปด จากการวิจัยพบวา

1) การไมมรีะบบการระบายนํ้ า (A1) เกลือไมถูกระบายออกไปจากระบบ คาการนํ าไฟฟา
ของดิน (ECe) ในชั้นดินตางๆ เปลีย่นแปลงไปตามเวลาของการขังนํ้ า มีคาลดลงหลังการขังนํ้ าครั้งแรก 
แตเพิม่ข้ึนหลงัการชะลางครั้งที่ 2 เกลือสะสมที่ดินชั้นบนและชั้นลางเทาๆ กนั คือ 48.0 และ 47.0 dS/m 
ตามล ําดับ แตสะสมมากที่ดินชั้นกลาง 67.7 dS/m เพราะเกลอืไมถูกระบายเกลือลงไปในชั้นลึก สวนคา 
sol.Na และ Cl มกีารเปลี่ยนแปลงสอดคลองกับ ECe

2) ระบบระบายนํ ้าแบบปด (A3) เกลือถูกชะลางออกจากระบบมากกวาวิธีอ่ืนๆ เนื่องจาก
คา ECe sol.Na และ Cl ลดลงมากทีสุ่ด ที่ทุกระดับความลึก คาการนํ าไฟฟาของดิน (ECe) ในชั้นดิน
ตางๆ เปลีย่นแปลงไปตามเวลาของการขังนํ้ า ดินทุกชั้นมีเกลือลดลง ดินชั้นบน ดินชัน้กลาง และดินชั้น
ลางมเีกลอืสะสมใกลเคียงกัน โดยลดลงจาก 53.7, 42.7 และ 45.8 dS/m เปน 16.8, 13.5 และ 10.6 
dS/m ตามลํ าดับ สวนคา sol.Na และ Cl มกีารเปลี่ยนแปลงสอดคลองกับ ECe

3) เปรียบเทยีบการใชสาร PMA ในคูระบายนํ้ าแบบเปด (A4 vs A5) พบวาระบบระบาย
นํ ้าแบบเปด + PMA (A4) สามารถไลโซเดียมออกจากดินชั้นบนไดดีกวาไมใชสาร PMA (A5)

คาการนํ าไฟฟาของดิน (ECe) ในชั้นดินตางๆ ในวิธีการระบายนํ้ าแบบเปดและใสสาร 
PMA (A4) เปลีย่นแปลงไปตามเวลาของการขังนํ้ า ดินชั้นบน (0-30 ซม.) มีการสะสมเกลือมากที่สุด โดย
มคีาลดลงหลังการขังนํ้ าครั้งแรกจาก 66.5 เปน 13.5 dS/m และเพิม่ข้ึนหลังลางเกลือคร้ังที่สองเปน 44 
dS/m แสดงวาเกลอืถกูชะลางจากดินชั้นบนลงไปสะสมในดินชั้นกลางในระยะแรก แตออกไปจากระบบ
ไมไดมากจึงกลับข้ึนมาสะสมที่ดินบนอีกหลังการชะลางครั้งที่สอง

การชะลางเกลือในคูระบายนํ้ าแบบเปด  สาร PMA ใหคาเฉลี่ย ECe ทีร่ะดับความลึก      
0-30 ซม. ลดลงกวาวธิีไมใสสาร PMA อยางมีนัยสํ าคัญ จะเห็นไดวาเมื่อไมมีระบบระบายนํ้ าใตดิน    
การใสสาร PMA ไมมีผลชะลางเกลือถึงระดับความลึก 30-60 และ 60-120 ซม.

ดินบริเวณอางเก็บนํ้ าหนองบอเปนดินเค็มโซดิก เมื่อชะลางเกลือไประยะหนึ่งความเค็ม
ลดลง แตยังไมถึงระดับที่ไมเปนอันตรายตอพืช เพราะยังมีโซเดียมที่แลกเปลี่ยนไดจํ านวนมากที่ไม
สามารถถูกชะลางโดยนํ้ าได มีความจํ าเปนตองใสยิบซัมเพื่อไลที่โซเดียมที่แลกเปลี่ยนไดออกไปจากดิน 
แตดวยความจ ํากัดของงบประมาณและระยะเวลา จึงยังไมมีความกาวหนาของผลงานเพิ่มข้ึน
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            ป 2543                                                                             ป 2545

ตารางที่ 5.1 เปรียบเทียบคา ECe, Sol.Na และ Cl กอนและหลังการระบายนํ้ าชะลางเกลือ
ECe (dS/m) Sol.Na (ppm) Cl (ppm)

แปลง         วันเดือนป 0-30
ซม

30-60
ซม

60-120
ซม

0-30
ซม

30-60
ซม

60-120
ซม

0-30
ซม

30-60
ซม

60-120
ซม

กอนชะลางเกลือ (26/1/44) 76.8 63.4 57.9 15081 14334 14281 60666 55946 53980A1
หลงัชะลางเกลือ (28/6/44) 48.0 67.7 47.0 4223 4663 4078 19717 28255 19311
กอนชะลางเกลือ (26/1/44) 57.9 52.6 47.1 1454 13702 13666 54496 52629 50662A2
หลงัชะลางเกลือ (28/6/44) 36.7 33.5 21.8 3469 3280 1971 15144 13619 8944
กอนชะลางเกลือ (26/1/44) 53.8 42.7 45.8 13767 13011 13079 53089 49156 50238A3
หลงัชะลางเกลือ (28/6/44) 22.0 14.0 13.5 1644 1186 1156 8537 4980 4980
กอนชะลางเกลือ (26/1/44) 66.5 52.9 48.3 15040 14240 14264 57594 52726 51105A4
หลงัชะลางเกลือ (28/6/44) 38.3 52.3 15.6 3156 4415 1198 15550 21750 5997
กอนชะลางเกลือ (26/1/44) 52.9 50.1 52.3 14830 14187 14273 52727 51744 52530A5
หลงัชะลางเกลือ (28/6/44) 47.5 58.3 38.8 4366 5085 3623 21547 24190 15652

การชะลางเกลือออกไปจากดินเค็มโซดิกมักพบปญหาการระบายนํ้ าของดิน เมื่อระบาย
นํ้ าในครั้งแรกจะงายเพราะอนุภาคดินยังคงเกาะตัวกันดีในขณะที่ดินยังมีเกลือที่ละลายไดอยูมาก       
แตเมื่อชะลางไประยะหนึ่งก็จะระบายนํ้ าออกไปไดยาก เพราะเกลือที่ละลายไดพวกประจุบวกสองถูก  
ชะลางออกไปจากดินไดงายกวาเกลือโซเดียม ปริมาณแคลเซียมและแมกนีเซียมในดินลดลงแตปริมาณ
โซเดยีมยงัคงสงูอยู ทํ าใหอัตราสวนระหวางโซเดียมตอแคลเซียมและแมกนีเซียมเพิ่มข้ึน โซเดียมเปนตัว
ทํ าใหอนุภาคดินแตกตัวและฟุงกระจาย การซาบซึมนํ้ าของดินลดลง เปนอุปสรรคตอการชะลางเกลือ
คร้ังตอไป ดังนั้นจึงจํ าเปนตองใสสารปรับปรุงดินบางชนิดลงไปเพื่อใหแทนที่โซเดียมที่อนุภาคดินดูดยึด
ไว และเพือ่เพิ่มความสามารถของดินในการใหนํ้ าซึมผาน (http://ag.arizona.edu.) สารปรับปรุงดินที่
นยิมใชในการแทนที่โซเดียมที่อนุภาคดินดูดยึดไวนี้ไดแก ยิบซัม แคลเซียมคลอไรด และกรดกํ ามะถัน 
สารเคมีพวกแคลเซียมที่ใสลงไปในดินนั้น นอกจากเขาไปแทนที่โซเดียมที่ดินดูดยึดไวแลว ยังทํ าให
สมบัติทางกายภาพของดินดีข้ึนดวย เชน ทํ าใหเม็ดดินเกาะตัวกันเปนเม็ดดินที่มีความคงทนมากขึ้น   
การระบายนํ้ าและการถายเทอากาศของดินดีข้ึน

http://ag.arizona.edu./
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5.4.7.4 การจดัการดินเค็ม บานสระจรเข อ.ดานขุนทด จ.นครราชสีมา
จังหวัดนครราชสีมามีการแพรกระจายพื้นที่ดินเค็มมากที่สุดและรุนแรงที่สุดในภาคตะวันออกเฉียง

เหนือ เนื่องจากการสลายตัวตามธรรมชาติของหินอมเกลือ และมีการใชประโยชนที่ดินโดยไมระมัดระวังเปนตัวเรง เชน 
การทํ าเกลือ การตัดไมทํ าลายปาบนพื้นที่รับนํ้ า ทํ าใหเกิดการยกระดับนํ้ าใตดินเค็มสูงขึ้นใกลผิวดิน

พื้นที่ดินเค็มจัดตํ าบลสระจรเข อ.ดานขุนทด จ.นครราชสีมา เปนที่ลุมเคยมีการใช
ประโยชนทีดิ่นในการทํ านา ตอมาดินมีความเค็มมากขึ้น ปจจุบันใชประโยชนไมไดมีคราบเกลือที่ผิวดิน
มาก ดินเคม็จดัและเปนดินเค็มโซดิกดวย คาการนํ าไฟฟาของดินที่ชั้น 0-30 ซม. เทากับ 81.5 dS/m   
pH 7.8   SAR 81  กรมพฒันาทีดิ่นและกองทัพภาค 2 จึงจัดทํ าโครงการพัฒนาพื้นที่ดินเค็มเพื่อสนอง
ตามพระราชเสาวนีย แกไขฟนฟูสภาพดินเค็มจัดในบริเวณพื้นที่โครงการนี้ โดยการจัดรูปแปลงนาทํ า
ระบบระบายนํ้ าแบบเปด ปลูกตนกระถินออสเตรเลียและหญาดิกซี่

ตารางที่ 5.2 ผลการวิเคราะหดิน นาดินเค็มจัด บานสระจรเข เก็บตัวอยางดินเมื่อ กรกฎาคม 2544 มีผลดังนี้
ระดับความลึก (ซม.)

0-30 30-60 60-120
pH 7.8 8.0 8.5
ECe (dS/m) 81.5 29 13
Organic matter (%) 0.2374 0.0763 0.1187
Total Nitrogen (%) 0.0119 0.0038 0.0059
Phosphorus, Bray II (ppm) 3.76 1.46 3.04
Sulfer (ppm) 0.6505 0.4930 0.9498
Extractable by NH4OAC 1N  pH 7

0.0134 0.1059 0.1257
5.9958 12.9107 17.6678
1.7025 11.8665 23.6835

- K (meq/100 g)
- Na (meq/100 g)
- Ca (meq/100 g)
- Mg (meq/100 g) 0.1527 0.4192 0.6482

CEC (NH4OAC) (mS/100 g) 3.05 20.14 21.32
Soluble

23.7 7.7 2
13940 3608 1684
1795 212 47

- K (ppm)
- Na (ppm)
- Ca (ppm)
- Mg (ppm) 276.76 23.9 3.5

Chloride (ppm) 21837 9597 8893
% SP 22.7 48.6 83.1
Exchangeable Sodium Percentage
(ESP)

196.6 64.1 82.9

Sodium Absorption Ratio (SAR) 80.8 62.5 63.7
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บทที่ 6 สรุป

การแกปญหาดินเค็ม ควรรูวาดินเค็มบริเวณนั้นเกิดจากสาเหตุใด จะทํ าใหแกปญหาไดตรงจุด
และครบวงจร คือมีวิธีการปองกันไมใหเกิดปญหาตอไป การแกปญหาดินเค็มเพื่อทํ าการเกษตรจะตอง
ลดความเค็มของดินลงดวยวิธีการธรรมชาติโดยใชนํ้ าฝนหรือใชนํ้ าชลประทานชะลางเกลือ การปลูกพืช
จ ําเปนตองเพิม่ความอุดมสมบูรณใหดินดวยอินทรียวัตถุชนิดตางๆ  ที่หาไดในพื้นที่ เชน ปุยคอก แกลบ 
ปุยหมกั พชืปุยสด อาจใชยิบซัมคลุกเคลากับดินในกรณีเปนดินเค็มโซดิก เลือกพืชชนิดและพันธุที่เหมาะ
สมกับสภาพพื้นที่และระดับความเค็ม ปลูกพืชในระยะเวลาที่เหมาะสม มีการจัดการนํ้ าที่เพียงพอกับ
ความตองการของพืชและสามารถควบคุมระดับนํ้ าใตดินเค็มได  ใหปุยเคมีคร้ังละนอยๆ แตบอยครั้ง 
เมื่อเก็บเกี่ยวพืชไปแลวไมปลอยใหหนาดินวาง ควรมีการคลุมดินดวยเศษพืชหรือปลูกพืชคลุมดิน      
เพือ่ลดการสะสมเกลือที่ชั้นดินบน  กรณีที่ดินเค็มมากเลือกปลูกพืชที่ทนเค็มจัด อาจมีผลตอบแทนทาง
เศรษฐกจิไมสูง แตไดชวยฟนฟูสภาพแวดลอมและเพิ่มคุณคาใหกับพื้นดิน
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