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การจัดการแกไขปญหาดินเค็ม

                                    ดร. อรุณี ยูวะนิยม1

บทนํ า

ดินเค็มเปนปญหาที่เกิดขึ้นทั่วโลก ไมวาจะเปนพื้นที่แหงแลงหรือพื้นที่ชุมชื้น ทั้งในเขตชล
ประทานและเขตอาศัยนํ้ าฝน ทํ าใหสภาพแวดลอมเสื่อมโทรม พื้นที่ดินเค็มในประเทศไทยพบในภาค
ตะวนัออกเฉยีงเหนอื ภาคกลาง และพื้นที่ชายทะเล ปญหาดินเค็มนํ้ าเค็มมีผลกระทบโดยตรงตอการ
เกษตร ท ําใหการเจริญเติบโต ผลผลิต คุณภาพของพืช และรายไดของเกษตรกรลดลง สงผลกระทบถึง
เศรษฐกจิและสงัคมในชุมชน เมื่อความรุนแรงของปญหามากขึ้นสภาพแวดลอมที่เสื่อมโทรม เกษตรกร
ท ํามาหากนิไมได ตองยายพื้นที่ทํ ากินหรืออพยพไปหางานในเมือง ปลอยพื้นที่ใหรกรางวางเปลา

ดินเปนทรัพยากรธรรมชาติพื้นฐานของการเกษตร ที่มีอยูจํ ากัดและเสื่อมโทรมได ในขณะที่
ประชากรเพิม่มากขึน้ทุกวัน จะตองหาวิธีการควบคุม ปองกัน และแกไขดินที่มีปญหาใหกลับมาเปนดินที่
มีความอุดมสมบูรณ ปจจุบันมนุษยเปนตัวการสํ าคัญในการทํ าใหพื้นที่ดินเค็มเพิ่มข้ึน และทํ าใหเกิด
ความเสียหายรุนแรงขึ้น ดังนั้นมนุษยจึงจะตองจัดการแกไขปญหาที่เกิดขึ้นเพื่อใหสมดุลของธรรมชาติ
กลับคืนมา

การแกไขปญหาดินเค็ม จํ าเปนตองมีความรูพื้นฐานเกี่ยวกับดินเค็ม ลักษณะการเกิดดินเค็ม
และการแพรกระจายของเกลือในแตละพื้นที่มีความแตกตางกัน โดยมีปจจัยตางๆ ที่เกี่ยวของ เชน 
สภาพภูมิอากาศ ธรณีสัณฐาน ภูมิประเทศ อุทกวิทยา สมบัติทางกายภาพและเคมีของดิน นํ้ าชล
ประทาน การใชประโยชนที่ดิน ระบบการจัดการดินและนํ้ า จึงไดคนควารวบรวมเรียบเรียงความรู เพื่อ
ใหเกิดประโยชนตอผูสนใจ ทั้งผูบริหาร นักวิชาการสาขาตางๆ เจาหนาที่ผูปฏิบัติงานภาคสนาม 
เกษตรกร ตลอดจนนักศึกษา จะไดมีความรูความเขาใจและนํ าไปใชในการแกปญหาพื้นที่ดินเค็ม

                                                          
1 นักวิชาการเกษตร กลุมวิจัยและพัฒนาการจัดการดินเค็ม สํ านักวิจัยและพัฒนาการจัดการที่ดิน กรมพัฒนาที่ดิน
กระทรวงเกษตรและสหกรณ
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บทที่ 1 ดินเค็มและการแพรกระจาย

1.1 การจํ าแนกดินเค็ม
ดินทีไ่ดรับผลกระทบจากเกลือ (salt affected soils) คือดินที่มีเกลือที่ละลายไดปริมาณมากจน

มีผลตอการเจริญเติบโตและผลผลิตของพืช (www.soils.org) จ ําแนกเปน 3 ประเภท โดยพิจารณาจาก
คาการนํ าไฟฟาของสารละลายดิน (electrical conductivity, ECe) ที่สกัดจากดินที่อ่ิมตัวดวยนํ้ า 
(saturation extract) ที่อุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส คารอยละของโซเดียมที่แลกเปลี่ยนได 
(exchangeable sodium percentage2, ESP) และคาอัตราสวนการดูดซับโซเดียม (sodium 
adsorption ratio3, SAR) ดังนี้

1.1.1 ดินเค็ม (saline soils) คือดินที่มีเกลือที่ละลายไดในสารละลายดิน ปริมาณมากจน
กระทบตอการเจริญเติบโตและผลผลิตของพืชทั่วไป (ตารางที่ 1.1)

ดินเคม็มคีาการนํ าไฟฟาของสารละลายที่สกัดจากดินที่อ่ิมตัวดวยนํ้ า (ECe) มากกวา 2 เดซิซี
เมนตอเมตร (deci siemens/metre, dS/m) ทีอุ่ณหภมูิ 25 องศาเซลเซียส คาอัตราสวนการดูดซับ
โซเดยีม (SAR) ต่ํ ากวา 13

ตารางที่ 1.1 การจํ าแนกระดับความเค็มที่มีผลกระทบตอพืช (FAO, 1976)
คาการนํ าไฟฟา

(dS/m)
ระดับความเค็ม อาการของพืช

นอยกวา   2 ไมเค็ม ไมมีผลกระทบตอพืช
2 – 4 เค็มนอย มีผลกระทบตอการเจริญเติบโตของพืชไมทนเค็ม
4 – 8 เค็มปานกลาง มีผลกระทบตอการเจริญเติบโตของพืชหลายชนิด
8-15 เค็มมาก เฉพาะพืชทนเค็มเทานั้นจึงเจริญเติบโตใหผลผลิตได

มากกวา 15 เค็มจัด เฉพาะพืชทนเค็มจัดจึงเจริญเติบโตใหผลผลิตได

                                                          
2exchangeable sodium percentage (ESP) คือ คาโซเดียมที่แลกเปลี่ยนไดที่ถูกดูดซับในสวนดิน มีหนวยเปนรอยละของประจุบวกที่แลก
เปลี่ยนได (cation exchange capacity, CEC) ซ่ึงมีหนวยมิลลิกรัมสมมูลยตอดิน 100 กรัม

ESP = Na   x 100
CEC    

3 sodium adsorption ratio (SAR)  คือ คาอัตราสวนระหวางโซเดียมที่ละลายไดและธาตุประจุบวกสองที่ละลายได ใชในการทํ านาย       
คาโซเดียมที่แลกเปลี่ยนไดในสารละลาย

SAR =        [Na]
√[Ca+Mg]/2

                            Na, Ca, Mg ในสารละลายดิน มีหนวยเปน มิลลิกรัมสมมูลยตอลิตร

http://www.soils.org/
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เกลอืทีพ่บโดยทั่วไปในพื้นที่ดินเค็ม ไดแก เกลือคลอไรดและซัลเฟตของโซเดียม แคลเซียม และ
แมกนเีซียม สวนใหญเปนเกลือแกง (NaCl) โซเดยีมทีม่ากเกินไปมีผลเสียตอโครงสรางของดิน ทํ าให
อนภุาคดินฟุงกระจาย (USSL, 1954)

นยิมใชแคลเซียมซัลเฟตหรือยิบซัม (CaSO4) เปนมาตรฐานในการเปรียบเทียบการละลายนํ้ าได
ยากหรอืงายของเกลอืชนิดตางๆ เกลือที่ละลายนํ้ าไดงายกวายิบซัม จัดเปนเกลือที่ละลายนํ้ างาย ทํ าให
เกดิปญหาดินเค็ม เชน โซเดียมซัลเฟต หรือ Glauber’s salt (Na2SO4) และโซเดียมคลอไรด หรือ      
เกลือแกง (table-salt, NaCl) เกลอืทีล่ะลายนํ ้าไดยากกวายิบซัม จัดเปนเกลือที่ละลายนํ้ าไดยาก ไมทํ า
ใหเกดิปญหาดินเค็ม เชน แคลเซียมคารบอเนต (CaCO3) (www.ext.nodak.edu)

1.1.2 ดินโซดิก (sodic soils) เปนดนิทีไ่มเค็ม แตมีคาโซเดียมที่แลกเปลี่ยนได (ESP) มากเกิน
ไป มผีลท ําใหดินมีสมบัติทางกายภาพเลว โครงสรางของดินเสีย ดินฟุงกระจาย แทรกตามรอยแตกและ
ชองวางดนิ ดินแนนทึบนํ้ าซึมผานชั้นดินไดยาก ไถพรวนยาก คาการซาบซึมนํ้ าของดินตํ่ า

ดินโซดิกมีค าการนํ าไฟฟาของดินที่
สกดัจากดินที่อ่ิมตัวดวยนํ้ า (ECe) ต่ํ ากวา 2   เด
ซิซีเมนตอเมตร ที่ 25 oC pH 8.5-10          คา
อัตราสวนการดูดซับโซเดียม (SAR) มากกวา 
13 ปริมาณโซเดียมที่แลกเปลี่ยนได (ESP) มาก
กวา 15% (www.soils.org)

ตารางที่ 1.2 คา ESP และอันตรายที่เกิดจากโซดิก 
(DESCONAP, 1990)

ESP     ระดับที่อันตราย
<15     ไม ถึงเล็กนอย

15-30     เล็กนอยถึงปานกลาง
30-50     ปานกลางถึงสูง
50-70     สูงถึงสูงมาก
>70     สูงที่สุด

ดินโซดกิมกัจะม ี pH สูง (7.8-8.5) บางแหงดินมี pH มากกวา 8.5 เนื่องจากดินมีโซดา 
(NaHCO3) หรือโซเดียมคารบอเนต (Na2CO3) เกดิการทํ าปฏิกิริยาระหวางอนุภาคดินเหนียวที่มีโซเดียม 
ไบคาร บอเนต  และคาร บอเนตกับนํ้  า  เ กิ ด ประจุ ไ ฮดรอกซิ ล  ( O H- )  ทํ  าให  pH สูง  
(www.ext.nodax.edu/extpubs/plantsci/soilfert/eb57-1htm) ตามสมการ

Na-clay + H2O H-clay + Na++ OH-

HCO3
-+ H2O H2CO3 + OH-

CO3
2-+ H2O HCO3

- + OH-

ดินทีม่ ีpH สูง เกิดผลเสียตอการเจริญเติบโตของพืช เนื่องจากทํ าใหความเปนประโยชนของธาตุ
อาหารพชืลดลง เชน ในชวง pH ระหวาง 6 และ 7 ธาตุฟอสฟอรัสอยูในรูปที่เปนประโยชนแกพืช แตที่
ระดบั pH สูงกวา 7 จุลธาตุพวกเหล็ก แมงกานีส สังกะสี ทองแดง และโคบอลท ทีอ่ยูในรูปที่เปน
ประโยชนแกพืชลดลง เกิดความเปนพิษของโซเดียม โบรอน โมลิบดินัม  เกิดการตกตะกอนของ
แคลเซยีมและแมกนีเซียมที่ละลายได ดินขาดธาตุสังกะสี ไนโตรเจน และอินทรียวัตถุ

http://www.ext.nodak.edu/
http://www.soils.org/
http://www.ext.nodax.edu/extpubs/plantsci/soilfert/eb57-1htm
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ดินโซดกิมโีครงสรางดินเลว และนํ้ าซึมผานยาก การถายเทของอากาศไมดี เปนผลเสียตอการ
รากพชื ดินโซดกิมีชั้นดินเหนียวใกลผิวดินเกิดขึ้นตามธรรมชาติ เรียกวาชั้นดาน (clay pan) เปนอุปสรรค
ตอรากพชืทีจ่ะชอนไชไปในดิน รากสวนใหญอยูในขอบเขตจํ ากัดในดินชั้นบนเหนือชั้นดาน ในชั้นดานมี
การเคลือ่นทีข่องนํ ้า ธาตุอาหาร และแกส ชามาก ชั้นดานที่แหงมีขอจํ ากัดทางกายภาพที่แข็งเกินกวา
รากพืชจะชอนไชทะลุลงไปได

พชืทีข้ึ่นบนดนิโซดกิมีการเจริญเติบโตไมสมํ่ าเสมอกันเปนหยอมๆ เนื่องจากสมบัติของดินที่ตาง
กนั เชน ความลกึของชั้นดาน ปริมาณนํ้ าที่เปนประโยชนตอพืช และความจํ ากัดของขอบเขตที่รากพืชจะ
ชอนไชหากิน ทํ าใหการตอบสนองของพืชแตกตางกันไป

ปญหาทัว่ไปทีพ่บในดินโซดิกที่มีการเพาะปลูกคือ ผิวดินแนนแข็ง (surface crusting) เนื่องจาก
การไถพรวนทํ าใหอนุภาคดินเหนียวที่มีโซเดียมจากชั้นดานคลุกผสมกับดินบน เกิดคุณสมบัติที่ถูก       
กดักรอนงาย (erodible) มเีสถยีรภาพในการเกาะตัวตํ่ า ฟุงกระจายงาย และแยกตัวออกไดงายเมื่อถูก
กระแทกโดยเม็ดฝน เมื่ออยู ในสภาพแหงผิวดินแนนแข็งเปนอุปสรรคตอการงอกของกลาพืช 
(www.ext.nodak.edu) โดยอนภุาคดินเหนียวชนิด montmorillonite ฟุงกระจายที่ ESP 15% สวน 
kaolinite ฟุงกระจายที่ ESP 45-50% (http://people.aub.edu.lb)

1.1.3 ดินเค็มโซดิก (saline sodic soils) หมายถงึ ดินที่มีทั้งเกลือที่ละลายไดและโซเดียมที่แลก
เปลีย่นไดปริมาณมากจนเปนอันตรายตอพืช

ดินเคม็โซดกิมีคาการนํ าไฟฟาของดินที่สกัดจากดินที่อ่ิมตัวดวยนํ้ า (ECe) มากกวา 2 เดซิซีเมน
ตอเมตร ที่ 25 oC คาอตัราสวนการดูดซับโซเดียม (SAR) มากกวา 13 คารอยละของโซเดียมที่แลก
เปลีย่นได (ESP) มากกวา 15% pH อาจสูงถึง 8.5 แตโดยทั่วไปมักตํ่ ากวา 8.5 (www.soils.org)

ดินโซดิกและดินเค็มโซดิกมักจะเกิดจากอิทธิพลของนํ้ าใตดินที่ทํ าใหมีโซเดียมสะสมในดินมาก
ข้ึน เมือ่นํ ้าระเหยออกไปจากผิวดิน โซเดียมที่มีความสามารถในการละลายนํ้ าไดงายกวาแคลเซียมจะขึ้น
มาสะสมมากขึ้น ทํ าใหมีโซเดียมที่แลกเปลี่ยนไดสูงขึ้นในสารละลายดิน ทํ าใหอนุภาคดินเหนียวและ
อินทรียวัตถุฟุงกระจาย
              ตารางที่ 1.3 การจํ าแนกดินที่ไดรับผลกระทบจากเกลือ (ปรับปรุงมาจาก http://bioag.byu.edu)

การจํ าแนกดินเค็ม
คาการนํ าไฟฟา
(ECe, dS/m) pH ดิน ESP (%) SAR

ดินเค็ม (saline soils) >2 <8.5 <15 <13
ดินโซดิก (sodic soils) <2 >8.5 >15 >13
ดินเค็มโซดิก(saline sodic soils) >2 >8.5 >15 >13

http://www.ext.nodak.edu/
http://people.aub.edu.lb/
http://bioag.byu.edu;/
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ปจจบัุนมกัใชคา SAR เพื่อบอกวาเปนดินโซดิกหรือไม ไมนิยมใชคา ESP เพราะใชไมไดกับดินที่
มธีาตโุซเดยีมซิลิเกตหรือโซเดียมคลอไรดปริมาณมาก (www.statlab.iastate.edu) และมีความยุงยาก
ในการวิเคราะหหาคา CEC ของดิน
ตารางที่ 1.4 การจํ าแนกดินเค็มและดินโซดิก (http://soils.usda.gov)

การจํ าแนกดินเค็ม ไมเค็ม เค็มนอยถึงปานกลาง เค็มมาก
EC (dS/m) <2 2-16 >16
การจํ าแนกดินโซดิก Glossic subgroups Typic or udic subgroups Leptic subgroups Aquoll suborder
SAR >13

weak clay pan
>13

strong clay pan
>13

clay pan high
salinity

>13
clay pan poorly

drain

1.2 การวัดคาความเค็มดิน

ความเค็มของดินประเมินจากคาการนํ าไฟฟาของสารละลายดิน (electrical conductivity, 
ECe) ซึง่ผนัแปรตามปริมาณเกลือที่ละลายนํ้ าได ที่อุณหภูมิ 25 oC เครือ่งมือที่ใชวัดคาการนํ าไฟฟาของ
ดินเรียกวา conductivity meter

ความตานทานไฟฟา (electrical resistance; R) มีหนวยเปน ohm มีคาเปนสัดสวนโดยตรงกับ
ระยะทาง (L ซม.) ระหวางขั้วอิเลคโทรดคูที่จุมอยูในสารละลายหรือสารละลายดิน และมีคาผกผันกับพื้น
ทีห่นาตัด A ตร. ซม. ของสารละลายที่อยูระหวางขั้วอิเลคโทรดคูนั้น ดังนั้น R = rL/A เมื่อ r คือคาคงที่ ที่
เรียกวา electrical resistivity ซึง่มหีนวยเปน ohm-cm คาผกผันของ r หรือ 1/r ก็คือคาการนํ าไฟฟา 
(electrical conductivity, EC) มหีนวยเปน mho/cm. สารละลายดินมีคาการนํ าไฟฟาตํ่ ามาก หนวยจึง
เลก็ลงเปนมิลลิโมล/ซม. (mmho/cm) หรือเดซิซีเมน/ เมตร (dS/m) (ศุภมาศ, 2528)

นอกจากนี ้ยงัมหีนวยที่ใชวัดความเค็ม ซึ่งสามารถเทียบกลับมาเปนคาการนํ าไฟฟาได เชน
1 baume = 12.6 dS/m
TDS (mg/l) = EC (dS/m) x 640 สํ าหรับ EC ที่มีคาระหวาง 0.1 - 5.0 dS/m
TDS (mg/l) = EC (dS/m) x 800 สํ าหรับ EC ที่มีคา > 5.0 dS/m
Osmotic pressure (atm) = EC (dS/m) x 0.40 สํ าหรับ EC ที่มีคาระหวาง 3 - 30 dS/m
การวัดคาความเค็มดินในหองปฏิบัติการใชวธิกีารสกัดสารละลายดินออกมาจากดิน แลววัดคา

การน ําไฟฟาของสารละลายนั้น
การวัดความเค็มดินในภาคสนาม ไดถูกพัฒนาขึ้นมาแตเพื่อความสะดวกและรวดเร็ว               

จะวดัโดยตรงจากตัวอยางดินที่ทํ าใหอ่ิมตัวดวยนํ้ า (saturated soil paste) โดยคอยๆ เตมินํ้ าลงไปในดิน
และกวนดินใหเขากันจนมีลักษณะคลายยาสีฟน นํ าไปใสในถวยที่เรียกวา Bureau of soils cup 
(Rhodes, 1992) ตอเขากับเครื่องวัดคาการนํ าไฟฟาภาคสนาม

http://soils.usda.gov/
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ในการท ําแผนทีค่วามเค็มดินในแปลงขนาดใหญ มีเครื่องมือวัดความเค็มภาคสนามที่ไดพัฒนา
ข้ึนมา ใชกบั GPS และเครื่องบันทึกขอมูลอัตโนมัติ (data logger) ในการทํ างาน (Rhodes, 1992) เชน

four-electrode resistivity sensors เปนเครื่องมือภาคสนามที่ใชสมการคณิตศาสตรจากขอมูล
ทางเคมฟีสิกส ของคาการนํ าไฟฟาของนํ้ าในดิน ปริมาตรนํ้ าในดิน ปริมาตรอนุภาคดิน มาประเมินคา
ความเค็มดินโดยวิธี model/field-estimates technique

electromagnetic-induction conductivity (EM) sensors ประเมินคาความเค็มดินโดยวิธี 
regression model/ground-truthing technique ระหวางคา ECa ทีเ่ครือ่งบนัทึกไดจากคาการเหนี่ยวนํ า
แมเหล็กไฟฟาในดินกับคา ECe ของตวัอยางดนิทีเ่ก็บมาวิเคราะห ใชในที่มีสภาพพื้นที่เหมือนกัน และ
ดินทีม่คีวามชืน้ วธิีการนี้สามารถวัดคาการนํ าไฟฟาลงไปตามระดับความลึกของดิน ทํ าไดรวดเร็ว โดยไม
ตองเสยีเวลาและงบประมาณในการเก็บและวิเคราะหดินจํ านวนมาก

การจ ําแนกพื้นที่ดินเค็มโดยใชระบบ remote s
และสะทอนออกมาแตกตางกับเทหวัตถุชนิดอื่นๆ ปจจ
และภาพถายดาวเทียม ใชเทคนิคตางๆ ทีท่นัสมัย (Gec
จัดการดินเค็มที่มีการเปลี่ยนแปลงเพิ่มข้ึนอยางรวดเร
การลงทุน
1.3 การเกดิและการแพรกระจายดินเค็ม

พื้นแผนดินของโลกมีดินเค็มเกิดขึ้นประมาณรอ
ทั้งในพื้นที่เขตแหงแลงและเขตชุมชื้น ความเค็มทํ าให
สภาพแวดลอมเสื่อมโทรม สวนใหญพบวาดินเค็มมักข
(arid or semiarid) เนือ่งจากมกีารระเหยนํ ้าจากดินมาก
จะชะลางเกลอืออกไปจากดิน ในขณะที่เขตที่ชุมชื้นมีฝน
เกลอืผิวดนิ เนือ่งจากการเปลี่ยนแปลงการใชที่ดินทํ าให

เครื่องวัดคาการนํ าไฟฟาของนํ้ าภาคสนาม
 การวัดคาการนํ าไฟฟาของดินภาคสนาม
โดยใชเครื่อง EM38
ensing โดยใชสมบัติของเกลือที่ดึงดูดความชื้น
ุบันไดมีการพัฒนาทั้งจากภาพถายทางอากาศ

Oz, 2001) สามารถน ํามาใชในการวางแผนการ
็วไดอยางมีประสิทธิภาพ ประหยัดเวลาและ      

ยละ 10 ปญหาดินเค็มสามารถเกิดขึ้นทั่วไป    
การเจริญเติบโตและผลผลิตของพืชที่ปลูกลดลง 
ึ้นในพื้นที่ที่มีภูมิอากาศแบบแหงแลงหรือกึ่งแลง 
กวาปริมาณนํ้ าฝนที่ตกลงมา มีฝนไมเพียงพอที่
มาก (humid region) เกิดปญหาการสะสมของ
นํ้ าใตดินเค็มถูกยกระดับข้ึนมาใกลผิวดิน นอก
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จากนี้ปญหาดินเค็มก็ยังเกิดขึ้นบนพื้นที่ชลประทานไดเมื่อใชนํ้ าคุณภาพตํ่ า หรือใชนํ้ าปริมาณมากเกิน
ไป

1.3.1 แหลงที่มาของเกลือ
- เกลอืจากทะเล (marine sources) เชน ละอองเกลือจากมหาสมุทรที่ลมหอบเขามาในแผนดิน 

อิทธพิลการขึน้ลงของนํ้ าทะเล การลุกลํ้ าของนํ้ าเค็มเขามาตามแมนํ้ า ลํ าคลอง
- เกลือจากหินแร (lithogenic sources) เชน เกลือหิน (rock salt) การสลายตัวของแรธาตุ
- เกลอืทีม่าจากแหลงกิจกรรมของมนุษย (anthropagenic sources)
1.3.2 การแพรของเกลือ มีทั้งสาเหตุตามธรรมชาติ (natural salinization) และสาเหตุที่มนุษย

เปนผูกระทํ า (man made salinization/ secondary salinization) (http://www.fao.org)
ก. การแพรของเกลือที่มีสาเหตุตามธรรมชาติ เกิดจากการสลายตัวผุพังของหินและแรที่เปลือก

โลก ดวยกระบวนการตางๆ เชน hydrolysis, hydration, solution, oxidation และ carbonation เกลือ
ละลายนํ ้าไดงาย นํ้ าจึงพาเกลือแพรกระจายออกไปสูระบบนํ้ าใตดิน และการพาเกลือมาสะสมที่ผิวดิน
และชั้นดินในแนวดิ่งโดยแรงแคปปลลารีจากการระเหยของนํ้ า (evaporation) และการพาเกลือไป
บริเวณขางเคียงในแนวราบตามการไหลของนํ้ า

ข. การแพรของเกลือที่มีสาเหตุโดยมนุษย เกดิจากการเปลี่ยนแปลงการใชประโยชนที่ดินที่เกิด
ผลกระทบตอสมดุลความชื้นในดิน ทํ าใหดินเค็มแพรกระจายไดรวดเร็วมาก เชน

- การตดัไมทํ าลายปา (deforestation) บนพื้นที่รับนํ้ า (recharge area) ทํ าใหดุลการใชนํ้ า
ในพืน้ทีสู่ญเสยีไป นํ้ าใตดินเค็มในพื้นที่จายนํ้ า (discharge area) ถูกยกระดับข้ึนมาใกลผิวดิน เกิดการ
แพรกระจายของดินเค็มเพิ่มข้ึน

- การปลอยใหสัตวแทะเล็มพืชพันธุที่คลุมหนาดินมากเกินไป (overgrazing) ทํ าใหนํ้ าระเหย
พาเกลือข้ึนมาสะสมในชั้นดินได

- การท ําเกลอื โดยสูบนํ้ าเค็มใตดินขึ้นมาตากหรือตม ทํ าใหเกลือแพรออกไปทํ าความเสีย
หายแกพื้นที่ขางเคียง

- การท ําประมงนํ้ าเค็ม-นํ้ ากรอย ในพื้นที่นํ้ าจืด
- การสรางหรือปรับปรุงอางเก็บนํ้ า ในพื้นที่ดินเค็มหรือมีนํ้ าใตดินเค็ม
- การชลประทาน การใชนํ้ าชลประทานที่มีคุณภาพตํ่ า มีการจัดการระบบการระบายนํ้ าไมดี 

การซึมของนํ้ าจากคลองสงนํ้ าที่แพรเกลือออกไปหรือไปละลายเกลือในแหลงขางเคียง การชลประทาน
ในพืน้ทีม่ีแหลงเกลือหรือนํ้ าใตดินเค็มอยูใกลผิวดิน

มีการประเมินงานจากหนวยงานในองคการสหประชาชาติ เชน FAO, UNESCO, และ 
UNEP วากวาครึง่หนึ่งของพื้นที่ชลประทานของโลกไดรับอิทธิพลของความเค็ม ทุกๆ ปจะมีพื้นที่ในเขต
ชลประทานไดรับผลกระทบเพิ่มข้ึน 10 ลานเฮกแตร (Szabolcs, 1992)

http://www.fao.org/
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- การใสปุยเคมีมากเกินไป
- การเกดิมลพิษจากโรงงานอุตสาหกรรม นํ้ าเสีย
- ปญหาดนิเคม็ในพื้นที่ชุมชื้นคือ การใชปุยปริมาณมาก นํ้ าเค็ม และอิทธิพลของนํ้ าทะเล
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บทที่ 2 คุณภาพนํ้ าเพื่อการเกษตร

ดินเคม็ที่เกิดขึ้นเปนพื้นที่ใหญๆ มกัมสีาเหตจุากการใชนํ้ าชลประทานที่คุณภาพไมดี หรือมีนํ้ า
ใตดินเคม็อยูใกลผิวดิน การนํ านํ้ าที่คุณภาพไมดีมาใชในการเกษตรแมวานํ้ านั้นจะเค็มไมมาก เมื่อใชไป
นานๆ กท็ ําใหเกลอืสะสมในดินเพิ่มข้ึน โดยเฉพาะพื้นที่มีปริมาณฝนนอยไมพอที่จะชะลางเกลือออกไป
จากชัน้ดนิ ก็จะทํ าใหเกิดปญหาดินเค็มมากขึ้น
2.1 คุณภาพของนํ้ า

นํ ้าจากแหลงตางๆ มคุีณภาพแตกตางกันไป นํ้ าที่มีคุณภาพดีนํ าไปใชประโยชนไดมาก แตบาง
พื้นที่ก็หลีกเลี่ยงไดยากที่จะตองนํ านํ้ าคุณภาพตํ่ ามาใชในการชลประทาน จึงจํ าเปนตองมีการจัดการ
เพือ่หลกีเลีย่งความเสียหายที่จะเกิดขึ้นกับดินและพืชที่ปลูก ปจจัยที่เกี่ยวของกับคุณภาพนํ้ ามีผลตอการ
เกษตร คือ ความเค็ม อัตราการซาบซึมของนํ้ า (water infiltration rate) และความเปนพิษของธาตุบาง
ชนิด (specific ion toxicity)

2.1.1 ความเค็ม เกลือที่ปนอยูในนํ้ าชลประทาน หรือมาจากนํ้ าใตดินเค็มที่อยูต้ืนใกลผิวดิน     
ท ําใหเกดิเกลอืสะสมในดินบริเวณรากพืช เมื่อมีปริมาณมากขึ้นทํ าใหพืชไมสามารถดึงนํ้ าจากดินไดตาม
ปกต ิ เมือ่นํ ้าที่จะนํ าไปใชไดลดลง พืชก็จะมีอัตราการเจริญเติบโตลดลง มีอาการคลายพืชขาดนํ้ า เชน 
เหีย่ว สีเขยีวเขมข้ึน ใบหนาขึ้น มีสารเคลือบใบ อาการที่แสดงออกมาขึ้นกับระยะการเจริญเติบโตของพืช 
มักจะสังเกตไดชัดเจนในระยะตนออน แตบางกรณีที่เกิดไมรุนแรงก็ไมเห็นอาการผิดปกติเหลานี้ เนื่อง
จากมอีาการเหมือนกันหมดทั้งแปลง

เกลอืที่ทํ าใหเกิดปญหาดินเค็ม คือ เกลอืทีล่ะลายนํ้ าไดและเคลื่อนยายไปกับนํ้ า คุณภาพนํ้ าที่
จะน ํามาใชเพื่อการเกษตรขึ้นกับปริมาณและชนิดของเกลือในนํ้ า (ตารางที่ 2.1) ยิ่งมีเกลือในนํ้ าที่ใชใน
การชลประทานมากก็จะยิ่งเสี่ยงตอการเกิดปญหาดินเค็มมากขึ้น (ตารางที่ 2.2) ถามีเกลือโซเดียม   
คลอไรดในนํ้ าชลประทานสูงดินจะมีความเสี่ยงตอการเกิดปญหาดินโซดิก

ตารางที่ 2.1 เกลือที่พบในนํ้ าชลประทาน (http://texaserc.tamu.edu)
ชื่อสามัญ ชื่อทางเคมี สูตรเคมี

เกลือแกง (table salt) Sodium chloride NaCl
ดีเกลือ (Glauberis salt) Sodium sulfate Na2SO4

เกลือขาว โซดาทํ าขนมปง (Baking soda) Sodium bicarbonate NaHCO3

ดีเกลือฝร่ัง (Epsom salt) Magnesium sulfate MgSO4

ยิบซัม (Gypsum) Calcium sulfate CaSO4.2H2O
Street salt Calcium chloride CaCl2.2H2O
Muriate of potash Potassium chloride KCl
Muriate of sulfate Potassium sulfate K2SO4

http://texaserc.tamu.edu/
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     ตารางที่ 2.2 ความเสี่ยงของคุณภาพนํ้ าที่ใชในการชลประทาน (ปรับปรุงจาก www.fao.org)
ปริมาณเกลือในนํ้ า (กรัม/ลิตร) ความเสี่ยงที่จะเกิดดินเค็ม ขอจํ ากัด
นอยกวา 0.5 ไมเส่ียง ไมมีขอจํ ากัด
0.5-2.0 เส่ียงเล็กนอยถึงปานกลาง ตองมีการจัดการนํ้ าที่ดี
มากกวา 2.0 เส่ียงมาก ไมแนะนํ าใหใช ยกเวนมีผูเชี่ยวชาญควบคุม

USSL ไดมกีารก ําหนดมาตรฐานคุณภาพของนํ้ าที่ใชในการชลประทาน โดยใชคาการนํ าไฟฟา
และอตัราความสามารถในการดูดซับธาตุโซเดียม (SAR) เปนหลักในการจํ าแนกคุณภาพนํ้ าเปน 4 ระดับ 
(ตารางที่ 2.3)

1) นํ ้าคณุภาพดี มีคาการนํ าไฟฟาตํ่ า 0-250 ไมโครโมลตอเซนติเมตร คา SAR ต่ํ า 0-10 เปนนํ้ า
ทีส่ามารถนํ าไปใชในการชลประทานไดโดยไมมีขอจํ ากัด

2) นํ ้าคณุภาพปานกลาง มีคาการนํ าไฟฟา 250-750 ไมโครโมลตอเซนติเมตร คา SAR 10-18 
เปนนํ ้าทีส่ามารถน ําไปใชกับพืชทนเค็มปานกลาง ดินทีปลูกตองมีคาการซึมซาบนํ้ าดี มีการระบายนํ้ า

3) นํ ้าคณุภาพตํ่ า มีเกลือมาก คาการนํ าไฟฟาสูง 750-2,250 ไมโครโมลตอเซนติเมตร คา SAR 
สูง18-26 เปนนํ ้าที่ไมเหมาะที่จะนํ าไปใชในการชลประทานบนพื้นที่มีขอจํ ากัดในการระบายนํ้ า ดินตองมี
คาการซาบซมึนํ ้าดถีึงดีมาก สวนพืชที่ปลูกตองเปนพืชทนเค็ม ตองมีการลางดินเพื่อควบคุมไมใหเกลือ
สะสมในดิน

4) นํ ้าทีม่คุีณภาพตํ่ ามาก มีคาการนํ าไฟฟาสูงกวา 2,250 ไมโครโมลตอเซนติเมตร คา SAR สูง
มากกวา 26 เปนนํ ้าที่ไมเหมาะเปนอยางยิ่งที่จะนํ าไปใชในการชลประทานในสภาพปกติ แตสามารถนํ า
มาใชไดในดินที่มีคาการซาบซึมนํ้ าดีมาก พืชที่ปลูกตองเปนพืชทนเค็มมาก ตองมีมาตรการพิเศษเพื่อ
ควบคุมไมใหเกลือสะสมในดิน
     ตารางที่ 2.3 คุณภาพนํ้ าเพื่อการชลประทาน ตามระบบของสหรัฐอเมริกา (USSL, 1954)

คุณภาพนํ้ า ความเค็ม
กรัม/ลิตร ไมโครโมล/ซม.

อัตราโซเดียม
ที่ถูกดูดซับ (SAR)

ผลกระทบตอพืชและดิน

นํ้ าคุณภาพดี
มีเกลือเล็กนอย

<0.2 0-250 0-10 ใชสํ าหรับชลประทานไดกับพืชทุกชนิด

นํ้ าคุณภาพปานกลาง 0.2-0.5 250-750 10-18 มีผลตอพืชไมทนเค็ม ใชกับพืชทนเค็ม
ปานกลาง ใชในดินที่มีการระบายนํ้ าดี

นํ้ าคุณภาพตํ่ า
มีเกลือมาก

0.5-1.5 750-2,250 18-26 ใชกับพืชทนเค็ม ตองดูแลระมัดระวัง
การระบายนํ้ าไมใหเกลือสะสมในดิน
และไมเหมาะที่จะใชในดินที่มีขอจํ ากัด
ของการระบายนํ้ า

นํ้ าคุณภาพตํ่ ามาก >1.5 >2,250 >26 มีผลตอพืชทั่วไป ไมเหมาะที่จะนํ ามา
ใชเพื่อการชลประทาน

http://www.fao.org/
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องคการอาหารและเกษตรแหงสหประชาชาติ (http://www.fao.org) แบงชั้นคุณภาพของนํ้ าเพื่อ
การชลประทาน จากผลของคาการนํ าไฟฟา ปริมาณเกลือที่ละลายนํ้ าได ตอผลผลิตพืช (ตารางที่ 2.4) 
ดังนี้

1) นํ ้าทีม่คุีณภาพดี  มีคาการนํ าไฟฟาตํ่ ากวา 700 ไมโครโมล/ซม. หรือมีสารที่ละลายไดทั้งหมด 
(total dissolve substance, TDS) นอยกวา 450 ppm เปนนํ ้าชลประทานที่ใชไดโดยไมมีขอจํ ากัด

2) นํ ้าทีม่คุีณภาพปานกลาง  มีคาการนํ าไฟฟาระหวาง 700-3,000 ไมโครโมล/ซม. หรือมีสารที่
ละลายไดทั้งหมด (total dissolve substance, TDS) 450-2,000 ppm เปนนํ ้าชลประทานมีขอจํ ากัดเล็ก
นอยถงึปานกลางในการนํ าไปใช โดยปลูกพืชทนเค็ม และมีระบบระบายเกลือ

3) นํ ้าทีม่คุีณภาพตํ่ า  มีคาการนํ าไฟฟาสูงกวา 3,000 ไมโครโมล/ซม. หรือมีสารที่ละลายไดทั้ง
หมด (total dissolve substance, TDS) มากกวา 2,000 ppm เปนนํ ้าชลประทานที่มีขอจํ ากัดรุนแรงใน
การใช โดยปลูกพืชทนเค็มมาก และมีควบคุมเกลือในดิน
ตารางที่ 2.4 คุณภาพนํ้ าชลประทานตามระบบขององคการอาหารและเกษตรแหงสหประชาชาติ (www.fao.org)

ขอจํ ากัดในการใชปญหาในการชล
ประทาน

หนวย
ไมมี เล็กนอย-ปานกลาง รุนแรง

ความเค็ม ECw ไมโครโมล/ซม. นอยกวา 700 700-3,000 มากกวา 3,000
TDS สวนในลานสวน(ppm) นอยกวา 450 450-2,000 มากกวา 2,000

SAR 0-3 มากกวา 700 200-700 นอยกวา 200
3-6 มากกวา 1,200 300-1,200 นอยกวา 300
6-12 มากกวา 1,900 500-1,900 นอยกวา 500
12-20 มากกวา 2,900 1,300-2,900 นอยกวา 1,300
20-40 มากกวา 5,000 2,900-5,000 นอยกวา 2,900

1 ไมโครโมล/ซม. = มิลลิโมล/ซม. x 10-3 = เดซิซีเมน/เมตร x 10-3

2.2 การวัดคุณภาพของนํ้ า

เพือ่บอกคุณภาพนํ้ าที่เกี่ยวของกับความเค็ม สามารถตรวจวัดไดจาก
2.2.1 ปริมาณเกลือที่ละลายอยูในนํ้ า มีหนวยเปน

รอยละ = นํ ้าหนกัเกลือ 1 หนวยในนํ้ า 100 หนวย
กรัมตอลิตร = นํ ้าหนกัเกลือเปนกรัมในนํ้ า 1 ลิตร
ppt = สวนของเกลือในนํ้ า 1,000 สวน 
1 ppt = 1 กรัม/ลิตร
ppm = สวนของเกลือในนํ้ า 1,000,000 สวน
1 ppm = 1 มลิลิกรัม/ลิตร = 1 กรัม/ลบ.ม.   
10,000 ppm = 1%

http://www.fao.org/
http://www.fao.org/


13

meq/l = กรัมสมมูลยตอลิตร
การค ํานวณเพื่อเปรียบเทียบหนวยตางๆ

ppm  (หรือ mg/l)  = equivalent weight X meq/l
นํ ้าหนักสมมูลย (equivalent weights) ของธาตุตางๆ

Ca = 20.0,   Mg = 12.2,   Na = 23.0
Cl = 35.5,     NO3 = 62,   SO4 = 48,     CO3 = 30,     HCO3 = 61

2.2.2 คาการนํ าไฟฟาของเกลือที่ละลายอยูในนํ ้า วัดไดจากเครื่อง electrical conductivity 
meter มหีนวยเปน ไมโครโมลตอเซนติเมตร (µmho/cm) มลิลิโมลตอเซนติเมตร (mmho/cm) มิลลิ      
ซเีมน/เซนติเมตร หรือ เดซิซีเมนตอเมตร (dS/m)

นํ ้า 1 dS/m = 1mS/cm = 1000 µS/cm = 1000 µmho/cm = 640 mg/l =640 ppm TDS
mS/m x 0.01 = dS/m
EC x 10-3 หมายถึง mmho/cm
EC x 10-6 หมายถึง µmho/cm เปลีย่นหนวยเปน mmho/cm ดวยการคูณดวย 1,000
เกลอื 1 กรัมตอลิตร ในนํ้ าที่สกัดจากดินที่อ่ิมตัวดวยนํ้ ามีคาการนํ าไฟฟาประมาณ 1.5 dS/m
ในนํ้ า ECw; 1 dS/m =600 ppm
ในดิน ECe; 1 dS/m =640 ppm
2.2.3 อัตราโซเดยีมที่ถูกดูดซับ (sodium adsorption ratio, SAR) เนื่องจากโซเดียมมีผลเสียทํ า

ใหดินแขง็แนน นํ้ าซึมผานไดยาก เปนอุปสรรคตอการชะลางเกลือออกจากดิน ปริมาณโซเดียมที่ละลาย
อยูในนํ้ าชลประทานจะถูกดินดูดซับไวไดมากนอยเทาไรนั้นมีความสัมพันธกับปริมาณแคลเซียมที่
ละลายได นํ้ าที่มีคา SAR สูง ตองใชแคลเซียมที่ละลายไดปริมาณมาก

2.2.4 ปริมาณคลอไรด (Cl) นํ้ าที่มี Cl มากกวา 300 ppm อาจท ําใหใบและรากของพืชไหม
2.2.5 เกลือไบคารบอเนต เกลือคารบอเนต นํ้ าที่ใชควรมีคาไบคารบอเนต และคารบอเนต     

ต่ํ ากวาแคลเซียมและแมกนีเซียม ในการใหนํ้ าแกพืชจะมนีํ ้าทีสู่ญเสียไปจากดินเนื่องจากการระเหยและ
ถูกรากพืชดูดไปใช คารบอเนตจะทํ าปฏิกิริยากับแคลเซียมไดแคลเซียมคารบอเนตซึ่งมีสมบัติในการ
ละลายนํ้ าไดนอยทํ าใหแคลเซียมตกตะกอน พืชนํ ามาใชไมได ตองมีการแกไขดวยวิธีการตางๆ เชน   
เพิ่มแคลเซียมแกดินดวยการใสยิบซัม หรือการใสสารที่มีซัลเฟอรเปนองคประกอบเพื่อปลดปลอย
แคลเซียมออกมา

2.2.6 โบรอน (B) ถามีโบรอนมากในนํ้ าชลประทานก็จะทํ าใหพืชที่ปลูกมีอาการผิดปกติได
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      ตารางที่ 2.5 การประเมินความระดับของโบรอน (ppm) ที่มีผลกระทบตอพืช
ระดับผลกระทบ พืชที่ไวตอโบรอน พืชที่คอนขางทนโบรอน พืชที่ทนโบรอนได
ตํ่ า <0.04 <0.80 <1.40
ปานกลาง 0.40-1.00 0.80-1.50 1.50-2.50
สูง 1.00-1.80 1.50-2.80 2.50-3.50
สูงมาก >1.80 >1.80 >3.50

พชืที่ไวตอโบรอน เชน สม อะโวกาโด มะนาว องุน แอปเปล ถั่วพีแคน ถั่วแขก กระเทียม      
หอมใหญ ถั่วคาวพี ถั่วลิสง และงา เปนตน

พชืทีค่อนขางทนโบรอนได เชน ทานตะวัน ฝาย บรอคคารี แครอท แตงกวา พริกยักษ มันฝร่ัง 
มนัเทศ คึนใชฝร่ัง ขาวโพด ฟกทอง แคนตาลูบ กะหลํ่ าดอก แรชดชิ เทอรนิบ มะกอก ขาวบารเล และ
ขาวโอต เปนตน

พชืทีท่นโบรอนได เชน มะเขือเทศ หอมหัวใหญ ผักกาดหอม กลํ่ าปลี แครอท แกลดิโอลัส  อัล
ฟาฟา พาสเล บีท  ขาวฟาง หนอไมฝร่ัง และอนิทผาลัม เปนตน

2.2.7 ไนเตรท (NO3) มรีายงานถึงระดับไนเตรทที่มีอันตราย ดังนี้
ทารก > 10 ppm
มนุษย > 15 ppm
ปศุสัตว > 45 ppm

ตารางที่ 2.6 แสดงคุณภาพนํ้ า โดยสารปนเปอนที่เปนพิษ (ปรับปรุงมาจาก USDA Handbook 60)
ความเขมขน

คุณภาพ meq/l Na Meq/l Cl ppm B
ดีเยี่ยม นอยกวา 4 นอยกวา 3.5 นอยกวา 0.3
ดี ถึง ดีมาก 4-6 3.5-4.5 0.3-0.5
พอใช ถึง ดี 6-7 4.5-5.5 0.5-1.0
เลว ถึง พอใช 7-9 5.5-10.0 2.0-3.0
เลวมาก ถึง อาจเปนอันตราย 9-12 7.5-10.0 2.0-3.0
เลวมาก ถึง เปนอันตราย 12-16 10-14 3.0-4.0
เปนอันตรายถาใชไปนานๆ มากกวา 16 มากกวา 14 มากกวา 4.0
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2.3 คุณภาพของนํ้ าจากแหลงนํ้ าตางๆ

ตารางที่ 2.7 เปรียบเทียบคุณภาพนํ้ าที่เกี่ยวของกับความเค็มหนวยตางๆ
คุณภาพ Ppm ppt % dS/m

นํ้ าจืด (fresh) <500 <0.5 <0.05 <0.08
นํ้ ากรอย (brackish) 500-5,000 0.5-5 0.05-0.5 0.08-8
นํ้ าเค็ม (saline) 5,000-30,000 5-30 0.5-3 8-40
นํ้ าทะเล (sea water) 30,000-40,000 30-40 3-4 40-56
(hypersaline) >40,000 >40 >4 >56

2.3.1 นํ ้าทะเล การวดัปริมาณเกลอืที่ละลายในนํ้ าทะเล คํ านวณจากนํ้ าหนักของเกลือทั้งหมด
เปนกรมัละลายอยูในนํ้ าทะเล 1 กิโลกรัม หรือวัดจากวิธีไตรเตรทโดยปฎกิริิยาเคมี ใชมาตรวัดความเค็ม 
(salinometer) วดัคาการน ําไฟฟาเปรียบเทียบกับคานํ้ าทะเลมาตรฐาน ปกติความเค็มนํ้ าในมหาสมุทร
อยูระหวาง 3.5-3.7% หรือคาเฉลี่ยประมาณ 3.5% (35 กรัมตอลิตร) หรือ 50-60 dS/m นํ ้าทะเลบางแหง
มีคาสูงหรือต่ํ ากวานี้ เนื่องจากการระเหยของนํ้ าทะเลและปริมาณนํ้ าจืดที่เติมลงไปมากนอยไมเทากัน 
(พจนานุกรมศัพทธรณีวิทยา, 2530) นํ ้าทะเลประกอบดวยสารหลายอยาง เชน ธาตุตางๆ กาซ อินทรีย
วตัถ ุและจุลินทรีย มีคลอไรดประมาณ 55 % โซเดียม 30% ซัลเฟต 7% แมกนีเซียม 3.7% และโพแตส
เซียม 1.1%

2.3.2 นํ ้าประปา สํ าหรบันํ ้าทีจ่ะนํ าไปทํ านํ้ าประปา ใชนํ้ าที่มีคาเกลือไมเกิน 0.31 กรัม/ลิตร หรือ 
780 ไมโครโมล/เซนติเมตร

2.3.3 นํ ้าทีน่ ําไปใชเลี้ยงสัตว จะตองมีเกลือไมมากเกินไป (http://www.txplant-soillab.com) 
ดังนี้

สัตวปก   3,000 ppm
ววันม   7,000 ppm
ววัเนื้อ 10,000 ppm
มา   8,400 ppm
แกะ 12,000 ppm

2.3.4 นํ ้าฝน  มีคาการนํ าไฟฟา 0.1 dS/m
2.3.5 นํ ้าชลประทาน นํ ้าลกึ 100 มม. (10 ซม.) ความเขมขน 1 mg/l  มีเกลือทั้งหมด 1 กก./  

เฮกแตร
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บทที่ 3 พืชทนเค็มและพืชชอบเกลือ

การแกไขฟนฟูดินเค็มใหกลับมาใชประโยชนในการเพาะปลูกพืชเศรษฐกิจได ดวยวิธีการแกไข
ลดระดบัความเค็มดินลงและเพิ่มความอุดมสมบูรณดินดวยวิธีการตางๆ นัน้ ตองลงทุนสูงและใชระยะ
เวลานาน การเลือกปลูกพืชทนเค็มชนิดที่เหมาะสมกับระดับความเค็มและสภาพพื้นที่              เปนทาง
เลอืกทีท่ ําใหเกษตรกรสามารถลดตนทุนการผลิตในการแกไขปรับปรุงดินได
3.1 การทนเค็มของพืช

การทนเค็มของพืช หมายถึง ความสามารถที่พืชจะทนตอเกลือปริมาณมากในบริเวณรากพืช    
พชืชนิดตางๆ มคีวามสามารถในการทนเค็มตางกัน มีปจจัยหลายอยางที่เกี่ยวของกับการทนเค็มของพืช 
เชน ชนดิของเกลือ ฟาอากาศ สภาพของดิน และอายุ พืชสวนใหญมีผลผลิตลดลงเมื่อสารละลายดินมี
คาการนํ าไฟฟา (ECe) มากกวา 2 dS/m พชืบางชนิดทนเค็มไดถึง 4-8 dS/m แตเมื่อระดับความเค็มสูง
ถึง 16 dS/m พชืเกอืบทกุชนิดแสดงอาการที่ไดรับผลกระทบอยางรุนแรง

เมื่อพืชไมทนเค็มหรือทนเค็มนอยไดรับผลกระทบจากความเค็ม จะแสดงอาการคลายกับการที่
พชืขาดนํ ้า เชน ชะงักการเจริญเติบโต พืชมีขนาดเล็กกวาพืชที่ปลูกในดินธรรมดาแตจะไมแสดงอาการ
ผิดปกตทิางใบ ใบหอลงเพื่อลดการคายนํ้ าทางปากใบ พืชบางชนิดอาจมีสีเขียวเขมแกมนํ้ าเงิน (bluish 
green) มากกวาพชืทีข้ึ่นในดินปกติที่ปลูกในสภาพคลายคลึงกัน สีของใบพืชเปลี่ยนไปเขมกวาเนื่องจาก
ใบมคีลอโรฟลลมาก และมีสารเคลือบใบ (cuticle) หนาเพื่อลดการสูญเสียนํ้ า  ในบางครั้งอาจพบอาการ
ปลายใบไหม (tip burn) เกิดจุดประ (mottles) บนใบ ใบมวนและใบเหลืองเนื่องจากขาดคลอโรฟลล ใบ
เปลี่ยนเปนสีนํ้ าตาล ปลายใบและขอบใบแหงกรอบ การทนเค็มในชวงระยะการเจริญเติบโตของพืชก็
แตกตางกัน ผันแปรไปตามระยะการเจริญเติบโตตั้งแตงอกจนกระทั่งสุกแก และอาจผันแปรตามระยะ
ของการพัฒนาดวย พืชที่ปลูกสวนใหญไดรับความเสียหายตั้งแตระยะงอกหรือในการเจริญเติบโตชวง
แรก ทํ าใหมีพื้นที่ที่พืชข้ึนไมไดเปนหยอมๆ ในแปลงปลูก เมื่อพนระยะกลาไปแลวพืชจะทนเค็มไดดีข้ึน  

3.2 ความเค็มกับการเจริญเติบโตของพืช

ความเค็มทํ าใหการเจริญเติบโต ผลผลิต และคุณภาพของพืชลดลง เนื่องจาก  1) 
ความเครยีดออสโมติก (osmotic stress) 2) ความเปนพิษของธาตุบางชนิด (ion toxicity) และ 3) ความ
ไมสมดุลของธาตุอาหาร (Bernstein, 1964)

3.2.1 ความเครียดออสโมติก (osmotic stress)
พืชที่ข้ึนบนพื้นที่ดินเค็มจะตองใชพลังงานมากกวาปกติเพื่อดูดนํ้ าและธาตุอาหารมาใชในการ

เจริญเตบิโต เกลือในดินทํ าใหนํ้ าในดินมีแรงดันออสโมติก (osmotic pressure) เพิ่มข้ึน และความตาง
ศักยของนํ ้า (water potential) ลดลง เซลลพืชมีอาการขาดนํ้ าและอาจถึงตายได เพราะนํ้ าจะไหลจาก
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บริเวณทีม่คีวามตางศักยสูง (เกลือเจือจาง) ไปสูบริเวณที่มีความตางศักยที่ต่ํ ากวา (เกลือเขมขน) หาก
ดินมีเกลือในสารละลายดินเขมขนกวาในพืช ความเปนประโยชนของนํ้ าในดินจะลดลง ทํ าใหพืชไม
สามารถดูดนํ้ าจากดินได (http://www.fao.org) มีผลกระทบตอการงอกและการเจริญเติบโตของพืช   
พืชแสดงอาการเฉา หรือขอบใบไหม ซึ่งเปนผลจากอิทธิพลรวมของเกลือทุกชนิดมากกวาผลของชนิด
ของเกลือตัวใดตัวหนึ่งโดยเฉพาะ

3.2.2 ความเปนพิษของธาตุบางชนิด (ion toxicity)
ความเปนพิษเนื่องจากไอออนบางชนิดที่พืชดูดเขาไปสะสมมากเกินความตองการ พืชแสดง

อาการขอบใบไหม และลุกลามเขาเสนกลางใบในที่สุด (FAO, 1976) ไอออนที่มีอิทธิผลตอการเจริญเติบ
โตของพืช ไดแก Na+, Mg+2, Cl-, CO3

-2 และ SO4
-2 (USSL, 1954)

โซเดียมคลอไรดที่เพิ่มข้ึนทํ าใหพืชตรึงคารบอนไดออกไซดลดลง (Wyn Jones, 1981) และ
สังเคราะหโปรตีนไดลดลง (http://www.bio.vu.nl/)

โซเดยีมทีส่ะสมในใบ มีผลทํ าใหใบไหม เนื้อเยื่อตามขอบใบตาย ในสภาพอากาศรอนและแหง
จะแสดงความเสียหายรวดเร็ว เกิดที่ใบแกกอน เร่ิมที่ปลายใบ ขอบใบ แลวลามมาที่เสนกลาง ในตนอโว-
กาโด สม แอปเปล เกิดอาการเมื่อดินและนํ้ ามีโซเดียมเพียง 5 กรัมสมมูลย/ลิตร โซเดียมมีผลทางออมใน
แงที่ทํ าใหทํ าใหเกิดความไมสมดุลของธาตุอาหารพืช โซเดียมปริมาณมากทํ าใหเกิดอาการขาด
แคลเซยีม โพแทสเซียมและแมกนีเซียม และการทํ าใหโครงสรางของดินเสีย (Hanson et al., 1993)

คลอไรดที่พืชดูดเขาไปจะถูกสะสมใน vacuole เพื่อหลีกเลี่ยงไมใหคลอไรดทํ าปฏิกิริยากับนํ้ า
ยอย เนือ่งจากคลอไรดมีการแขงขันกับตัวทํ าละลายอินทรีย เชน นํ้ าตาล จึงมผีลตอการสะสมนํ้ าตาลใน
เซลลสะสมอาหาร คลอไรดทํ าใหโพแทสเซียมในตนออยไมสามารถเคลื่อนยายได ทํ าใหใบออยขาด
โพแทสเซยีม มีโพแทสเซียมไมพอใชสังเคราะหและเคลื่อนยายคารโบไฮเดรท (Hardter, 1992) พืชที่ไม
ทนคลอไรดแสดงอาการเมื่อดินมีคลอไรดเกิน 5 ถึง 10 กรัมสมมูลย/ลิตร ขณะที่พืชทั่วไปจะทนไดถึง 30 
กรัมสมมูลย/ลิตร (Hanson et al., 1993)

3.2.3 ความไมสมดุลของธาตุอาหาร
การทีดิ่นมรีะดบั pH สูง ทํ าใหความเปนประโยชนของธาตุอาหารบางตัวลดลง เกิดผลเสียตอ

การเจรญิเตบิโตของพืช เชน ที่ระดับ pH ระหวาง 6-7 ฟอสเฟตอยูในรูปที่เปนประโยชนแกพืช แตที่ระดับ 
pH มากกวา 7 ธาตอุาหารพวกเหล็ก แมงกานีส สังกะสี ทองแดง และ โคบอลท อยูในรูปที่เปนประโยชน
แกพืชไดนอย

การเปนพิษและการขาดธาตุอาหารพืช (Specific ion effect) จะเกดิขึ้นเมื่อในสารละลายดินมี
ความเขมขนของประจุธาตุบางชนิดมากกวาระดับปกติ ไปขัดขวางหรือยับยั้งการดูดธาตุอาหารและ
ขบวนการทางสรรีวทิยาบางอยางของพืชได ยกตัวอยาง เชน โบรอน (B) เปนธาตุที่จํ าเปนสํ าหรับการ
เจริญเตบิโตของพืช แตพืชตองการปริมาณนอยมาก ถาในสารละลายดินมีโบรอนมากกวา 1 mg/l ก็ทํ า

http://www.fao.org/
http://www.bio.vu.nl/
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ใหพชืเสียหายได เชน ใบแกของสม อะโวกาโด และพลบั มอีาการปลายใบและขอบใบไหม พื้นที่ระหวาง
เสนใบมสีีซดี ฝาย องุน มันฝร่ัง ถั่ว มีอาการปลายใบไหมและใบหอตัวคลายถวย

3.3 การจํ าแนกพืชทนเค็ม

พืชเปนดัชนีบอกสภาพความเค็มหรือโซดิกของดินได พืชมีความสามารถในการทนเค็มและ    
ทนโซดิกไดตางกัน การเจริญเติบโตและผลผลิตของพืชลดลง เนื่องจากพืชนํ าพลังงานที่จะนํ าไปใชใน
การเจริญเติบโตมาปรับตัวตอสภาพความเครียดออสโมติกที่เกิดขึ้น สามารถจํ าแนกพืชออกไดเปน       
3 จ ําพวก คือ 1) พืชทนเค็ม 2) พืชชอบเกลือ และ 3) glycophytes

3.3.1 พชืทนเค็ม (salt tolerance) ไดแก พชืทีม่คีวามสามารถเจริญเติบโตไดครบวงจรชีวิตใน
สภาพเคม็ เมื่อระดับความเค็มเพิ่มข้ึนการเจริญเติบโตและผลผลิตลดลง (ตารางที่ 3.1) การทนเค็มของ
พืชแตกตางกันในระยะการเจริญเติบโตตางๆ พืชสวนใหญทนเค็มไดในระยะที่พืชงอกจากเมล็ด           
แตความสามารถทนเค็มลดลงเมื่อเลยระยะงอกไปแลว เชน ผักกาดหัวจัดเปนพืชทนเค็มปานกลาง      
ไมทนเคม็ในชวงงอก ขาวโพดจัดอยูในพวกทนเค็มนอยแตงอกไดดีกวาผักกาดหัว

ไดมกีารจ ําแนกพืชทนเค็มเปน 4 พวก โดยพิจารณาจากการเจริญเติบโตและผลผลิตสัมพัทธ 
(ตารางที่ 3.2) ที่ลดลงในความเค็มที่เพิ่มข้ึน เกษตรกรสามารถเลือกปลูกพืชชนิดเหมาะสมกับระดับ
ความเค็มในพื้นที่ได เชน ตองการปลูกพืชในพื้นที่ที่มีผลการวิเคราะหความเค็มดินเปน 3.5 dS/m         
ซึง่แทบจะไมมผีลตอการเจริญเติบโตและผลผลิตของกลุมพืชทนเค็มปานกลาง ถาปลูกพืชทนเค็มนอยก็
จะมผีลผลิตลดลง 25 เปอรเซ็นต หรือปลูกพืชไมทนเค็มก็จะมีผลผลิตลดลงมากกวา 50 เปอรเซ็นต ดัง
นัน้จงึไมควรปลูกพืชไมทนเค็ม (ตารางที่ 3.1) เชน ถั่ว แครอท และหอมใหญ เปนตน ควรปลูก      บรอค
โคลี และมะเขอืเทศ ซึง่เปนพืชทนเค็มนอย หรือพืชทนปานกลาง เชน หัวไชเทา แตงกวาญี่ปุนซูกินี

3.3.2 พชืชอบเกลือ (halophyte) ไดแก พชืทีส่ามารถปรับตัวเจริญเติบโตไดในความเค็มระดับ
สูง รอดตายไดมากกวา 75% ในสารละลาย 540 mol m-3 NaCl (40 ppt) (Glenn, 1987) พชืชอบเกลือ
เจริญเติบโตไดดีในสารละลายที่มีเกลือมากกวา 0.5% โดยนํ้ าหนัก แบงออกเปน 2 พวก คือ 
miohalophyte ข้ึนไดในความเค็มระดับนํ้ ากรอย และ euhalophyte ข้ึนไดในความเค็มระดับนํ้ าทะเล 
(Waisel, 1972) พชืพวกนี้ดูดเกลือเขามาสะสมในตนเพื่อปรับความเขมขนสารละลายในเซลล ทํ าให
สามารถดูดนํ้ าจากดินได

3.3.3 glycophytes ไดแกพชืที่ไมไดมีกํ าเนิดในสภาพเค็ม แตมีกลไกที่พัฒนาใหสามารถเจริญ
เตบิโตในดินเค็มไดในสภาพเค็ม รอดตายไดมากกวา 75% ในสารละลาย 180 mol m-3 NaCl    (10 
ppt) หรือในนํ ้ากรอย (Glenn, 1987) พืชพวกนี้ไมสะสมเกลือในตน แตจะผลิตนํ้ าตาลหรือกรดอินทรีย
บางชนิดขึ้นมาเพื่อเพิ่มความเขมขนในเซลลของราก ซึ่งตองใชพลังงานมากทํ าใหการเจริญเติบโตและ
ผลผลิตลดลง



20

ตารางที่ 3.1 ตารางพืชทนเค็ม (ปรับปรุงจากกลุมปรับปรุงดินเค็ม)
การนํ าไฟฟา (dS/m) 2 4 8 12                16
เปอรเซ็นตเกลือ 0.12 0.25 0.5 0.75            1.0
ระดับความเค็มดิน เค็มนอย เค็มปานกลาง เค็มมาก เค็มจัด
อาการของพืช พชืบางชนิดแสดงอาการ พชืท่ัวไปแสดงอาการ พชืทนเค็มบางชนิดเจริญเติบโตใหผลผลิต

พืชผัก
ถัว่ฝกยาว บวบ กะหลํ่ าดอก ผักโขม
ผกักาด พริกยักษ กะหลํ่ าปลี ผกักาดหัว
คึนใช ถัว่ลันเตา มันฝรั่ง มะเขือเทศ
พริกไทย นํ้ าเตา กระเทียม ถั่วพุม
แตงราน หอมใหญ หอมแดง ชะอม
แตงไทย ขาวโพดหวาน แตงโม คะนา
แตงกวา ผกักาดหอม แคนตาลูบ กระเพรา
มะเขือ แตงกวาญี่ปุน สบัปะรด ผักบุงจีน

บรอคโคลี หนอไมฝรั่ง

หมายเหตุ: ในระดับ
ความเค็มท่ีกํ าหนดไว
ในตาราง พืชสามารถ
เจรญิเติบโตและมีผล
ผลิตลดลงไมเกิน 50
เปอรเซ็นต

ผักชี
ไมดอก

เยียบีรา บานบุรี คณุนายตื่นสาย
บานไมรูโรย เข็ม
เล็บมือนาง เขียวหมื่นป
ชบา แพรเซี่ยงไฮ

กหุลาบ

เฟองฟา
พชืไรและพืชอาหารสัตว

ถั่วเขียว ถัว่เหลือง ขาว โสนอินเดีย หญานวลนอย ฝาย หญาดิกซี
ถั่วลสิง ถัว่แดง ปาน โสนพื้นเมือง โสนคางคก หญาแพรก หญาสเมียรนา
ถั่วแขก ถั่วดํ า ทานตะวัน ปอแกว ขาวทนเค็ม หญาไฮบริด-

เนเปยร
หญาซีบรูค

ถัว่ปากอา ขาวโพด หมอน ค ําฝอย หญาชันอากาศ หญาจอเจีย
งา ขาวฟาง หญาเจาชู โสนอัฟริกัน หญาแหวหมู หญาคาลา

อัญชัน มันสํ าปะหลัง มันเทศ
ถัว่พุม ถั่วพรา หญาขน

หญากินนี

ปานศรนารายณ

ไมผลและตนไม
อาโวกาโด กลวย ทับทิม ปาลมน้ํ ามัน กระถินณรงค ละมุด โกงกาง
ลิ้นจ่ี ชมพู ขี้เหล็ก พุดซา ชะคราม
มะนาว มะกอก ฝรั่ง มะขาม หนามแดง
สม แค ยคูาลิบตัส มะพราว สะเม็ด
มะมวง มะเดื่อ มะมวงหิมพาน อินทผลัม แสม

องุน มะยม สน กระถินออสเตรเลีย
สมอ สะเดา
มะขามเทศ
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ตารางที่ 3. 2 แสดงระดับความเค็มดินและผลผลิตพืข (Blaylock, 1994)
การลดลงของการเจริญเติบโตหรือผลผลิตสัมพัทธ (%)

0 25 50 100ระดับการทนเค็ม
ระดับความเค็ม  (ECe, dS/m)

ไมทนเค็ม (sensitive) < 1.3 1.4- 2.7 2.6- 4.2 >  8.0
ทนเค็มนอย (moderate sensitive) < 3.0 2.7- 6.3 4.2- 9.5 >16.0
ทนเค็มปานกลาง (moderate tolerant) < 6.0 6.3-10.5 9.5-15.0 >24.0
ทนเค็มมาก (tolerant) <10.0 10.5-15.5 15.0-21.0 >32.0

3.4 กลไกการทนเค็มของพืช

กลไกทีพ่ชืปรับตัวในสภาพที่เค็ม เชน การอวบนํ้ าทํ าใหมีการสะสมเกลือในสวนตางๆของตนได
มาก (salt-accumulating) หรือการคายเกลือออกมาทางใบหรือราก (salt-excreting) จะเห็นไดวามีรูป
แบบการปรบัตัวของพืชที่ข้ึนในสภาพธรรมชาติ เชน ในพื้นที่ใกลทะเลพบตนชะคราม ผักบุงทะเล     ไม
ปาชายเลน เขตที่ถัดเขามาในแผนดินพบ ขลู พรมพระอินทร สาบเสือ เปนตน พืชที่อยูรอดในสภาพ
ความเค็มมีกลไกในการปรับตัว ดังนี้

3.4.1 การหลกีเลี่ยงเกลือ (salt exclusion, salt avoidance) เพื่อใหเกลือเขาไปในตนไดนอยที่
สุด เพื่อใหสามารถเจริญเติบโตในพื้นที่ดินเค็มได โดย

ก. ไมแผขยายรากไปยังบริเวณที่เค็ม เชน Prosopis spp., Jojoba
ข. ยืดเวลางอกหรือเวลาแก หยุดกิจกรรมเพื่อการเจริญเติบโตจนกวาสภาพแวดลอมจะ

เหมาะสม เชน Puccinellia ciliata (Malcolm, 1985)
ค. มคีวามสามารถที่จะเลือกดูดโปแตสเซียมเขาไปไดมาก
ง. โซเดยีมถกูดูดเขาไป แตมีชองที่โซเดียมถูกดูดกลับออกไปทาง xylem sap ของรากหรือ

ตน เชน ตนไมปาชายเลนบางชนิด
3.4.2 การดดูเกลือเขาไปสะสมหรือคายออก (salt absorption: accumulation, excretion)

ก. เกลือที่ถูกพืชดูดเขาไปสะสมในตนและใบ มีผลตอขบวนการเมตะโบลิซึมทํ าใหแรง
ดันออสโมตกิในเซลลสูงขึ้น ลดความตางศักยของนํ้ าในเซลล และรักษาความเตงของเซลล ถามีโซเดียม
ในไซโตพลาสมากเกิน 100 mM กจ็ะไปท ําลายโครงสรางของโปรตีนและยับยั้งการทํ างานของนํ้ ายอย 
พชืปรับตัวโดยการคายโซเดียมออกมา (exclusion) และนํ าโซเดียมไปเก็บไวที่ vacuole เพื่อปองกันการ
เปนพิษของโซเดียม และปรบัแรงดันออสโมติกใน cytoplasm และ organelles รักษาความเตงของเซลล 
ใหมีระดับความตางศักยของนํ้ าในพืชต่ํ ากวาในดิน ไมใหเกิดอันตรายตอการทํ างานของนํ้ ายอยและ
ขบวนการ metabolism (Glen, 1987; www1.york.ac.uk/depts/biol/staff/sanders/webg.htm)
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ข. การอวบนํ ้า (succulent) พืชบางชนิดมี salt regulator ทํ าใหพืชดูดนํ้ าพองออก (swell) 
เมือ่เกลอืเขาไปในพืช ทํ าใหความเขมขนของเกลือในเซลลไมเพิ่มข้ึน เจือจางความเปนพิษของโซเดียม 
(Jenning, 1986) เชน Sarlicornia spp., ชะคราม (Sueda meritima) ผักเบี้ยทะเล (Sesuvium 
portulacustrum)

ค. การคายเกลือออกมาทางใบหรือราก (salt-excreting) ) เชน ตอมเกลือ (salt grass) 
ของหญา seabrook (Distichlis spicata), หญาดิกซี (Sporobolus virginicus), alkali grass 
(Puccinellia nuttallina), cord grass (Spartina gracilis), spearscale (Atriplex subspicata), salt-
wort (Salicornia rubra), sea blite (Sueda depressa)

ง. ใบมสีารเคลือบผิว (wax) เพื่อลดการสูญเสียนํ้ า
จ. คายเกลือที่ดูดเขาไปออกทางตอมเกลือ (salt gland) (Levit, 1972) เชน Atriplex spp.
ฉ. การปดเปดของปากใบ (stomatal resistance) ปากใบของ glycophytes ปดเมื่อความ

เขมขนของโซเดียมสูง ในขณะที่ปากใบของพืชชอบเกลือเปด (Very et al., 1998) โซเดียมยับยั้งการดูด
โปแตสเซียมของ Aster tripolium ซึ่งเปนพืชชอบเกลือ แตไมยับยั้งใน Aster amellus ซึ่งเปน 
glycophyte การคายนํ ้าท ําใหมีโซเดียมสะสมมากขึ้นในใบของพืชชอบเกลือที่ไมมีตอมเกลือและมีผลทํ า
ใหปากใบปด (Robinson et al., 1997)

ช. พืชตองใชพลังงานเพิ่มข้ึนเพื่อดูดนํ้ าขึ้นมาใชในการเจริญเติบโต พืชจะปรับตัวโดยลด
อัตราการคายนํ้ าลง โดยมีขนาดและจํ านวนใบลดนอยลง
3.5 อิทธพิลของสภาพแวดลอมตอการตอบสนองความเค็มของพืช

การทนเค็มของพืชนั้นนอกจากจะขึ้นกับชนิดและพันธุแลว วิธีการดูแลรักษามีผลตอการเจริญ
เตบิโตและผลผลิตของพืชมาก เนื่องจากดิน นํ้ า และปจจยัสิ่งแวดลอมมีอิทธิพลรวมกันตอการทนเค็ม
ของพชื พชืจะทนเค็มไดมากขึ้นในที่มีอากาศเย็นและชุมชื้น ดีกวาสภาพอากาศรอนและแหง ผลผลิต
ของพชืหลายชนดิลดลงมากขึ้นเมื่อความชื้นในบรรยากาศลดลง การเพิ่มความอุดมสมบูรณของดินดวย
การใสปุยทีเ่หมะสม ทํ าใหผลผลิตพืชในพื้นที่ดินเค็มเพิ่มข้ึน โครงสรางดินเลวหรือมีชั้นดาน เปนอุปสรรค
ตอการเจริญเติบโตของรากพืช การเคลื่อนยายของนํ้ า และธาตุอาหารในดิน ดังนั้นการปรับปรุงโครง
สรางทางกายภาพของดินหรือการไถพรวนลึกทํ าลายชั้นดาน จะชวยลดขอจํ ากัดทางกายภาพทํ าใหราก
พชืสามารถชอนไชไดดีข้ึน ขอควรระวังในการใหนํ้ าแกพืชในพื้นที่ดินเค็ม คือ 1) ปริมาณนํ้ าในดินลดลง
ทํ าใหความเขมขนของเกลือมากขึ้น 2) การใหนํ้ าปริมาณมากเกินไปทํ าใหการถายเทอากาศในดินเลว 
โดยเฉพาะในดนิเหนยีวระบายนํ้ ายาก 3) การใหนํ้ าแบบสปริงเกอรจะทํ าใหเกิดความเสียหายได   ถามี
นํ้ าเค็มคางอยูบนใบพืช
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3.6 การวจิยัพชืทนเค็มและพืชชอบเกลือบางชนิดในพื้นที่ดินเค็มจัดของประเทศไทย

กรมพฒันาทีดิ่นไดท ําการวิจัยพืชชอบเกลือบางชนิด โดยสํ ารวจพืชที่ข้ึนอยูตามธรรมชาติบนพื้น
ที่ดินเค็มในประเทศไทย รวบรวมพืชทนเค็มพันธุพื้นเมืองและพืชชอบเกลือจากตางประเทศ คัดพืชที่
สามารถทนเค็มไดในความเค็มระดับสูงในเรือนทดลอง แลวนํ ามาปลูกเพื่อศึกษาการปรับตัวของพืช
เหลานีใ้นสภาพดินเค็มจัดภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ดังนี้

3.6.1 การส ํารวจพืชในภาคสนาม
พชืพื้นเมืองที่สํ ารวจพบในพื้นที่ดินเค็มประเทศไทย มีความสามารถในการทนเค็มไดปานกลาง 

มักจะขึ้นเปนหยอมๆ ในพื้นที่ดินเค็มระดับเค็มนอยและเค็มปานกลาง สวนในพื้นที่ดินเค็มจัดพบพืช  
บางชนิดขึ้นไดในชวงฤดูฝนเพราะดินยังมีความชื้นอยู การสํ ารวจพืชในพื้นที่ดินเค็มจังหวัดตางๆ ในป 
2533 สรุปไดดังนี้

1) พืน้ทีดิ่นเค็มชายทะเล
มีพันธุไมชายเลนขึ้นอยูเนื่องจากไดรับอิทธิพลของการขึ้นลงของนํ้ าทะเล จัดอยูในพวก

พชืชอบเกลือที่แทจริง (euhalophyte) ไดแก ชะคราม (Suaeda spp.) ผักเบีย้ทะเล (Sesuvium spp.) 
พชืทีอ่ยูในกลุมที่อยูระหวาง euhalophyte และ miohalophyte ไดแก ขลู (Pluchea indica) หนามแดง 
(Maytenus mekogensis) ผักเบี้ย (Portulaca spp.) หนามพุงดอ (Azima sarmentosa) และกก 
(Fimbristylis spp.)

- จ.สมุทรสาคร
อ.บางโทลดั เปนพื้นที่ลุมนํ้ าเค็ม พืชที่พบไดแก ชะคราม (Suaeda maritima) ขลู 

(Pluchea indica) มลัีกษณะเปนเปนพุมสูง พรมพระอินทร (Portulaca pilosa) มตีนอวบนํ้ า แผคลุมดิน 
นอกจากนี้ยังพบเหงือกปลาหมอ (Acanthus ebracteatus) หนามพุงดอ (Azima sarmentosa) ผักขม 
(Amaranthus viridis) กก (Cyperus spp.) หญาปลอง (Echinochloa spp.) และโพธิ์ทะเล 
(Thespesia spp.)

- จ.เพชรบุรี
อ.หาดเจาสํ าราญ ใกลชายฝงทะเล พบหญาตีนนก (Digitaria spp.) ผักขม 

(Amaranthus viridis) และผักบุง (Ipomea spp.)
ชะอํ า อ.ตะโหนดหลวง ในที่ลุ มโคลนริมถนน พบผักเปดทะเล (Sesuvium 

portulacustrum) กก (Fimbristylis monostachyos) และชะคราม (Suaeda maritima)
- จ.ประจวบคีรีขันธ
อ.สามรอยยอด เปนพื้นที่เคยอยูใตอิทธิพลการขึ้นลงของนํ้ าทะเล พบหญาแพรก 

(Cynodon dactylon) ขลู (Pluchea indica) ผักแวนตน (Crotalalia medicaginea) ลูกใตใบ 
(Phyllanthus amarus) ชะคราม (Suaeda maritima) และเลา (Saccharum spp.)
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2) ดินเค็มภาคกลาง
ดินเค็มจัดในพื้นที่ชลประทาน มีลักษณะเปนทุงโลง เดิมเปนนา มีคราบเกลือที่ผิวดิน   

พบไมพุมมีหนาม เชน หนามพุงดอ (Azima sarmentosa) หนามแดง (Maytenus mekogensis) และ
ตํ าลึง (Coccinia indica)

- จ.สุพรรณบรีุ อ.อูทอง เปนนาเกา ดินเหนียว หนาดินแหง นํ้ าใตดินเค็มมากกวา 10 
เดซิซีเมน/เมตร ลึก 3-4 เมตร พบผักเบี้ยหิน (Trienthema triqueta) ใบอวบนํ้ า มีรากแกวยาว 
Sporobolus coromandelianus อยูตามขอบที่ติดกับหยอมที่ไมมีพืชข้ึน ผักขม (Amaranthus viridis) 
เปนพืชฤดูเดียว คราม (Indigofera lacei) เปนพชืขามป ตนเล็ก บานไมรูโรย (Gomphrena spp.) 
หญานกสีชมพู (Paspalidium spp.) ผักแวน (Oxalis corniculata) มกัจะอยูใตพืชตนอื่น และจั่นดิน 
(Asparagus acerosus)

3) ดินเคม็ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ
พชืสวนใหญทีข้ึ่นในดินเค็มภาคตะวันออกเฉียงเหนือเปนพวกที่ทนเค็มไดปานกลาง หรือ

เปนพืชชอบเกลือชนิด miohalophyte เจริญเตบิโตไดดีขณะที่ดินยังมีความชื้นสูง แตพืชเหลานี้จะตาย
ไปเมือ่ดินแหงและความเค็มของดินสูงขึ้น เชน กก (Fimbristylis spp.) หญาชันอากาศ (Panicum 
repens) ผักเบี้ย (Trienthema spp.) หญารังนก (Chloris barbata) (Azima sarmentosa) หนามแดง 
(Maytenus mekogensis) ขลู (Pluechea indica) หญาแพรก (Cynodon dactylon) และหญาปาก
ควาย (Dactylocenium aegyptum)

- จ.ขอนแกน
อ.ทาพระ ในนาขาวบริเวณนํ้ าดุนเกา พบหญาชันอากาศ (Panicum repens)     

หญาปากควาย (Dactylocenium aegyptum) หญารังนก (Chloris barbata) ผักเบี้ยหิน (Trienthema 
triqueta) และ Sporobolus coromandelianus

อ.บานไผ ดินเค็มในนาลุมริมถนน พบหนวดปลาดุก (Fimbristylis dichotoma) ข้ึน
อยูรอบนอกติดกับสวนที่ไมมีพืชข้ึนได สรอยนกเขา (Synostema bacciformis) และหญานก 
(Eriochloa procera) ข้ึนอยูตามไหลถนน หญาตีนนก (Digitaria timoreussis) และหญาเจาชู 
(Chrysopogon aciculatus) ข้ึนอยูใกลทางระบายนํ้ า หญาตดเลือด (Bothriochloa pertusa) กระเพรา 
(Ocimum sanctum) และพบวาพชืทีต่ายในหยอมเกลือคือ ผักเบี้ยหิน (Trienthema spp.)

อ.พระยนื ในพืน้ทีดิ่นเค็มใกลนาขาว นํ้ าเค็มมากกวา 10 เดซิซีเมน/เมตร หนาดินแหง
เปนดนิทราย ดินมีความชื้นในระดับลึกมากกวา 5-8 ซม.จากผิวดิน พบ Lindernia viatica ตนเล็กๆ     
ใบอวบนํ้ า สรอยนกเขา (Synostema bacciformis) ใบอวบนํ้ า หญาแดง (Ischaaemum rugosum)   
อยูใกลนาขาว หญานิ้วหนู (Fimbristylis dichotoma) ตนทีข้ึ่นในหยอมดินเค็มมีขนาดเล็กกวาปกติ    
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ผักปราบ (Murdanniab spp.) หญาแพรก (Cynodon dactylon) หญาชันอากาศ (Panicum repens)
และ Dicanthium annulatum

- จ.ชัยภูมิ
อ.จตุัรัส พบผักเบี้ยหิน (Trienthema triqueta) กก (Cyperus compressa) ผักเปด

ดํ า (Althernanthera sesilis) หญาแพรก (Cynodon dactylon) หนามแดง (Maytenus mekogensis)
Fimbristylis spp. สรอยนกเขา (Synostema bacciformis) และหญาปากควาย (Dactylocenium 
aegyptum)

- จ.นครราชสีมา
บานกระเชา อ.ดานขุนทด บริเวณนาเกลือ พบ Lindernia viatica ใบสีแดงอวบนํ้ า 

ใบสีเขียวไมอวบนํ้ า ผักปราบ (Murdanniab nudiflora) ในทีม่คีวามชื้นมาก เทียนนา (Jussiaea 
linifloria) ผักเบี้ย (Portulaca spp.) หญาชันอากาศ (Panicum repens) หญาปลอง (Echinochloa 
oryzoides) ผักเบี้ย ( Trienthema triqueta) ผักมิ (Bacopa monnieri)

บานสระจระเข อ.ดานขุนทด บริเวณนาเกลือ พบหนวดปลาดุก (Fimbristylis 
miliacea) กก (Cyperus spp.) ผักปลาบ (Commelina spp.). Ludwigia hyssopifolia Tragus 
racemosus หญารังนก (Chloris babata) หญาชันอากาศ (Panicum repens) ผักเบี้ยหิน 
(Trienthema triqueta) และหญาปากควาย (Dactylocenium aegyptum)

บานกุ มพญา อ.ขามทะเลสอ พบขลู  (Pluchea indica) Fimbristylis 
semarangensis หญากุกหมู (Fimbristylis monostachyos) ) ผักเบี้ยหิน (Trienthema triqueta)   
หญาชันอากาศ (Panicum repens) และหญาปากควาย (Dactylocenium aegyptum)

บานหนองแดง อ.ประทาย พบ Eragrostis elongata ผักขม (Amaranthus viridis) 
กระเมง (Eclipta prostrata) หิง่เมนฝอย (Crotalaria linifolia) Merremia tridenta และสรอยนกเขา 
(Synostema bacciformis)

- จ.มหาสารคาม
อ.บรบือ บริเวณนาเกลือ พบผักเบี้ยหิน (Trianthema portulacastrum) Fimbristylis 

spp. และผักขม (Amaranthus viridis)
อ.กันทรวิชัย ริมถนนบริเวณที่เคยเปนนาเกลือ พบหญาขามหลวง (Grangea 

maderaspatana) และ Rotala diversifolia
- จ.กาฬสินธุ
บานโพนฉิม อ.ยางตลาด พบการบูนปา (Adenosma indianum)
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3.6.2 งานวจิัยในเรือนทดลอง
ศึกษาความสามารถในการทนเค็มของพืชชนิดตางๆ ในเรือนทดลองของกรมพัฒนาที่ดิน         

ทีก่รุงเทพฯ และ จ.ขอนแกน โดยปลูกพืช 14 ชนิด คือ ผักเบี้ยทะเล เปลือกกระเทียมทราย หญาชัน
อากาศ หญาแพรก แพงพวยทะเล หนวดปลาดุก ผักบุงทะเล หนามพุงดอ ในทรายหยาบ เลี้ยงดวยสาร
ละลายธาตอุาหารพืชที่ปรับระดับความเค็มของสารละลายเปน 0, 10, 20, 30 และ 40 ppt NaCl พบวา
ระดับความเค็มที่เพิ่มข้ึนทํ าใหพืชทั้ง 12 ชนิด มีการรอดตายลดลง พืชทนเค็มพันธุพื้นเมืองมีความ
สามารถทนเค็มและเจริญเติบโตไดที่ระดับความเค็ม 10 ถึง 20 ppt ขณะทีพ่ชืชอบเกลือที่นํ าเขาทนเค็ม
ไดในระดบัที่สูงกวา โดยเฉพาะหญา Dixie และหญา Smyrna รอดตายไดถึง 100 เปอรเซ็นต ในระดับ
ความเค็ม 40 ppt NaCl (ตารางที่ 3.3)
          ตารางที่ 3.3 เปอรเซ็นตการรอดตายของพืชในความเค็มระดับตางๆ (Yuvaniyama and Arunin, 1992b)

พืชสวนใหญตองการสภาพที่ไมเค็มในการงอก เมื่อพืชอายุมากขึ้นก็จะมีความสามารถในการ
ทนเคม็มากขึ้น พืชทนเค็ม (salt tolerant species) ใหผลผลิตที่คอยๆ ลดลงในระดับความเค็มที่เพิ่มข้ึน 
ในขณะทีพ่ชืชอบเกลือ (halophyte) เจริญเติบโตและใหผลผลิตมากขึ้นในระดับความเค็มที่เพิ่มข้ึนระดับ
หนึง่ การทีพ่ชืบางชนิดสามารถมีชีวิตอยูไดในความเค็มระดับสูง เพราะมีกลไกในการทนเค็มแตกตางกับ
พชืชนิดอื่นๆ ดังนี้

พืช/ระดับความเค็ม (ppt, NaCl) 0 10 20 30 40

พืชชอบเกลือที่นํ าเขามาศึกษา
Dixie (Sporobolus virginicus) 100 100 100 100 100
Smyrna (Sporobolus virginicus) 100 100 100 100 100
Georgia (Spartina patens) 100 100 100 70 100
Seabrook (Distichis spicata) 100 100 100 70 0
Batis meritima 100 100 100 80 10
Thyropyrum panticm 100 70 20 0 10

พืชพื้นเมือง
ผักเบี้ยทะเล (Sesuvium portulacustrum) 100 100 100 20 0
หญาเปลือกกระเทียมทราย(Fimbristylis acuminata) 100 100 100 0 0
แพงพวยทะเล (Jussiaca repens) 100 100 100 0 0
กก (Fimbristylis ferrunea) 100 100 70 0 0
ผักบุงทะเล (Ipomea pes-carpae) 100 100 0 10 0
หนามพุงดอ (Azima sarmentosa) 100 100 0 0 0
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1) ความสามารถในการขับเกลือออกมาจากใบ พบไดในพืชชอบเกลือบางชนิดที่นํ าเขาจาก
สหรัฐอเมริกา เชนหญา Dixie และ Smyrna (Sporobolus virginicus) หญา Georgia (Spartina 
patents) และหญา Seabrook (Distichlis spicata) จากการทดลองพบวาที่ระดับความเค็ม 40 ppt 
NaCl หญา Dixie คายเกลือออกมาจากใบได 0.32 กรัมตอนํ้ าหนักแหงของใบ 1 กรัม หรือเปน 55 เทา
ของ control (ตารางที่ 3.4)
ตารางที่ 3.4 ผลของความเค็มตอนํ้ าหนักแหงของพืชและเกลือที่คายออกมาของ S. virginicus (Yuvaniya3ma and

Arunin, 1992a)
ระดับ NaCl (mM) นํ้ าหนักแหงของพืช (กรัม) เกลือที่พืชคายออก/นน.แหง

100 15.51c 0.0685ab
200 10.41b 0.1399ab
300 6.89ab 0.1579b
400 2.96a 0.3209c

    หมายเหตุ : ตัวอักษรที่เหมือนกันในคอลัมนเดียวกันแสดงความไมตางกันทางสถิติที่ 5%DMRT

2) ความสามารถในการอวบนํ้  า (succulence) พบในผักเบี้ยทะเล (Sesuvium 
portulacustrum) และ Batis meritima พชืจะดดูนํ ้าเขาไปในตนเพิ่มข้ึน เพื่อเจือจางความเขมขนของ
เกลือในพืช

3) สัดสวนของธาตุประจุบวกในพืช ในระดบัความเค็มที่เพิ่มข้ึนพืชชอบเกลือจะมีปริมาณของ
ธาตโุซเดียมในตนสูงขึ้น แตปริมาณธาตุโปแตสเซยีมลดลง สัดสวนของ Na/K เพิ่มข้ึน Na ในสวนของ
รากสงูกวาในตนและใบ ปริมาณนํ้ าในพืชลดลง (ตารางที่ 3.5)
ตารางที่ 3.5 ผลการวิเคราะหพืช Sporobolus virginicus ในความเค็มระดับตางๆ (Yuvaniyama and Arunin, 1992a)

ตน รากระดับความเค็ม
(mM NaCl) Na K Mg Ca Na/K Na K Mg Ca Na/K

Dixie
0 0.151a 0.602 0.109a 0.704a 0.26a 0.220a 0.540a 0.969a 0.736 0.41a

100 0.390b 0.586 0.101b 0.429b 0.68b 0.575b 0.520a 0.911a 0.659 1.45b
200 0.627c 0.570 0.106c 0.329c 0.11c 1.032c 0.465b 0.874a 0.432 2.18c
400 0.95d 0.533 0.986d 0.306c 1.51d 1.062c 0.470b 0.753b 0.360 2.27c

Smyrna
0 0.114a 0.674 0.112a 0.389a 0.17a 0.141a 0.586a 0.990 0.599a 0.24a

100 0.472b 0.647 0.107b 0.343b 0.72b 0.692b 0.516a 0.874 0.321bc 1.34b
200 0.685c 0.583 0.103c 0.295c 0.17c 0.920c 0.240b 0.758 0.28c 3.83c
400 - - - - - - -

หมายเหตุ : ตัวอักษรที่เหมือนกันในคอลัมนเดียวกันแสดงความไมตางกันทางสถิติที่ 5%DMRT
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การจ ําแนกพืชตามระบบของ Glenn (1987) พืชที่มีชีวิตอยูรอดเจริญเติบโตไดถึง 75 เปอรเซ็นต 
ในระดับความเค็ม 40 ppt เปน euhalophyte ไดแก S. virginicus, S partens, D.spicata และ        
B. maritima และจ ําแนกพืชที่มีชีวิตอยูรอดเจริญเติบโตไดถึง 75 เปอรเซ็นต ในระดับความเค็ม 10 ppt 
เปน glycophyte ไดแก ผักเบีย้ทะเล กก หญาเปลือกกระเทียมทราย ผักบุงทะเล หนามพุงดอ

3.6.3 การทดลองในสนาม
นํ าพืชจากการคัดเลือกตนที่รอดตายในความเค็มระดับสูงในเรือนทดลอง มาศึกษาความ

สามารถในการปรับตัวภาคสนาม โดยปลูกในแปลงทดลองพื้นที่ดินเค็มจัดภาคตะวันออกเฉียงเหนือ (ตา
รางที่ 3.6) พบวา

ดินชุดกุลารองไห (Ki) บานพนัดงุ อ.ขามทะเลสอ จ. นครราชสีมา เนื้อดินเปนดินทราย มีความ
เคม็ดินชวงฤดฝูน 20 เดซิซีเมน/เมตร pH 8.0 และในชวงแลงดินเค็มมากกวา 100 เดซิซีเมน/เมตร ความ
เคม็ของนํ ้า 43 เดซิซีเมน/เมตร หญา Dixie และ Smyrna เทานั้น ที่มีชีวิตและเจริญเติบโตไดตลอดป 
ขณะทีห่ญา Georgia และ Seabrook ตายไปเพราะไมสามารถทนตอสภาพความเค็มในชวงแลงได 
สวน Atriplex ทีเ่จริญเติบโตไดมี Atriplex undulata, A. lentiformis, A. ceneria ,และ A. bunburiana

ดินชุดอุดร (Ud) บานเขง็ อ.เชยีงยืน จ.มหาสารคาม เนื้อดินเปนดินทราย ความเค็มในดินชวง
ฤดฝูน 23 เดซซิีเมน/เมตร และความเค็มในดินชวงแลง 42 เดซิซีเมน/เมตร pH 8.2 ความเค็มของนํ้ า 11 
เดซซิีเมน/เมตร หญา Dixie, Smyrna, Geogia และ Seabrook สามารถเจริญเติบโตไดตลอดป

ดินชดุรอยเอด็ (Re-saline) บานพระยืน อ.พระยืน จ.ขอนแกน เนื้อดินเปนดินทราย ความเค็ม
ดินในชวงฤดฝูน 15 เดซิซีเมน/เมตร และความเค็มดินชวงแลง 35 เดซิซีเมน/เมตร pH 7.0 ความเค็มของ
นํ ้า 15 เดซซิีเมน/เมตร หญา Dixie, Smyrna, Georgia, Seabrook, และผักเบี้ยทะเล สามารถเจริญเติบ
โตไดดีตลอดป ขณะที่หญาเปลือกกระเทียมทราย กก ผักบุงทะเล แพงพวยทะเล และ Thyropyrum 
panticum ตายไปเพราะไมสามารถทนตอระดับความเค็มจัดของดินได Atriplex spp. เปนพุมไมที่เจริญ
เตบิโตไดดี แตมีบางตนยืนตนตายทันทีหลังฝนตก

หญา Dixie, Georgia, Seabrook, และ Smyrna ใหผลผลิตนํ้ าหนักสด 1,650, 950, 900 และ 
550 กโิลกรัมตอไรตอป และใหผลผลิตนํ้ าหนักแหง 550, 440, 490 และ 400 กิโลกรัมตอไรตอป ตาม
ลํ าดบั ในดนิ Re-saline (ตารางที่ 3.7) ผลการวิเคราะหคุณภาพในการเปนพืชอาหารสัตวมีคาใกลเคียง
กนั (ตารางที่ 3.8) และสังเกตวาโคกินหญาชอบเกลือทั้งสี่ชนิด
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ตารางที่ 3.6 ผลวิเคราะหดินแปลงปลูกพืชชอบเกลือ เมื่อ เม.ย. 2533 (Yuvaniyama and Arunin, 1992b)
จ.นครราชสีมา จ.มหาสารคาม จ.ขอนแกน

pH 8.9 8.2 7.52
EC e >100 42.0 35.0
K (ppm) 7.12 2.6 5.6
Na (ppm) 1,553.67 3,138.0 2,584.0
P (ppm) 3.0 4.0 3.2
%C 0.04 0.05
%OM 0.58 0.42 0.40
%N 1.06 0.05 0.05
Saturation percentage 19.28 21.09 21.10

ตารางที่ 3.7 ผลผลิตนํ้ าหนักสดและนํ้ าหนักแหงของหญาชอบเกลือ (กก./ไร) ในดินเค็มจัดชุดรอยเอ็ด จ.ขอนแกน
พืช Dixie Smyrna Seabrook Georgia
นํ้ าหนักแหง (กก./ไร) 1650 550 950 900
นํ้ าหนักสด (กก./ไร) 550 400 440 490

ตารางที่ 3.8 ผลวิเคราะหคุณคาทางอาหารของหญาชอบเกลือ
นครราชสีมา มหาสารคาม

พืช %N %โปรตีน C/N %N %โปรตีน C/N
Dixie (Sporobolus virginicus) 1.79 11.19 26.42 1.63 10.19 28.36
Smyrna (Sporobolus virginicus) 1.76 11.02 28.75 1.84 11.49 26.62
Georgia (Spartina patents) 1.79 11.16 27.71 2.05 12.78 23.75
Seabrook (Distichlis spicata) - - - 2.83 17.66 17.12

จากงานวิจัยการคัดเลือกพืชชอบเกลือ พอสรุปไดวา พืชชอบเกลือที่นํ ามาจากตางประเทศมี
ความสามารถทนเค็มไดมากกวาพืชพื้นเมือง โดยสามารถปรับตัวในความเค็มระดับสูงไดรวดเร็วทั้งใน
เรือนทดลองและในภาคสนาม กรมพัฒนาที่ดินจึงไดทํ าการขยายพันธุหญาดิ๊กซี และทํ าแปลงสาธิตการ
ปลูกหญาชอบเกลือในพื้นที่ดินเค็มจัดของเกษตรกรจังหวัดตางๆ ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เพื่อให
เกษตรกรเห็นประโยชนของพืชชอบเกลือในการปรับปรุงสภาพแวดลอมที่เสื่อมโทรมของดินเค็มจัด และ
เปนการจัดการพื้นที่ดินเค็มจัดใหเกิดผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ
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บทที่ 4 การแกไขปรับปรุงดินเค็มและดินโซดิก

ดินเค็มท ําใหเกิดปญหาบนพืน้ทีเ่พาะปลกูขึน้เนื่องจากสาเหตุตางๆ เชน การใชนํ้ าคุณภาพตํ่ าใน
การชลประทาน การจัดการระบายนํ้ าไมดี หรือมีนํ้ าใตดินเค็มอยูใกลผิวดิน ความเค็มดินบริเวณรากพืช
จะเพิ่มข้ึนหรือลดลงข้ึนกับการเคลื่อนที่ข้ึนลงของเกลือในดิน การระเหยของนํ้ าที่ผิวดินและการคายนํ้ า
ของพืชเปนแรงดึงทํ าใหนํ้ าและเกลือเคลื่อนขึ้นสูผิวดิน ทํ าใหสารละลายดินมีเกลือเพิ่มข้ึน มักมองเห็น
คราบเกลอืบนผิวดนิเปนหยอมๆ เนื่องจากความไมสมํ่ าเสมอกันของเนื้อดิน แตนํ้ าก็เปนตัวการสํ าคัญที่
ชวย ชะลางเกลอืออกไปจากดินไดเชนกัน วิธีการแกไขปญหาดินเค็มจึงทํ าโดยการปองกันการเคลื่อนที่
ของเกลอืข้ึนสูผิวดนิในแนวดิ่ง ดวยระบบการระบายนํ้ า การใชนํ้ าสวนเกินที่มีอยูในดิน การปองกันไมให
มีการเพิ่มเติมนํ้ าลงไปในระบบ มักไมแนะนํ าใหระบายนํ้ าโดยการขุดคูคลองเพราะจะทํ าใหเกลือแพร
ออกไปทัง้ในดนิและนํ ้า ควรเปลี่ยนวิธีการปลูก ไมปลอยใหหนาดินวาง ปลูกพืชรากลึก มีระบบการชล
ประทานทีดี่ ใชสารปรับปรุงดินเพื่อไลโซเดียมออกไปจากดิน ปรับปรุงสมบัติทางกายภาพและเพิ่มความ
อุดมสมบูรณใหแกดิน
4.1 ปจจยัทีเ่กีย่วของในการจัดการแกไขปรับปรุงดินเค็มและดินโซดิก

การลดระดบัความเค็มดินจะตองพิจารณาวา ดินนั้นเปนดินเค็ม ดินโซดิก หรือดินเค็มโซดิก ข้ึน
อยูกับปริมาณเกลือที่ละลายอยูในสารละลายดิน และเปอรเซ็นตโซเดียมที่แลกเปลี่ยนไดในดิน ธาตุที่
เกีย่วของกับปญหาดินเค็มนั้นมีทั้งธาตุประจุลบ เชน คลอไรด (Cl-) ซัลเฟต (SO4

-2) ไบคารบอเนต 
(HCO3

-) ไนเตรท (NO3
-) และธาตุประจุบวก เชน โซเดียม (Na+) แคลเซียม (Ca++) แมกนีเซียม (Mg++) 

โปแตสเซียม (K+) ปริมาณโซเดยีมทีม่ากเกินไปทํ าใหสมบัติทางกายภาพของดินเสีย อนุภาคดินไมเกาะ
ตัวกนัและฟุงกระจาย ดินแนน และยุงยากในการชะลางเกลือออกไป

4.1.1 การแกไขปรับปรุงดินเค็ม (saline soil reclamation)
ดินเคม็ (saline soil) มีเกลือที่ละลายนํ้ าไดปริมาณมาก มีโซเดียมที่แลกเปลี่ยนไดปริมาณนอย 

นํ ้าซมึผานดนิไดคอนขางดี การแกไขเพื่อลดปริมาณเกลือที่มีอยูในดินประเภทนี้จึงทํ าไดงาย โดยการใช
นํ้ าจืดชะลางเกลือ และระบายนํ้ าที่มีเกลือละลายอยูหลังจากการชะลางออกไปจากดิน จํ าเปนตองมี
ระบบการใหนํ ้าและการระบายนํ้ า อาจเปนคลองระบายนํ้ าบนผิวดินหรือทอระบายนํ้ าใตดิน เพื่อระบาย
นํ้ าที่มีเกลืออยูหลังจากชะลางดินใหออกไปจากดิน สามารถลดปริมาณเกลือในดินใหอยูในระดับที่ไม
เปนอันตรายหรือกระทบกระเทือนตอการเจริญเติบโตของพืช แตจะตองคํ านึงถึงสถานที่และวิธีเก็บกัก
นํ ้าสวนทีร่ะบายออกไมใหแพรเกลือไปยังพื้นที่ขางเคียง

4.1.2 การแกไขปรับปรุงดินโซดิก (sodic หรือ alkali soil reclamation)
เนื่องจากดินโซดิกมีเกลือตางๆ ละลายอยูนอย แตมีโซเดียมที่ถูกดูดซับอยูที่ผิวอนุภาคดินใน

ปริมาณทีม่าก อนุภาคดินจะฟุงกระจายไดงาย ดังนั้น การแกไขดินโซดิกจํ าเปนตองใสสารปรับปรุงดิน
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เพื่อใหเขาไปแทนที่โซเดียมที่ดินดูดยึดไว และเพิ่มประสิทธิภาพในการระบายนํ้ าของดินดวยการใสปุย
คอกหรืออินทรียวัตถุ สํ าหรับสารที่ใชในการแทนที่โซเดียมนั้นก็เหมือนกับสารที่ใชในการปรับปรุงแกไข
ดินเคม็โซดิก (ตารางที่ 4.2) คือ สารพวกแคลเซียม

4.1.3 การแกไขปรับปรุงดินเค็มโซดิก (saline sodic หรือ saline alkali soil reclamation)
ดินเค็มโซดิกมีทั้งเกลือที่ละลายไดอยูมากแลว และมีโซเดียมที่แลกเปลี่ยนไดปริมาณมากดวย 

ดังนั้นการจัดการดินเค็มประเภทนี้ตองประกอบดวยการใชนํ้ าจืดชะลางเกลือที่มีอยูมากในดิน และลด
ปริมาณโซเดียมที่ถูกดูดซับอยูที่ผิวของอนุภาคดิน ดวยการแทนที่โซเดียมดวยสารปรับปรุงดินบางชนิด 
เชน แคลเซียม

4.2 เทคนคิในการจัดการพื้นที่มีปญหาดินเค็ม มดัีงนี้

4.2.1 การควบคุมความเค็ม ทํ าไดโดย
- การใหนํ้ าถี่ข้ึน (more frequent irrigations)
- การเลือกชนิดพืชที่จะปลูก (crop selection)
- การเพิม่ปริมาณนํ้ าเพื่อการชะลาง (additional leaching)
- การใหนํ้ าปริมาณมากกอนการปลูกพืช (preplant irrigation)
- การเลือกตํ าแหนงหยอดเมล็ด (seed placement)
- การเปลีย่นวิธีการใหนํ้ าชลประทาน (changing irrigation method)
- การเปลีย่นแหลงนํ้ าชลประทาน (changing water supply)
- การปรับระดับพื้นที่ (land grading)
- การปรับปรุงหนาตัดดิน (soil profile modification)
- การระบายนํ้ า (drainage)

4.2.2 การท ําใหนํ้ าซึมลงไปในดินไดเพิ่มข้ึน
- การเพิม่การซมึของนํ้ าโดยวิธีทางเคมี เชน การใชยิบซัมไลที่โซเดียมที่มีมากเกินไป
- การเพิม่การซมึของนํ้ าโดยวิธีการทางกายภาพ เชน การใชวิธีทํ าการเขตกรรม การไถ
ท ําลายชัน้ดาน (sub soiling) ซึ่งเปนการปรับปรุงการไหลซึมของนํ้ าผานชั้นดินใหดียิ่ง
ข้ึน

4.2.3 การเพิ่มความอุดมสมบูรณใหแกดิน
ดินเคม็มเีกลอืสะสมอยูทํ าใหอินทรียวัตถุในดินถูกชะลางไปจากเนื้อดินไดงาย เมื่อแกไข

ลดระดบัความเค็มลงไปแลว ควรเพิ่มความอุดมสมบูรณใหแกดินดวยการใสอินทรียวัตถุ เชน ปุยคอก 
ปุยหมัก ปุยพืชสด
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4.3 การชะลางเกลือ (salt leaching)

4.3.1 การท ําใหเกลอืที่ละลายไดออกไปจากดินบริเวณรากพืช สามารถทํ าดวยวิธีการตางๆ ดังนี้ 
(DESCONAP, 1990)

ก. การขดุลอกเกลือที่สะสมอยูบริเวณผิวหนาดินโดยวิธีกล (scraping) เปนการแกปญหา
ได เพยีงชัว่คราว เกลือที่มีปริมาณมากในดินจะขึ้นมาสะสมที่ผิวดินไดอีก

. การใชนํ ้าลางคราบเกลือที่ผิวดิน (flushing) นํ้ าจะไหลไปทางแนวราบไปสูพื้นที่ต่ํ ากวา
หรือทางระบายนํ้ า มีขอเสียคืออาจเกิดการสะสมเกลือในพื้นที่ต่ํ ากวาที่อยูขางเคียงได

. การชะลางเกลือออกไปจากเขตรากพืชลงไปในชั้นดินตามแนวดิ่ง (leaching)            
ใหประสิทธิผลที่ดีที่สุดเมื่อมีการขังนํ้ าจืดแลวคอยๆ ปลอยใหนํ้ าซึงลงไปในดิน เกลือถูกละลายและ
เคลื่อนยายออกจากพื้นที่ที่ตองการลดความเค็ม การชะลางจะมีประสิทธิภาพสูงขึ้นเมื่อมีระบบระบาย
นํ ้าใตดินหรอืระดับนํ้ าใตดินอยูคอนขางลึก การระเหยของนํ้ าในชวงแลงทํ าใหเกลือกลับข้ึนมาที่ผิวดินได

4.3.2 ปริมาณนํ้ าที่ตองใชในการชะลางเกลือ (water requirements for leaching)
ปริมาณนํ้ าที่ตองใชในการชะลางเกลือข้ึนกับปริมาณเกลือในดิน ระดับความเค็มที่ตองการลด 

ความลกึของชัน้ดินที่ตองการแกไข และลักษณะของดิน จะตองมีการทดสอบเพื่อคํ านวณปริมาณนํ้ าที่
จะตองใชในการลางเกลือ เพื่อทํ าใหเกลือประมาณ 80% ถูกชะลางออกไปจากความลึกของชั้นดินที่
ตองการ (Khosla et al., 1979)

การชะลางเกลือที่มีประสิทธิภาพ คือ การใชนํ ้าปริมาณนอยที่สุดซึ่งสามารถลางเกลือออกไปได
มากทีสุ่ดในระดบัความลึกของดินเดียวกัน ซึ่งปริมาณความตองการนํ้ าสํ าหรับลางเกลือตองคํ านึงถึงสิ่ง
ตาง ๆ (FAO, 1980) ดังนี้ คือ ปริมาณเกลือที่มีอยูเดิมในดิน และในนํ้ าใตดิน ชนิดของเกลือในดิน คุณ
ภาพของนํ ้าทีใ่ชลางเกลือ ความสามารถในการไหลซึมผานไดของดิน ความลึกของชั้นดินที่ตองการลาง
เกลอื วธิีการใหนํ้ า และประสิทธิภาพของระบบระบายนํ้ า

ในสภาพพืน้ทีดิ่นเคม็คาความหนาแนนรวม (bulk density) โดยเฉลี่ยพื้นที่ที่เปนดินเค็มมีคาโดย
ประมาณ 1.5-1.65 กรัม/ซม.3 และสภาพดินปกติโดยประมาณเทากับ 1.1-1.5 กรัม/ซม.3 ซึง่คาความ
หนาแนนที่สูงกวาปกตินี้จะสงผลถึงความซาบซึมนํ้ าและจะเปนตัวกํ าหนดการแพรกระจายของชอง
อากาศ ทายสุดผลผลิตของพืชก็จะตํ่ ากวาปกติ (Dargan et al., 1982)

ความลกึของดนิทีต่องการชะลาง ข้ึนอยูกับชนิดของพืชที่ปลูกวามีระบบรากเปนอยางไร เพื่อให
ระบบรากกระทบกระเทือนจากความเค็มนอยที่สุด ยกตัวอยางเชน ในพืชไรทั่ว ๆ ไปนิยมลางดินในความ
ลึกเฉลีย่แลว 1-1.5 เมตร แตในพวกไมผลและไมยืนตนควรลางดินในความลึกไมต่ํ ากวา 2 เมตร (FAO, 
1971; 1976)
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ในการค ํานวณตามทฤษฎี เพื่อหาปริมาณนํ้ าที่จะใชลางดินอยางพอเหมาะมักจะไมไดผลในทาง
ปฏิบัติ เนือ่งจากนํ้ าที่ใชลางดินเมื่อใสลงไปในดินแลวอาจจะซึมลงไปในดินไมไดทั้งหมด ที่ไดผลในการ
ลางดินจริงๆ จงึเปนเพยีงสวนหนึง่ของนํ้ าลางดินที่ใสลงไปทั้งหมด ดังนั้นการปฏิบัติในการลางดินจึงตอง
พจิารณาถงึคณุสมบติัของดิน ชนิดพืช วิธีการใหนํ้ า คุณภาพนํ้ า และสิ่งแวดลอมตางๆ มากกวาคํ านึงถึง
ปริมาณนํ ้าทีใ่ชอยางเดียว นํ้ าที่คุณภาพเลวอาจจะนํ ามาใชในดินทราย หรือดินที่มีอัตราการซึมผานสูง 
ขอดีของดินทรายคือสามารถใชนํ้ าลางเอาเกลือออกจากบริเวณรากพืชไดงาย แตถาดินแนนนํ้ าจะไม
สามารถซมึลงในดินแตกลับยังอยูบนผิวดิน นอกจากจะชะลางเอาเกลือออกจากเขตรากพืชไมไดแลวนํ้ า
กลบัท ําใหรากพืชถูกนํ้ าทวมขังและขาดอากาศอีกดวย (Schilfgaarde, 1974)

ปริมาณความตองการนํ้ าของพืชแตละชนิด ตองการปริมาณนํ้ าที่แตกตางกันขึ้นอยูกับชนิด อายุ
ของพชืนัน้ ๆ ระบบของราก ชนิดของดิน ความสามารถในการอุมนํ้ าของดิน ลักษณะภูมิประเทศที่ข้ึนอยู
กบัอัตราการคายระเหยของพืชในบริเวณใกลเคียง ปริมาณนํ้ าฝนที่ตกลงในบริเวณนั้น ๆ อีกทั้งยังขึ้นอยู
กบัคุณสมบติัทางเคมี ชีวภาพ กายภาพของดินที่ทํ าการปลูกพืช (Chapman and Turner, 1988) อยาง
ไรก็ตามปริมาณนํ้ าที่จํ าเปนตองใชเพื่อลางความเค็มของดินยังขึ้นอยูกับคุณภาพของนํ้ าชลประทานที่ใช
ลางและชนดิของพืชทนเค็มที่เหมาะสมเพื่อปลูกหลังการลางดิน (FAO, 1985)

การใชนํ้ าเพื่อทํ าการลางดินโดยอาศัยการผสมนํ้ าจืด ในชวงฤดูแลงมีนํ้ าเค็มปริมาณมากแตมี
นํ ้าจดืในปรมิาณนอยและจํ ากัด จึงจํ าเปนตองใชนํ้ าจืดอยางมีประสิทธิภาพ การใชนํ้ าเพื่อลางดินขึ้นอยู
กบัปริมาณและคณุภาพของนํ้ า อีกทั้งยังขึ้นอยูกับความมากนอยของปฏิกิริยาการแลกเปลี่ยนประจุบวก 
ซึง่อาจแลกเปลี่ยนไดกับไอออนบวกจากภายนอก ข้ึนอยูกับสามปจจัย คือ

1) ความสามารถในการดูดซับและอํ านาจการแทนที่ของไอออนบวกตาง ๆ ซึ่งจะขึ้นอยูกับ       
วาเลนซ ีขนาดของไอออนเมื่อเปยกนํ้ า ความสามารถที่จะมีโพลาไรซอันดับของความสามารถที่จะดูดซับ
ไดสํ าหรับไอออนบวกสามัญในดิน

2) ความเขมขนของสารละลาย
3) ธรรมชาตขิองสารคลอลอยด ซึ่งขึ้นอยูกับความสามารถในการแลกเปลี่ยนประจุบวกของคอล

ลอยดความไมสมํ่ าเสมอของผิวหนาของคอลลอยด ความพอดีของไอออนกับชองวางบางแหงในผลึก 
และการเกิดคีเลตที่ซับซอนระหวางไอออนบวกกับอินทรียสารในดิน นอกจากนี้แลวยังขึ้นอยูกับปจจัยอื่น 
ๆ อาทเิชน ระดับความอิ่มตัวของไอออนบวก ความไวทางเคมีของโคไอออน ความสมดุลของการแลก
เปลีย่นไอออนบวก ความเปนกรดเปนดาง และความสมดุลของไอออนในดินเค็มและดินโซดิก (ไพบูลย, 
2528)

4.3.3 คุณภาพนํ้ าที่ใชชะลางเกลือ
ในบางพืน้ทีก่ารจดัการนํ้ าที่มีคุณภาพดีนํ ามาใชในการเพาะปลูกเปนไปไดยาก จํ าเปนจะตองนํ า

เอานํ ้าเคม็มาใชในการชลประทาน จึงตองมีการศึกษาคนควาเพื่อปฏิบัติอยางรอบคอบระมัดระวัง    มิ
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ใหเกดิเกลอืสะสมอยูในดินจนเกิดอันตรายตอพืช วิธีการหนึ่งในการลดอันตรายจากนํ้ าเค็มก็คือ การนํ า
นํ้ าจืดมาผสมเพื่อใหนํ้ านั้นมีคุณสมบัติที่จะใชในการปลูกพืชได ซึ่งคุณสมบัติของนํ้ าที่ยอมรับในการใช
เพือ่ชลประทานจะมีระดับความเค็ม 0-3 dS/m ปริมาณ Ca++ 0-20 meq/l, Mg+++ 0-5 meq/l, Na+ 0-40 
meq/l, CO=

3 0-0.1 meq/l, HCO-
3 0-10 meq/l, Cl- 0-30 meq/l, และ SO=

4 0-20 meq/l, (FAO, 1985)
คุณภาพนํ้ าที่ใชชะลางเกลือ มีผลตอการสะสมเกลือในบริเวณรากพืช เมื่อยังไมมีการชะลาง

เกลือ ปริมาณเกลือที่สะสมบริเวณรากพืชเปนสัดสวนกับปริมาณเกลือในนํ้ าชลประทานและความลึก
ของนํ ้าทีใ่ห ซึง่มผีลจากขบวนการระเหยของนํ้ าที่ผิวดินและการคายนํ้ าของพืช (DESCONAP, 1990) 
สมมุติวาไมมีการเพิ่มเกลือทางจากอื่นอีก จะสามารถคํ านวณคาการนํ าไฟฟาของสารละลายดิน (∆
ECe) ทีร่ะดบัความลึกของดิน (Ds) ไดจากความลึกของนํ้ าชลประทาน (Diw) ความเค็มนํ้ าชลประทาน 
(ECiw) ดังนี้

Diw/Ds = (ds/dw)(SP/100)(∆ECe/ ECiw)

เมื่อ ds/dw คือ สัดสวนของความหนาแนนดินและนํ้ า
SP คือ เปอรเซ็นตการอิ่มตัว

ตัวอยางเชน ECiwx 106 = 1000
ds = 1.2 g cm-3

dw = 1.0 g cm-3

SP = 40
ความเค็มดินที่เปลี่ยนแปลง (ECex 106) ของ 4000, Diw/Ds = 1.9 หมายความวา เกลือเพียง

เลก็นอยในนํ้ าชลประทานที่มีคุณภาพดี ทํ าใหดินรวนที่ไมมีเกลือที่ความลกึ 1 ฟุต กลายเปนดินเค็มได 
เมือ่ไมมกีารเพิม่เกลือจากวิธีอ่ืน ปญหานี้จะยิ่งรุนแรงขึ้นเมื่อใชนํ้ าที่มีเกลือในการชลประทาน

4.3.4 ความตองการนํ้ าในการชะลาง (leaching requirement)
เพือ่ปองกนัการสะสมเกลือบริเวณรากพืช เมื่อใชนํ้ าคุณภาพไมดีในการชลประทาน จะตองให

นํ ้าปริมาณมากเกนิกวาที่พืชใช จํ าเปนจะตองมีการระบายนํ้ าในดินเพียงพอ และระบายตํ่ ากวารากพืชที่
ปลูก (USSL, 1954)

LR = Ddw/Diw

เมื่อ LR คือ ปริมาณนํ้ าที่ใชในการชะลางดิน
D คือ ความลึกของนํ้ า
dw คือ นํ ้าระบายออก
iw คือ นํ ้าชลประทาน
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มีขอจํ ากัดในการปฏิบัติในดินที่มีอนุภาคดินเหนียว เกิดปญหาการซึมผานของนํ้ าในดินไปได
ยากและการระบายอากาศในดินเลว ตองการนํ้ าปริมาณมากและมีเกลือถูกละลายออกมามาก 
Bernstein และ Francois (1973) มีความเห็นวา leaching fraction มีผลเล็กนอยกับความเค็มที่ดินบน 
ใชการคํ านวณจากวิธีแรกจะมีประสิทธิภาพกวา

4.3.5 วธิกีารชะลางเกลือ (leaching method)
เกลือที่มีอยูในดินสามารถกํ าจัดออกไปไดโดยใชนํ้ าชะลาง ปริมาณนํ้ าที่ใชตองเพียงพอในการ

ละลายเกลือออกไปสูระบบระบายนํ้ าหรือออกไปนอกเขตรากพืช มีปริมาณมากกวานํ้ าที่พืชใชในการ
เจริญเติบโตและที่ระเหยจากดิน (Hillel, 1983)

วธิกีารขังนํ้ าที่นิยมใชมี  2 วิธี คือ
. การขังนํ้ าสํ าหรับลางดินแบบตอเนื่อง (continuous ponding) โดยการขังนํ้ าทวมผิวดิน

ตลอดเวลา ลึกประมาณ 10 ซม. เพื่อทดแทนนํ้ าสวนที่ระบายออกและที่สูญเสียโดยการคายระเหย 
(evapotranspiration) ใชไดดีกบัดินที่มีการไหลซึมของนํ้ าดี สวนมากมีเนื้อดินเปนทราย นํ้ าใตดินที่เค็ม
อยูต้ืนและดินมีอัตราการระเหยนํ้ าสูง วิธีการนี้ถาไมมีระบบระบายนํ้ าหรือใชนํ้ าคุณภาพตํ่ าจะทํ าใหการ
สะสมเกลือเพิ่มข้ึน

. การขงันํ ้าส ําหรับลางดินแบบเปนชวงเวลา (intermittent ponding หรือ periodic water 
application) วธิกีารนีเ้หมาะสมสํ าหรับดินที่มีการไหลซึมของนํ้ าตํ่ า นํ้ าใตดินอยูลึก นํ้ าใตดินไมเค็ม หรือ
เค็มเล็กนอย และชวงเวลาของการระเหยนํ้ าจากดินตํ่ า โดยการใชนํ้ าชลประทานประมาณ 200 ลูก
บาศกเมตร/ไร เพื่อละลายเกลือ และใหนํ้ าอีกประมาณ 300 ลูกบาศกเมตร/ไร  เพื่อลางเกลือออกจากพื้น
ที ่ วธินีีจ้ะใชเวลาในการลางดินมากกวาแบบใหนํ้ าตอเนื่องประมาณ 40% เพื่อลางเกลือใหออกจากดิน
บนในความลึก 60 ซม. (FAO, 1971)

การชะลางดนิแบบตอเนือ่ง เหมาะสํ าหรับพืชที่ทนทานตอการขังนํ้ าเปนเวลานาน เชน ขาว ซึ่งมี
ขอดี คือ ใชเวลาในการแกไขดินเค็มรวดเร็ว แตตองมีการใชปริมาณนํ้ าเพื่อการชะลางมาก และตองดูแล
มากกวา สวนการชะลางแบบเปนชวงเวลาเหมาะสํ าหรับพื้นที่ที่ปลูกพืชไรและผักตาง ๆ ซึ่งมีขอดี คือ 
ประหยดันํ ้าไดมากกวา แตมีขอเสีย คือ ใชเวลาในการลางดินนานกวา (FAO, 1971; 1985)

Hansen และคณะ (1979) ไดแนะนํ าการลางดินเค็มใหใชเพาะปลูกไดอยางถาวร 3 ข้ันตอน คือ
- มรีะบบระบายนํ้ าที่สามารถรักษาระดับนํ้ าใตดินใหอยูต่ํ ากวาผิวดิน 2.5–3.0 เมตร
- ลดความเขมขนของเกลือในบริเวณรากพืชใหเหลือไมเกิน 0.3-0.4% สวนในนํ้ าใตดินใหมี

เกลอืไมเกิน 2-3 กรัม/ลิตร โดยการชะลางและระบายนํ้ า
- ปองกนัเกลอืทีช่ะลางไมใหกลับมาสะสมในบริเวณรากพืช โดยระบายนํ้ าที่ชะลางเกลือออก

ไปยังบริเวณอื่น
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ตามปกติการชะลางเกลือจะประกอบดวย การทํ าคันดินเพื่อขังนํ้ าใหมีระดับความลึกตามที่
ตองการ ทํ าใหเกิดแรงกดใหนํ้ าเคลื่อนลงไปในดิน ประสิทธิภาพของการชะลางเกลือข้ึนอยูกับความ
สมํ่ าเสมอของการใหนํ้ าผานลงไปในดิน การชะลางแบบเปนชวงเวลาในดินที่ไมอ่ิมตัวดวยนํ้ าสามารถ  
ชะลางเกลอืออกไปเพิ่มมากขึ้นตอหนึ่งหนวยของนํ้ าที่ใช การใหนํ้ าแบบ intermittent sprinkle มีประ
สิทธภิาพกวาการขังนํ้ า โดยการใหนํ้ าแบบ sprinkle 25 ซม. ลดความเค็มดินในชั้นบน (0-60 ซม.) ไดเทา
กบัการขงันํ้ า 75 ซม. (Miller et al., 1965; Nielsen et al., 1966; Oster et al., 1972) ในการเลือกวิธี
การใหนํ้ าแกพืช จํ าเปนตองพิจารณาลักษณะธรรมชาติและความตองการนํ้ าของพืช ดังตารางที่ 4.1 
(FAO, 1977) ดังนี้
ตารางที่ 4.1 การเลือกวิธีการใหนํ้ าแกพืช (FAO, 1977)

ใหนํ้ าบอยครั้ง ไมจํ าเปนตองใหนํ้ าบอยครั้ง
1. พืช

1.1 มีรากตื้น ไมหนาแนน การแผขยายนอย
1.2 มีการเจริญเติบโตมากในชวงที่ไมมีฝน หรือชวงที่มีการระเหย

และคายนํ้ ามาก
1.3 ผลผลิตที่ตองการคือ ลํ าตน ใบ ดอก หรือผลสด

1.1 มีรากลึก หนาแนน การแผขยายมาก
1.2 สามารถทนตอการขาดนํ้ าสูง
1.3 มีการเจริญเติบโตมากในฤดูฝน มีการระเหยและคายนํ้ านอย
1.4 ผลผลิตที่ตองการเปนเมล็ดหรือผลแหง

2. ดิน
2.1 ช้ันดินตื้น โครงสรางดินไมดี ทํ าใหรากแผขยายไดแคบ
2.2 ผิวดินมีอัตราการซึมผานนํ้ าต่ํ า การระบายนํ้ าและการถายเท

อากาศในดินไมดี
2.3 มีโรคที่เปนอันตรายตอรากพืชอยูในดิน
2.4 ดินระบายนํ้ าออกมาใหพืชไดนอย เมื่อใชแรงดึงความชื้นตํ่ า
2.5 ดินเค็มและ/หรือนํ้ าชลประทานมีเกลือละลายอยูปริมาณ

มาก
2.6 มีปุยในดินปริมาณมาก หรือปุยสวนใหญอยูในดินช้ันบน
2.7 ดินมีอุณหภูมิสูงมาก และพืชมีรากตื้น

2.1 ช้ันดินลึก โครงสรางดินดี
2.2 ผิวดินมีอัตราการซึมผานนํ้ าพอเหมาะ การระบายนํ้ าและการถายเท

อากาศในดินดี
2.3 ดินระบายนํ้ าออกมาใหพืชไดมาก เมื่อใชแรงดึงความชื้นตํ่ า
2.4 ดินและนํ้ าชลประทานมีเกลือนอย
2.5 มีปุยในดินอยูไมมาก และมีกระจายตัวอยูตลอดชั้นความลึกของดิน
2.6 นํ้ าใตดินอยูในระดับที่พืชสามารถดูดมาใชไดบาง

3. ภูมิอากาศ
3.1 มีลักษณะที่สงเสริมใหอัตราการระเหยและการคายนํ้ าสูง
3.2 ไมมีฝนตกในฤดูกาลเพาะปลูก

3.1 มีลักษณะที่สงเสริมใหอัตราการระเหยและการคายนํ้ าต่ํ า
3.2 มีฝนตกในฤดูกาลเพาะปลูก

4. การจัดการเพาะปลูก
4.1 ปลูกพืชตนฤดูแลง
4.2 ตองการผลผลิตสูง แมวาจะทํ าใหตองเก็บเกี่ยวลาชาออกไป

บาง
4.3 ราคาผลผลิตขึ้นกับนํ้ าหนักสด หรือขนาดของสวนที่เก็บเกี่ยว

4.1 ปลูกพืชและพืชมีการเจริญเติบโตในฤดูฝน และ/หรือในชวงที่มีการ
ระเหยและคายนํ้ านอย

4.2 ปลูกพืชและพืชมีการเจริญเติบโตเต็มที่กอนถึงฤดูแลง
4.3 ตองการใหผลผลิตแกหรือสุกเร็ว เพราะตลาดกํ าลังมีความตองการ 

ถึงแมวาปริมาณและคุณภาพจะดอยกวาปกติก็ยอม
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4.4 วธิกีารระบายนํ้ า (drainage method)

ความลึกของนํ้ าใตดินมีความสัมพันธโดยตรงกับการระเหยนํ้ าที่ผิวดิน จะตองรักษาระดับนํ้ า   
ใตดินใหอยูในระดับลึกพอที่จะไมเกิดเกลือในช้ันดินจากการระเหยของนํ้ า ระดับนํ้ าใตดินวิกฤตอยูที่ 1.5 
ถงึ 3.0 เมตร ข้ึนกับความลึกของรากพืชที่ปลูก ความลึกนํ้ าใตดิน และสมบัติของดิน การระบายนํ้ ามี
ปญหาเมือ่เกิดการขังนํ้ าบนผิวดินของนํ้ าฝนหรือนํ้ าชลประทานที่มากเกินไป ความลาดเทของพื้นที่นอย
เกนิไป และการยอมใหนํ้ าซึมผานของดินตํ่ า จากการมีมีชั้นดานจากการสะสมของดินเหนียว ชั้นหิน หรือ 
การเปลีย่นแปลงเนื้อดินในชั้นดิน (DESCONAP, 1990)

การระบายนํ ้าที่เหมาะสมจะชวยควบคุมรักษาระดับนํ้ าใตดินได และชวยลดการสะสมของเกลือ
ทีช่ัน้ดนิบนได ซึ่งอาจทํ าไดโดยวิธีตางๆ (DESCONAP, 1990) ดังนี้

ก. การระบายนํ้ าผิวดิน (surface drainage)  ทางระบายนํ้ าตองมีความจุพอที่จะรับปริมาณนํ้ า
ฝนทีต่กลงมา ความเร็วของนํ้ าที่ไหลลงมาในคูระบายนํ้ าขึ้นกับอัตราฝนตก ความลาดเทของพื้นที่ และ
สภาพผวิดนิ รวมทัง้พชืคลุมดิน โดยทั่วไปพื้นที่มีความลาดเทนอยกวา 2 สรางคลองระบายนํ้ ารูปตัววี 
(V-shape) ขนานกนัในระยะหาง 20-60 เมตร ลึก 30-45 ซม. ขอดีของการระบายนํ้ าผิวดินคือ สามารถ
เคลือ่นยายนํ ้าปริมาณมากที่ผิวดินในกรณีที่นํ้ าใตดินอยูต้ืน และพื้นที่มีความลาดเทนอยกวาที่จะวางทอ
ระบายนํ้ า ใชการระบายนํ้ าที่ผิวดินเปนที่รวมของนํ้ าที่ระบายออกมาจากทอระบายนํ้ าไดในระดับความ
ลึกที่เหมาะสม ขอเสียคือ ตองใชพืน้ทีม่าก ไมสะดวกในการจัดการฟารม เปนอันตรายตอวัวควาย ตอง
ใชทนุสงูในการดแูลรักษาเปนระยะๆ เนื่องจากวัชพืชข้ึนขวางทางนํ้ าหรือการพังทลายของดิน

ข. การระบายนํ้ าใตผิวดิน (subsurface drainage) มีหลายวิธี เชน
- การสรางรูระบายนํ้ าใตดิน (mole drains) ใชไดดีสํ าหรับการระบายนํ้ าตื้นๆ ในพืน้ที่เปน

ดินเหนยีวทีช่ืน้ ไมเหมาะที่จะทํ าในดินเนื้อหยาบ ลงทุนนอยแตมีอายุใชงานเพียงสองสามป ใชไมไดผล
กบัพืน้ทีม่ีปญหาจากนํ้ าใตดินเค็ม

- การระบายนํ ้าใตดินแบบทอ (tile drains) เปนทอฝงเชื่อมกันที่สามารถพานํ้ าสวนเกินออก
จากดนิ วสัดุทีท่ ําทออาจเปนดินเหนียว คอนกรีต พลาสติก หรือวัสดุสังเคราะห

ค. การระบายนํ้ าแนวดิ่ง (vertical drainage) การระบายนํ้ าทางแนวราบไมสามารถลดระดับนํ้ า
ใตดินไดลึก มากเทาที่ตองการ การสูบนํ้ าออกไปเปนวิธีการเพิ่มประสิทธิภาพในการลดระดับนํ้ าใตดิน 
ในพื้นที่นํ้ าใตดินไมเค็มหรือเค็มเล็กนอย การสูบนํ้ าชวยลดระดับนํ้ าใตดินได และยังนํ าไปใชเปนนํ้ าชล
ประทานไดดวย ถาอยูใกลทะเลและนํ้ าใตดินมีเกลือมาก ใช tube well ควบคุมระดับนํ้ า แลวสูบออกไป
ทิง้ทะเลได ควรระวังการนํ านํ้ าจืดมาใชในการชลประทานอาจทํ าใหเกิดการแพรหรือการปองกันการเกิด
ดินเคม็ได จะตองมีคลองระบายนํ้ ารวมกับบอสํ าหรับสูบนํ้ าออก (well drainage) ประสิทธิภาพการ
ระบายนํ้ าแนวดิ่งขึ้นกับความสามารถในการออกแบบทางวิศวกรรม การวางแผนและการจัดการระดับ
พืน้ที่
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4.5 สารปรับปรุงบํ ารุงดิน (soil amendments)

ในการชะลางเกลือออกไปจากดินเค็มโซดิกมักพบปญหาการระบายนํ้ าของดิน โซเดียมเปนพิษ
ตอพืชและมีผลตอสมบัติทางกายภาพของดิน ดินที่เปนทั้งดินเค็มและโซดิกเมื่อระบายนํ้ าในครั้งแรก   
จะงาย เพราะในขณะที่ดินยังมีเกลือที่ละลายไดอยูมากนั้น อนุภาคดินยังคงเกาะตัวกันดี  แตเมื่อทํ าการ
ชะลางไปตอไประยะหนึ่งก็จะระบายนํ้ าออกไปไดยาก เพราะเกลือที่ละลายไดพวกประจุบวกสอง 
(divalent cation) ไดแก แคลเซียมและแมกนีเซียม ถูกชะลางออกไปจากดินไดงายกวาเกลือโซเดียม 
หลงัจากการชะลางดินเพียง 2-3 คร้ัง ปริมาณแคลเซียมและแมกนีเซียมในดินลดลง แตปริมาณโซเดียม
ยังคงสูงอยู ทํ าใหอัตราสวนระหวางโซเดียมตอแคลเซียมและแมกนีเซียมเพิ่มข้ึน โซเดียมเปนตัวทํ าให
อนภุาคดนิแตกตัวและฟุงกระจาย การซาบซึมนํ้ าของดินลดลง ซึ่งเปนอุปสรรคตอการชะลางเกลือคร้ัง
ตอไป (USSL, 1954) ดังนั้นจึงจํ าเปนตองใสสารปรับปรุงดินบางชนิดลงไปเพื่อใหแทนที่โซเดียมที่
อนุภาคดินดูดยึดไว และเพื่อเพิ่มความสามารถของดินในการใหนํ้ าซึมผาน (http://ag.arizona.edu.) 
สารปรับปรุงดินที่นิยมใชในการแทนที่โซเดียมที่อนุภาคดินดูดยึดไวนี้ไดแก ยิบซัม แคลเซียมคลอไรด 
และกรดก ํามะถัน สารเคมีพวกแคลเซียมที่ใสลงไปในดินนั้น นอกจากเขาไปแทนที่โซเดียมที่ดินดูดยึดไว
แลว ยงัท ําใหสมบติัทางกายภาพของดินดีข้ึนดวย เชน ทํ าใหเม็ดดินเกาะตัวกันเปนเม็ดดินที่มีความคง
ทนมากขึน้ การระบายนํ้ าและการถายเทอากาศของดินดีข้ึน (Bower, 1971) สํ าหรับการใสสารปรับปรุง
ดินนัน้ถาใสคลกุเคลาใหเขากับดินอยางทั่วถึง หรือใสรวมกับแอมโมเนียมไนเตรท จะชวยทํ าใหปฏิกิริยา
แทนทีโ่ซเดยีมเกิดไดเร็วขึ้น การชะลางเกลือออกไปจากดินก็เร็วขึ้น (USSL, 1954)

วธิกีารแกไขปรับปรุงดินเค็มโซดิก ข้ึนกับลักษณะการซึมของนํ้ าในดิน (soil infiltration) และ
เกลอืในนํ้ าชลประทาน โดยดนิเนือ้โปรงมีอัตราการซึมนํ้ าดีไมคอยตอบสนองตอการใสยิบซัม และไมจํ า
เปนตองใสสารปรับปรุงดินในดินเค็มโซดิกที่มีการสะสมของแคลเซียมคารบอเนตหรือยิบซัมอยูแลว

สารปรับปรุงดินที่ใชไลที่โซเดียมที่อนุภาคดินดูดยึดไวในการชะลางเกลือจากดิน มีดังนี้
- เกลอืแคลเซียมที่ละลายนํ้ าไดดี (soluble calcium salt) ไดแก แคลเซียมคลอไรด และ    

ยิบซัม
- กรดหรอืสารที่กอใหเกิดกรด (acid or acid former) ไดแก กํ ามะถันผง กรดกํ ามะถัน เหล็ก

ซลัเฟต และอลูมินัมซัลเฟต
- เกลอืแคลเซยีมที่มีความสามารถในการละลายนํ้ าไดนอย  (calcium salt of low solubility) 

ไดแก หินปูนบดและปูนอื่น ๆ
- สารอินทรียสังเคราะห (organic polymer) เชน Polymaric anhydride (PMA) เปนสาร

สังเคราะหประเภท hydrolized polymer มนีํ ้าหนกัโมเลกุลประมาณ 350-500 มีประจุไฟฟาเปนลบ    
ท ําใหดินเกดิสภาพจับตัวเปนกอน (flocculation) สาร PMA จะทํ าปฎิกิริยากับแคลเซียมและแมกนีเซียม
ที่อยูในสภาพไมละลายนํ้ า ทํ าใหแคลเซียมและแมกนีเซียมละลายออกมาในรูป colloidal ไปไลที่

http://ag.arizona.edu./
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โซเดยีมทีถ่กูดดูยดึ ทํ าใหโซเดียมถูกปลดปลอยออกมาในสารละลายดิน และถูกนํ้ าชะลางลงไปในแนว
ด่ิง ท ําใหดินมีโครงสรางดีข้ึนและความเค็มลดลง (Dubin, 1982)

ตารางที่ 4.2 สารปรับปรุงดินที่ใชแกไขดินเค็มและดินเค็มโซดิก (FAO, 1985)
สารปรับปรุงดิน สูตรเคมี ความบริสุทธิ์ (%)

ยิบซัม CaSO4.2H2O 100
แคลเซียมคลอไรด CaCl2.2H2O 100
กํ ามะถันผง S 100
กรดกํ ามะถัน H2SO4 95
เหล็กซัลเฟต FeSO4.7H2O 100
อลูมินัมซัลเฟต Al(SO4)3.18H2O 100
สารละลายปูน-กํ ามะถัน Calcium polysulfide 24

4.6 คาความตองการยิบซัมของดิน (Gypsum requirement)

ปริมาณของสารเคมีที่ใชในการแทนที่โซเดียมที่ดินดูดไวนั้น ตองพิจารณาจากเปอรเซ็นต
โซเดียมที่แลกเปลี่ยนได (ESP) และความสามารถของดินในการแลกเปลี่ยนประจุบวก (cation 
exchange capacity; CEC) ของดนิ คือ ตองใสสารนั้น ๆ ลงไปใหมีจํ านวนสมดุล (equivalent) เทากับ
จ ํานวนสมดุลของโซเดียมที่ตองการลดระดับลง (USSL, 1954)

สูตรทีใ่ชในการคํ านวณคาความตองการยิบซัมของดิน ดังนี้
1)   ESP =  Na  x 100

           CEC 
CEC  มหีนวยเปน มิลลิกรัมสมมูลยตอดิน 100 กรัม
Na    มหีนวยเปน มิลลิกรัมสมมูลยตอดิน 100 กรัม

2)  Gypsum requirement (meq/100g soil) =  (ESP initial - ESP final) x CEC
                            100

3)  SAR =           Na       
  √(Ca+Mg)/2

Na, Ca และ Mg ของสารละลายดิน มีหนวยเปน meq/l

ตัวอยางเชน  ดินชดุทาจีน มีคาโซเดียม 13.6 meq/l CEC 38 meq/ดิน100 กรัม ความเค็ม 6.5 dS/m 
pH6.8
จากสูตรที่ 1; ESP = (Na/CEC).100 = 13.6 x 100 = 35.69 

                           38
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แสดงวาเปนดินเค็มโซดิก ตองลดโซเดียมจาก 35 ใหเหลือ 10 จึงจะพนอันตรายจากโซเดียม
ดังนัน้ ตองลดโซเดียมลง      35 -10 = 25
จากสูตรที่ 1;   Na =  ESP x CEC   =  25 x 38 = 9.5  มลิลิกรัมสมมูลย

        100       100
ยิบซัม     1     มลิลิกรัมสมมูลย     หนัก     86     มิลลิกรัม/ดิน 100 กรัม
ยิบซัม    9.5   มลิลิกรัมสมมูลย     หนัก 86 x 9.5 = 817 มลิลิกรัม/ดิน 100 กรัม

จากการคํ านวณ ทํ าใหทราบวา ดิน 100 กรัม ตองใสยิบซั่ม 817   มิลลิกรัม
ดิน 1 ไร ลึก 1 ฟุต มนีํ้ าหนัก 725,000  กิโลกรัม
ดังนั้นตองใสยิบซัม 725,000 x 817x10-2x10-3 = 5,923.25 กิโลกรัมตอไร

4.7 การเปลีย่นแปลงของดินเมื่อมีการชะลาง

ดินเคม็ประเภท saline soil กอนการชะลางดินมีสมบัติทางกายภาพดี อนุภาคของดินเกาะตัว
กนัเปนเมด็ดนิด ีความสามารถของดินในการยอมใหนํ้ าซึมผานดี ดังนั้นเมื่อทํ าการชะลางเกลืออกไปจาก
ดินแลว ดินเค็มประเภทนี้จะเปลี่ยนเปนดินปกติที่สามารถใชประโยชนได สมบัติทางกายภาพของดิน
เหมอืนกบัดินโดยทั่วไปที่ไมมีปญหาเรื่องความเค็ม สํ าหรับดินเค็มโซดิก (saline sodic soil) เมือ่ชะลาง
เกลือออกไปจากผิวดิน ปริมาณเกลือในดินลดลงแตโซเดียมที่อาจแลกเปลี่ยนไดในดินยังคงอยูเทาเดิม 
สมบติัทางกายภาพของดินจะเปลี่ยนไปคลายกับดินโซดิก กลาวคืออนุภาคดินไมเกาะตัวกัน ฟุงกระจาย
ไดงาย ทํ าใหความสามารถของดินในการใหนํ้ าซึมผานลดลง โซเดียมที่แลกเปลี่ยนไดบางสวนทํ า
ปฏิกิริยากบันํ้ า (hydrolyse) เกดิเปน sodium hydroxide ซึ่ง sodium hydroxide บางสวนจะทํ า
ปฏิกริิยากบัคารบอนไดออกไซด เกิดเปนโซเดียมคารบอเนต ทํ าให pH ของดินสูงขึ้น อนุภาคดินที่ฟุง
กระจายไปอดุชองวางในดิน ทํ าใหนํ้ าซึมลงไปในดินไดลดลง ดังนั้นดินเค็มโซดิกที่มีการใสสารปรับปรุง
ดิน เชน ยบิซมั แคลเซียมจากยิบซัมจะละลายออกมา และเขาแทนที่โซเดียมที่ดินดูดยึดไวตลอดเวลาที่มี
การชะลางเกลือ ทํ าใหปริมาณโซเดียมที่ดินดูดยึดไวลดลง อนุภาคดินไมฟุงกระจาย การชะลางเกลือก็
งายขึน้ (USSL, 1954) การชะลางเกลือนี้นอกจากตองใสสารปรับปรุงดินเพื่อลดปริมาณโซเดียมแลว 
ควรมรีะบบการระบายนํ้ าที่ดีดวย (DESCONAP, 1990) เชน มีการขุดคูระบายนํ้ ารอบ ๆ แปลง การยก
แปลงใหสูงหรือมีการฝงทอระบายนํ้ าใตดิน เปนตน
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บทที่ 5 การจัดการแกไขดินเค็มในประเทศไทย

ดินเค็มในประเทศไทยพบทั่วไปในภาคตะวันออกเฉียงเหนือและพื้นที่ชายทะเล ตอมาพบวา     
มปีญหาดนิเคม็เกดิขึน้ในภาคกลาง มีสาเหตุจากแหลงเกลือที่ตางกัน ชนิดเกลือที่พบตางกัน วิธีการจัด
การแกไขมทีัง้ที่คลายกันและวิธีเฉพาะของแตละพื้นที่ตามสภาพของปญหา
5.1 ดินเค็มภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

5.1.1 ลักษณะพืน้ที ่ ตะวนัออกเฉียงเหนือมีพื้นที่ดินเค็มประมาณหนึ่งในสามของพื้นที่ทั้งภาค 
คือ 17.8 ลานไร และพื้นที่มีศักยภาพในการแพรเกลืออีก 19.4 ลานไร พื้นที่ดินเค็มมักเกิดในที่ลุมมีนํ้ า
ทวมในฤดฝูน สวนใหญจึงเปนนาขาว สังเกตไดจากคราบเกลือบนผิวดินเปนหยอมๆ ไมสมํ่ าเสมอกันทั้ง
พืน้ที ่และความเคม็ในชัน้ดินก็แตกตางกัน ข้ึนกับฤดูกาล ในฤดูฝนเกลือที่ดินชั้นบนจะถูกนํ้ าฝนชะลงไป
ในดนิชัน้ลาง และคราบเกลือจะกลับข้ึนมาปรากฏทีผิ่วดนิใหมในชวงแลง ในการจํ าแนกดินเค็มเพื่อทํ า
แผนทีดิ่นเคม็จงึจ ําแนกจากการกระจายคราบเกลือบนผิวดินในชวงแลง (พิชัย, 2540) สังเกตไดในภาค
สนาม ดังนี้

1) พืน้ทีดิ่นเค็มจัด 1.5 ลานไร พบคราบเกลือที่ผิวดิน
มากกวา 50% ความเค็มของดินชั้นบนสูงกวาดินชั้นลาง 
ระดบันํ ้าใตดินอยูต้ืนใกลผิวดิน 1-2 เมตร เปนพื้นที่ถูกปลอย
ใหวางเปลา ทํ าการเกษตรไมได มีวัชพืชที่มีหนาม เชน หนาม
พงุดอ หนามพรม หนามป
ดินเค็มจัด
 2) พืน้ทีดิ่นเคม็ปานกลาง 3.7 ลานไร พบคราบเกลือ
ทีผิ่วดนิ 10-50% ระดับนํ้ าใตดินอยูลึกจากผิวดินประมาณ 2 
เมตร

 3) พืน้ทีดิ่นเคม็นอย 12.6 ลานไร พบคราบเกลือที่ผิว
ดินนอยกวา 10% ระดับนํ้ าใตดินอยูลึกจากผิวดินมากกวา 2 
เมตร

พื้นที่ดินเค็มนอยและเค็มปานกลาง สวนใหญเปน
ดินเค็มปานกลาง

นาขาว ตนขาวในนาเจริญเติบโตไมสมํ่ าเสมอกัน มักจะมีวัช
พชืคือหญาแดง (Cyperus spp.) เปนตนกกดอกสีแดง หรือ
หญาขี้กราก (Xylis capensis.) ดอกสีเหลือง ข้ึนแซมกับตน
ขาว ระยะกลาตนขาวมีปลายใบซีดขาวมวนงอ ระยะแตกกอ
มีการแตกกอนอยลง ระยะติดเมล็ดมีเมล็ดลีบมาก ผลผลิต
ขาวลดลงเหลือ 10-15 ถังตอไรย
  ดินเค็มนอ
44
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นอกจากนี ้ ยงัม ี 4) พื้นที่มีศักยภาพในการแพรเกลืออีก 19.4 ลานไร มักอยูบนเนินที่เปนพื้นที่
รับนํ้ า (recharge area) เคยเปนปาเต็งรังมากอน ไมพบคราบเกลือที่ผิวดิน มีการปลูกพืชไร เชน             
มนัส ําปะหลงั อาจมีนํ้ าเค็มหรือแหลงเกลืออยูใตดินหรือไมมีก็ได เมื่อมีการจัดการไมดี เชน การตัดไม
ทํ าลายปาบนพื้นที่รับนํ้ า ทํ าใหสมดุลของนํ้ าเปลี่ยนแปลง นํ้ าใตดินเค็มในที่ลุมถูกยกระดับข้ึนมาใกล  
ผิวดิน

5.1.2 สาเหตุการเกิดดินเค็มและการแพรเกลือ
สาเหตกุารเกิดดินเค็มในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ คือ เกลือหิน

(rock salt) ในหนวยหินมหาสารคาม (Mahasarakham Formation)    
เปนชัน้เกลอืหนิหนา แทรกสลับกับหินทราย หินทรายแปง และหินโคลน 
บางแหงพบวามชีั้นหินเกลือเพียงชั้นเดียว สองช้ันหรือสามชั้น ข้ึนกับโครง
สรางทางธรณีวิทยาของบริเวณนั้น บางแหงเกลือหินแทรกตัวขึ้นเปนโดม
เกลือ ไดมีการคาดการณวาแหลงเกลือหินในภาคตะวันออกเฉียงเหนือมี
อยูประมาณ 18 ลานลานตัน (พิทักษ, 2542)

ในภาคอีสานมีแหลงเกลือสินเธาวอยู 2 แอง คือ
1) แองโคราช อยูทางตะวันตกเฉียงใตและทางใตของเทือกเขาภูพาน
มพีืน้ทีป่ระมาณ 25,000 ตารางกิโลเมตร

2) แองสกลนครอยูทางดานเหนือและตะวันออกเฉียงเหนือของเทือก
ประมาณ 15,000 ตารางกิโลเมตร (เจริญ, 2515)

การแพรเกลือมีทั้งที่เกิดตามธรรมชาติและมนุษยเปนตัวการ
. สาเหตุการแพรเกลือตามธรรมชาติ

ก.1 การสลายตวัของหินอมเกลือ ที่อยูลึกจากผิวดินเพียง 1-2 เมตร เก
เกลอืเหลานีม้าจากการผุพังสลายตัวของหินเกลือชั้นบนของหมวดหินมหาสารคาม

พื้นที่มีศักยภาพในการแพรเกลือ หรือพื้นที่รับนํ้ า
     ชั้นเกลือหิน
เขาภูพาน มีพื้นที่

ลือที่สะสมในหินอม



ก.2 นํ ้าใตดินเคม็ที่อยูใกลผิวดิน เกลือเคลื่อนขึ้นมาสะสมที่ผิวดินและดินชั้นบนพรอมกับการ
ระเหยของนํ้ า

ข. สาเหตุการแพรเกลือโดยมนุษย
ข.1 การท ําเกลอืสินเธาว มีหลักฐานทางโบราณคดีวามีการทํ าเกลือพอๆ เหลก็ในภาคตะวัน

ออกเฉยีงเหนอืมานานกอนคริสตกาล ชาวบานขูดคราบเกลือบนผิวดินมาละลายนํ้ าแลวตมเปนเกลือ ตอ
มามที ําเกลอืสินเธาวเปนการคา โดยขุดเจาะสูบนํ้ าเค็มข้ึนมาตากหรือตม ทํ าใหเกิดแพรกระจายดินเค็ม
รวดเรว็และเกดิความเสียหายเปนอยางมาก เชน จ.นครราชสีมา อุดรธานี และสกลนคร นอกจากนี้การ
ตมเกลอืยงัท ําใหเกิดปญหาการตัดไมทํ าลายปาเพื่อนํ ามาเปนฟนตมเกลือ

     นํ้ าใตดินเค็มอยูใกลผิวดินหินอมเกลือ
การทํ าเกลือโดยวิธีการตาก ทํ าใหนํ้ าเค็มแพรไปตามนาขาว อ.โนนสูง จ.นครราชสีมา
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ทีแ่ขวงสวร
ตมโดยใชฟน นอก
ไปเกลอืจะแพรลงไป
เกิดขึ้นในอนาคตที่ไ

ข.2 กา
ประมาณ 330 ลา
เชน การปลูกพืชไร
ออกเฉยีงเหนอืคงเห
ตนไมทีเ่คยใชนํ้ าปร
นํ ้าไปเพิม่เตมินํ ้าใต
ท ําใหทีลุ่มซึง่นาขาว
เคม็ อ.ขามทะเลสอ
การขูดคราบเกลือที่ผิวดินมาละลายนํ้ าแลวตมโดยใชฟน มีมาตั้งแตสมัยโบราณ
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รคเขต สาธารณรัฐประชาชนลาว มีการสูบนํ้ าเกลือในบริเวณใกลอางเก็บนํ้ าขึ้นมา
จากเปนการทํ าลายทรัยากรปาไม ยังทํ าใหเกิดดินเค็มแพรไปในบริเวณใกลเคียง ตอ
ในอางเก็บนํ้ า ไมสามารถนํ ามาใชอุปโภคบริโภคได และยากที่จะแกไขปญหาที่จะ
มไกล
รตดัไมท ําลายปาบนพื้นที่รับนํ้ า ในป 2504 ภาคตะวันออกเฉียงเหนือเคยมีปาไม
นไร หรือ 53 เปอรเซ็นตของพื้นที่ทั้งประเทศ การเปลี่ยนแปลงการใชประโยชนที่ดิน 
 มันสํ าปะหลัง ปอ ทํ าใหพื้นที่ปาไมถูกบุกรุกท ําลาย ป 2541 พื้นที่ปาไมภาคตะวัน
ลือเพียง ลานไร หรือ 25.3 เปอรเซ็นตของพื้นที่ทั้งประเทศ (กรมปาไม, 2541) เมื่อ
ิมาณมากถูกทํ าลาย สมดุลการใชนํ้ าในพื้นที่ก็เสียไป มีนํ้ าสวนเกินที่ไหลจาก  เนินรับ
ดินเค็มในที่ลุม ซึ่งเปนพื้นที่จายนํ้ าหรือพื้นที่ใหนํ้ า ถูกยกระดับข้ึนมาใกล     ผิวดิน 
กลายเปนดินเค็ม และความเค็มจะคอยๆ ทวีความรุนแรงขึ้นเรื่อยๆ เชน     พื้นที่ดิน
 อ.ดานขุนทด อ.โนนไทย จ.นครราชสีมา
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ข.3 การสรางแหลงนํ้ าบนพื้นที่ดินเค็มหรือมีนํ้ าใตดินเค็ม นํ้ า
ดึงระดับนํ้ าใตดินเค็มใหสูงขึ้นมาอยูระดับเดียวกับนํ้ าในอางเก็บนํ้ า ตอมาน
และพื้นที่รอบอางก็กลายเปนดินเค็ม เชน แหลงนํ้ าที่ อ.นาหวา         จ.นคร

ข.4 การใชนํ้ าเพื่อการชลประทานอยางไมถูกตอง เชน ใหนํ้ าป
ระดับนํ้ าใตดินเค็มขึ้นมาใกลผิวดิน ทํ าใหที่นาในเขตชลประทานกลายเปนด
ประทานโดยไมมีการลางออกทํ าใหเกลือสะสมในเนื้อดิน ดังตัวอยางที่เกิด
ที่ บานหนองบัวดีหมี อ.ทาพระ จ.ขอนแกน

5.1.3 วธิกีารแกไขปญหาดินเค็มภาคตะวันออกเฉียงเหนือ
1) ปองกันการแพรกระจายดินเค็ม
2) วธิกีารเพิม่ผลผลิตพืชในพื้นที่ดินเค็มนอย-เค็มป
3) แกไขลดระดับความเค็มดินลงใหพืชข้ึนได
4) ฟนฟสูภาพแวดลอมในพื้นที่ดินเค็มจัด
5.1.3.1 การปองกนัการแพรกระจายดินเค็ม ควบ

ความรนุแรงมากขึ้น พิจารณาจากสาเหตุการเกิดดินเค็มในแตละพ
. การทํ าเกลือสินเธาว เกลอืเปนทรพัยากรที่มีอ

มคีวามระมดัระวัง ไมปลอยใหนํ้ าเกลือแพรไปยังแหลงนํ้ าและนา
เสื่อมโทรม รัฐบาลจงึด ําเนินการแกไขโดยใชมาตรการระยะสั้นแล

พื้นที่รับนํ้ า
(recharge area)

อางเก็บนํ้ าหนองบอ อ.บรบือ จ.มหา
      พื้นที่ใหนํ้ าหรือพื้นที่จายนํ้ า
(discharge area)
ในอางเก็บนํ้ าจะละลายเกลือใน ชั้นดิน หรือ
ํ้ าในอางก็กลายเปนนํ้ าเค็มใชประโยชนไมได 
พนม

ริมาณมากเกินไปจนเกิดการเพิ่มเติมและยก
ินเค็มได   หรือกรณีการใชนํ้ าเค็มในการชล
ขึ้นจากการสูบนํ้ าลํ านํ้ าชีขึ้นมาใชในชวงแลง 

มีมาตรการดังนี้

านกลาง

คุมไมใหเกิดพื้นที่ดินเค็มเพิ่มข้ึนหรือมี
ื้นที่
ยูในแผนดินอีสาน เมื่อนํ ามาใชจะตอง
ขาวใกลเคียง อันจะท ําใหส่ิงแวดลอม
ะระยะยาว ไมใหเกิดผลกระทบตอส่ิง

สารคาม
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แวดลอม เชน ไมอนุญาตใหขยายการทํ าเกลือในพื้นที่เปดใหม มีมาตรการควบคุมมลภาวะที่จะเกิดขึ้น
จากการท ําเกลอืไมใหแพรไปยังที่นาขาวขางเคียงและแหลงนํ้ า สถาบันวิจัยตางๆ พยายามคิดคนวิธีการ
ผลิตเกลอืสินเธาวที่ไมกอมลพิษ เชน การใชวัสดุรองบอตกเกลือ (เกศราและคณะ, 2537)        การผลิต
เกลอืสินเธาวดวยเตาแกลบ (ประเสริฐ, 2532) อยางไรก็ตาม การจัดการที่มีประสิทธิภาพจะตองเกิดขึ้น
จากประชากรในพื้นที่มีสวนรวมกับรัฐในการบริหารการจัดการทรัพยากร (สุชาติ, 2541)

                  

การผลิตเกลือสินเธาวที่ อ.พิมาย จ.นครราชสีมา

ข. การตดัไมทํ าลายปาบนพื้นที่รับนํ้ า สงเสริมใหมีการปลูกตนไมโตเร็วที่ใชนํ้ าปริมาณ
มากบนพื้นที่รับนํ้ า หรือปลูกเปนแถบขวางความลาดของเนินในไรมันสํ าปะหลัง ทํ าใหตนไมที่ปลูก
เปรียบดงัเครื่องสูบนํ้ าธรรมชาติ  ใชนํ้ าเพื่อการเจริญเติบโต ลดปริมาณนํ้ าที่จะไหลไปเพิ่มระดับนํ้ าใตดิน
เค็มในที่ลุม

ค. หลีกเลี่ยงการสรางแหลงนํ้ าบนพื้นที่ดินเค็มหรือมีนํ้ าใตดินเค็ม ถาจํ าเปนจะตอง
สรางควรมีวัสดุรองพื้น หากจะมีการปรับปรุงแหลงเก็บนํ้ าจะตองคํ าถึงการแพรกระจายของเกลือที่อาจ
เกิดขึ้น

ตัวอยางการปรับปรุงแหลงนํ้ าที่ อ.นาหวา จ.นครพนม ไดมีการพฒันาโดยขดุกนอางลึก
ลงไปเพือ่เพิม่ความจขุองนํ้ า ทํ าใหนํ้ าใตดินเค็มทะลักเขามา ไมสามารถนํ านํ้ าในอางมาใชประโยชนได 
ทัง้ยงัจะท ําใหเกลือแพรไปยังพื้นที่รอบอางและหมูบานอื่นๆ ที่อยูระดบัต่ํ ากวาได การแกไขในกรณีนี้ยาก
ทีจ่ะท ําได เพราะเปนอางเก็บนํ้ าขนาดใหญ

ง. ใชปริมาณนํ ้าและวิธีการชลประทานที่เหมาะสมกับชนิดพืชที่ปลูก มีการระบบระบาย
นํ ้าไมใหเกลือสะสมในดิน

5.1.3.2 วิธีการเพิ่มผลผลิตพืชในพื้นที่ดินเค็มนอย-เค็มปานกลาง สมบัติกายภาพและ
ทางเคมขีองดนิเคม็ไมดี อนุภาคดินฟุงกระจายงาย ดินเนื้อหยาบ ธาตุอาหารและอินทรียวัตถุในดินถูก
ชะลางออกไปไดงาย ดินแนนทึบเกิดชั้นดาน รากพืชชอนไชไดยาก จะตองมีเทคนิคการปรับปรุงบํ ารุงดิน
เพิม่ความอดุมสมบูรณแกดิน การใชพันธุพืชทนเค็ม การเขตกรรมที่เหมาะสมกับพื้นที่



50

5.1.3.3 การแกไขลดระดับความเค็มดินใหพืชข้ึนได พื้นที่ดินเค็มจัดไมสามารถปลูกพืชได 
ถาตองการปลูกพืชเศรษฐกิจจะตองออกแบบวิธีชะลางเกลือออกจากบริเวณรากพืช คํ านวณปริมาณนํ้ า
ทีใ่ช มกีารควบคุมนํ้ าที่ระบายออก ปองกันไมใหเกิดเกลือข้ึนมาอีก พืชที่ปลูกตองใหผลตอบแทนคุมคา
การลงทนุ ลวนตองใชเทคนิคขั้นสูง มีการลงทุนมาก และใชระยะเวลานาน เกษตรกรทํ าเองไดยาก

5.1.3.4 การฟนฟูสภาพแวดลอมในพื้นที่ดินเค็มจัด
ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือมีพื้นที่ดินเค็มจัด 1.5 ลานไร นํ้ าใตดินเค็มอยูต้ืน มีคราบเกลือที่

ผิวดนิ มกัเปนพืน้ทีว่างเปลา เนื่องจากดินมีเกลือมากเกินไปจนพืชไมสามารถขึ้นได นอกจากวัชพืชทน
เคม็บางชนดิเทานั้น การแกไขดินเค็มจัดเพื่อปลูกพืชเศรษฐกิจนั้น จะตองกระทํ าโดยการลางเกลือออก
จากดนิ รวมทัง้มรีะบบชลประทานรวมกับการระบายนํ้ าที่ดี ซึ่งเปนการลงทุนสูงมาก แตยังมีทางเลือกที่
เกษตรกรพืน้ทีดิ่นเคม็จดัสามารถฟนฟูสภาพเสื่อมโทรมของพื้นที่ไดเอง เนื่องจากเปนวิธีการที่ไมยุงยาก

โดยการปลูกหญาชอบเกลือและไมทนเค็มจัด พืชเหลานี้มีความสามารถพิเศษปรับตัวเจริญเติบโต       
ปกคลุมพื้นที่วางเปลามีคราบเกลือได และยังใชประโยชนเปนหญาเลี้ยงสัตวและเปนฟนไดอีกดวย     
เมื่อดินมีพืชปกคลุมทํ าใหอัตราการระเหยนํ้ าพาเกลือมาสะสมที่ผิวดินลดลง สามารถรักษาความชื้นใน
ดิน นอกจากนีเ้ศษพชืเปนอินทรียวัตถุเพิ่มเติมใหกับดิน ตอไปก็จะมีพืชอ่ืนขึ้นมาเองตามธรรมชาติ ทํ าให
สภาพแวดลอมดีข้ึน

โครงการพัฒนาพื้นที่ดินเค็ม กรมพัฒนาที่ดินไดแนะนํ าเกษตรกรใหแกไขปญหา         
เพื่อฟนฟูสภาพดินเค็มจัด ดวยการปลูกหญาดิ๊กซีรวมกับตนกระถินออสเตรเลีย และมีกิจกรรมแปลง
สาธติเพือ่สงเสริมใหเกษตรกรในพื้นที่ดินเค็มจัดปลูกพืชชอบเกลือ

ประโยชนของพืชชอบเกลือ
1) เพื่อฟนฟูสภาพทางนิเวศนจากพื้นที่ที่มีคราบเกลือบนผิวดิน พืชไมสามารถขึ้นได     

ใหกลับคืนสภาพมาเปนพื้นที่ที่มีพืชข้ึนปกคลุม ลดการสะสมเกลือบนผิวดิน ลดการระเหยของนํ้ าจาก    
ผิวดิน เพิม่ความชื้นใหดิน

2) ชวยปรบัปรุงบํ ารุงดิน โดยซากใบไมและใบหญาจะเปนอินทรียวัตถุเติมใหแกดิน นอก
จากนีต้นกระถนิออสเตรเลียเปนพืชตระกูลถั่ว สามารถตรึงธาตุไนโตรเจนจากอากาศใหแกดิน     ดินจะ
มีสภาพดีข้ึน
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3) เพิม่ความหลากหลายของชนิดพืชที่ข้ึนได เนื่องจากในเวลาไมนานหลังจากปลูกหญา
ด๊ิกซแีละตนกระถินออสเตรเลียแลว พื้นที่จะมีสภาพแวดลอมที่ดีข้ึนทํ าใหพืชพื้นเมืองอื่นๆ ข้ึนไดเองตาม
ธรรมชาติ

4) ปองกนัการแพรกระจายของเกลือออกไปยังพื้นที่ขางเคียง
5) เปนอาหารแกวัวและควาย
6) ใชเปนฟน
7) มรีายไดจากการขยายพันธุจํ าหนาย

5.2 ดินเค็มภาคกลาง

5.2.1 ลกัษณะทั่วไป
ภาคกลางเปนพืน้ทีเ่คยมีนํ้ าทะเลทวมถึง จากหลักฐานการศึกษาการเปลี่ยนแปลงระดับนํ้ าทะเล

ในประเทศไทย ปรากฏวา เมื่อประมาณ 8,000 ปมาแลว นํ้ าทะเลทวมตั้งแตกรุงเทพ ฯ ถึงจังหวัดชัยนาท 
เกอืบถงึแนวเทอืกเขา และเกิดการทับถมของตะกอน ตอมาระดับนํ้ าทะเลถดถอย จนกระทั่งประมาณ 
4,000 ปทีผ่านมา มกีารรกุของนํ้ าทะเลอีกครั้งถึงจังหวัดอยุธยา ดังนั้นลึกลงไปใตผิวดินจะมีการทับถม
ของตะกอนจากนํ้ าทะเล (marine deposit) ที่ถูกปกคลุมดวยตะกอนนํ้ าจืด (alluvial deposit) และชั้น
ตะกอนนํ้ าจืดที่คลุมตะกอนนํ้ าทะเลจะมีความหนาบางแตกตางกันออกไป ตามความใกลไกลจากทาง
นํ ้า ตะกอนนํ ้าเคม็และตะกอนนํ้ ากรอย จึงเปนสาเหตุของปญหาดินเค็มในภาคกลาง (ไพบูลย, 2536) 
โดย เมือ่ ป 2533 มีเร่ืองรองเรียนจากเกษตรกรใน อ.วิเศษชัยชาญ อ.สามโก ปลูกขาวไมได ตนขาวมี
อาการแคระแกรน ปลายใบขาวซีด ไมแตกกอ เมล็ดลีบ ตรวจพบวาเปนอาการที่เกิดจากผลกระทบของ
ความเคม็ นอกจากนี้ นํ้ าในบอบาดาลที่ต้ืนกวา 7 เมตร เปนนํ้ าเค็ม นํ ามาดื่มหรือใชไมได

5.2.2 ปญหาการแพรกระจายความเค็ม

การแพรของดินเค็มภาคกลางเกิดขึ้น เนื่องจากการใชที่ดินไมถูกตอง เชน การใชเครื่องจักรกล
หนักทํ าลายชั้นดานเพื่อปรับปรุงรองสวนและคูนํ้ า การขุดหนาดินขายเพื่อนํ าไปถมที่ลึกถึงชั้นตะกอน   
นํ ้าทะเล การใหนํ้ าชลประทานมากไป

ปจจบัุน พบวามีพื้นที่มีปญหาดินเค็มในภาคกลาง 1.13 ลานไร มีตัวอยางพื้นที่ดินเค็มภาค
กลางจากการสํ ารวจภาคสนาม ดังนี้

- จงัหวัดนครปฐม
• บานสระนํ ้าสม อ.ดอนตูม จ.นครปฐม พบชั้นทรายหนามาก 3-4 เมตร และมีชั้นกรวดทราย

อีก 4 เมตร ใตจากชั้นนี้เปนตะกอนดินเหนียว นํ้ ากรอยมียิบซัม และจาโรไซทปะปน และมีนํ้ าใตดินเค็ม
• ก ําแพงแสน มีชั้นดินเหนียวที่มีแคลเซียมสูง นํ้ าใตดินเค็มซึ่งเปนไบคารบอเนตและคลอไรด

ของโซเดียมและแคลเซียม
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• อ.บางเลน จ.นครปฐม พบแหลงเกลือ (salt bearing bed) ลึกจากพื้นดิน 1.9 เมตร ในรูป
ของโคลนดนิเหนียว (mud clay) มีหญาขี้กลากขึ้น มักจะพบดินเหนียวสีดํ า (blackish clay) อยูใกลกับ
ผิวดนิเปนพวก upper Pleistocene

- จงัหวัดสุพรรณบุรี
• อ.สองพีน่อง จ.สุพรรณบุรี พบวาในชั้นดินที่ระดับความลึก 2 เมตร มีเกลือปะปนอยูและมีชั้น

ของเกลอืจดื (ยิบซัม) ทับอยูเปนชั้นๆ บางๆ ใตจากชั้นเกลือลงไปก็จะพบดินเปรี้ยวปะปนดวย
• อ.อูทอง จ.สุพรรณบุรี ใกลคลองชลประทาน ในไรออยมีคราบเกลือทํ าใหตนออยตายเปน

หยอมๆ มีนาขาวบาง พบดินเค็มเปนหยอมๆ มีชั้นดินเหนียวเค็มปะปนดวยยิบซัมที่ระดับความลึก
ประมาณ 3 เมตร หรือมากกวา บางแหงมีนํ้ าใตดินเกิน 2-3 เดซิซีเมนตอเมตร

• หกกิโลเมตรจากโรงเรียนการบินทางไปพนมทวน เปนไรออยพบชั้นดินเหนียวสีนํ้ าตาลเทา
ประมาณ 1 เมตร เหนอืชั้นทรายซึ่งหนา 1-3 เมตร และลึกกวานั้นจะเปนชั้นดินเหนียวสีเทาอมนํ้ าเงินมี
นํ ้าใตดินทะลักออกมาเค็มมากถึง 20 เดซิซีเมนตอเมตร

• บานสระมะกอก อ.เดิมบางนางบวช จ.สุพรรณบุรี ในนาลุมปลูกขาว พบชั้นดินเหนียวและ
พบนํ ้าเคม็ทีร่ะดับความลึก 2.7-4.7 เมตร เค็มประมาณ 1 เดซิซีเมนตอเมตร นํ้ าในบอนํ้ าตื้นใกลเคียง
เคม็ 1.7 เดซซิเีมนตอเมตร แตมีบอนํ้ าบางบอเปนนํ้ าจืด เขาใจวาตามสภาพธรณีสัณฐานมีชั้นตะกอนดิน
เหนยีวนํ ้ากรอยกวานี้ซึ่งไมสามารถขุดได

• บานหนองมะขามมน อ.ดานชาง จ.สุพรรณบุรี สภาพนาขาวสลับกับไรออยบอนํ้ าตื้น
ประมาณ 3 เมตร มีความเค็ม 3.1 เดซิซีเมนตอเมตร บอนํ้ าลึก 40 เมตร เค็ม 1.76 เดซิซีเมนตอเมตร    
ซึง่เขาใจวามีชั้น upper หรือ middle pleistocene ทีเ่ปนชัน้ดินเหนียวจะเค็มที่ระดับความลึก 5-6 เมตร 
และเกลอืกถ็กูละลายปนออกมาอยูในนํ้ าใตดินทํ าใหนํ้ าเค็ม

• บานหนองมะขามมน อ.ดานชาง จ.สุพรรณบุรี หางจาก อ.ดานชางไปทางตะวันออก           
2 กโิลเมตร เปนพื้นที่ปลูกออยมีนํ้ าในบอต้ืนลึก 6 เมตร แตระดับนํ้ าลึกจากผิวดิน 3 เมตร นํ้ าเค็ม 1.2   
เดซิซีเมนตอเมตร เกิดจากแคลเซียมไบคารบอเนต ไมไดเกิดจากโซเดียมคลอไรด และพบแคลเซียม
คารบอเนตบรเิวณใกลเคียงเปนเม็ดเล็กๆ กระจัดกระจายอยูในชั้นดิน ทํ าใหนํ้ าในบอเปนนํ้ ากระดาง

• บานมะขามลอม อ.บางปลามา จ.สุพรรณบุรี ลักษณะของดินเปนดินเค็ม มีดินเปรี้ยวปน   
นํ ้าใตดินทีลึ่ก 2.1 เมตร เค็ม 4.6 เดซิซีเมนตอเมตร บอนํ้ าตื้นคุณภาพนํ้ าเปนนํ้ าเค็มหรือนํ้ าเปรี้ยว

• บนฝงคลองชลประทาน หางจากโรงพยาบาลอูทอง 1 กิโลเมตร ไปทางตะวันออกเฉียงใตเปน
พืน้ทีป่ลูกออยและขาว บางสวนเปนพื้นที่วางเปลาเปนพื้นที่ดินเค็มเกิดจากชั้นของ upper pleistocene 
ทีเ่ปนดินเหนียว
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• หกกโิลเมตรกอนถึง อ.ดอนเจดีย บนเสนทางดอนเจดีย-ศรีประจัน พบชั้นตะกอนนํ้ าเค็มที่มี
เหลก็และแมงกานีส ปะปนยิบซัมอยูในชั้นดินเค็มต้ังแตระดับความลึก 1.2 เมตร ถึง 3 เมตร นํ้ าใตดินที่
ซมึออกมาเค็ม 7.2 เดซิซีเมนตอเมตร

- จงัหวัดกาญจนบุรี
• วดัทุงสมอ อ.พนมทวน จ.กาญจนบุรี นํ้ าใตดินซึ่งลึกกวา 4 เมตร เค็มประมาณ 2.3 เดซิซีเมน

ตอเมตร ถึงแมวาไมพบเกลือในช้ันดิน แตพบชั้นกรวดซึ่งเขาใจวามีอายุ 6 แสนป
• อ.บอพลอย ซึง่อยูระหวาง อ.พนมทวน กับ อ.อูทอง พบวามีคราบเกลือปรากฏอยูบนผิวดิน
• บริเวณสะพานทามะกา ตอนเหนือของฝงนํ้ าแมกลอง ตามขอสังเกตทางดานธรณีสัณฐาน

พบชัน้ทราย ซึง่เกดิจากการสะสมของนํ้ าทะเลเกาลักษณะดินเปนดินเหนียวและมีเกลือสะสมอยู
- จงัหวัดอางทอง
• บานตาลเจด็ยอด อ.วิเศษชัยชาญ จ.อางทอง ความเค็มของดินพบตั้งแตดินบนลงไปจนถึง

ดินลาง และมคีวามเค็มสูงในชั้นความลึกของดินที่เพิ่มข้ึน พบคราบเกลือเปนหยอมๆ พบตนหนามแดง 
หนามพงุดอดวย บางแหงมีดินเปรี้ยวปะปนในชั้นดินที่ลึกที่ประมาณ 1 เมตร

• บานดอกรกั อ.สามโก จ.อางทอง พบยิบซัมและแคลเซียม (Ca-nodules) ปะปนในดินเค็ม 
นํ ้าในสระใกลเคียงเค็ม 2.9 เดซิซีเมนตอเมตร มีคราบเกลืออยูที่ผิวดินประปราย นํ้ าในบอและสระใน
บริเวณใกลเคียงเค็ม

- จงัหวัดสิงหบุรี
• อ.พรหมบรีุ จ.สิงหบุรี พบชั้นของดินเหนียวที่เค็ม และมียิบซัมปะปนที่ระดับความลึกตั้งแต 

4-5 เมตร และเค็มมากขึ้นที่ความลึกเพิ่มข้ึน นํ้ าใตดินเค็ม 2.6 เดซิซีเมนตอเมตร
• บานปราบดง อ.บางระจัน จ.สิงหบุรี พบวานํ้ าในบอนํ้ าตื้นลึกประมาณ 6 เมตร เค็ม 1.3      

เดซิซีเมนตอเมตร ซึ่งนาจะมาจากการปลดปลอยเกลือออกจากชั้นตะกอนดินนํ้ าเค็มหรือนํ้ ากรอยแทรก
อยูเปนเลนชั้นบางๆ ในชั้นดินลึก

- จงัหวัดชัยนาท
• บานอ ําเภอเกา อ.หันคา จ.ชัยนาท เปนพื้นที่นาลุม นํ้ าใตดินลึก 3 เมตร นํ้ าเค็ม 8 เดซิซีเมน

ตอเมตร พบชัน้ตะกอนดินเหนียว นํ้ ากรอย นํ้ าในบอนํ้ าตื้นบริเวณใกลเคียงเค็ม 2.7 เดซิซีเมนตอเมตร 
เขาใจวาชั้นดินเหนียวที่ 3.2-3.4 เมตร เปน upper pleistocene เปนแหลงเกลือของบริเวณนี้ ที่ใกลเคียง
มักจะพบแคลเซียมคลอไรดและแคลเซียมซัลเฟต สวนนํ้ าที่เกิดจากชั้นดินของทะเลจะอยูในรูปโซเดียม
คลอไรดและโซเดียมซัลเฟต

การวิเคราะหตัวอยางนํ้ าที่เก็บมาจากภาคกลางทั้งหมดมีหลายแหงที่พบวามีแคลเซียมมากกวา
แมกนเีซยีม และมากกวาโซเดียม ซึ่งอยูในรูปของคลอไรด ซัลเฟต และไบคารบอเนต ตามลํ าดับ อยางไร
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กดี็กม็อีีกหลายแหงทีพ่บวาปริมาณโซเดียมในนํ้ ามีสูงกวาหรือเทากับแมกนีเซียมและแคลเซียมได มีบาง
กรณทีีพ่บแมกนีเซียมมากกวาโซเดียมและ แคลเซียม ตามลํ าดับ

5.2.3 การจัดการแกไขปญหาดินเค็มภาคกลาง
เนื่องจากภาคกลางเปนพื้นที่มีการคมนาคมขนสงดี อยูไมไกลจากกรุงเทพ นอกจากการสราง

ความรูความเขาใจใหมีความระมัดระวังในการจัดการพื้นที่แลว ควรสงเสริมใหมีการปรับปรุงบํ ารุงดิน
เพือ่ปลูกพืชเศรษฐกิจ ตามแนวทางการปฏิบัติ ดังนี้

1) เลือกพืชเศรษฐกิจทนเค็ม ชนิดและพันธุ ที่ทํ าใหเกิดรายไดคุ มการลงทุน เชน 
หนอไมฝร่ัง แตงแคนตาลูบ กุยชายขาว บรอคโคลี (ดูจากตารางพืชทนเค็ม)

2) ปรับปรุงดนิดวยอินทรียวัตถุ เชน แกลบ ปุยคอก ปุยหมัก กากออย
3) มรีะบบการใหนํ้ าแบบประหยัด เชน ระบบนํ้ าหยด ระบบ mini sprinkler
4) ถายกรอง ตองปลูกพืชในตํ าแหนงที่หลีกเลี่ยงบริเวณที่เกลือสะสม เชน ปลูกพืชบน

รองเปนสองแถว ไมปลูกกลางรอง
5)  มกีารคลมุดิน ลดอัตราการระเหยของนํ้ าที่จะพาเกลือข้ึนมาสะสมที่ผิวดิน
6) พืน้ทีน่า มวีธิกีารเหมือนการปลูกขาวในพื้นที่ดินเค็มภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

5.3 ดินเค็มชายทะเล

5.3.1 ลักษณะทั่วไปของดินเค็มชายทะเล
ประเทศไทยมีจังหวัดติดชายทะเล 22 จังหวัด มีแ

2,614.40 กโิลเมตร พืน้ที่สวนใหญเปนปาเลนและที่รกราง 
กรรมเปนสวนนอย เฉพาะที่มีนํ้ าจืดเพียงพอ สถาบันวิจัยว
เทคโนโลยรีายงานวามีดินเค็มชายทะเล ประมาณ 2.3 ลานไร
รายงานวามพีื้นที่ปาเลนทั้งประเทศ ประมาณ 1.3 ลานไร

ดินเคม็ชายทะเลมีเนื้อดินเหนียวสูงมาก ดินม
ความชื้นสูง เมื่อแหงจะแตกระแหงและแข็งมาก และเหนียว

      หนอไมฝร่ัง
             แตงแคนตาลูป
นวฝงทะเลยาว 
ทํ าอาชีพเกษตร
ิทยาศาสตรและ
 และกรมปาไม

ีอินทรียวัตถุและ
ติดเทาเมื่อเปยก
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โซเดยีมท ําใหอนุภาคดินฟุงกระจาย เมื่อถูกนํ้ าดินจะเละคลายแปงเปยกเปนชั้นบางๆ  ทีผิ่วดิน ทํ าใหตน
ไมขาดนํ ้าและอากาศไดเกลือโซเดียมไบคารบอเนตเมื่อถูกนํ้ าแสดงฤทธิ์เปนดาง ทํ าใหธาตุอาหารในดิน
อยูในรูปที่นํ ามาใชประโยชนไมได  พชืจงึแคระแกรนและตายไปบางแหงดินมีคุณสมบัติเปนดินเปรี้ยวจัด
ดวย เชน ดินชุดบางปะกง (Bpg) ตะกัว่ทุง (Tkt) มสีารก ํามะถันปะปนอยูมาก เมื่ออยูในสภาพเปยกดิน
จะเปนกลางหรอืดาง แตถาระบายนํ้ าออกไปหรือดินแหงจะทํ าใหดินเปนกรดมาก ดินเปนเลนมีโครง
สรางเลว ไมเหมาะที่จะนํ ามาใชใน การเกษตร

มานพ (2540) ใหสังเกตวาดินเปนดินเค็มได ดังนี้
-มนีํ้ ากรอย
-มพีชืทนเคม็ข้ึน เชน แสม โกงกาง ลํ าแพน ลํ าพู จาก เหงือกปลาหมอ ปรงทะเล ขลู 

หนามแดง เสมา เปนตน
-เปนพืน้ที่เคยมีนํ้ าทะเลทวมถึง
-พืน้ทีอ่ยูไมไกลจากปากทะเล สันดอนปากแมนํ้ า มีการทับถมตะกอนเนื้อละเอียด
-พชืทีป่ลูกตายเปนหยอมๆ ขอบใบไหม

5.3.2 สาเหตกุารเกดิดนิเค็มชายทะเล เนื่องจากไดรับอิทธิพลจากการขึ้นลงของนํ้ าทะเลโดยตรง 
องคประกอบของเกลือเกิดจากการรวมตัวของธาตุประจุบวกพวกโซเดียม แมกนีเซียม แคลเซียม รวมกับ
ธาตุประจุลบ เชน คลอไรด ซัลเฟต ไบคารบอเนต และ คารบอเนต เกลือสวนใหญเปนเกลือคลอไรดและ
ซลัเฟตของแมกนีเซียม

5.3.3 การใชประโยชนพื้นที่ดินเค็มชายทะเลและการจัดการ
ก. การใชทีดิ่นใหเหมาะสมกับสภาพธรรมชาติ

การเพาะเลี้ยงสัตวนํ้ าชายฝง เชน กุง หอย ปู ปลา ตามที่
กรมประมงสงเสริม ในพื้นที่หาดเลนสวนที่นํ้ าทะเลทวม
ถึงทุกวัน
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การท ํานากุง การเพาะเลี้ยงกุงกุลาดํ าเขาสูระบบการเลี้ยงแบบพัฒนา ต้ังแตป 2529 เปนตน
มา และมกีารขยายตวัออกไปอยางตอเนื่อง ตามพื้นที่จังหวัดชายทะเล มีพื้นที่เลี้ยงกุงตามชายฝงทะเลกวา 
450,000 ไร ไดผลผลิตประมาณ 200,000-250,000 ตัน/ป สรางรายไดเขาประเทศปละกวา 60,000 ลาน
บาท นเิวศวทิยาชายฝง รวมทั้งเกิดโรคระบาด สรางความเสียหายจนไมสามารถทํ ากุงในพื้นที่เดิมได เกิด
การทิง้รางใหอยูในสภาพเสื่อมโทรม มีขยายพื้นที่เลี้ยงกุงกุลาดํ าไปยังพื้นที่นํ้ าจืด สงผลเสียหายตอพื้นที่ขาง
เคยีง เปนการขยายปญหาใหลุกลามออกไป

ดังนัน้ การเลีย้งกุงกลุาดํ าจะตองทํ าในพื้นที่ที่เหมาะสม มีการเลี้ยงในระบบยั่งยืน และมีการ
จดัระบบระบายนํ้ าที่ดี

ปาชายเลน ในพื้นที่ที่อยู สูงถัด
จากหาดเลน มีหนาดินแข็งตัวพอเดินได ไมปา
เลนที่มีราคา มีการเจริญเติบโตไดในแถบนี้ คือ 
แสม โกงกาง ตะบูน และตนจาก ถัดเขาไปพื้นที่
จะสูงขึ้นเรื่อยๆ จนนํ้ าทะเลทวมไมถึง ผิวดินจะ
แขง็ตวัมากขึ้น การทํ าปาชายเลนบริเวณนี้จะตอง
ขุดคลองเล็กๆ พอทีน่ํ้ าทะเลไหลเขาไปได ตนไมที่
นยิมปลกูคือฝาด เปนไมใชสอยทํ าเชื้อเพลิงไดดี

นาเกลือ นิยมทํ ากันบริเวณกน
อาวไทย จ.เพชรบุรี สมุทรสาคร สมุทรสงคราม 
และชลบรีุ เนื่องจากมีชวงแลงที่พอทํ านาเกลือได         
สภาพพืน้ทีเ่ปนที่ราบลุมชายฝงทะเล งายตอการ
ลํ าเลียงนํ้ าเค็มเขาสูนา ชาวนาเกลือนิยมเลี้ยง
ปลากะพงขาวในนาแปลงแรกที่อยูชิดฝงทะเล

สวนมะพราวเพื่อทํ านํ้ าตาลปบ เปนอาชีพหลักในบริเวณกนอาวไทย จ.ฉะเชิงเทรา                   
จ. สมุทรปราการ จ. สมุทรสาคร และ จ. สมทุรสงคราม สวนมะพราวตามริมฝงแมนํ้ าและคลองธรรมชาติ 
ไดรับอิทธพิลจากนํ ้าขึ้นนํ้ าลงอยางเต็มที่ นํ้ าในคลองควรเปนนํ้ าจืดอยางนอย 6 เดือน และดินตองไมเปร้ียว
จัด
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ข. การพฒันาพื้นที่จากสภาพธรรมชาติ
ปรับปรุงพืน้ทีท่ ําการเกษตร การปรับปรุงดินเค็มชายทะเลจะตองมีคาใชจายสูงเกี่ยวกับโครง

สรางพืน้ฐาน เชน เขื่อนกั้นนํ้ าเค็ม ประตูระบายนํ้ า วางระบบระบายนํ้ า ควบคุมระดับนํ้ าใตดินใหลึกกวา 1 
เมตร มกีารตากดนิ คลุมดิน การลางดิน การเลือกชนิดพืชที่จะปลูก และระบบการใหนํ้ าที่เหมาะสม

ดินทีม่ปีญหาเกีย่วกบัโซเดียม ที่เรียกวาดินโซดิกหรือดินเค็มโซดิก มีโครงสรางแนนทึบยากที่
จะลางเกลอืออก ทํ าใหการชะลางกลือลมเหลว ควรใสสารประกอบแคลเซียมที่ละลายไดปรับปรุงดิน เชน 
ยบิซมั หวานใหทั่วแปลงแลวไถ หรือพรวนคลุกเคลาใหเขากับดิน

การปลูกพืชสวน จํ าเปนตองมี  
คันดินที่มีขนาดใหญลอมรอบกันนํ้ าทวม มีการ
ยกรองปลูกเพื่อการระบายนํ้ าและใหพืชอยูพน
ระดับนํ้ าทวม แปลงปลูกตองกวางพอที่จะปลูก
ตนไมและสูงพนระดับนํ้ าขึ้น ความกวางโดยทั่ว
ไปของรองปลูกประมาณ 5-7 เมตร และทองรอง
กวาง 1-1.5 เมตร ความลึกของทองรองแปรตาม
ความสูงของสันรอง

การสงเสรมิการพัฒนาชายฝงทะเลเพื่ออุตสาหกรรมและเกษตรกรรมบางประเภท ทํ าใหเกิด
ผลกระทบท ําใหสภาพแวดลอมเสื่อมโทรมจากมลภาวะ เชน นํ้ าเสีย ควันพิษ การรั่วไหลของสารเคมีที่เปน
พษิ เปนตน

5.3.4 ปญหานํ ้าเค็มนํ้ ากรอยที่ลุกลํ้ าเขามาตามแมนํ้ าลํ าคลอง
ปญหานีเ้กดิขึน้ทุกป มีสาเหตุจากในชวงแลงปริมาณนํ้ าที่เก็บกักในเขื่อนตางๆ ลดลง ทํ าใหมีนํ้ าตน

ทนุทีจ่ะปลอยออกมานอย นอกจากปญหานํ้ าไมเพียงพอสํ าหรับการเพาะปลูก โดยเฉพาะเกษตรกรที่ทํ านา
ปรัง ชาวสวนทีอ่ยูบนริมฝงแมนํ้ าลํ าคลองใกลทะเล มักจะประสบปญหานํ้ าเค็มนํ้ ากรอยที่ลุกลํ้ าเขามาตาม
แมนํ ้าล ําคลองเนื่องจากนํ้ าทะเลหนุน โดยเฉพาะในชวงนํ้ าขึ้น

5.3.4.1 ความเคม็ของนํ้ าที่เปนอันตรายตอการเกษตร
ความเคม็ของนํ ้าวัดจากปริมาณเกลือที่ละลายอยูในนํ้ า มีหนวยเปนกรัมตอลิตร หรือวัดจาก

คาการนํ าไฟฟาของเกลือที่ละลายอยูในนํ ้า มีหนวยเปนไมโครโมลตอเซนติเมตร
มหีลายหนวยงานที่กํ าหนดคุณภาพนํ้ ากับการชลประทาน เชน องคการอาหารและเกษตร

กรรมแหงสหประชาชาติ (FAO, 1985) กํ าหนดวา นํ้ าที่เค็มเกิน 750 ไมโครโมลตอเซนติเมตร เร่ิมมีปญหา
ในการชลประทาน (ตารางที่ 2.4)
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อยางไรก็ตาม ในประเทศไทยมีสวนราชการกรมชลประทานทํ าหนาที่คอยระมัดดูแลวัด
ความเคม็นํ ้าในแมนํ้ าตางๆ เหลานี้ ถาพบวาเกินเกณฑคือ 2 กรัมตอลิตรสํ าหรับนํ้ าเพื่อการเกษตร หรือ 
0.01 กรัมตอลิตรส ําหรับนํ้ าประปา ก็จะมีมาตรการ เชน ปดประตูนํ้ า ปลอยนํ้ าจากเขื่อนลงมาไลนํ้ าเค็ม

5.3.4.2 พืน้ทีท่ีจ่ะตองระมัดระวังภัยจากนํ้ าเค็ม
พืน้ทีท่ีค่วรระมดัระวงัคือ พื้นที่สองฝงแมนํ้ าและลํ าคลองสาขาที่นํ้ าทะเลหนุนถึง จากขอมูล

ของ กรมชลประทาน (www.ird.go.th)
-แมนํ ้าเจาพระยา: นํ้ าเค็มจะขึ้นมาทางจังหวัดสมุทรปราการ ปากคลองสํ าโรง ทานํ้ าบางนา 

มาถงึปากคลองพระโขนงแลว จุดตรวจความเค็มสํ าหรับการเกษตรอยูที่สะพานพุทธยอดฟาและนนทบุรี
-แมนํ้ าทาจีน: นํ้ าเค็มข้ึนถึงปากคลองสี่วา จังหวัดสมุทรสาคร จุดตรวจวัดนํ้ าสํ าหรับการ

เกษตรอยูที่ อ.สามพราน อ.นครชัยศรี จังหวัดนครปฐม
-แมนํ้ าแมกลอง: นํ้ าเค็มข้ึนมาทางจังหวัดสมุทรสงครามถึง อ.บางคณที และ อ.อัมพวา      

จดุตรวจวดันํ้ าสํ าหรับการเกษตรอยูที่ปากคลองดํ าเนินสะดวก
-แมนํ้ าบางปะกง: นํ้ าเค็มข้ึนมาทางเขื่อนบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา ถึงปากแมนํ้ า

นครนายก และ อ.บานสราง จ.ปราจีนบุรี
5.3.4.3 ความเสยีหายที่จะเกิดขึ้นกับการเกษตร
ความเค็มมีผลทํ าให

1) โครงสรางของดินเสีย ดินแข็งแนนทึบ นํ้ าซึมผานไดยาก
2) พชืดูดนํ้ าไดลดลง การเจริญเติบโต คุณภาพและผลผลิตลดลง
3) ธาตโุซเดยีมที่มากเกินไปก็ยังเปนพิษตอพืช

อาการที่พืชไดรับผลกระทบจากความเค็มที่สังเกตไดคือ ใบมีสีเขมข้ึน ใบหนาและมันขึ้น 
ขอบใบแหง ปลายใบไหม ถาไดรับผลกระทบนานๆ พืชที่ไมทนเค็มก็จะตายไปในที่สุด ถาเปนนาขาว ตน
ขาวแคระแกรน ไมแตกกอ ปลายใบแหงมวนงอ เมล็ดขาวลีบ

5.3.4.4 เกษตรกรควรมมีาตรการ เพือ่ลดสภาพความเสียหายที่เกิดขึ้น
 

ในสภาพฟาอากาศแปรปรวน ชาวสวนจะตองติด
ตามขาวสารสภาพฟาอากาศอยางใกลชิด และ
ควรปองกันเอาไวกอนดีกวา วิธีการที่ชาวสวนดู
แลพืน้ที่ของตนเองไดเอง เชน

- ดูแลประตนูํ ้า ทํ านบกั้นนํ้ าและคันดินใหแข็งแรงไมปลอยใหนํ้ าเค็มนํ้ ากรอยทะลักเขามา
- ปองกนัการขาดแคลนนํ้ าดวยการเก็บกักนํ้ าจืดไวในบอหรือรองสวน
- ใชนํ ้าอยางมีประสิทธิภาพ มีระบบการใหนํ้ าที่ประหยัดนํ้ า

http://www.ird.go.th/
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- รักษาไมใหดินสูญเสียความชื้นโดยมีวัสดุคลุมดินหรือปลูกพืชคลุมดิน
- หากเปนสวนไมผล ควรตัดแตงกิ่งแหงกิ่งออนแอ เพื่อลดการใชนํ้ าของพืช
- หากปลกูพชืลมลุก ควรเลือกพืชที่ไมใชนํ้ ามากในชวงแลง
- เมือ่ฝนตกปลอยใหนํ้ าฝนชะลางเกลือจากพื้นที่แลวระบายออกไป ใชอินทรียวัตถุปรับ

ปรุงบํ ารุงดิน
- ถายงัมเีกลอืตกคางในดินมาก ควรเก็บตัวอยางดินมาวิเคราะห และฟนฟูปรับปรุงบํ ารุง

รักษาดินใหกลับมาอยูในสภาพอุดมสมบูรณ
5.4 กจิกรรมทีก่รมพัฒนาที่ดินดํ าเนินการในการจัดการ แกไขปรับปรุงดินเค็ม

5.4.1 การปลกูตนไมเพื่อปองกันการแพรกระจายดินเค็ม
ป 2539-2542 กรมพัฒนาที่ดิน ไดจัดทํ ากิจกรรมปลูกตนไมเพื่อปองกันการแพรกระจายดินเค็ม

พืน้ที ่ 12,000 ไร อ.ขามทะเลสอ จ.นครราชสีมา โดยปลูกตนไมโตเร็ว เชน สะเดา ข้ีเหล็ก ยูคาลิปตัส    
บนพืน้ทีรั่บนํ ้า และปลูกตนไมทนเค็มจัด คือ กระถินออสเตรเลีย และไดมีการประเมินการรอดตายของ
ตนไมที่ปลูกในป 2544 (อรุณี, 2546)

หลักการและเหตุผล
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือเคยมีปาเต็งรังที่อุดมสมบูรณ แตปจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงการใช

ประโยชนทีดิ่น ตัดไมทํ าลายปาปลูกพืชไร เชน มันสํ าปะหลัง ทํ าใหสมดุลการใชนํ้ าในพื้นที่เปลี่ยนไป 
เพราะปริมาณนํ้ าที่ตนไมใหญและพืชไรใชในการเจริญเติบโตตางกันมาก ยอมมีนํ้ าสวนเกินที่พืชใชไม
หมดสะสมอยูในดิน เคลื่อนยายลงไปเพิ่มเติมนํ้ าใตดินในบริเวณเชิงเนินและที่ลุมใกลเคียง ทํ าใหนํ้ า    
ใตดินบริเวณนั้นถูกยกระดับข้ึนมาใกลผิวดิน หากเปนนํ้ าใตดินเค็มก็ยอมทํ าใหเกิดปญหาดินเค็มแพร

พื้นที่ปลูกตนไมเพื่อปองกันการแพรกระจายดินเค็ม อ. ขามทะเลสอ  จ.นครราชสีมา
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กระจายเพิ่มข้ึน ดังจะเห็นไดวาพื้นที่นาที่กลายเปนดินเค็มมักจะอยูในที่ลุมใกลเชิงเนินที่ปาถูกทํ าลาย
กลายเปนพื้นที่ปลูกพืชไร

วธิกีารหนึง่ทีจ่ะชวยลดระดับนํ้ าใตดินเค็มในที่ลุม ที่มีสาเหตุมาจากการตัดไมทํ าลายปาบนพื้นที่
เนนิรับนํ ้า กคื็อการปลูกตนไมโตเร็วบนเนินพื้นที่รับนํ้ านั้น ใหตนไมเปนปมธรรมชาติใชนํ้ าฝนที่ตกบนเนิน 
ไมใหมนีํ ้าสวนเกินไหลมาเพิ่มเติมนํ้ าใตดินเค็มในที่ลุมที่เปนพื้นที่ใหนํ้ า

จากผลงานวจิยัของกลุมปรับปรุงดินเค็ม กองอนุรักษดินและนํ้ า กรมพัฒนาที่ดินพบวาการปอง
กันการแพรกระจายดินเค็มวิธีการนี้ จะตองมีการศึกษาลักษณะพื้นที่รับนํ้ าและพื้นที่ใหนํ้ า ทิศทางการ
ไหลของนํ ้าใตดินในพื้นที่ เพื่อที่จะวางผังการปลูกตนไมที่เหมาะสม และควรทํ าเปนระบบครอบคลุมพื้นที่
มปีญหาทัง้พืน้ทีรั่บนํ ้าและพื้นที่ใหนํ้ า เพื่อใหเกิดการดํ าเนินการที่เปนรูปธรรม โครงการพัฒนา     พื้นที่
ดินเค็มจึงไดจัดทํ ากิจกรรมปลูกตนไมปองกันการแพรกระจายดินเค็ม ที่อํ าเภอขามทะเลสอ จังหวัด
นครราชสีมา พื้นที่ 12,000 ไร ดํ าเนินการในป 2539 ถึง 2542

วัตถุประสงค
ปองกนัไมใหพื้นที่ใหนํ้ าซึ่งอยูในที่ลุม (discharge area) เกิดดินเค็มเพิ่มข้ึน โดยปลูกตนไมบน

เนนิพืน้ทีรั่บนํ ้า (recharge area) ตนไมที่ปลูกจะใชนํ้ าเพื่อการเจริญเติบโตชวยไมใหมีนํ้ าสวนเกินไหลลง
ไปเพิ่มเติมระดับใตดินเค็มในที่ลุม

สถานที่ดํ าเนินการ พืน้ที ่12,000 ไร อํ าเภอขามทะเลสอ จังหวัดนครราชสีมา
ระยะเวลา ตุลาคม 2539 – กันยายน 2542
วธิีการ
1) ก ําหนดพื้นที่ปลูกและชนิดพืชที่ปลูก
การกํ าหนดและคัดเลือกพื้นที่
- พืน้ทีรั่บนํ ้า (recharge area) มีลักษณะเปนเนินหรือที่ดอน ปลูกตน กระถินเทพา ข้ีเหล็ก 

สะเดา  มะขาม มะขามเทศ และยูคาลิปตัส
- หากเปนพืน้ทีไ่รมนัส ําปะหลัง ก็จะเวนไวกอน เพราะหากปลูกตนไมลงไป ก็อาจโดนไถทิ้ง

ในฤดปูลูกมนัปตอไปได ถาเปนไปไดก็ใหปลูกตนไมในแนวตนไมที่ข้ึนอยูเดิมในแนวเขตแบงแปลง เพราะ
จะไมถูกไถทิ้ง

- หากเปนพืน้ทีท่ ํานาบนที่ดอน กํ าหนดใหปลูกตนไมบนคันนา ระยะหาง 2 เมตร
- พื้นที่ใหนํ้ า (discharge area) เปนดินเค็มจัดอยูในที่ลุม ปลูกตนกระถินออสเตรเลีย 

(Acacia ampliceps)
2) สํ ารวจพื้นที่และเกษตรกรที่เขารวมโครงการ

-ใชแผนที่ภูมิประเทศและภาพถายทางอากาศเตรียมขอมูลขอบเขตพื้นที่ปลูก และราย
ละเอยีดของลักษณะพื้นที่ การใชประโยชนที่ดิน
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-ติดตอที่ดินอํ าเภอ เพื่อทราบขอบเขตการถือครองที่ดินของเกษตรกรในพื้นที่
-ชีแ้จงนายอ ําเภอ กํ านัน ผูใหญบาน เพื่อใหเกิดความเขาในวัตถุประสงคและวิธีการทํ างาน

ของกจิกรรมปลกูตนไมปองกันการแพรของดินเค็ม และขอความรวมมือในการดํ าเนินงานในพื้นที่
-ใหทมีงานส ํารวจพื้นที่ ชี้แจงชักชวนเกษตรกรใหเขาใจหลักการและรายละเอียดการเขารวม

โครงการ ทัง้ในรูปแบบการนัดประชุมเปนกลุม และการชี้แจงแบบตัวตอตัว ผูเขารวมโครงการจะตองเปน
เจาของที่ดินในพื้นที่เปาหมาย และชักชวนใหเกษตรกรรายที่มีพื้นที่ติดตอเปนผืนเดียวกัน ใหรวมโครง
การใหมากที่สุด

3) การปลกูตนไม เกษตรกรจะดํ าเนินการบนพื้นที่ของตนเอง ตามคํ าแนะนํ าอยางใกลชิดของ
เจาหนาทีโ่ครงการพฒันาพื้นที่ดินเค็ม เชน ในพื้นที่ปลูกตนไมเปนผืนใหญติดตอกัน ตองมีการเตรียมพื้น
ทีโ่ดยไถทีก่อนการขดุหลุมปลูก ระยะปลูกตนไม 2x2 เมตร สวนพื้นที่นาปลูกตนไมบนคันนา ระยะหาง 2 
เมตร พืน้ทีรั่บนํ ้าปลกูตนไมโตเร็วคือสะเดา พื้นที่ใหนํ้ าดินเค็มจัดปลูกตนกระถินออสเตรเลีย และหญา
ด๊ิกซ ี ใสวสัดุปรับปรุงดินรองกนหลุม คือ แกลบ และปุยคอก เมื่อตนไมต้ังตัวไดแลวจึงใสปุยเคมีเพื่อเรง
การเจริญเติบโต

ผลการดํ าเนินงาน
 ในป 2544 ไดมีการศึกษาประเมินตนไมที่ปลูกโดยใชระบบ GIS ใชโปรแกรม Arc View รวมกับ
การสุมสํ ารวจภาคสนาม (อรุณี, 2546) พบวา

1) มพีืน้ทีป่ลูกตนไมทั้งหมด 20,418 ไร จํ าแนกเปนพื้นที่รับนํ้ า 3,722 ไร พื้นที่ใหนํ้ า 15,159 ไร 
และพืน้ที่ดอนปลูกมันสํ าปะหลัง 7,235 ไร   

2) จากผลการวเิคราะหดินพบวาสวนใหญเปนดินเค็มโซดิก จํ าแนกความเค็มดินได 5 ระดับ คือ 
ดินเคม็จดั 7,709 ไร ดินเค็มมาก 4,861 ไร ดินเค็มปานกลาง 3,260 ไร ดินเค็มนอย 1,072 ไร และ      
พืน้ทีดิ่นไมเค็มประกอบดวยพื้นที่รับนํ้ าและนาดินไมเค็ม 3,628 ไร

3) มีตนไมรอดตาย 1,504,731 ตน คิดเปน 29.38% หรือ ไรละ 74 ตน ตนไมที่ปลูกในป 2539 
และ 2540 มตีนรอดตาย 18.5% และ 19.5% เนื่องจากพื้นที่ปลูกสวนใหญเปนดินเค็มจัดและเค็มมาก 
ประกอบกบัภัยธรรมชาติภาวะฝนแลงและภาวะนํ้ าทวม สวนตนไมที่ปลูกในป 2541 และ 2542 รอดตาย 
37.5 และ 42% เนื่องจากสวนใหญปลูกบนพื้นที่รับนํ้ า

4) ชนิดพืชที่รอดตายมีความสัมพันธกับระดับความเค็มอยางมีนัยสํ าคัญ (χ2 =165.519,       
p-value = 0.000) พืน้ทีดิ่นเค็มจัดมีตนกระถินออสเตรเลียมากที่สุด 367,967 ตน (63%) พื้นที่ดินเค็ม
มากมตีนสะเดามากที่สุด 204,008 ตน (48%) พื้นที่ดินเค็มปานกลางมีตนกระถินออสเตรเลียมากที่สุด 
120,824 ตน (66.5%) พื้นที่ดินเค็มนอยมีตนขี้เหล็กมากที่สุด 19,298 ตน (56%) และพื้นที่รับนํ้ ามีตน
สะเดามากที่สุด 102,879 ตน (39%)
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การปลกูตนไมโตเร็วบนเนินรับนํ้ าทํ าใหระดับนํ้ าใตดินบนเนินรับนํ้ าลดลง 1.06 เมตร และระดับ
นํ ้าใตดินเค็มในที่ลุมลดลง 0.56 ซม

การปลูกตนกระถินออสเตรเลียและหญาดิกซีบนพื้นที่ดินเค็มจัด ทํ าใหสภาพแวดลอมดีข้ึน 
ความเค็มดินภายใตทรงพุมของตนไมมีความเค็มต่ํ ากวาบริเวณนอกทรงพุม มีพืชพื้นเมืองบางชนิดขึ้น
แซมตามมาภายหลัง

ปจจุบัน (ป 2546) นาขาวใกลบริเวณเชิงเนินที่ปลูกตนไมมา 6 ป จากที่ปลูกขาวไมคอยไดผลผลิต มีคราบ
เกลือลดลง ทํ าใหเกษตรกรสามารถใชประโยชนที่ดินปลูกขาวได
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5.4.2 การเพิ่มผลผลิตขาวในพื้นที่ดินเค็ม

นาขาวดินเค็มในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ สวนใหญเปนดินชุดรอยเอ็ดที่มีเกลือ (Re-saline) 
จดัอยูในกลุมดินชดุ 20 เนื้อดินคอนขางเปนทราย เนื่องจากอยูในที่ลุมในฤดูฝนจึงมีนํ้ าขังนาน 3-4 เดือน 
เหมาะกับการปลูกขาว ดินมีความอุดมสมบูรณของดินตํ่ า บนผิวดินมีคราบเกลือเปนหยอมๆ บริเวณ
คราบเกลือนี้ตนขาวจะตาย หรือแคระแกรน ไมแตกกอ ผลผลิตขาวที่ได ต่ํ า เฉลี่ย 10-15 ถังตอไร สังเกต
วานาขาวเปนนาดินเค็มจากคราบเกลือบนผิวดิน การเจริญเติบโตของนาขาว หรือวัชพืชที่ข้ึนในนา

โครงการพฒันาพืน้ที่ดินเค็ม กรมพัฒนาที่ดิน ไดจัดทํ ากิจกรรมแปลงสาธิตเพิ่มผลผลิตขาวใน
พืน้ทีดิ่นเคม็นอยและเคม็ปานกลาง และแนะนํ าเกษตรกร เปนเทคโนโลยีไมยุงยาก ลงทุนไมมากเกินไป 
เกษตรกรทํ าเองไดดังนี้

ก. ขังนํ ้าในแปลงนาเพื่อชะลางเกลือจากดิน โดยใชนํ้ าฝนหรือนํ้ าชลประทาน ชะลางคราบเกลือ
แลวระบายออกไป นํ ้าที่ขังในนายังชวยชะเกลือที่อยูสะสมในดินชั้นบนใหซึมลงไปในดินชั้นลาง ใหอยูลึก
เลยบริเวณรากขาว ทั้งนี้สังเกตจากการเปลี่ยนสีของนํ้ าเปนสีนํ้ าตาลออน แลวจึงระบายนํ้ าออกจาก    
นาขาว ความเคม็ดินในกระทงนาจะเจือจางลง ควรลางดิน 2-3 คร้ัง กอนไถพรวนดิน

ข. ใสอินทรียวัตถุปรับปรุงบํ ารุงดินเพิ่มความอุดมสมบูรณแกดิน เชน ปุยคอก แกลบ อัตรา 2 ตัน
ตอไร หรือใชโสนอัฟริกันเปนพืชปุยสด โดยหวานเมล็ดอัตรา 7 กิโลกรัมตอไร เมื่อมีฝนในเดือน
พฤษภาคม แลวไถกลบเมื่อโสนออกดอก ซึ่งจะตรงกับเดือนสิงหาคม เปนชวงที่เกษตรกรเตรียมดินเพื่อ
ปกดํ าขาวพอดี

ค. ใชพนัธุขาวทนเค็ม เชน ขาวดอกมะลิ 105 เหนียวสันปาตอง ขาวตาแหง กข. 1 กข.6 กข.7 
กข.8 กข.15 การตกกลาใชเมล็ดพันธุขาว 5 กิโลกรัมตอไร ปกดํ าเมื่อกลาอายุ 30-35 วัน ระยะปกดํ าถี่ข้ึน 
คือ 20x20 ซม. จํ านวนกลา 5-8 ตนตอจับ
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ง. การใสปุยเคมี 16-16-8 อัตรา 30 กิโลกรัมตอไร แบงใส 3 คร้ัง คร้ังละเทาๆ กนั เมื่อระยะ     
7-10 วนัหลงัปกดํ า เมื่อตนกลาตั้งตัวไดแลว ระยะแตกกอ และระยะขาวตั้งทอง

จ. เมือ่เกบ็เกีย่วขาวไปแลว ไมปลอยใหหนาดินวาง เพราะการระเหยนํ้ าจากดินเปนการเรงให
เกลอืข้ึนมาสะสมที่หนาดินอีก ควรคลุมดินดวยวัสดุคลุมดิน เชน ฟางขาว เศษพืช  แกลบ เพื่อลดอัตรา
การระเหยนํ ้าจากดิน ขณะเก็บเกี่ยวขาวควรเหยียบยํ่ าตอซังที่เหลือใหปกคลุมดินไว เมื่อเตรียมดินปลูก
คร้ังตอไปก็จะไดอินทรียวัตถุในดินเพิ่มข้ึน และปรับปรุงคุณสมบัติของดินใหดีข้ึน

5.4.3 การใชอินทรียวัตถุปรับปรุงดินเค็ม
ดินเค็มมีอินทรียวัตถุในดินปริมาณตํ่ าถึงตํ่ ามาก เนื่องจากเกลือเปนตัวการทํ าใหอินทรียวัตถุ  ถูกชะลางออก

ไปจากดิน ในการปรับปรุงดินเค็มเพื่อปลูกพืชจึงจํ าเปนตองเพิ่มเติมความอุดมสมบูรณใหกับดิน นอกจากนี้อินทรียวัตถุ
ยังชวยปรับปรุงคุณสมบัติทางกายภาพบางประการของดิน โดยจะชวยเพิ่มความเสถียรของเม็ดดิน ชองวางในดิน 
ความเปนประโยชนของนํ้ าในดิน ลดความหนาแนนรวมของดิน และชวยใหการซาบซึมนํ้ าของดินดีขึ้น ทํ าใหเกลือถูกชะ
ลางลงไปในชั้นดินลาง

สามารถเลอืกอนิทรียวัตถุชนิดที่หาไดงายในทองที่ และมีราคาถูก มาเพิ่มความอุดมสมบูรณดิน 
ท ําใหไดผลผลิตเพิ่มข้ึน อินทรียวัตถุดังกลาวไดแก

1) ปุยหมกั เปนปุยที่ไดจากการนํ าเอาเศษวัสดุที่เหลือใช เชน ฟางขาว กากถั่ว แกลบ เปนตน 
มากองรวมกนัแลวปลอยใหเนาเปอยไป หลังจากที่อินทรียสารเหลานี้เนาเปอยแลวก็นํ ามาใชเปนปุยได

2) ปุยคอก เปนปุยที่ไดจากมูลสัตวตางๆ หรืออุจจาระของคนมารวมกันแลวปลอยใหเนาเปอย
การใชปุยหมกัและปุยคอก อัตรา 4-5 ตัน/ไร อยางตอเนื่องเปนเวลานานจะทํ าใหดินมีความสามารถใน
การดูดซับปุยไดมากขึ้น ทํ าใหความจุในการแลกเปลี่ยนประจุบวก (CEC : Cation Exchange 
Capacity) สูงขึ้น โดยเฉพาะในดินทรายและดินรวนปนทราย เนื่องจากอิทธิพลของสารคอลลอยด
อินทรยีทีเ่พิม่ข้ึนในดนิทํ าใหดินมีคา CEC สูง ดินมีความสามารถดูดซับธาตุอาหารตางๆ ที่เปนประโยชน
ตอพชืไดมาก พืชจึงไดรับธาตุอาหารมากขึ้นตามไปดวย

3) แกลบ เปนวสัดุซึง่สามารถใชปรับปรุงดินเค็ม ในนาขาวที่เปนดินเหนียว ดินเหนียวปนทรายที่
แนนทบึ หรือดินที่มีอนุภาคเล็ก การใสแกลบในนาขาวแลวไถกลบขณะเตรียมดิน จะชวยทํ าใหดินโปรง
รวนซยุ ความหนาแนนของดินลดลง มีการถายเทอากาศ และนํ้ าดีข้ึน ทํ าการปกดํ ากลาไดงาย รากขาว
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ชอนไชไปในดนิสะดวกขึ้น นอกจากนี้แกลบยังมีสารซิลิกาเมื่อสลายตัวจะเปนประโยชนตอตนขาว ทํ าให
ตนขาวแขง็แรงไมลมงาย ตานทานโรคและแมลงไดดี อัตราที่แนะนํ าประมาณ 2-5 ตัน/ไร การใสแกลบ
ในชวงหลงัการเกบ็เกี่ยวจะเปนการชวยคลุมดิน ลดอัตราการระเหยของนํ้ าที่พาเกลือมาสะสม

4) โสน (Sesbania) เปนพชืตระกูลถั่วที่สามารถใชเปนพืชปุยสดปรับปรุงบํ ารุงดินไดดี ชนิดของ
โสนทีข้ึ่นไดในดินเค็ม ไดแก โสนอัฟริกัน (Sesbania rostrata) โสนจีนแดง (S. cannabina) โสนอินเดีย 
(S. speciosa) และโสนคางคก (S. aculeata) สํ าหรบัโสนอัฟริกันนั้นมีขอไดเปรียบกวาโสนชนิดอื่นๆ คือ 
นอกจากจะมปีมทีร่ากแลว ยังมีปมที่ลํ าตนดวย ทํ าใหชวยตรึงไนโตรเจนจากอากาศไดดีกวา

โสนอฟัริกันเปนพืชปรับปรุงดินเค็มที่มีขอดี ดังนี้
ก. ทนเค็มไดในระดับเค็มนอยและเค็มปานกลาง
. ข้ึนไดทั้งในสภาพดินนาที่มนีํ ้าขังและสภาพดินนํ้ าไมขังที่ปลูกพืชเศรษฐกิจ
. มปีม (nodule) ทั้งที่ลํ าตนและราก เปนที่อยูของจุลินทรียพวกไรโซเบียม ที่ทํ าหนาที่ตรึง
ไนโตรเจนจากอากาศ สภาพดินเค็มไมเหมาะกับการเจริญเติบโตของไรโซเบียมที่อาศัยอยู
ตามปมที่รากของพืชตระกูลถั่ว ดังนั้นโสนอัฟริกันจึงเปนพืชปรับปรุงดินเค็มที่ดีที่สุด เนื่อง
จากปมทีลํ่ าตนสามารถตรึงไนโตรเจนจากอากาศได

การปลกูโสนเปนปุยพืชสด มีวิธีการดังนี้
- ชวงปลกู เนือ่งจากมีโสนหลายชนิด สํ าหรับโสนอัฟริกันเปนพืชที่ตอบสนองตอชวงแสง ควร

ปลูกในชวงเดอืนเมษายนถึงมิถุนายน เปนชวงระยะเวลาที่โสนอัฟริกันมีการเจริญเติบโตดีใหมวลชีวภาพ
เหมาะกับการสับกลบ และสอดคลองกับเวลาที่เกษตรกรเตรียมดินปกดํ าขาวในชวงเดือนมิถุนายนถึง
สิงหาคม

- การเตรยีมดนิ ควรไถพรวน 1 คร้ัง เพื่อใหดินอยูในสภาพที่เหมาะกับการเจริญเติบโตของพืช 
หรือหวานเมลด็ลงไปโดยไมมีการไถพรวนเมื่อสภาพแวดลอมเหมาะสมจะงอกขึ้นมาเอง

- อัตราเมล็ด โดยทั่วไปควรใชอัตรา 5 กิโลกรัมตอไร
- การท ําลายระยะฟกตัวของเมล็ด เนื่องจากเมล็ดโสนมีเปลือกหนาและแข็งทํ าใหเปอรเซ็นตการ

งอกตํ่ ากอใหเกิดปญหาในการนํ ามาใช การแกปญหานี้ควรทํ าลายระยะฟกตัวของเมล็ดเพื่อใหงอก
สมํ่ าเสมอและรวดเร็ว การทํ าลายระยะฟกตัวของเมล็ดโสนอัฟริกัน โดยใชกรดซัลฟูริกเขมขน (100 
ml/kg seed) การใชนํ้ ารอน (70๐ C) และการขัดเปลือกเมล็ด พบวาการใชกรดซัลฟูริกเขมขน 15 นาที 
สงผลใหเมล็ดมีเปอรเซ็นตความงอกสูงสุดคือ 90 เปอรเซ็นต และกลาแข็งแรงมาก อยางไรก็ตาม เปนวิธี
ที่ยากตอการปฏบัิติของเกษตรกร วิธีที่เหมาะสมกับเกษตรกร คือ นํ าเมล็ดโสนแชในนํ้ าเดือด 2 นาที 
แลวนํ ามาผานนํ้ าเย็นหรืออาจขัดดวยกระดาษทราย กอนนํ าไปปลูกตอ ซึ่งการแชในนํ าเดือดสงผลให
เมลด็มเีปอรเซ็นตความงอก 76 เปอรเซ็นต ในขณะที่การขัดดวยทรายสงผลใหเมล็ดงอก 8 เปอรเซ็นต
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- การปลกูเชื้อไรโซเบียมที่เหมาะสม ในพื้นที่ที่ไมเคยปลูกโสนโสนอัฟริกันมากอนควรนํ าเมล็ด
โสนมาคลุกเชื้อไรโซเบียมที่เหมาะสม คือ ไรโซเบยีมสายพันธุ ORS571 สํ าหรับโสนอัฟริกันและ cowpea 
group สํ าหรับโสนชนิดอื่นๆ

- การปลกู โรยเมลด็เปนแถวหรือหวานใหทั่วแปลงในชวงเวลาที่เหมาะสมหรืออาจหวานทิ้งไวใน
ชวงเดอืนเมษายน เมื่อสภาพแวดลอมเหมาะสม เมล็ดโสนจะงอกขึ้นมาเอง

- การสบักลบ โดยจะตัดตนโสนเปนทอนสั้นๆ แลวไถกลบในขณะเตรียมดิน โดยทั่วไปจะสับ
กลบเมื่อโสนออกดอกติดฝกออน แตอยางไรก็ตามอายุที่เหมาะสมในการสับกลบควรพิจารณามวลชีว
ภาพ การสะสมไนโตรเจน ชวงเวลาปลูกของพืชที่ปลูกตามมา เปนตน

โสนอัฟริกันเปนพืชไวตอชวงแสง ไมวาจะปลูกเมื่อใดก็ตาม พอถึงเดือนสิงหาคมจะออกดอก   
จงึควรเลอืกปลกูในระยะเวลาที่จะสามารถสับกลบโสนเมื่อมีการเจริญเติบโตใหมวลชีวภาพมาก

- การปกด ําขาว สามารถกระทํ าไดต้ังแตประมาณ 1-7 วันหลังการสับกลบโสน โดยขึ้นกับ
ปริมาณนํ้ าที่จะใชเตรียมดินและการปกดํ าขาว สามารถปกดํ าขาวไดทันทีหลังการสับกลบโสนอัฟริกัน
โดยไมเกิดผลเสียตอขาวที่ปกดํ า
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แตงแคนตาลูป หนอไมฝร่ัง

5.4.4 การปลกูพืชเศรษฐกิจบนพื้นที่ดินเค็ม
การเลอืกชนดิพชืทีท่นเค็มมาปลูกใหเหมาะสมกับความเค็มดิน (ตารางที่ 3.1) เปนการลดตนทุน

การผลิตในดานการแกไขปรับปรุงดิน เมื่อไดแกไขลดระดับความเค็มดินลงจนถึงระดับที่พืชทนเค็มบาง
ชนดิขึน้ได ปรับปรุงเพิ่มความอุดมสมบูรณแกดิน พรอมกับการใหนํ้ าและดูแลรักษาใหถูกตอง ก็สามารถ
ท ําใหสามารถท ําใหดินเค็มนั้นเกิดผลผลิตได จากงานวิจัยไดลํ าดับพืชผักที่ทนเค็มไดจากมากไปหานอย 
ดังนี ้มะเขอืเทศ คะนา ผักกาดหัว ผักกวางตุง ผักกาดขาวปลี และผักกาดหอม และไดจัดลํ าดับการทน
เค็มของพืชไรที่ทนเค็มไดจากมากไปหานอย ดังนี้ คํ าฝอย ถั่วเหลือง กระเจี๊ยบแดง ขาวโพดหวาน        
ถัว่เขียว งาขาว ถั่วลิสง (อรุณีและคณะ, 2536ก)

ดินเคม็ทีเ่กดิจากการใชนํ้ ากรอยในการชลประทาน เชน ที่บานหนองบัวดีหมี ต.ทาพระ อ.เมือง 
จ.ขอนแกน เกษตรกรสูบนํ้ าดวยพลังงานไฟฟาจากแมนํ้ าชีมาใชปลูกพืชผักในชวงแลง เมื่อระยะเวลา
ผานไปหลายปทํ าใหมีเกลือสะสมในดินมากขึ้นจนปลูกพืชไมไดผลผลิต  เพราะในชวงแลงนํ้ าในแมนํ้ า
มลู-ช ี มคีวามเคม็ประมาณ 4 เดซิซีเมนตอเมตร จัดเปนนํ้ าที่ไมเหมาะที่จะนํ ามาใชหากไมมีการจัดการ
ระบายนํ ้าทีดี่ กลุมปรับปรุงดินเค็ม กองอนุรักษดินและนํ้ า กรมพัฒนาที่ดิน ไดทํ างานทดลองในพื้นที่มี
ปญหาของเกษตรกรโดยใชอินทรียวัสดุปรับปรุงดินเพื่อปลูกพืชเศรษฐกิจทนเค็ม เชน หนอไมฝร่ัง กุยชาย 
พบวาการใชปุยหมักหรือข้ีเถาแกลบเปนวัสดุปรับปรุงดิน รวมกับการใชฟางขาวหรือขุยไผหรือกากออย
เปนวสัดุคลมุดิน ชวยทํ าใหความเค็มในแปลงปลูกลดลง สมบัติทางกายภาพและเคมีของดินดีข้ึน สวน
ปุยเคมีที่เหมาะสมคือ สูตร 15-15-15 อัตรา 50 กก./ไร หนอไมฝร่ังมีการเจริญเติบโตและใหผลผลิตดี ทํ า
ใหเกษตรกรมีรายไดมากกวาการปลูกขาว 10-15 เทา (อรุณี และคณะ, 2536ข และ ค; ยุทธชัย, 2537)
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5.4.5 การแกไขดินเค็มจัดดวยระบบโพลเดอร 4

ไดดํ าเนินการวิจัยและพัฒนาพื้นที่ดินเสื่อมโทรมเพื่อการเกษตร: การปรับปรุงดินเค็มจัดโดยใช
ระบบโพลเดอร ทีบ่านบอแก ต.พระยืน อ.พระยืน จ.ขอนแกน เปนที่ลุม ชุดดินกุลารองไห เคยเปนนาขาว 
พื้นที่ถูกปลอยทิ้งไวใชประโยชนไมไดเนื่องจากระดับความเค็มของดินเปลี่ยนแปลงเพิ่มข้ึนเปนดินเค็มจัด 
ไดมีการกอสรางระบบคันคูลอมรอบพื้นที่ดินเค็มจัดเปนรูปวงรีเพื่อลดแรงปะทะของนํ้ า จํ านวน 3      
โพลเดอร พืน้ทีป่ระมาณ 10 ไร แลวดํ าเนินการวิจัย 6 โครงการวิจัยยอย ดินในระบบโพลเดอรมีความ
เคม็ลดลงทัง้ดนิบนและดินลาง ในชวงแลงป 2539 ถึงป 2540 ความเค็มดินบน (0-15 ซม.) ลดลงจาก 
29 เปน 20 เดซิซีเมนตอเมตร ความเค็มดินลาง (15-30 ซม.) ลดลงจาก 10 เปน 5 เดซิซีเมนตอเมตร  
ปจจัยสํ าคัญในการลดระดับความเค็มดินในระบบโพลเดอรข้ึนอยูกับประสิทธิภาพของการควบคุมระดับ
นํ้ าใตดิน เมื่อมีฝนตกนํ้ าจะถูกขังไวตามธรรมชาติ และชะเกลือลงไปในชั้นดินลางและคูนํ้ า คันดินทํ า
หนาที่กั้นนํ้ าในคูไมใหเขามาในพื้นที่ ดังนั้นถาสามารถควบคุมระดับนํ้ าในคูใหอยู หางจากผิวดิน
ประมาณ 1-1.5 เมตร ก็จะสามารถลดความเค็มของดินในพื้นที่ได

      

                                                          
4 งานวิจัยไดรับความสนับสนุนทุนวิจัย ประเภทโครงการความรวมมือกับตางประเทศ ระหวางไทย-ญี่ปุน (NRCT-
JSPS) ประจํ าป 2538-2540 จากสํ านักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ และองคการสงเสริมวิทยาศาสตรแหงประเทศ
ญี่ปุน (Japanese Promotion of Science, JSPS)
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สรุปผลการดํ าเนินงาน
1) การเปลีย่นแปลงอุทกวิทยาในระบบโพลเดอร ไดศึกษาการเปลี่ยนแปลงของนํ้ าใตดินที่ระดับ

ความลกึ 7.5, 15 และ 30 เมตร ดวยเครื่อง EM34 และศึกษาขอมูลระดับและคุณภาพนํ้ าใตดินจากทอ 
piezometer พบวาดนิเคม็จดัอยูในที่ลุมเปนพื้นที่ใหนํ้ า มีการสะสมเกลือมากที่ผิวดินและชั้นหนาตัดดิน 
มนีํ ้าใตดินเคม็ มนีํ ้าที่ไหลมาจากพื้นที่รับนํ้ ามาเพิ่มเติม ทํ าใหเกิดการยกระดับนํ้ าใตดินเค็มข้ึนมาใกลผิว
ดิน และเกดิการเคลื่อนยายเกลือข้ึนมาที่ผิวดินดวยขบวนการ capillary การกอสรางโพลเดอรประกอบ
ดวยระบบคันดินและคูเบนนํ้ า รวมทั้งการจัดการระบายนํ้ าจากคูเบนนํ้ าในชวงปลายฤดูฝน มีผลทํ าให
ระดบันํ้ าใตดินและความเค็มดินในโพลเดอรลดลง

2) การชะลางพงัทลายของดินในโพลเดอร พบวาแนวคันดินสามารถปองกันการชะพาเกลือเขา
มาในระบบโพลเดอร และในระยะเวลา 3 ป แนวคันดินมีการทรุดตัวเฉลี่ยประมาณ 26%

3) การศกึษาหญาพื้นเมืองและหญาชอบเกลือตอการเปลี่ยนแปลงปริมาณเกลือในดินเค็มจัดใน
ระบบโพลเดอร พบวาภายในระยะเวลา 3 ป คราบเกลือที่ผิวดินและความเค็มที่ดินชั้นบนลดลงโดย
เฉพาะโพลเดอรที่มีหญาคลุมดินและสามารถควบคุมระดับนํ้ าใตดินไดความเค็มดินชั้นบน (0-15 ซม.) 
ลดลงจาก 15 เปน 7 เดซิซีเมนตอเมตร การคลุมดินของหญาพื้นเมืองที่ข้ึนตามธรรมชาติเพิ่มจาก 10% 
เปน 100% หญาพืน้เมอืงทีน่ ํามาปลูกไมสามารถปรับตัวทนความเค็มในโพลเดอรได ในขณะที่พืชชอบ
เกลอืทกุชนิดสามารถเจริญเติบโตคลุมผิวดินในโพลเดอรได

4) การศึกษาผลของสารปรับปรุงดินบางชนิดตอสมบัติทางเคมีและฟสิกสของดิน พบวาสาร 
ALS สามารถปรบัปรุงคุณสมบัติทางกายภาพของดิน ดวยการลดการแนนทึบของดิน ดินมีโครงสรางดี
ข้ึน เพิม่คาการแทรกซึมนํ้ าของดินใหเร็วขึ้น ทํ าใหเกลือถูกชะลางออกไปจากดินไดงาย หลังราดสาร ALS 
1 เดอืน ความเค็มดินในโพลเดอรลดลงจาก 20.88 dS/m เปน 17.27dS/m แตมีขอจํ ากัดที่สารนี้มีผล
ระยะสั้นตอการปรับโครงสรางของดิน

5) การใชสารอนิทรียเพื่อปรับปรุงดินเค็มปลูกฝายในพื้นที่ดินเค็มจัด พบวาปูนโดโลไมทและสาร 
PMA มผีลดีตอการเจริญเติบโตและผลผลิตฝายพื้นเมืองที่ปลูกบนคันดิน

6) สารปรับปรุงดินสองชนิดเพื่อปลูกหนอไมฝร่ังในดินเค็มจัด พบวาไมเหมาะสมที่จะปลูก
หนอไมฝร่ังตามแนวลาดเทของคันดิน เพราะฝนทํ าใหเกิดการพาดินและเกลือมาทับถมบนตน
หนอไมฝร่ัง ดินแนน ควรจะพิจารณาปลูกหนอไมฝร่ังบนพื้นที่สวนอื่นของโพลเดอรพบวาระบบโพลเดอร
เปนรูปแบบหนึ่งที่สามารถนํ ามาพัฒนาเพื่อใชแกไขปญหาดินเค็มจัดไดอยางเปนรูปธรรม

7) ปญหาและอุปสรรคของวิธีการนี้คือเนื่องจากเปนที่ลุม ในฤดูฝนมีนํ้ าทวมทั่วไป ทํ าใหไม
สามารถควบคุมระดับนํ้ าได โพลเดอรที่อยูในที่ลุมสวนมากจะถกูนํ ้าขังนานปละ 4-5 เดือน



  สภาพในโ
สภาพในโพลเดอร ป 2551
70

พลเดอรขณะกอสรางระบบ ป 2537
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5.4.6 การปลูกพืชชอบเกลือและไมทนเค็มจัด
กรมพัฒนาที่ดินจัดทํ าแปลงสาธิตการปลูกพืชชอบเกลือบนพื้นที่ดินเค็มจัด5 ในจังหวัดตางๆ

ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ พืชที่แนะนํ าใหปลูก คือ หญาดิกซีและตนกระถินออสเตรเลีย

หญาดิ๊กซี
หญาดิ๊กซี มีชื่อวิทยาศาสตรวา Sporobolus virginicus น ํามาจากประเทศสหรัฐอเมริกา มีทั้ง

ชนดิใบหยาบ คือ หญาดิก๊ซ ีและชนิดใบละเอียด คือ หญาสเมียรนา หญาดิ๊กซีเปนหญาชอบเกลือปรับ
ตัวไดดีในพืน้ทีดิ่นเค็มที่มีคราบเกลือมาก นอกจากนี้ยังทนสภาพนํ้ าทวมขังไดนาน

- การขยายพันธุ
ขยายพนัธุดวยการปกชํ า โดยตัดตนเปนทอนยาวประมาณ 2-3 นิ้ว ใหมีขอติดไปดวยอยาง

นอย 3 ขอ เพือ่ใหรากออก ชํ าในถุงพลาสติกที่มีรูระบายนํ้ า ประมาณ 1 เดือน ก็สามารถนํ าไปปลูกได 
หรือปกช ําในแปลงเพาะชํ ากอน แลวจึงขยายลงถุงเพื่อสะดวกในการขนยาย การขยายพันธุในปริมาณ
มากควรใชฮอรโมนชวยในการเรงการเจริญเติบโตของราก

                                                          
5 เกษตรกรที่สนใจปรับปรุงพื้นที่ดินเค็มจัด สามารถขอคํ าแนะนํ าและพันธุหญาชอบเกลือ ตนกระถินออสเตรเลีย ไดที่
สํ านักงานพัฒนาที่ดิน และสถานีพัฒนาที่ดินจังหวัด
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ตนกระถินออสเตรเลีย
ตนกระถินออสเตรเลียมีชื่อวิทยาศาสตรวา Acacia ampliceps เปนตนไมตระกูลถั่ว                

มีถิ่นกํ าเนิดในประเทศออสเตรเลีย สามารถทนสภาพดินเค็มจัดในภาคตะวันออกเฉียงเหนือไดดี         
ตนกระถนิออสเตรเลียที่อายุมากขึ้นสามารถปรับตัวทนสภาพนํ้ าขังไดดวย

- การขยายพันธุ
ตนกระถนิออสเตรเลีย ขยายพันธุดวยเมล็ด เร่ิมเก็บเมล็ดไดเมื่อตนอายุ 1-2 ปข้ึนไป ดอกเริ่ม

ออกในเดอืนตลุาคม และทยอยเก็บเมล็ดเพื่อขยายพันธุไดในเดือนมีนาคม-พฤษภาคม เนื่องจากฝกแก
ไมพรอมกนั ควรเก็บเมล็ดในชวงเชาเพื่อลดการสูญเสียจากการแตกของฝกแก ขณะเก็บเมล็ดควรระวัง
กิง่หกัเนื่องจากเปนไมเนื้อออน

- การเพาะเมล็ด
แชเมลด็ในนํ ้ารอน 90 องศาเซลเซียส นาน 1 นาทีกอนเพาะเมล็ด การเพาะเมล็ดในกระบะจะ

ชวยท ําใหเมลด็มีการงอกสูงขึ้น วัสดุปลูกควรใชดินรวนปนทราย ข้ีเถาแกลบ ผสมปุยคอกและปุยหมัก 
อัตราสวน 2:2:1 ไมควรใชทรายจัดเปนวัสดุปลูกเพียงอยางเดียวเพราะจะมีปญหาในการขนยาย ระวัง
เชือ้ราและมด ควรสํ ารองเมล็ดเพื่อซอมแซม ภายใน 1-2 วัน ขณะเมล็ดงอกไมควรรดนํ้ าแรงจะทํ าให
เมล็ดกระเด็นสูญหาย

หลงัเมลด็งอก 7 วนั หรือเมื่อตนกลามีความสูงประมาณ 5 ซม. ยายกลาชํ าในถุงพลาสติกที่
เจาะรู

ชวงกลาอาย ุ 1 เดือนแรก ในเรือนเพาะชํ าควรใชตาขายพรางแสง 60-70% หลังจากนั้นคอย ๆ 
เพิม่แสง ในชวงเดือนที่ 3 ใหกลากระถินออสเตรเลียไดรับแสงเต็มที่ ใหนํ้ าสมํ่ าเสมอ อายุกลาที่เหมาะสม
ทีจ่ะน ําไปปลกูไมควรมีอายุเกิน 3 เดือน กลาอายุมากจะมีปญหาระบบรากที่ยาวเกินไป ควรระวังลมแรง
โดยทํ าแนวกํ าบังลม
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การใหปุย หลังจากเมล็ดงอกแลวประมาณ 20 วัน ใสปุย 15-15-15 ปริมาณ 1 ชอนโตะ ละลาย
นํ ้า 5 ลิตร ฉีดพน อาจใสธาตุอาหารเสริมอีก 1/4 ชอนโตะ เพื่อชวยเรงการเจริญเติบโต หลังจากนั้นใสปุย 
15-15-15 ถงุละ 4-5 เม็ด ทุก ๆ 7-10 วัน

การขนยายไปสูพืน้ที่ปลูก ระวังกลาไมกระเทือนขณะขนยาย วิธีการที่เหมาะสมควรเรียงถุงใสใน
กระบะขนยาย ไมควรวางเรียงตนกลาซอนทับกัน

วธิกีารปลูกพืชชอบเกลือและไมทนเค็ม
ระยะเวลาปลูก - ระยะเวลาทีเ่หมาะสมกับการปลูกพืชบนพื้นที่ดินเค็มจัดในภาคตะวันออกเฉียง

เหนอื คือ ระยะตนฝน ในเดือนกรกฎาคม-สิงหาคม
การเตรยีมดนิ - ไถดินปรับระดับพื้นที่เตรียมที่ปลูกตามปกติ หากเปนที่ลุมนํ้ าขัง ทํ ารองระบาย

นํ ้าทกุ ๆ ระยะ 10 เมตร ควรเตรียมดินในเดือนมิถุนายน-กรกฎาคม
ระยะปลูก - ปลูกหญาดิก๊ซรีวมกับตนกระถินออสเตรเลีย เลือกระยะปลูกใหเหมาะสมกับพื้นที่

อาจปลกูตนกระถินออสเตรเลียโดยใชระยะปลูก 2x2 เมตร หรือ 4x4 เมตร หรือปลูกเปนแถว 2-3 แถว 
สลับในแปลงหญา หรือปลูกบนแนวคันนา สํ าหรับระยะปลูกของหญาดิ๊กซีนั้นอาจปลูก 30x30 หรือ  
50x50 หรือ 75x75 เซนติเมตร ข้ึนกับจํ านวนตนที่มี

การปลกู - ขุดหลุมปลูกตนกระถินออสเตรเลียกวาง 30 ซม. ลึก 30 ซม. หลุมปลูกหญาลึก      
20 ซม. ใสวสัดุปรับปรุงดิน คือ ปุยคอกและแกลบคลุกเคลากับดินกนหลุม อัตราอยางละ 1 ตันตอไร 
แกะถุงพลาสติกออกกอนปลูก เมื่อกลบหลุมปลูกแลวใชแกลบคลุม เพื่อรักษาความชื้น และปองกัน
คราบเกลือข้ึนมาสะสมที่รอบโคนตน

ใสปุยเคมี สูตร 15-15-15 อัตรา 20 กก./ไร ระยะเวลา 7 วันหลังปลูก
นอกจากนี ้ยงัมไีมทนเค็มชนิดอื่น ๆ ที่ปลูกไดในพื้นที่ดินเค็มจัด เชน มะขามเทศ มะขามเทศมัน

และอนิทผาลัม แตตองดูแลเปนพิเศษในการจัดการดินและการใหนํ้ า
การปลูกพืชชอบเกลือและไมทนเค็มจัด เปนทางเลือกที่เกษตรกรในพื้นที่ดินเค็มจัด สามารถ

ดํ าเนนิการไดดวยตนเอง เพื่อฟนฟูดินที่มีสภาพเสื่อมโทรม ใหมีคุณภาพดีข้ึนได สอบถามรายละเอียด
เพิ่มเติมไดที่

- กลุมวจิยัและพฒันาพืน้ที่ดินเค็ม สํ านักวิจัยและพัฒนาการจัดการดิน กรมพัฒนาที่ดิน 
ถนนพหลโยธิน จตุจักร กทม. 10900 โทร. 579-5546

- สํ านกังานพฒันาทีดิ่นเขต หรือสถานีพัฒนาที่ดินจังหวัดที่ใกลบาน

5.4.7 การพฒันาพืน้ทีดิ่นเค็ม บริเวณอางเก็บนํ้ าหนองบอ อ.บรบือ จ.มหาสารคาม
5.4.7.1 ปญหาดนิเค็มบริเวณอางเก็บนํ้ าหนองบอ อํ าเภอบรบือ จังหวัดมหาสารคาม
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การผลิตเกลือจากนํ้ าเค็มใตดินในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ไดเร่ิมตนทํ าเปนการคาใน
บริเวณอางเก็บนํ้ าหนองบอ อํ าเภอบรบอื จังหวัดมหาสารคาม เมื่อประมาณ พ.ศ. 2512 โดยจากการขุด
เจาะนํ ้าบาดาลเพื่อใชประโยชนในการอุปโภคบริโภคหลังที่วาการอํ าเภอในระดับความลึก 90 ฟุต พบวา
นํ ้าใตดินมคีวามเค็มสามารถนํ ามาตากใหแหงเปนเกลือได ในชวงป 2514 ถึงป 2522 เปนชวงที่มีการ
ขยายตัวของการทํ าเกลือในและนอกบริเวณอางเก็บนํ้ าหนองบอมากขึ้น การขุดเจาะสูบนํ้ าใตดินเค็ม
และการทํ านาเกลือกอใหเกิดผลเสียหายตอคุณภาพในอางเก็บนํ้ า และลํ าหวยเสียวใหญ ทํ าใหนํ้ ามี
ความเค็มเกินกวาพืชจะทนอยู ได ที่ดินเกษตรกรรมสองขางลํ าหวยเสียวใหญ ซึ่งมีความยาว              
225 กโิลเมตร ครอบคลุมพื้นที่ 5 อํ าเภอ 3 จังหวัด ไดรับความเสียหายเปนอยางมาก ไดแก อํ าเภอบรบือ 
อํ าเภอวาปปทุม จังหวัดมหาสารคาม อํ าเภอเกษตรวิสัย อํ าเภอสุวรรณภูมิ จังหวัดรอยเอ็ด และอํ าเภอรา
ษีไศล จังหวัดศรีสะเกษ และไดเร่ิมมีการรองเรียนใหรัฐบาลแกไขปญหานี้มาตั้งแตป พ.ศ. 2519    
เปนตนมา จากปญหาผลกระทบสิ่งแวดลอมอันเนื่องมาจากการทํ าเกลือสินเธาวของอํ าเภอบรบือ         
ทีรุ่นแรงขึน้ นายกรฐัมนตรี (พล.อ.เปรม ติณสูลานนท) จึงไดมีคํ าสั่งที่ 4/2523 ลงวันที่ 16 มิถุนายน 
2523 โดยอาศยัอ ํานาจตามความในมาตรา 20 แหงพระราชบัญญัติสงเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวด
ลอมแหงชาติ พ.ศ.2518 ส่ังใหผูประกอบการทํ านาเกลือหรือผลิตเกลือสินเธาวในบริเวณลุมนํ้ าเสียว
ใหญหยดุประกอบกิจการหรือผลิตเกลือสินเธาว ต้ังแตวันที่ 1 กรกฎาคม 2523 เปนตนมา แตเกลือ
สินเธาวจากบริเวณลุมนํ้ าเสียวใหญไดมีการแพรกระจายออกไปพื้นที่ในจังหวัดตางๆ ไปแลว  (พงษ
เทพ,2534)
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สวนทีเ่กีย่วของกับมติคณะรัฐมนตรีสรุปตามลํ าดับ (กระทรวงอุตสาหกรรม, 2539) ดังนี้

16 ม.ิย. 23 นายกรฐัมนตรใีชอํ านาจตามมาตรา 20 พ.ร.บ. ส่ิงแวดลอม พ.ศ. 2518 ออกคํ าสั่งที่ 
4/2523 หามผลติเกลือสินเธาวในบริเวณลุมนํ้ าเสียวโดยเด็ดขาด

10 ก.พ. 30 เห็นชอบนโยบายและแนวปฏิบัติการปองกันปญหาสิ่งแวดลอมของคณะกรรมการสิ่ง
แวดลอม ใหกรมทรัพยากรธรณีรางกฎหมายขึ้นมาควบคุมการสูบนํ้ าเค็มใตดิน

17 ต.ค. 32 แตงตั้งคณะกรรมการพิจารณาแกไขปญหาลุ มนํ้ าเสียวใหญเพื่อปรับปรุงคํ าสั่งที่ 
4/2523 และแตงตั้งคณะทํ างานสงเสริมและกํ าหนดมาตรการควบคุมการทํ าเกลือ
สินเธาว

22 พ.ย. 22 ปรับปรุงคํ าสั่งที่ 4/2523 เปน 3/2523
17 เม.ย 33 ใหกระทรวงมหาดไทยปราบปรามผูลักลอบทํ าเกลือโดยเครงครัด

เรงรัดกฤษฎีกาพิจารณาราง พ.ร.บ. แร และกฎหมายกระทรวงตาม พ.ร.บ. โรงงานเพื่อ
ควบคมุการทํ าเกลือจากนํ้ าเกลือใตดิน

24 เม.ย. 33 เหน็ควรใหก ําหนดพื้นที่และมาตรการควบคุมทํ าเกลือสินเธาว
เหน็ชอบรางกฎกระทรวงตาม พ.ร.บ. โรงงาน

15 พ.ค. 33 มอบใหกระทรวงมหาดไทยและกรมชลประทานพัฒนาลุมนํ้ าเสียวใหญ
เรงรัดใหกระทรวงอุตสาหกรรมกํ าหนดพื้นที่การทํ านาเกลือ

22 พ.ค. 33 เหน็ชอบราง พ.ร.บ. แร
17 ส.ค. 33 รับทราบเหตุผลการชะลอการประกาศใชมาตรา 20 ตาม พ.ร.บ. ส่ิงแวดลอมตามขอ

เสนอของกระทรวงมหาดไทย
14 พ.ค. 34 เหน็ชอบราง พ.ร.บ. แร โดยสภานิติบัญญัติแหงชาติผานราง พ.ร.บ. นี้ 5 ก.ค. 2534 

ประกาศในราชกิจจานุเบกษา 21 ส.ค. 2534
9 ก.ค. 34 เห็นชอบหลักการกํ าหนดพื้นที่ และกํ าหนดมาตรการควบคุมการทํ านาเกลือจากนํ้ า

เกลือใตดินที่กระทรวงอุตสาหกรรมเสนอ
9 ต.ค. 34 กระทรวงอตุสาหกรรมประกาศกํ าหนดพื้นที่อนุญาตใหต้ังโรงงานทํ าเกลือสินเธาว และ

โรงงานสูบหรือนํ้ าเกลือข้ึนมาจากใตดิน โดยการอนุญาตใหเปนไปตามหลักเกณฑที่
คณะทํ างานเพื่อพิจารณาการอนุญาตและการกํ าหนดเงื่อนไขในการอนุญาตโรงงานทํ า
นาเกลอืสินเธาว และการสูบนํ้ าเค็มเกลือข้ึนมาจากใตดิน
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5.4.7.2 การแกไขปญหาดินเค็ม บริเวณอางเก็บนํ้ าหนองบอ
มลูนธิสิถาบนัราชพฤกษ รวมกับสํ านักงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงชาติ โดยศูนย

พนัธวุศิวกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพแหงชาติ และหนวยงานราชการที่เกี่ยวของ ไดดํ าเนินโครงการปลูก
ปาพระราชทานชัยพัฒนา-แมฟาหลวง และโครงการวิจัยพัฒนาอีกหลายโครงการ เพื่อพัฒนาลุมนํ้ า
เสยีวใหญ บริเวณอางเก็บนํ้ าหนองบอ อ.บรบือ จ.มหาสารคาม มาตั้งแต ป 2537 ตอมามีหนวยงานที่มี
ความรูและประสบการณเขามามีสวนรวมในการพัฒนาพื้นที่ เชน กรมชลประทาน กรมพัฒนาที่ดิน 
กรมประมง กรมปาไม มหาวิทยาลัยมหาสารคาม และสถาบันราชภัฏมหาสารคาม เพื่อใหเกิดผล
ประโยชนตอเกษตรกรในพื้นที่และเพื่อปรับปรุงสิ่งแวดลอมในทองถิ่นใหดีข้ึน

โครงการพัฒนาพื้นที่ดินเค็ม กรมพัฒนาที่ดิน มีกิจกรรมที่ดํ าเนินการในพื้นที่อางเก็บนํ้ าหนองบอ ดังนี้
ปงบประมาณ 2543-2544 จัดทํ าแปลงสาธิตปรับปรุงดินปลูกพืชชอบเกลือบนพื้นที่      

ดินเค็มจัด โดยปลกูหญาดิ๊กซี (Sporobolus virginicus) ซึง่เปนพืชชอบเกลือ และตนกระถินออสเตรเลีย 
(Acacia ampliceps) ซึง่เปนตนไมทนเค็มจัด

ปรับปรุงดินปลูกตนกระถินออสเตรเลีย (Acacia ampliceps) บนพืน้ที่ดินเค็มจัดรอบ  
อางเก็บนํ้ าหนองบอ

ปลูกตนไมบนคันนาในนาขาวของเกษตรกรที่ไดรับผลกระทบจากความเค็มบริเวณ     
อางเกบ็นํ ้าหนองบอ มีเกษตรกรเขารวมโครงการ 85 คน ครอบคลุมพื้นที่ 664 ไร 61 ตารางวา

ปลูกตนไมเพือ่ฟนฟูสภาพแวดลอมริมฝงลํ าเสียว เปนระยะทางฝงละ 15 กิโลเมตร ตนไม
ที่ปลูกคือ ตนสะเดา มะขามเทศยักษ และกระถินออสเตรเลีย รวม 30,000 ตน ดํ าเนินการในป           
งบประมาณ 2544

สรางระบบระบายนํ้ าและควบคุมเกลือเพื่อแกไขปญหาดินเค็มจัด ศึกษาเปรียบเทียบ
ระบบชะลางเกลือวิธีการตางๆ

5.4.7.3 การศกึษาระบบระบายนํ้ าชะลางเกลือในพื้นที่ดินเค็มจัด อ.บรบือ                     
จ.มหาสารคาม
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การชะลางเกลือดวยระบบระบายนํ้ าใตดิน

ไดทํ าการวิจัยการชะลางเกลือดวยระบบระบายนํ้ า เพื่อควบคุมความเค็มในช้ันดินบนใน
พืน้ทีดิ่นเคม็จดับริเวณอางเก็บนํ้ าหนองบอ อ.บรบือ จ.มหาสารคาม ในปงบประมาณ 2543 ไดสราง
ระบบระบายนํ้ า 5 วิธีการ คือ

A1 = control เปนแปลงควบคุม
A2 = ฝงทอ PVD และแผน NEO DRAIN  ทุกระยะ 10 เมตร + สาร PMA
A3 = ฝงทอ PVD ทุกระยะ 10 เมตร + สาร PMA
A4 = คูระบายนํ้ าแบบเปด (open ditch) + สาร PMA
A5 = คูระบายนํ้ าแบบเปด (open ditch) ไมใชสาร PMA

แผน NEO DRAIN                      ทอ PVD                      คูระบายนํ้ าแบบเปด

หลงัการกอสรางระบบระบายนํ้ าในเดือนมกราคม 2544 ความเค็มดินที่ 0-30 ซม. มีคา 
42-92 dS/m pH 6.6-8.5  sol. Na 2,248-6,090 ppm  ext Na 2-7 meq/100 กรัมดิน  sol. Ca 56-276 
ppm  ext Ca<2 meq/100 กรัมดิน  Cl 49,156-60,665 ppm  CEC 1.67-10.66 สูบนํ ้าจากอางเก็บนํ้ า
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หนองบอมีความเค็ม 2.5 dS/m  pH 8.6  Na 456.8 ppm  SAR 17.1 ขังนํ ้าลึก 15 ซม. เพื่อชะลางเกลือ   
2 คร้ังในเดือนเมษายนและมิถุนายน 2544 เก็บตัวอยางดินที่ระดับ 0-30, 30-60 และ 60-120 
เซนตเิมตร กอนการขังนํ้ าและหลังการขังนํ้ า และเก็บตัวอยางนํ้ าในทอ piezometer ทีร่ะดับความลึก    
1, 2 และ 3 เมตร ศึกษาการเปลี่ยนแปลงความเค็มและสมบัติทางเคมีของดินในแตละวิธีการ เปรียบ
เทียบการลางเกลือวิธีการตางๆ ตอการเปลี่ยนแปลงความเค็มและสมบัติทางเคมีของดินที่ความลึกชั้น
ตางๆ และเปรียบเทียบผลของการใชสารปรับปรุงดิน Polymeric anhydride (PMA) ในระบบการระบาย
นํ ้าแบบเปด จากการวิจัยพบวา

1) การไมมรีะบบการระบายนํ้ า (A1) เกลือไมถูกระบายออกไปจากระบบ คาการนํ าไฟฟา
ของดิน (ECe) ในชั้นดินตางๆ เปลีย่นแปลงไปตามเวลาของการขังนํ้ า มีคาลดลงหลังการขังนํ้ าครั้งแรก 
แตเพิม่ข้ึนหลงัการชะลางครั้งที่ 2 เกลือสะสมที่ดินชั้นบนและชั้นลางเทาๆ กนั คือ 48.0 และ 47.0 dS/m 
ตามล ําดับ แตสะสมมากที่ดินชั้นกลาง 67.7 dS/m เพราะเกลอืไมถูกระบายเกลือลงไปในชั้นลึก สวนคา 
sol.Na และ Cl มกีารเปลี่ยนแปลงสอดคลองกับ ECe

2) ระบบระบายนํ ้าแบบปด (A3) เกลือถูกชะลางออกจากระบบมากกวาวิธีอ่ืนๆ เนื่องจาก
คา ECe sol.Na และ Cl ลดลงมากทีสุ่ด ที่ทุกระดับความลึก คาการนํ าไฟฟาของดิน (ECe) ในชั้นดิน
ตางๆ เปลีย่นแปลงไปตามเวลาของการขังนํ้ า ดินทุกชั้นมีเกลือลดลง ดินชั้นบน ดินชัน้กลาง และดินชั้น
ลางมเีกลอืสะสมใกลเคียงกัน โดยลดลงจาก 53.7, 42.7 และ 45.8 dS/m เปน 16.8, 13.5 และ 10.6 
dS/m ตามลํ าดับ สวนคา sol.Na และ Cl มกีารเปลี่ยนแปลงสอดคลองกับ ECe

3) เปรียบเทยีบการใชสาร PMA ในคูระบายนํ้ าแบบเปด (A4 vs A5) พบวาระบบระบาย
นํ ้าแบบเปด + PMA (A4) สามารถไลโซเดียมออกจากดินชั้นบนไดดีกวาไมใชสาร PMA (A5)

คาการนํ าไฟฟาของดิน (ECe) ในชั้นดินตางๆ ในวิธีการระบายนํ้ าแบบเปดและใสสาร 
PMA (A4) เปลีย่นแปลงไปตามเวลาของการขังนํ้ า ดินชั้นบน (0-30 ซม.) มีการสะสมเกลือมากที่สุด โดย
มคีาลดลงหลังการขังนํ้ าครั้งแรกจาก 66.5 เปน 13.5 dS/m และเพิม่ข้ึนหลังลางเกลือคร้ังที่สองเปน 44 
dS/m แสดงวาเกลอืถกูชะลางจากดินชั้นบนลงไปสะสมในดินชั้นกลางในระยะแรก แตออกไปจากระบบ
ไมไดมากจึงกลับข้ึนมาสะสมที่ดินบนอีกหลังการชะลางครั้งที่สอง

การชะลางเกลือในคูระบายนํ้ าแบบเปด  สาร PMA ใหคาเฉลี่ย ECe ทีร่ะดับความลึก      
0-30 ซม. ลดลงกวาวธิีไมใสสาร PMA อยางมีนัยสํ าคัญ จะเห็นไดวาเมื่อไมมีระบบระบายนํ้ าใตดิน    
การใสสาร PMA ไมมีผลชะลางเกลือถึงระดับความลึก 30-60 และ 60-120 ซม.

ดินบริเวณอางเก็บนํ้ าหนองบอเปนดินเค็มโซดิก เมื่อชะลางเกลือไประยะหนึ่งความเค็ม
ลดลง แตยังไมถึงระดับที่ไมเปนอันตรายตอพืช เพราะยังมีโซเดียมที่แลกเปลี่ยนไดจํ านวนมากที่ไม
สามารถถูกชะลางโดยนํ้ าได มีความจํ าเปนตองใสยิบซัมเพื่อไลที่โซเดียมที่แลกเปลี่ยนไดออกไปจากดิน 
แตดวยความจ ํากัดของงบประมาณและระยะเวลา จึงยังไมมีความกาวหนาของผลงานเพิ่มข้ึน
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            ป 2543                                                                             ป 2545

ตารางที่ 5.1 เปรียบเทียบคา ECe, Sol.Na และ Cl กอนและหลังการระบายนํ้ าชะลางเกลือ
ECe (dS/m) Sol.Na (ppm) Cl (ppm)

แปลง         วันเดือนป 0-30
ซม

30-60
ซม

60-120
ซม

0-30
ซม

30-60
ซม

60-120
ซม

0-30
ซม

30-60
ซม

60-120
ซม

กอนชะลางเกลือ (26/1/44) 76.8 63.4 57.9 15081 14334 14281 60666 55946 53980A1
หลงัชะลางเกลือ (28/6/44) 48.0 67.7 47.0 4223 4663 4078 19717 28255 19311
กอนชะลางเกลือ (26/1/44) 57.9 52.6 47.1 1454 13702 13666 54496 52629 50662A2
หลงัชะลางเกลือ (28/6/44) 36.7 33.5 21.8 3469 3280 1971 15144 13619 8944
กอนชะลางเกลือ (26/1/44) 53.8 42.7 45.8 13767 13011 13079 53089 49156 50238A3
หลงัชะลางเกลือ (28/6/44) 22.0 14.0 13.5 1644 1186 1156 8537 4980 4980
กอนชะลางเกลือ (26/1/44) 66.5 52.9 48.3 15040 14240 14264 57594 52726 51105A4
หลงัชะลางเกลือ (28/6/44) 38.3 52.3 15.6 3156 4415 1198 15550 21750 5997
กอนชะลางเกลือ (26/1/44) 52.9 50.1 52.3 14830 14187 14273 52727 51744 52530A5
หลงัชะลางเกลือ (28/6/44) 47.5 58.3 38.8 4366 5085 3623 21547 24190 15652

การชะลางเกลือออกไปจากดินเค็มโซดิกมักพบปญหาการระบายนํ้ าของดิน เมื่อระบาย
นํ้ าในครั้งแรกจะงายเพราะอนุภาคดินยังคงเกาะตัวกันดีในขณะที่ดินยังมีเกลือที่ละลายไดอยูมาก       
แตเมื่อชะลางไประยะหนึ่งก็จะระบายนํ้ าออกไปไดยาก เพราะเกลือที่ละลายไดพวกประจุบวกสองถูก  
ชะลางออกไปจากดินไดงายกวาเกลือโซเดียม ปริมาณแคลเซียมและแมกนีเซียมในดินลดลงแตปริมาณ
โซเดยีมยงัคงสงูอยู ทํ าใหอัตราสวนระหวางโซเดียมตอแคลเซียมและแมกนีเซียมเพิ่มข้ึน โซเดียมเปนตัว
ทํ าใหอนุภาคดินแตกตัวและฟุงกระจาย การซาบซึมนํ้ าของดินลดลง เปนอุปสรรคตอการชะลางเกลือ
คร้ังตอไป ดังนั้นจึงจํ าเปนตองใสสารปรับปรุงดินบางชนิดลงไปเพื่อใหแทนที่โซเดียมที่อนุภาคดินดูดยึด
ไว และเพือ่เพิ่มความสามารถของดินในการใหนํ้ าซึมผาน (http://ag.arizona.edu.) สารปรับปรุงดินที่
นยิมใชในการแทนที่โซเดียมที่อนุภาคดินดูดยึดไวนี้ไดแก ยิบซัม แคลเซียมคลอไรด และกรดกํ ามะถัน 
สารเคมีพวกแคลเซียมที่ใสลงไปในดินนั้น นอกจากเขาไปแทนที่โซเดียมที่ดินดูดยึดไวแลว ยังทํ าให
สมบัติทางกายภาพของดินดีข้ึนดวย เชน ทํ าใหเม็ดดินเกาะตัวกันเปนเม็ดดินที่มีความคงทนมากขึ้น   
การระบายนํ้ าและการถายเทอากาศของดินดีข้ึน

http://ag.arizona.edu./
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5.4.7.4 การจดัการดินเค็ม บานสระจรเข อ.ดานขุนทด จ.นครราชสีมา
จังหวัดนครราชสีมามีการแพรกระจายพื้นที่ดินเค็มมากที่สุดและรุนแรงที่สุดในภาคตะวันออกเฉียง

เหนือ เนื่องจากการสลายตัวตามธรรมชาติของหินอมเกลือ และมีการใชประโยชนที่ดินโดยไมระมัดระวังเปนตัวเรง เชน 
การทํ าเกลือ การตัดไมทํ าลายปาบนพื้นที่รับนํ้ า ทํ าใหเกิดการยกระดับนํ้ าใตดินเค็มสูงขึ้นใกลผิวดิน

พื้นที่ดินเค็มจัดตํ าบลสระจรเข อ.ดานขุนทด จ.นครราชสีมา เปนที่ลุมเคยมีการใช
ประโยชนทีดิ่นในการทํ านา ตอมาดินมีความเค็มมากขึ้น ปจจุบันใชประโยชนไมไดมีคราบเกลือที่ผิวดิน
มาก ดินเคม็จดัและเปนดินเค็มโซดิกดวย คาการนํ าไฟฟาของดินที่ชั้น 0-30 ซม. เทากับ 81.5 dS/m   
pH 7.8   SAR 81  กรมพฒันาทีดิ่นและกองทัพภาค 2 จึงจัดทํ าโครงการพัฒนาพื้นที่ดินเค็มเพื่อสนอง
ตามพระราชเสาวนีย แกไขฟนฟูสภาพดินเค็มจัดในบริเวณพื้นที่โครงการนี้ โดยการจัดรูปแปลงนาทํ า
ระบบระบายนํ้ าแบบเปด ปลูกตนกระถินออสเตรเลียและหญาดิกซี่

ตารางที่ 5.2 ผลการวิเคราะหดิน นาดินเค็มจัด บานสระจรเข เก็บตัวอยางดินเมื่อ กรกฎาคม 2544 มีผลดังนี้
ระดับความลึก (ซม.)

0-30 30-60 60-120
pH 7.8 8.0 8.5
ECe (dS/m) 81.5 29 13
Organic matter (%) 0.2374 0.0763 0.1187
Total Nitrogen (%) 0.0119 0.0038 0.0059
Phosphorus, Bray II (ppm) 3.76 1.46 3.04
Sulfer (ppm) 0.6505 0.4930 0.9498
Extractable by NH4OAC 1N  pH 7

0.0134 0.1059 0.1257
5.9958 12.9107 17.6678
1.7025 11.8665 23.6835

- K (meq/100 g)
- Na (meq/100 g)
- Ca (meq/100 g)
- Mg (meq/100 g) 0.1527 0.4192 0.6482

CEC (NH4OAC) (mS/100 g) 3.05 20.14 21.32
Soluble

23.7 7.7 2
13940 3608 1684
1795 212 47

- K (ppm)
- Na (ppm)
- Ca (ppm)
- Mg (ppm) 276.76 23.9 3.5

Chloride (ppm) 21837 9597 8893
% SP 22.7 48.6 83.1
Exchangeable Sodium Percentage
(ESP)

196.6 64.1 82.9

Sodium Absorption Ratio (SAR) 80.8 62.5 63.7
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การแกปญหาดินเค็ม ควรรูวาดินเค็มบริเวณนั้นเกิดจากสาเหตุใด จะทํ าใหแกปญหาไดตรงจุด
และครบวงจร คือมีวิธีการปองกันไมใหเกิดปญหาตอไป การแกปญหาดินเค็มเพื่อทํ าการเกษตรจะตอง
ลดความเค็มของดินลงดวยวิธีการธรรมชาติโดยใชนํ้ าฝนหรือใชนํ้ าชลประทานชะลางเกลือ การปลูกพืช
จ ําเปนตองเพิม่ความอุดมสมบูรณใหดินดวยอินทรียวัตถุชนิดตางๆ  ที่หาไดในพื้นที่ เชน ปุยคอก แกลบ 
ปุยหมกั พชืปุยสด อาจใชยิบซัมคลุกเคลากับดินในกรณีเปนดินเค็มโซดิก เลือกพืชชนิดและพันธุที่เหมาะ
สมกับสภาพพื้นที่และระดับความเค็ม ปลูกพืชในระยะเวลาที่เหมาะสม มีการจัดการนํ้ าที่เพียงพอกับ
ความตองการของพืชและสามารถควบคุมระดับนํ้ าใตดินเค็มได  ใหปุยเคมีคร้ังละนอยๆ แตบอยครั้ง 
เมื่อเก็บเกี่ยวพืชไปแลวไมปลอยใหหนาดินวาง ควรมีการคลุมดินดวยเศษพืชหรือปลูกพืชคลุมดิน      
เพือ่ลดการสะสมเกลือที่ชั้นดินบน  กรณีที่ดินเค็มมากเลือกปลูกพืชที่ทนเค็มจัด อาจมีผลตอบแทนทาง
เศรษฐกจิไมสูง แตไดชวยฟนฟูสภาพแวดลอมและเพิ่มคุณคาใหกับพื้นดิน
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