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การอนุรักษ์ดนิและน า้
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1. การชะล้างพงัทลายของดนิ
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การชะลา้งพงัทลายของดิน 
(มาตรา 4 ในพระราชบัญญัติพัฒนาที่ดิน พ.ศ. 2551)

หมายถงึ ปรากฏการณ์ซ่ึงทีดิ่นถูกชะลา้ง กดัเซาะ พงัทลาย
ดว้ยพลงังานท่ีเกิดจากน ้ า ลม หรือโดยการกระท าอ่ืนใดเป็นเหตุใหเ้กิด

การเสือ่มโทรม สูญเสียเนื้ อดินหรือความอุดมสมบูรณข์องดิน

ในคู่มือค ำอธิบำยเรียงมำตรำพระรำชบญัญติัพฒันำทีดิ่น พ.ศ. 2551
พรอ้ม กฎกระทรวง (ร่ำง) ระเบียบ ประกำศ และค ำสัง่ทีเ่กีย่วขอ้ง

ความหมายของการชะล้างพงัทลาย
ของดนิ1.1
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Pendleton (1939)  

การชะล้างพงัทลายของดินในประเทศไทยมักพบในพ้ืนที่ทีท่ า
ไร่เล่ือนลอยบริเวณเขตภูเขาสูงทางภาคเหนือ บริเวณทีท่ าเหมือง
แร่ทางภาคใต้ และบริเวณภูมิประเทศลอนลูกคล่ืน
ในภาคตะวนัออกและตะวันออกเฉียงเหนือ

Sabatini (1972)  

การพงัทลายดินในประเทศไทยส่วนใหญ่เกดิขึน้บนพื้นที่
ทีป่ลูกพืชไร่

ปัญหาการชะล้างพงัทลายของดนิในประเทศไทย1.2
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กรมพฒันาที่ดิน (2545)  
รายงานว่าประเทศไทยมีพื้ นที่
ชะลา้งพงัทลายของดิน
ทั้งหมด 108.88 ลา้นไร่ 
(33.91%) (เป็นการสูญเสีย
ดิน  2 ตนั/ไร่/ปี)

 พื้ นทีช่ะล้างพงัทลายของดินในประเทศไทย

การสูญเสียดนิรายภาค (ไร่)
N 53,957,487
NE 17,866,900
C    2,832,806
W 28,804,848
E 8,497,587
S 10,841,522
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 การชะล้างพงัทลายของดนิเป็นสาเหตุทีส่ าคญัทีสุ่ดที่
ท าให้ดนิเส่ือมโทรม เน่ืองจากเกดิขึน้รวดเร็วและเสียหาย
มาก (ไชยสิทธ์ิ, 2526)

ผลกระทบจากการชะล้างพงัทลายของดนิ1.3
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ผลกระทบกบัพืน้ที่น้ันโดยตรง (On-site effects)

➢ การสูญเสียหน้าดิน /สูญเสียเน้ือทีเ่พาะปลูก
➢ โครงสร้างดินถูกท าลาย เห็นได้ภายใน 2-10 ปี 
➢ สูญเสียธาตุอาหารพืชในดิน
➢ อนิทรียวตัถุในดินลดลง 30% (พืน้ที่ดินทรายลาดชันมาก

หายไปภายใน 5-8 ปี  พืน้ที่ดนิร่วนทีล่าดชันหายไปภายใน 15-20 ปี)
➢ ค่า pH ลดลง 1 หน่วย พืน้ที่ดนิทรายเห็นผลภายใน 7-12 ปี

ดนิร่วนถึงดนิเหนียว ภายใน 20-30 ปี
ผลกระทบกบัพืน้ทีอ่ื่น (Off-site effects)

➢ แหล่งน า้ต้ืนเขิน  
➢ คุณภาพน า้ลดลงท าให้เกดิมลภาวะทางน า้

ผลกระทบฯ (ต่อ)
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2. การอนุรักษ์ดนิและน า้
(Soil and water conservation)
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การอนุรักษ์ดนิและน า้ 
(มาตรา 4 ในพระราชบญัญติัพฒันาท่ีดิน พ.ศ. 2551)

หมายถงึ  การกระท าใดๆ ทีมุ่่งให้เกดิการระวงั ป้องกนัรักษาดินและ
ทีด่นิ ไม่ให้เกดิการเส่ือมโทรม สูญเสีย รวมถงึการรักษา ปรับปรุงความอดุม
สมบูรณ์ของดนิ และการรักษาน า้ในดนิ หรือบนผวิดนิให้คงอยู่ เพ่ือรักษา
ดุลยธรรมชาตใิห้เหมาะสมในการใช้ประโยชน์ทีด่นิในทางเกษตรกรรม

(ในคู่มือค ำอธิบำยเรียงมำตรำพระรำชบัญญติัพัฒนำท่ีดิน พ.ศ. 2551
พร้อม กฎกระทรวง (ร่ำง) ระเบียบ ประกำศ และค ำส่ังท่ีเกี่ยวข้อง)
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2.1

1
• การปรุงแต่งดิน (conditioning the soil) 

เพ่ือให้ดินทนทานต่อการแตกกระจายและน า้ซึมผ่าน
ลงดินได้ดีขึน้ 

2 • การท าให้ดินมีส่ิงปกคลุม (cover the soil)

3
• การท าให้ความเร็วของน า้ไหลบ่าและลมลดลง            

(decrease runoff and wind velocity) 

4
• การท าทางระบายน า้จากน า้ไหลบ่า 

(drainage of runoff water) 
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• ท าให้โครงสร้างของดนิทนทานต่อความเส่ือมโทรม
• รักษาความช้ืนให้อยู่ในระดบัพอเหมาะ ท าให้น า้ฝนซาบซึมลงดนิได้ทนัที
• รักษาน า้และอากาศบริเวณรากพืชให้มีอตัราส่วนทีเ่หมาะสม
• รักษาธาตุอาหารของพืช ให้อยู่ในรูปทีพื่ชใช้ประโยชน์ได้ และมีอตัรา

ทีเ่หมาะสมต่อการเจริญเตบิโตของพืช  

1

การปรุงแต่งดนิ (conditioning the soil) 

เพ่ือให้ดนิทนทานต่อการแตกกระจายและน า้ซึมผ่าน
ลงดนิได้ดขีึน้ 
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• ป้องกนัการกระทบของเม็ดฝนและแรงลม เช่น การคลุมดนิด้วยพืชหรือ
เศษเหลือของพืช

• ปรับปรุงสมบตัทิางฟิสิกส์ของดนิให้เหมาะสมต่อการเจริญเตบิโตของพืช
• น าเอาธาตุอาหารพืชทีถู่กชะล้างลงไปอยู่ในดนิช้ันลกึๆ กลบัขึน้มาสู่ผวิดนิ

เพ่ือให้พืชทีป่ลูกเป็นพืชหลกัใช้ธาตุอาหารเหล่าน้ันได้
• เพิม่ความอุดสมบูรณ์ของดนิ ถ้าหากใช้พืชตระกูลถัว่เป็นพืชคลุมดนิ

จะท าให้ดนิมีธาตุไนโตรเจนเพิม่ขึน้

2 การท าให้ดนิมีส่ิงปกคลุม (cover the soil)
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• ลดการแตกกระจายและการพดัพาของอนุภาคของดนิ 
• เพิม่ความสามารถในการแทรกซึมน า้ผ่านดนิ 
• เพิม่การกกัเกบ็น า้บนพืน้ผวิดนิ เช่น สร้างส่ิงกดีขวางโดยการปลูกหรือใช้

เศษเหลือของพืช ก่อสร้างแหล่งน า้ 

3
การท าให้ความเร็วของน า้ไหลบ่าและลมลดลง
(decrease runoff and wind velocity) 

• มีจุดมุ่งหมายเพ่ือระบายน า้ส่วนเกนิอย่างถูกวธีิ เช่น ท าทางระบายน า้
ซ่ึงมีหญ้าขึน้หนาแน่น (sod waterway)

4
การท าทางระบายน า้จากน า้ไหลบ่า 
(drainage of runoff water) 



1. มาตรการวธีิพืช 
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2.2



มาตรการวิธีพืช
(มาตรา 4 ในพระราชบญัญติัพฒันาทีดิ่น พ.ศ. 2551)
หมายถงึ วิธีการอนุรกัษดิ์นและน ้ า โดยวิธีการทางพชื                      
โดยการปลูกพืช หรือใชส่้วนใดๆ ของพืชท าใหเ้ป็นแถบ

หรือเป็นแนว หรือปกคลุมผิวดิน หรืออ่ืนๆ 
ในคู่มือค ำอธิบำยเรียงมำตรำพระรำชบญัญติัพฒันำทีดิ่น พ.ศ. 2551
พรอ้ม กฎกระทรวง (ร่ำง) ระเบียบ ประกำศ และค ำสัง่ทีเ่กีย่วขอ้ง

15
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มาตรการวิธีพืช เป็นการเพิม่ความหนาแน่นของพืช การคลุมดินป้องกนัเม็ดฝน
กระทบผิวดิน   ตลอดจนการปรบัปรุงบ ารุงดิน  ลงทุนต า่ เกษตรกรสามารถปฏิบติั
ไดเ้อง  โดยใชพ้ืชตระกูลถัว่  หญา้เล้ียงสตัวห์รือหญา้ธรรมชาติ ปลูกเป็นแถบขวาง
ความลาดเทของพื้ นท่ี  หรือปลูกคลุมดิน หรือการใชร้ะบบการปลูกพชืแบบ
ผสมผสาน เพือ่ลดความแรงของเม็ดฝน  ดกัตะกอนดิน  และชะลอความเร็วของ
น ้ า (คณะท ำงำนชุดองค์ควำมรูด้ำ้นกำรจดัระบบอนุรกัษดิ์นและน ำ้ในเขตพฒันำทีดิ่น, 2556) 

มาตรการวิธีพืช เป็นวิธีการผสมผสานที่เกีย่วขอ้งกบัการเลือกชนิดพืช และ
ช่วงเวลาในการปลูกใหส้อดคลอ้งกบัลกัษณะของพืช กบัความเหมาะสมของดิน
และฤดูกาลเป็นส าคญั  อาทิ ระบบการปลูกพชืหมุนเวียน ระบบการปลูกพืชแซม  
ระบบการปลูกพชืเหลือ่มฤดู เป็นตน้ ซ่ึงจะช่วยปรบัปรุงบ ารุงดินใหดี้ข้ึน  และยงั
ช่วยเพิม่ความคงทนต่อการสูญเสียดิน  (กรมส่งเสริมคณุภำพส่ิงแวดลอ้ม, 2543)



17

การปลูกพชืหมุนเวียน

การปลูกพืชแซม

การปลูกพชืเหลือ่มฤดู

การปลูกพืชสลบัเป็นแถบ

การปลูกพชืคลมุดิน

การปลูกพชืปุ๋ ยสด

การปลูกพชืตามแนวระดบั

แถบหญา้เพือ่อนุรกัษดิ์นและน ้า

V2

V1

V4

V3

V6

V5

V8

V7
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การปลูกหญา้แฝกเพือ่รกัษาคูรบัน ้ าขอบเขา

ไมบ้งัลม

การคลมุดิน

คนัซากพืช

V10

V9

V11

V13



พชืหมุนเวยีน (ขา้วโพด-ถัว่)
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 เป็นการปลูกพืช 2 ชนิดหรือมากกว่า 
หมุนเวียนกนัลงบนพ้ืนที่เดียวกนั 
โดยจัดชนิดของพืชและเวลาปลูก
ให้เหมาะสม

 ควรปลูกพืชที่มีระบบรากลึกสลับ
กบัพืชที่มีระบบรากตื้น และใช้พืช 
เศรษฐกจิหมุนเวียนกบัพืชตระกูลถั่ว
หรือพืชตระกูลหญ้า

V1 การปลูกพชืหมุนเวียน (crop rotation) 

 ระบบน้ีช่วยอนุรักษ์ดินและน า้ ท าให้ใช้ที่ดินได้อย่างมีประสทิิาิาพ ดินมีความ
อุดมสมบูรณ์ และความสามารถในการให้ผลผลิตพืชสงูระยะเวลานาน ช่วย
หมุนเวียนการใช้ิาตุอาหารของพืช 



พชืแซม (ขา้วโพด-ถัว่)
20

 เป็นการปลูกพืชตั้งแต่ 2 ชนิดขึ้นไป บนพ้ืนที่ในเวลาเดียวกนั โดยท าการปลูกพืช
ที่สองแซมลงในระหว่างแถวของพืชแรกหรือพืชหลัก

 พืชแซมควรมีอายุสั้นกว่าพืชหลัก และควรเป็นพืชตระกูลถั่ว ระบบรากของพืชหลัก
และพืชแซมควรมีระดับที่แตกต่างกนั และควรเลือกพืชที่สามารถท ารายได้ดี รวมทั้ง
พืชแซมไม่ควรเป็นที่อยู่อาศัยและเป็นต้นก าเนิดของโรค

V2 การปลูกพืชแซม (intercropping)

 ระบบน้ีช่วยเพ่ิมประชากร
พืชที่ปกคลุมดิน 

 ช่วยลดการระเหยน า้
จากผวิดิน
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สบัปะรดแซมมะม่วงหิมพานต์
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V3 การปลูกพชืเหลือ่มฤดู (relay cropping)

 เป็นการปลกูพชืตอ่เน่ืองคาบเกีย่วกนั โดยการปลกูพชืทีส่องระหวา่งแถวของพชืแรก 
ในขณะทีพ่ชืแรกใหผ้ลผลติแตย่งัไม่แกเ่ต็มที ่พชืทีส่องทีจ่ะปลกูตามมาควรเป็นพชืตระกลู
ถัว่อายุส ัน้ ทนรม่เงา โดยพชืแรกและพชืทีส่องควรเป็นพชืตา่งตระกลูกนัเพือ่ขจดัปัญหา
โรคแมลงสะสม ใชไ้ดทุ้กสภาพพืน้ที่

 พชืแรกจะเป็นพชืพีเ่ลีย้งใหก้บัพชืทีส่อง เชน่ เป็นรม่เงา เป็นคา้งหรอืเป็นวสัดคุลมุดนิ 
รวมทัง้สามารถใชพ้ืน้ที ่เวลา ความชืน้ และปุ๋ ยเคมทีีต่กคา้งในดนิใหเ้ป็นประโยชนก์บัพชืที่
จะปลกูตามมา
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 การปลูกพืชต่างชนิดบนพ้ืนที่เดียวกนัขวางความลาดเทของพ้ืนที่หรือตามแนวระดับ
(contour) เป็นแถบ (strip or band)

V4 การปลูกพชืสลบัเป็นแถบ (strip cropping) 

 เหมาะกบัพ้ืนที่ที่มี
ความลาดเทไม่เกนิ 15 %

และความยาวความลาด
เทเกนิกว่า 15 เมตร 
ช่วยลดการชะล้างได้ถึง 
75%

 พืชที่ปลูกควรมีระบบ
ปลูกชิด เช่น ถั่วลิสง 
ถั่วเหลืองสลับกบัข้าวไร่ 
ข้าวโพด ฯลฯ



ปลูกพชืคลุมดินในสวนปาลม์24

 ปลูกพืชตระกูลหญ้าหรือพืชตระกูลถั่วคลุมดิน โดยเฉพาะอย่างยิ่งพ้ืนที่ดินเลวที่ปลูก
พืชเศรษฐกจิแล้วให้ผลไม่คุ้มค่า
 ใช้กบัความลาดชันตั้งแต่ 0-35% และเหมาะสมอย่างยิ่งในการปลูกคลุมดินในสวน
ไม้ผลที่มีความลาดชันสงู 20% 

V5 การปลูกพชืคลมุดิน (cover cropping)

ปลูกพชืคลุมดินในสวนมะพรา้ว

 พืชที่ข้ึนคลุมดินจะช่วยป้องกนัเมด็ฝนมใิห้ตกกระทบผวิหน้าดิน ช่วยลดการชะล้าง
พังทลายของดิน เพ่ิมอนิทรียวัตถุในดิน ควบคุมวัชพืช ฯลฯ
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 เป็นการปลูกพืชตระกูลถั่วเพ่ือไถกลบคลุกเคล้ากบัดิน สามารถใช้ร่วมกบัการปลูก
พืชระบบหมุนเวียน และระบบการปลูกพืชแซม

 ช่วยปรับปรุงบ ารุงดิน ท าให้สมบัติทางกายาาพ ทางเคมีและชีวาาพของดินดีขึ้น
ช่วยเพ่ิมปริมาณิาตุอาหารในดินโดยเฉพาะอย่างยิ่งิาตุอาหารไนโตรเจน
เมื่อปลูกพืชตระกูลถั่วเป็นพืชปุ๋ยสด 

V6 การปลูกพืชปุ๋ยสด (green manure cropping) 

ปอเทือง (Crotalaria 

juncea)

ถัว่พรา้ (Canavalia

ensiformis)
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V7 การปลูกพชืตามแนวระดบั

 เป็นการปลูกพืชสลับให้เตม็พ้ืนที่ไปตามแนวระดับ
 เหมาะสมกบัพ้ืนที่ที่มีความลาดชัน 2-12 %
 ป้องกนัการชะล้างพังทลาย ท าให้ดินไม่ว่างเปล่า
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V8 แถบหญา้เพือ่อนุรกัษดิ์นและน ้า
(grass barrier for soil and water conservation)

 เป็นการปลูกหญ้าเป็นแถบตามแนวระดับบนพ้ืนที่ลาดชันระหว่างคูรับน า้ขอบเขา 
โดยพ้ืนที่ระหว่างแถบหญ้าใช้ปลูกพืชเศรษฐกจิสามารถใช้แทนคันดิน
 ช่วยลดการสญูเสยีดินบนพ้ืนที่ลาดชัน และท าให้เกดิการปรับตัวเป็นขั้นบันไดดิน
ตามิรรมชาติ รวมทั้งช่วยลดความยาวของความลาดชัน และเป็นการสะดวก
ส าหรับใช้เป็นทางเข้าสู่พ้ืนที่เพาะปลูกรวมทั้งการใช้เคร่ืองมือในการปฏบิัติงาน
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 เป็นการปลูกหญ้าเพ่ือรักษา
คูรับน า้ขอบเขาและขั้นบันไดดิน 
หรือเชิงลาดด้านนอกขั้นบันได
เพ่ือป้องกนัไม่ให้คูรับน า้ขอบเขา
ถูกกดัเซาะ

 หญ้าจะช่วยดักตะกอนดินที่ไหลมากบัน า้ การใช้หญ้าเบอร์มิวด้า หญ้าบาเฮีย 
และหญ้ารูซ่ี เหมาะสมอย่างย่ิงในการปลูกในคูรับน า้ และบนเชิงลาดด้านนอก 
ช่วยป้องกนัการชะล้างพังทลายได้ดี

V9  การปลูกหญา้แฝกเพือ่รกัษาคูรบัน ้ าขอบเขา
(grass planting of hillside ditches)
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 พืชที่ใช้เป็นไม้บังลมควรมีระบบรากลึก กิ่งเหนียวแน่น เช่น กระถนิณรงค์ 
กระถนิยักษ์ สน ไม้ไผ่ และมะขาม

V10  ไมบ้งัลม (windbreak)

 เป็นแถบต้นไม้หรือหญ้าสงู
ที่ปลูกเป็นระยะ โดยมรีะยะห่าง
ของแถบพืชที่เหมาะสม เพ่ือ
ป้องกนัการสญูเสยีดิน สญูเสยีน า้ 
และผลเสยีหายที่จะเกดิขึ้น
แก่พืชอนัเน่ืองมาจากแรงลม แปลงเกษตรกรในจังหวดัศรีสะเกษ
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 เป็นการใช้วัสดุเพ่ือคลุมดินในแปลงผกั ไม้ผล พืชไร่ เช่น เศษซากพืช ฟางข้าว ฯลฯ
 ช่วยลดปริมาณน า้ไหลบ่า ลดการสญูเสยีดิน 
 ควบคุมวัชพืช ควบคุมอุณหามูิดิน 
 เพ่ิมอนิทรียวัตถุในดิน ท าให้ดินสามารถเกบ็ความช้ืนไว้ในดินได้ยาวนานขึ้น

V11  การคลุมดิน (mulching)
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 ควรด าเนินการในขณะที่บุกเบิกพ้ืนที่ใหม่ ไม่มีทุน ไม่มีเวลาเพียงพอที่จะ
ท าคันดินแบบอื่น ซ่ึงในอนาคตสามารถเปล่ียนคันซากพืชเป็นแนวคันดินได้ 
 ช่วยลดความเรว็ของน า้ไหลบ่าและดักตะกอนดิน และเป็นการใช้
เศษเหลือของพืชให้เกดิประโยชน์ในการปรับปรงุบ ารงุดิน

V11  คนัซากพืช (contour trash line)

 เป็นการน าซากพืชที่เกดิจากการ
บุกเบิกพ้ืนที่ หรือส่วนที่เหลือหลังการ
เกบ็เกี่ยวแล้ว น ามาวางสมุให้สงู 50 
เซนติเมตร เป็นคันตามแนวระดับ 
เป็นระยะห่างกนั 20-40 เมตร หรือ
ตามแนวคันดิน 
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(มาตรา 4 ในพระราชบัญญัติพัฒนาที่ดิน พ.ศ. 2551)

หมายถงึ วิธีการอนุรกัษดิ์นและน ้ า โดยการก่อสรา้งโครงสรา้ง
ทางวิศวกรรม โดยวิธีการไถพรวนตามแนวระดบั คนัดินกั้นน ้ า 

ขั้นบนัไดดิน คูรบัน ้ าขอบเขา บ่อน ้ าในไร่นา หรืออ่ืนๆ
ในคู่มือค ำอธิบำยเรียงมำตรำพระรำชบญัญติัพฒันำทีดิ่น พ.ศ. 2551
พรอ้ม กฎกระทรวง (ร่ำง) ระเบียบ ประกำศ และค ำสัง่ทีเ่กีย่วขอ้ง
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หมายความว่า... การปรบัสภาพของพื้ นทีเ่พือ่ลดความยาวและความชนั
ของพื้ นที ่เป็นการลดความสามารถในการเคลือ่นยา้ยตะกอนดิน 

โดยการสรา้งสิง่กีดขวางความลาดเทของพื้ นทีแ่ละทิศทาง
การไหลของน ้ า เพือ่ช่วยควบคุมน ้ าไหลบ่าหนา้ดิน 
ลดและชะลอความเร็วของกระแสน ้ า วิธีการนี้ ตอ้งใช้
เทคนิคความรู ้แรงงาน เคร่ืองมือและงบประมาณสูง 

เป็นวิธีการอนุรกัษดิ์นและน ้ าทีค่่อนขา้งถาวร
และมีประสิทธิภาพสูง 

ทีม่ำ: กรมพฒันำทีดิ่น และ สถำบนัส่งเสริมกำรสอนวทิยำศำสตรแ์ละเทคโนโลยี (2555)
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การยกร่องตามแนวระดบั
การยกแปลงและขุดร่องไปตามแนวระดบั

คนัดิน (ฐานกวา้ง/ ฐานแคบ)
คนัดินเบนน ้ า

ขั้นบนัไดดิน (ระดบั/เอียงเขา้/ลาดเอียงออก)
ขั้นบนัไดดินส าหรบัไมผ้ล
คูรบัน ้ ารอบเขา

ฐานปลูกไมผ้ลเฉพาะตน้  
คนัชะลอความเร็วของน ้ า

มาตรการวิธีกลแบบต่างๆ

M2

M1

M4

M3

M6

M5

M8

M7

M9
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ทางระบายน ้ า (สรา้งดว้ยวสัดุถาวร/ปลูกหญา้)

สิง่ก่อสรา้งชะลอความเร็วของน ้ า

บ่อดกัตะกอน

บ่อน ้ าในไร่นา

ทางล าเลียงในไร่นา

M10

M11

M12

M14

M13

มาตรการวิธีกลแบบต่างๆ (ต่อ)
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ความหมาย
เป็นการยกร่องปลูกพืช
ตามแนวระดับ โดยใช้ร่องน า้
เป็นตัวแปรสนัดิน 

วัตถุประสงค์และการน าไปใช้
 ลดการชะล้างพังทลายของดิน 
 เพ่ิมการกกัเกบ็น า้ไว้ส าหรับการปลูกพืช 
 เหมาะกบัพ้ืนที่ที่มีความลาดเทไม่เกนิ 12 เปอร์เซน็ต์ ค่อนข้างแห้งแล้ง 

มีปริมาณน า้ฝนน้อย

M1 การยกร่องตามแนวระดบั (ridging)
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ความหมาย เป็นการยกแปลงและขุดร่อง
ไปตามแนวระดับ ยกแปลงฐานกว้าง
และขุดร่องแบ่งแยกพ้ืนที่ระหว่างแปลงปลูก
พืชไปตามแนวระดับ 

วัตถุประสงค์และการน าไปใช้
 เพ่ือปลูกพืชผกัในพ้ืนที่ลุ่ม มีน า้แช่ขัง และดินซาบซึมน า้ได้ช้า 
 เหมาะส าหรับพ้ืนที่ค่อนข้างราบ ความลาดเทไม่เกนิ 8%
 ถ้าต้องการระบายน า้ในร่องออกไป ความลาดเทร่องน า้ต้องไม่เกนิ 0.5%
 ใช้ในพ้ืนที่ที่ดินอดัตัวแน่นและการซาบซึมน า้ช้า ไม่เหมาะสมส าหรับบริเวณที่เป็น
ดินร่วนพังทลายได้ง่าย

M2 การยกแปลงและขุดร่องไปตามแนวระดบั 
(broad-ridging หรือ bedding)
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ความหมาย เป็นการสร้างคันดินขวางความ
ลาดเทของพ้ืนที่ โดยพ้ืนที่จะถูกแบ่งออกเป็น
ช่วงๆ เพ่ือเกบ็กกัน า้ไหลบ่าในแต่ละช่วง หรือ
เบนน า้ไหลบ่าออกไปจากพ้ืนที่

วัตถุประสงค์และการน าไปใช้
 ใช้กบัพ้ืนที่ที่มีความลาดเท 2-12%
 คันดินระดับ ความยาวไม่จ ากดัและใช้ในบริเวณที่มีฝนตกน้อย 
 คันดินลดระดับ ความยาวไม่ควรเกนิ 300-600 เมตร หากความยาวเกนิกว่า
ที่ก าหนดให้จัดท าทางระบายน า้เป็นระยะเพ่ือลดความยาวของคันดินให้อยู่าายใน
พิกดั 

M3 คนัดิน (terrace)

คนัดินแบ่งออกเป็น 2 แบบ คือ คนัดินฐานกวา้งและคนัดินฐานแคบ ซ่ึงมีทั้งแบบ
ระดบัและแบบลดระดบั 



40

ความหมาย
เป็นคนัดนิที่มลีาดด้านหน้าและ
ลาดด้านหลังน้อยเพ่ือให้
เคร่ืองจักรกลท างานได้

วตัถุประสงคแ์ละการน าไปใช้
 ลดความยาวของความลาดเทของพ้ืนที่  ควบคุมอตัราการชะล้างฯ 
 ช่วยเพ่ิมความช้ืนในดนิ  ช่วยให้การท าเขตกรรมได้สะดวก 
 คนัดนิฐานกว้างใช้ส าหรับพ้ืนที่ที่มคีวามลาดเทไม่เกนิ 8%
 ควรใช้กบัพ้ืนที่ที่มเีนื้อดนิเป็นดนิร่วนปนทราย 

M3-1 คนัดินฐานกวา้ง (broad based terrace)

 ความกว้างของคนัดนิ~4 เมตร คันดนิแบบระดับใช้กบัดนิที่ซึมซาบน า้เรว็ แต่แบบลดระดับ
ใช้กบัดนิที่ซึมซาบน า้ได้ช้ากว่า โดยลดระดบัตั้งแต่ 0.1-0.6%

ทีม่า: สุธน กรีตวิฒันา
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ความหมาย  เป็นคันดินที่มีลาด
ด้านหน้าและลาดด้านหลังมาก
เคร่ืองจักรกลขึ้นท างานยาก ความ
กว้างคันดิน~1-2 เมตร มีทั้งแบบ
ระดับและลดระดับ 

วัตถุประสงค์/การน าไปใช้
 ลดความยาวความลาดเทของพ้ืนที่
 ควบคุมการชะล้างพังทลายของดิน 
 ใช้ในพ้ืนที่ที่ลาดเท 2-12%

M3-2  คนัดินฐานแคบ (narrow based terrace)

ทีม่า: สุธน กรีตวิฒันา
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ความหมาย เป็นคนัดนิขนาด
ใหญ่ที่สร้างขึ้นขวางความลาดเท
ของพ้ืนที่ โดยลดระดับเพ่ือเบน
น า้ที่ไหลบ่าลงมาจากพ้ืนที่
ด้านบนไปยังทางระบายน า้ 

วตัถุประสงคแ์ละการน าไปใช้
 เบนน า้ส่วนใหญ่ที่คนัดนิิรรมดาไม่สามารถ
ควบคุมได้ออกจากพ้ืนที่ไปยงัร่องน า้หรือทางน า้
ิรรมชาต ิ
 ป้องกนัพ้ืนที่เพาะปลูกที่อยู่ต ่าลงมาจากการ
ไหลบ่าของน า้จากพ้ืนที่ด้านบน 
 ป้องกนัการกดัเซาะของดนิ เป็นคนัดนิขนาด
ใหญ่ที่ก่อสร้างตอนบนสดุของพ้ืนที่

M4 คนัดินเบนน ้า (diversion terrace)

ทีม่า: กรมพฒันาทีด่นิ (2541)
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ความหมาย
เป็นการปรับพ้ืนที่เป็นขั้นๆ ต่อเน่ืองกนั
คล้ายขั้นบันได 

วตัถุประสงคแ์ละการน าไปใช้
 ลดความยาว ลดระดับของความลาดเท 
 ลดการไหลบ่าของน า้ 
 ควบคุมการชะล้างพังทลายของดนิ 
 ช่วยให้ไถพรวนได้สะดวก เหมาะสม
กบัพ้ืนที่ดนิลึก

 เพ่ือเกบ็กกัน า้ไว้ใช้ในการเกษตร 

M5 ขั้นบนัไดดิน (bench terrace)

ขั้นบนัไดดิน 3 แบบ คือ

1.8.2) ขั้นบนัไดดินแบบเอียงเขา้ 
(backward or inward type)

1.8.3) ขั้นบนัไดดินแบบลาดเอียงออก 
(forward or outward type)

1.8.1) ขั้นบนัไดดินแบบระดบั 
(level type)
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M5-1 ขั้นบนัไดดินแบบระดบั (level type)

ทีม่า: Cheng (1977)

เหมาะกบัพ้ืนที่ที่มีฝนตกปานกลาง
คันดินกว้าง~4 เมตร  

คันดินระดับ ใช้กบัดินที่ซึมน า้เรว็ 
คันดินลดระดับ ใช้กบัดินที่ซึมน า้
ช้ากว่า โดยลดระดับ 0.1-0.6%
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 ผวิหน้าฐานขั้นบันไดจะเอียงเขา้หาเชิงลาด
เล็กนอ้ยเพือ่ใหน้ ้ าไหลมารวมกนัท่ีผนงัดา้นใน 
 ดินลึกปานกลาง (0.5-1.0 ม.) และมีอตัรา

การซาบซึมน า้ปานกลางถงึต ่า
 เหมาะกบับริเวณที่ฝนตกชุก 650 มม./ปี

หรือ 38.1 มม./ชม.

 ผวิหน้าฐานขั้นบันไดเอียงออกจากเชิงลาด
เลก็น้อยเพือ่ใหน้ ้ าส่วนเกินระบายออก

 ควรใช้กบัพ้ืนที่ลาดชันปานกลาง ดินลึก
ถงึลึกมาก (1.0-1.5 ถงึ 1.5 เมตร)

 เหมาะกบับริเวณที่ฝนตก 650 มม./ปี 
หรือ 6.35-38.1 มม./ชม.

M5-2 ขั้นบนัไดดินแบบเอียงเขา้ 
(backward or inward bench terrace)

M5-3 ขั้นบนัไดดินแบบลาดเอียงออก
(forward  or outward bench terrace)

ทีม่า: Cheng (1977) ทีม่า: Cheng (1977)
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ขั้นบนัไดดินแบบไม่ต่อเนือ่ง

 ขั้นบันไดดินแบบไม่ต่อเน่ือง วิิที าคล้ายขั้นบันไดดินตามิรรมชาติ 
โดยท าขั้นบันได 1 ขั้น เว้นพ้ืนที่ไว้ 2-3 ขั้น แล้วจึงท าขั้นบันไดอกีขั้น
หน่ึงสลับกนัไป พ้ืนที่ที่เว้นไว้ควรปลูกพืชตามแนวระดับ
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เป็นการปรับพ้ืนที่เป็นขั้นบันได
แบบแคบๆ เพ่ือปลูกไม้ผล กว้าง
ประมาณ 2 เมตร ไปตามแถวไม้ผล 

M6 ขั้นบนัไดดินส าหรบัไมผ้ล (orchard bench terrace)

ขั้นบนัไดดินส าหรบัไมผ้ล (Orchard Bench Terrace)

ความหมาย
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วตัถุประสงคแ์ละการน าไปใชป้ลูกไมผ้ล

 เพ่ือลดความยาวของความลาดชันของพ้ืนที่ออกเป็นช่วงๆ
 เหมาะส าหรับพ้ืนที่ที่มีความลาดชันสงู
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M7 คูรบัน ้ ารอบเขา (hillside ditches)

ความหมาย เป็นการสร้างคนัคูรบัน ้ ารอบเขาตามแนวระดบัหรือลดระดบั
เป็นรูป หรือ         ระยะห่างคันคูขึ้นกบัสาาพามูิประเทศและสิ่งแวดล้อม 
โดยตัดพ้ืนที่ลาดเทออก แล้วน าดินไปถมพ้ืนที่ตอนล่าง เพ่ือท าคูรับน า้จากพ้ืนที่
ลาดเทตอนบน 

 เพ่ือลดความยาวหรือลด
ระดับความลาดชัน เพ่ือช่วยลด 

 อตัราเรว็ของน า้ไหลบ่า 
 ลดปริมาณน า้ไหลบ่า 
 กกัเกบ็น า้ไว้ในพ้ืนที่หรือ
ระบายน า้ออกไปในทศิทาง
ที่ต้องการ

วตัถุประสงค์
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M7 คูรบัน ้ ารอบเขา (ต่อ)

 คูรับน า้รอบเขาเหมาะกบัพ้ืนที่ที่มีความลาดเท 40% แต่ถ้าใช้ร่วมกบั
ขั้นบันไดดินแบบลาดเอยีงออกหรือแถบหญ้ากใ็ช้กบัพ้ืนที่ลาดเท 40%

 คูรับน า้รอบเขาสามารถใช้ในพ้ืนที่ที่ความลาดเทได้ถงึ 55% ในกรณทีี่ปลูกหญ้า
ระหว่างคูรับน า้ อาท ิหญ้ารูซ่ี (Brachiaria ruziziensis) หญ้าบาเฮีย (Paspalum
notatum) หญ้าคอสตอลเบอร์มิวด้า (Cynodon dactylon) และหญ้าเจ้าชู้ 
(Chrysopogon aciculatus Trin.) 

การน าไปใช้

 คูรับน า้รอบเขาสามารถขยายฐานได้กว้างขึ้นในพ้ืนที่ที่มีความลาดเทน้อย 
ส่วนพ้ืนที่ที่มีความลาดชันสงูกว่าควรใช้คูรับน า้รอบเขาฐานแคบ
 ควรบ ารุงรักษาคูรับน า้รอบเขาโดยการปลูกหญ้าบริเวณคูรับน า้ขอบเขาทั้งบน
เชิงลาดด้านนอก เชิงลาดด้านใน และบนคูรับน า้ 
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วัตถุประสงค์และการน าไปใช้
 ป้องกนัการชะล้างพังทลายของดินและ
เกบ็กกัน า้ ใช้กบัพ้ืนที่ที่มีความเทต ่าถึงสงู 
 ใช้ร่วมกบัคูรับน า้รอบเขาและดินมีการ
ซึมน า้เรว็ 
 ลงทุนต ่า สามารถใช้แรงงานคนขุดได้
 ใช้กบัพ้ืนที่ที่เป็นสวนผลไม้เก่าที่ปลูกพืช
โดยไม่ได้วางระดับ

M8 ฐานปลูกไมผ้ลเฉพาะตน้ (individual basin)

ความหมาย
เป็นการปรับพ้ืนที่เป็นฐานขนาดเลก็ส าหรับปลูกไม้ผลแต่ละต้น เส้นผ่าศูนย์กลางฐาน
ปลูกไม้ผลเฉพาะต้นข้ึนกบัขนาดทรงพุ่มไม้ผลที่ปลูก ฐานปลูกมี 2 แบบ คือ ฐาน
รูป         และฐานรูป
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ความหมาย
สิ่งก่อสร้างที่สร้างขวางเป็นช่วงๆ ในร่องน า้ที่มีการกดัเซาะ ใช้เศษไม้ 
เศษพืช หิน ดิน คอนกรีต หรือเป็นสิ่งก่อสร้างที่ปูด้วยหญ้า 

วัตถุประสงค์และการน าไปใช้
 ใช้กบัพ้ืนที่ที่มีการชะล้างพังทลายแบบร่องลึก หรือในทางระบายน า้
เพ่ือช่วยลดปัญหาการกดัเซาะ
 ช่วยชะลอความเรว็ของน า้  ท าให้เกดิการตกตะกอนทบัถมในร่องน า้
จนร่องน า้ตื้นเขนิ ช่วยให้พืชในร่องน า้ที่เพ่ิงงอกใหม่ไม่ถูกน า้พัดพาไป
สามารถเจริญเติบโตขึ้นปกคลุมร่องน า้ได้เรว็ขึ้น 

M9 คนัชะลอความเร็วของน ้ า (check dam)
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คนัชะลอความเร็วของน ้ าทีส่รา้งดว้ยคอนกรีต หิน และไมไ้ผ่
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ความหมาย
สิ่งก่อสร้างที่สร้างขึ้นเพ่ือรับน า้จากพ้ืนที่ต่างๆ ซ่ึงถูกเบนมาเพ่ือให้ไหล
ไปยังแหล่งที่ต้องการ เช่น อ่างเกบ็น า้ ทุ่งหญ้าเล้ียงสตัว์ หรือแหล่งิรรมชาติ 
ส าหรับพ้ืนที่ที่มีความลาดชันต ่าอาจปลูกหญ้าคลุมดินเพ่ือชะลอความเรว็
ของน า้และรักษาทางระบายน า้

M10 ทางระบายน ้า (waterways)

M10-1 ทางระบายน ้ าที่สรา้งดว้ย
วสัดุถาวร (mechanical 
waterways) 

ทางระบายน ้า แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ

M10-2 ทางระบายน ้ าที่ปลูกหญา้ 
(grass waterways) 
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ทางระบายน ้ าที่สรา้งดว้ยอิฐ (brick

ditches)

 เหมาะกบัพ้ืนที่ลาดเทสงู 
 ใช้ป้องกนัการพังทลายของทางระบายน า้
 เหมาะกบัพ้ืนที่ลาดเทไม่สม ่าเสมอ 
 หากสร้างแบบก้นกว้างและตื้นกอ็าจใช้
เป็นทางข้ามได้

ทางระบายน ้ าที่สรา้งดว้ยหิน (stone ditches)

 เหมาะส าหรับระบายน า้ในไร่นา ข้างถนน หรือที่อื่น

M10-1 ทางระบายน ้าทีส่รา้งดว้ยวสัดุถาวร  
(mechanical waterways) 
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 เป็นทางระบายน า้ที่มีการปลูกหญ้าปกคลุม 
 ช่วยรับน า้จากพ้ืนที่ด้านบนและเบนออกไป เช่น รับน า้จากคันดิน
 เหมาะส าหรับพ้ืนที่มีความลาดเทต ่า 
 ทางระบายไม่ควรยาวเกนิ 30 เมตร ถ้าความยาวเกนิควรมีอาคาร
ลดระดับเป็นช่วงๆ 

 ไม่ควรใช้ทางระบายน า้จนกว่าจะมีพืชขึ้นปกคลุม

M10-2 ทางระบายน ้าทีป่ลูกหญา้
(grass waterways) 
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ความหมาย สิ่งก่อสร้างที่สร้างขึ้นเป็นช่วงๆ ในทางระบายน า้ที่ก่อสร้างขึ้น
ใหม่ หรือปรับปรงุจากร่องน า้ิรรมชาติ สามารถใช้วัสดุราคาถูกที่หาได้ง่าย
ในพ้ืนที่ เช่น หิน กระสอบปุ๋ยบรรจุทรายผสมซีเมนต์ หรืออฐิบลอ็ก 

วัตถุประสงค์และการน าไปใช้
 ชะลอความเรว็ของน า้ไม่ให้กดัเซาะจน
เกดิการชะล้างแบบร่องลึกในทางระบายน า้
 ใช้กบัทางระบายน า้ที่มีความลาดชันและ
มีความยาวมาก และกระแสน า้ไหลแรง

M11 สิง่ก่อสรา้งชะลอความเร็วของน ้ าในทางระบาย 
(drop structure)
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ความหมาย
บ่อดักตะกอนเป็นบ่อขนาดเลก็ที่สร้าง
ขึ้นเพ่ือดักตะกอนที่ไหลมาตามทาง
ระบายน า้ก่อนลงสู่บ่อน า้ประจ าไร่นา 

วัตถุประสงค์และการน าไปใช้
 ช่วยดักตะกอนที่ไหลมาตามน า้ไม่ให้ไหลลงไปทบัถมบ่อน า้ประจ าไร่นา
ท าให้อายุการใช้งานของบ่อน า้ยาวนานขึ้น และช่วยรักษาคุณาาพน า้

 ควรสร้างเหนือพ้ืนที่อ่างเกบ็น า้ก่อนที่น า้จะพัดพาตะกอนดินไหลลงสู่
อ่างเกบ็น า้ ซ่ึงท าให้อ่างเกบ็น า้ตื้นเขนิอย่างรวดเรว็ 

M12 บ่อดกัตะกอน 
(sediment trap หรือ sand trap)
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บ่อดกัตะกอนดิน
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ความหมาย เป็นพ้ืนที่ที่สร้างขึ้นโดยการขดุหรือท าคันดินล้อมรอบส าหรับเกบ็
กกัน า้ไว้ใช้ในพ้ืนที่เกษตร หรือถมดินขวางกั้นทางเดินน า้ ร่องน า้ 
วัตถุประสงค์และการน าไปใช้
 เพ่ือรับน า้จากคันดินเบนน า้ลงมากกัเกบ็ไว้ใช้ในพ้ืนที่การเกษตรในช่วงฝน
ทิ้งช่วงหรือฤดูแล้ง และยังใช้เพ่ือการอปุโาค บริโาคและเล้ียงสตัว์ 
 ใช้ส าหรับพ้ืนที่ลุ่มที่มีน า้ขงัโดยขดุดินตรงจุดต ่าสดุเพ่ือกกัเกบ็น า้ ส าหรับ
กรณทีี่มีคลองหรือล าิารอยู่ข้างเคียงพ้ืนที่กใ็ช้วิิสีบูน า้หรือระบายน า้มากกัเกบ็
ไว้ในบ่อน า้ที่สร้างขึ้น 
 ถ้าในบริเวณพ้ืนที่มีน า้หรือตาน า้ที่ไหลมาจากน า้พุที่เป็นน า้สะอาดกส็ามารถ
ขดุบ่อเกบ็กกัน า้ไว้ใช้ได้ รวมทั้งพ้ืนที่ที่มีน า้ไหลมากท็ าคันกั้นปิดน า้กกัเกบ็ไว้ 

M13 บ่อน ้ าในไร่นา (farm pond)
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บ่อน ้ าประจ าไร่นา
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ความหมาย
เป็นทางล าเลียงที่สร้างโดยการท าคันดินให้มีขนาดใหญ่เพ่ือใช้เป็นถนน 
เพ่ือเพ่ิมความสะดวกในการขนส่งผลิตผลจากพ้ืนที่เกษตรสู่ตลาด 

วัตถุประสงค์และการน าไปใช้
 ใช้เป็นถนนให้เคร่ืองจักรกล
เข้าท างานในพ้ืนที่เพาะปลูก

 เหมาะกบัพ้ืนที่ลาดเท 
2-12 %

M14 ทางล าเลียงในไร่นา (farm road)

ทางล าเลียงในไร่นา
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1) คนัดิน 6 แบบ

2) การปรบัรูปแปลงนา 3 ลกัษณะ

3) รูปแบบอนุรกัษดิ์นและน ้าโดยใชห้ญา้แฝก

4) โครงสรา้งอ่ืนในระบบอนุรกัษดิ์นและน ้า

• โครงสรา้งมาตรฐานระบบอนุรกัษด์ินและน ้ า
ของกรมพฒันาทีด่ิน
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คนัดินแบบท่ี 1: คนัดินเบนน ้ า (diversion terrace)

คนัดินแบบที่ 2: คนัดินเก็บกกัน ้ า (absorption bank)

คนัดินแบบที่ 3: คนัดินฐานกวา้ง (broad based terrace)

คนัดินแบบท่ี 4: คนัดินฐานแคบ (narrow based terrace)

คนัดินแบบที่ 5: คนัคูรบัน ้ ารอบเขา (hillside ditch)

คนัดินแบบที่ 6: คนัคูรบัน ้ ารอบเขา (hillside ditch)
ใชก้บัความลาดเทมากกว่า 35 เปอรเ์ซ็นต ์

1) คนัดิน 6 แบบ
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คนัดินแบบที่ 1: คนัดินเบนน ้ า (diversion terrace)

คูเบนน ้ ากวา้ง 4.0 เมตร 
คนัดินฐานกวา้ง 2.0 เมตร  สูง 0.8 เมตร และมีปริมาตรดินขุด-ถม

2,400 ลูกบาศกเ์มตรต่อกิโลเมตร 

ทีม่า : กรมพฒันาทีด่นิ
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ทีม่า : กรมพฒันาทีด่นิ

 คูเก็บกกัน ้ ากวา้ง 3.0 เมตร 
 คนัดินฐานกวา้ง 3.0 เมตร ท าเป็นเนินสูง 0.8 เมตร  และมีปริมาตร

ดินขุด-ถม 1,200 ลูกบาศกเ์มตรต่อกิโลเมตร 

คนัดินแบบที่ 2: คนัดินเก็บกกัน ้ า (absorption bank)



67

คนัดินแบบที่ 3: คนัดินฐานกวา้ง (broad based terrace)

ทีม่า : กรมพฒันาทีด่นิ

 คูรบัน ้ ากวา้ง 5.0 เมตร
 คนัดินฐานกวา้ง 5.0 เมตร  สูง 0.6 เมตร และมีปริมาตรดินขุด-ถม 

1,500 ลูกบาศกเ์มตรต่อกิโลเมตร 
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ทีม่า : กรมพฒันาทีด่นิ

คนัดินแบบท่ี 4: คนัดินฐานแคบ (narrow based terrace)

ทีม่า : กรมพฒันาทีด่นิ

คูรับน า้กว้าง 3.0 เมตร
คันดินฐานกว้าง 2.0 เมตร ท าเป็นเนินสงู 0.65 เมตร และมีปริมาตรดิน

ขุด-ถม 600 ลูกบาศกเ์มตรต่อกโิลเมตร 
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ที่มา : กรมพัฒนาที่ดิน

คนัดินแบบที่ 5: คนัคูรบัน ้ ารอบเขา (hillside ditch)

 ฐานคูรบัน ้ากวา้ง 2.0 เมตร สูง 0.6 เมตร มีปริมาตรดินขุด-ถม 300 ลบ.ม./กม.

 ลดความยาวของความลาดเทใหแ้บ่งเป็นช่วงๆ ลดอตัราความเร็วของน ้าไหลบ่า 
กกัเก็บน ้าไวใ้นพื้ นท่ี และช่วยระบายน ้าลงสู่ทางระบายน ้า
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คนัดินแบบ 5: คนัคูรบัน ้ ารอบเขา (hillside ditch) 

แปลงของเกษตรกรในพื้ นท่ีเขต 8



71

 ฐานของคูรบัน ้ าจะแคบกว่าคนัดินแบบที ่5 โดยฐานคนัดินกวา้ง 1.5 เมตร 
สูง 0.543 เมตร มีปริมาตรดินขุด-ถม 200 ลูกบาศกเ์มตรต่อกิโลเมตร 

ทีม่า : กรมพฒันาทีด่นิ

คนัดินแบบที่ 6: คนัคูรบัน ้ ารอบเขา (hillside ditch)
ใชก้บัความลาดเทมากกว่า 35 เปอรเ์ซ็นต ์
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มาตรการวิธีกล : 
คนัดินแบบที ่6 คนัคูรบัน ้ารอบเขา (hillside ditch)
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มาตรการวิธีกล : 
คนัดินแบบที ่6 คนัคูรบัน ้ารอบเขา (hillside ditch)

แปลงของเกษตรกรในพื้ นท่ีจงัหวดัน่าน
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ปรบัรูปแปลงนาลกัษณะที ่1

ปรบัรูปแปลงนาลกัษณะที ่2

ปรบัรูปแปลงนาลกัษณะที ่3

2) การปรบัรูปแปลงนา 3 ลกัษณะ
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 เนน้ปลูกขา้วแบบเดิม 
แต่ก าหนดใหม้ีการปรบั
โครงสรา้งใหม้ีคนัดิน
เพิม่ข้ึน โดยการลบคนันา
เดิมซ่ึงมีขนาดเล็กและเป็น
ผืนนาแปลงเล็กแปลงนอ้ย 
แลว้สรา้งคนันาข้ึนใหม่
โดยมีความกวา้งและสูง
กว่าเดิม เป็นคนัดินทีส่รา้ง
ข้ึนโดยใหร้ะดบัของดินอยู่
ในระดบัเดียวกนั
 บนคนันาสามารถปลูก
ไมผ้ล ไมย้นืตน้ ฯลฯ

ที่มา: กรมพัฒนาที่ดนิ

ปรบัรูปแปลงนาลกัษณะที่ 1



By Tanomkwan76
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ทีม่า: กรมพฒันาทีด่นิ

หมายเหตุ: ลกัษณะความลึกและความกวา้งของคูทีจ่ะขุดดินข้ึนมาถมเป็นคนั
จะผนัแปรไปตามลกัษณะดิน

 เนน้ปลูกขา้ว
ร่วมกบัไมผ้ลชนดิอ่ืน
โดยขุดดินมาท าเป็นคู
แลว้เอาดินนั้นข้ึนมาถม
เป็นคนัดิน
 ร่องน ้าทีขุ่ดสามารถ
เก็บกกัน ้า ระบายน ้าและ
ส่งน ้าในแปลงปลูกพืช
 บนคนัดินสามารถปลูก
พืชเศรษฐกิจชนดิต่างๆ
เพือ่เป็นทางเลือกใหก้บั
เกษตรกร

ปรบัรูปแปลงนาลกัษณะที ่2
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ทีม่า: กรมพฒันาทีด่นิ

79

 เปลีย่นแปลงการใชป้ระโยชนที์่ดินจากนาขา้วเพือ่ปลูกไมผ้ล/ไมย้ืนตน้

การปรบัรูปแปลงนาลกัษณะนี้ สามารถออกแบบต่อเนือ่งท าเป็นแปลงใหญ่ๆ 

 ขุดดินใหเ้ป็นคูน ้ า
ทั้งสองดา้น แลว้น าดิน
นั้น มาถมเป็นคนัดิน 
เพือ่เก็บกกัน ้ า ระบายน ้า
ในพื้ นที่ราบ ทีร่าบลุ่ม 

 ปลูกพืชบนคนัดิน
เช่น ไมผ้ลไมย้ืนตน้
แบบแถวเดียว 
 ขนาดของร่องปลูก
ผนัแปรตามลกัษณะดิน

ปรบัรูปแปลงนาลกัษณะที ่3
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หญา้แฝกช่วยอนุรกัษดิ์นและน ้าไดอ้ย่างไร?

1. แนวกอหญา้แฝกช่วยกกัเก็บตะกอนดินทีถู่กน ้ าพดัพามา
2. ตะกอนทีท่บัถมจะพฒันาเป็นคนัดินธรรมชาติ
3. ช่วยลดความเร็ว ลดความแรงของน ้าทีไ่หลบ่า 
4. ช่วยใหน้ ้ าซึมลงสู่ดิน
4. รากหญา้แฝกช่วยยดึดินไม่ใหพ้งัทลายไดง่้าย

3) รูปแบบอนุรกัษดิ์นและน ้าโดยใชห้ญา้แฝก
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 พื้ นท่ีลาดชนั ปลูกเป็นแถวเดีย่วตามแนวระดบัขวาง
ความลาดเทของพื้ นท่ี ระยะห่างระหว่างแถวข้ึนกบั
ความลาดชนัของพื้ นท่ี

 ทางล าเลียงในไร่นา ปลูกบริเวณทั้ง 2 ขา้ง 
ยาวตลอดจนสุดแนวทางล าเลียง

 บ่อน ้ า สระเก็บน ้ า วางแนวปลูกหญา้แฝกเป็นแถว
ตามแนวระดบั 2 แถว หรือมากกว่า

3.1) การปลูกหญา้แฝกเป็นแถบ
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3.2) การปลูกหญา้แฝกในแปลงไมผ้ล

 ปลูกหญา้แฝกครึ่งวงกลมห่าง
จากตน้ 2-3 ม. ข้ึนกบัขนาด
หรืออายุไมผ้ล

ครึ่งวงกลมแบบหงายรศัมี 3 ม. 
คิดเป็นความยาว 9.43 ม./ตน้ 
(สูตรเสน้รอบวง/2) 

ไมผ้ล 25 ตน้/ไร่ (ระยะปลูก 
8x8 ม.) คิดเป็นความยาว 
25x9.43=235.75 ม. ถา้ปลูก
หญา้แฝกห่าง 10 ซม./กลา้ ตอ้ง
ใชห้ญา้แฝกไร่ละ 2,358 กลา้ 
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4.1) บ่อดกัตะกอนดินและอาคารชะลอความเร็วของน ้ า

4) โครงสรา้งอ่ืนในระบบอนุรกัษดิ์นและน ้า
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4.2) บ่อน ้ าในไร่นา
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4.3) ทางล าเลียงน ้ าในไร่นา

ทางล าเลียงในไร่นาทีม่ีความลาดเท
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4.3) ทางล าเลียงน ้ าในไร่นา (ต่อ)

ทางล าเลียงในไร่นาบนพื้ นทีร่ะดบัเดียวกนั
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4.4) ท่อระบายน ้าลอดทางล าเลียง



ขอขอบคุณ


